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Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” din Republica
Moldova a organizat o serie de activități în contextul Zilei Mondiale a Sănătății, pe care o
marcăm anual la data de 7 aprilie, în scopul promovării unui mod de viață activ și sănătos.

În acest context, medici de familie și asistenți medicali din cadrul Clinicii Universitare de
Asistență Medicală Primară a USMF „Nicolae Testemițanu” au măsurat doritorilor tensiunea
arterială, glicemia în sânge și indicele masei corporale. Specialiștii au oferit consultanță și
consiliere doritorilor privind combaterea factorilor de risc și abordarea unui mod de viață sănătos,
iar în caz de devieri de la normă a indicilor, oamenii vor fi îndreptați la medicii specialiști pentru
consultații.

Mediciniștii au organizat și un workshop privind acordarea primului ajutor medical în
cazul unei persoane inconștiente, precum și resuscitarea cardiorespiratorie a acesteia. Studenții
au distribuit materiale informative cu referire la diabetul zaharat, maladiile cardiovasculare ș.a.

Reprezentanții Facultății de Stomatologie – cadre didactice, medici rezidenți și studenți –
au oferit informații despre igiena sănătății orale, factorii de risc și măsurile de prevenire a
afecțiunilor stomatologice, profilaxia cariei dentare la copii, alimentele și băuturile dăunătoare
pentru dantură ș.a.

Tot în aceeași zi, s-a desfășurat competiția Starturi vesele, ediția a VII-a, la Complexul
Sportiv Universitar, în care au participat 12 echipe, dintre care 7 de la USMF „Nicolae
Testemiţanu” și 5 – de la colegiile de medicină din țară, care și-au demonstrat abilitățile sportive
precum: forţa, viteza, rezistenţa, flexibilitatea și spiritul competitiv. Evenimentul a fost organizat
în parteneriat cu Biroul Organizației Mondiale a Sănătății în Republica Moldova și Asociația
Studenților și Medicilor Rezidenți în Medicină.

De Ziua Mondială a Sănătății, USMF „Nicolae Testemițanu” a fost lansat concursul de
desene „Medicul – prin ochii unui copil”, ediția a IV-a, la care pot participa elevi de la diverse
instituții de învățământ mediu din țară. Concursul se va desfășura până pe data de 7 iunie, iar
învingătorii vor fi anunțați în ajunul Zilei profesionale a lucrătorului medical și a farmacistului.

Ziua Mondială a Sănătății reprezintă o oportunitate pentru fiecare membru al comunității
să se implice în diverse activități de promovare a modului sănătos de viață, și să conștientizeze
beneficiile bunăstării fizice și psihice, dar și factorii de risc (nocivi) pentru sănătate.
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Denumirea canalului media: Privesc EU, https://www.privesc.eu
Titlul știrii: Inaugurarea activităților organizate în contextul Zilei Mondiale a Sănătății, de
către Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”
Data publicării: 07.04.2024
Categoria: înregistrare
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” din Republica
Moldova a marcat, pe data de 7 aprilie, Ziua Mondială a Sănătății, printr-o serie de evenimente și
activități ce au avut drept scop promovarea unui mod activ și sănătos de viață. Deschiderea
manifestărilor s-a desfășurat în prezența ministrei sănătății și a prorectorului pentru activitate
socială Marcel Abraș.
Link: https://www.privesc.eu/arhiva/105583/Inaugurarea-activitatilor-organizate-in-contextul-
Zilei-Mondiale-a-Sanatatii--de-catre-Universitatea-de-Stat-de-Medicina-si-Farmacie--Nicolae-
Testemit

https://www.privesc.eu
https://www.privesc.eu/arhiva/105583/Inaugurarea-activitatilor-organizate-in-contextul-Zilei-Mondiale-a-Sanatatii--de-catre-Universitatea-de-Stat-de-Medicina-si-Farmacie--Nicolae-Testemit
https://www.privesc.eu/arhiva/105583/Inaugurarea-activitatilor-organizate-in-contextul-Zilei-Mondiale-a-Sanatatii--de-catre-Universitatea-de-Stat-de-Medicina-si-Farmacie--Nicolae-Testemit
https://www.privesc.eu/arhiva/105583/Inaugurarea-activitatilor-organizate-in-contextul-Zilei-Mondiale-a-Sanatatii--de-catre-Universitatea-de-Stat-de-Medicina-si-Farmacie--Nicolae-Testemit
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Denumirea canalului media: Privesc EU, https://www.privesc.eu
Titlul știrii: Competiția Starturi vesele, ediția a VII-a, organizate de către Universitatea de
Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”
Data publicării: 07.04.2024
Categoria: înregistrare
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: De Ziua Mondială a Sănătății, s-a desfășurat competiția Starturi vesele, ediția a VII-a,
la Complexul Sportiv Universitar, la care au participat 12 echipe, dintre care 7 de la USMF
„Nicolae Testemiţanu” și 5 – de la colegiile de medicină din țară, care și-au demonstrat abilitățile
sportive precum: forţa, viteza, rezistenţa, flexibilitatea și spiritul competitiv. Evenimentul a fost
organizat în parteneriat cu Biroul Organizației Mondiale a Sănătății în Republica Moldova și
Asociația Studenților și Medicilor Rezidenți în Medicină.
Link: https://www.privesc.eu/arhiva/105585/Competitia-Starturi-vesele--editia-a-VII-a--
organizate-de-catre-Universitatea-de-Stat-de-Medicina-si-Farmacie--Nicolae-Testemitanu-

https://www.privesc.eu
https://www.privesc.eu/arhiva/105585/Competitia-Starturi-vesele--editia-a-VII-a--organizate-de-catre-Universitatea-de-Stat-de-Medicina-si-Farmacie--Nicolae-Testemitanu-
https://www.privesc.eu/arhiva/105585/Competitia-Starturi-vesele--editia-a-VII-a--organizate-de-catre-Universitatea-de-Stat-de-Medicina-si-Farmacie--Nicolae-Testemitanu-
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Denumirea canalului media: TVR Moldova, https://tvrmoldova.md
Titlul știrii: Locuitorii din Chișinău au acces la consultații medicale gratuite de Ziua
mondială a sănătății
Data publicării: 07.04.2024
Categoria: social
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: Astăzi, de Ziua Mondială a Sănătății, locuitorii municipiului Chișinău pot primi
consultații din partea medicilor la corturile amenajate lângă Universitatea de Stat de Medicină și
Farmacie „Nicolae Testemițanu” din capitală. Astfel, vizitatorii vor putea să-și testeze gratuit
glicemia, diabetul zaharat, tensiunea arterială și vor beneficia de mai multe informații despre
menținerea sănătății. De asemenea, pentru ziua de astăzi sunt preconizate și alte evenimente
pentru a promova un mod sănătos de viață.
Link: https://tvrmoldova.md/article/7025ca27743ac8f5/locuitorii-din-chisinau-au-acces-la-
consultatii-medicale-gratuite-de-ziua-mondiala-a-sanatatii.html

https://tvrmoldova.emd
https://tvrmoldova.md/article/7025ca27743ac8f5/locuitorii-din-chisinau-au-acces-la-consultatii-medicale-gratuite-de-ziua-mondiala-a-sanatatii.html
https://tvrmoldova.md/article/7025ca27743ac8f5/locuitorii-din-chisinau-au-acces-la-consultatii-medicale-gratuite-de-ziua-mondiala-a-sanatatii.html
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Denumirea canalului media: TVR Moldova, https://tvrmoldova.md
Titlul știrii: Cum a fost celebrată Ziua Mondială a Sănătății la Chișinău
Data publicării: 07.04.2024
Categoria: social
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: La data de 7 aprilie în toată lumea a fost celebrată Ziua Mondială a Sănătăţii. Cu acest
prilej, la Chişinău, au fost amenajate mai multe spaţii speciale, unde oamenii au putut să își
verifice starea de sănătate. Unii şi-au măsurat glicemia sau tensiunea arterială, alţii au discutat cu
specialişti şi au primit sfaturi utile. Au fost organizate şi competiţii sportive, la care au participat
studenţii de la Medicină. La corturile amenajate de Universitatea de Stat de Medicină și
Farmacie „Nicolae Testemițanu”, participanții au beneficiat de consultaţiile specialiştilor, au
aflat mai multe despre igiena orală, dar şi cum pot acorda primul ajutor medical.
Link: https://tvrmoldova.md/article/3f1c0a6bf8b3e898/cum-a-fost-celebrata-ziua-mondiala-a-
sanatatii-la-chisinau.html

https://tvrmoldova.emd
https://tvrmoldova.md/article/3f1c0a6bf8b3e898/cum-a-fost-celebrata-ziua-mondiala-a-sanatatii-la-chisinau.html
https://tvrmoldova.md/article/3f1c0a6bf8b3e898/cum-a-fost-celebrata-ziua-mondiala-a-sanatatii-la-chisinau.html
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Denumirea canalului media:Moldova 1, https://moldova1.md
Titlul știrii: Cum a fost celebrată Ziua Mondială a Sănătății la Chișinău
Data publicării: 07.04.2024
Categoria:mesager
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: Mai mulți medici, dar și rezidenți din țară au oferit consultanță gratuită locurilorilor
capitalei în contextul Zilei Mondiale a Sănătății. La corturile amenajate de USMF „Nicolae
Testemițanu” în diferite sectoare ale orașului, trecătorii au avut oportunitatea de a-și măsura
glicemia sau tensiunea arterială. Tot aici, cetățenii au fost instruiți cum să acorde primul ajutor
medical.
Link: https://moldova1.md/f/en/3533

https://moldova1.md
https://moldova1.md/f/en/3533
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Denumirea canalului media: TV 8, https://tv8.md
Titlul știrii: /VIDEO/ La start, de Ziua Mondială a Sănătății: Zeci de studenți au alergat
spre victorie la „Starturi Vesele”
Data publicării: 07.04.2024
Categoria: social
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: De Ziua Mondială a Sănătății, zeci de mediciniști s-au alineat la start, ca să participe la
cea de-a șapte ediție a „Starturilor Vesele”. Și-au măsurat puterile la tragerea otgonului, au
alergat, s-au distrat și mai presus de toate, au promovat sportul și un mod sănătos de viață.
Link: https://tv8.md/2024/04/07/video-la-start-de-ziua-mondiala-a-sanatatii-zeci-de-studenti-au-
alergat-spre-victorie-la-starturi-vesele/255088

https://tv8.md
https://tv8.md/2024/04/07/video-la-start-de-ziua-mondiala-a-sanatatii-zeci-de-studenti-au-alergat-spre-victorie-la-starturi-vesele/255088
https://tv8.md/2024/04/07/video-la-start-de-ziua-mondiala-a-sanatatii-zeci-de-studenti-au-alergat-spre-victorie-la-starturi-vesele/255088
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Denumirea canalului media: Radio Moldova, https://radiomoldova.md
Titlul știrii: Ziua mondială a sănătății: cetățenii pot beneficia de consultații gratuite în
centrul capitalei
Data publicării: 07.04.2024
Categoria: social
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: Astăzi, de Ziua Mondială a Sănătății, locuitorii municipiului Chișinău pot primi
consultații din partea medicilor la corturile amenajate lângă edificiile Universității de Stat de
Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” din capitală. Astfel, vizitatorii vor putea să-și
testeze gratuit glicemia, diabetul zaharat, tensiunea arterială și vor beneficia de mai multe
informații despre menținerea sănătății. De asemenea, pentru ziua de astăzi sunt preconizate și
alte evenimente pentru a promova un mod sănătos de viață.
Link: https://radiomoldova.md/p/33039/ziua-mondiala-a-sanatatii-cetatenii-pot-beneficia-de-
consultatii-gratuite-in-centrul-capitalei

https://radiomoldova.md
https://radiomoldova.md/p/33039/ziua-mondiala-a-sanatatii-cetatenii-pot-beneficia-de-consultatii-gratuite-in-centrul-capitalei
https://radiomoldova.md/p/33039/ziua-mondiala-a-sanatatii-cetatenii-pot-beneficia-de-consultatii-gratuite-in-centrul-capitalei
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Denumirea canalului media:Moldpres, https://www.moldpres.md
Titlul știrii:Mediciniștii vor promova duminică modul sănătos de viață
Data publicării: 05.04.2024
Categoria: societate
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv

https://www.moldpres.md
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Rezumat: Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” va organiza
duminică, 7 aprilie, mai multe activități ce au ca scop promovarea unui mod de viață activ și
sănătos. Evenimentele vor avea loc în contexul marcării Zilei Mondiale a Sănătății.
Link: https://www.moldpres.md/news/2024/04/05/24002443

https://www.moldpres.md/news/2024/04/05/24002443
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Denumirea canalului media:Moldpres, https://www.moldpres.md
Titlul știrii: FOTO USMF „Nicolae Testemițanu” a marcat Ziua Mondială a Sănătății
Data publicării: 10.04.2024
Categoria: societate
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: De Ziua Mondială a Sănătății, Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae
Testemițanu” în parteneriat cu Asociaţia Studenţilor şi Rezidenţilor în Medicină din Moldova a
organizat mai multe acțiuni de promovare a modului sănătos de viață, conștientizare a bunăstării
fizice și psihice.
Link: https://www.moldpres.md/news/2024/04/10/24002581

https://www.moldpres.md
https://www.moldpres.md/news/2024/04/10/24002581
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Denumirea canalului media: IPN, https://www.ipn.md
Titlul știrii:Mediciniștii promovează modul de viață activ în contextul Zilei Mondiale a
Sănătății
Data publicării: 05.04.2024
Categoria: comunicate de presă
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” din Republica
Moldova Vă invită la activitățile organizate în contextul Zilei Mondiale a Sănătății, ce au ca
scop promovarea unui mod de viață activ și sănătos. În acest context, medici de familie și
asistenți medicali din cadrul Clinicii Universitare de Asistență Medicală Primară a USMF
„Nicolae Testemițanu” vor măsura doritorilor tensiunea arterială, glicemia în sânge și indicele
masei corporale. Specialiștii vor oferi consultanță și consiliere doritorilor privind combaterea
factorilor de risc și abordarea unui mod de viață sănătos, iar în caz de devieri de la normă a
indicilor, oamenii vor fi îndreptați la medicii specialiști pentru consultații.
Link: https://www.ipn.md/ro/medicinistii-promoveaza-modul-de-viata-activ-in-contextul-zilei-

7542_1103789.html

https://www.ipn.md
https://www.ipn.md/ro/medicinistii-promoveaza-modul-de-viata-activ-in-contextul-zilei-7542_1103789.html
https://www.ipn.md/ro/medicinistii-promoveaza-modul-de-viata-activ-in-contextul-zilei-7542_1103789.html
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Denumirea canalului media: #diez, https://diez.md
Titlul știrii:USMF a celebrat Ziua Mondială a Sănătății. Doritorii au primit consultanță din
partea medicilor cardiologi, endocrinologi și ginecologi
Data publicării: 10.04.2024
Categoria: educație
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: Anual, pe data de 7 aprilie celebrăm Ziua Mondială a Sănătății, ce are ca scop
promovarea modului sănătos de viață, conștientizarea bunăstării fizice și psihice, precum și a
riscurilor de compromitere a acesteia. Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae
Testemițanu” din Republica Moldova în parteneriat cu Asociaţia Studenţilor şi Rezidenţilor în
Medicină din Moldova (ASRM) a organizat în această zi un șir de acțiuni în susținerea inițiativei
globale.
Link: https://diez.md/2024/04/10/usmf-a-celebrat-ziua-mondiala-a-sanatatii-doritorii-au-primit-
consultanta-din-partea-medicilor-cardiologi-endocrinologi-si-ginecologi/

https://diez.md
https://diez.md/2024/04/10/usmf-a-celebrat-ziua-mondiala-a-sanatatii-doritorii-au-primit-consultanta-din-partea-medicilor-cardiologi-endocrinologi-si-ginecologi/
https://diez.md/2024/04/10/usmf-a-celebrat-ziua-mondiala-a-sanatatii-doritorii-au-primit-consultanta-din-partea-medicilor-cardiologi-endocrinologi-si-ginecologi/
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Denumirea canalului media: Știri MD, https://stiri.md
Titlul știrii:Cum a fost celebrată Ziua Mondială a Sănătății la Chișinău
Data publicării: 08.04.2024
Categoria: social
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: La 7 aprilie, în toată lumea a fost celebrată Ziua Mondială a Sănătății. La Chișinău au
fost amenajate mai multe spații speciale, unde oamenii au putut să vadă care le e starea de
sănătate. Unii și-au măsura glicemia sau tensiunea arterială, alții au discutat cu specialiști și au
primit sfaturi utile. Au fost organizate și competiții sportive, la care au participat studenții de la
medicină.
Link: https://stiri.md/article/social/cum-a-fost-celebrata-ziua-mondiala-a-sanatatii-la-chisinau/

https://stiri.md
https://stiri.md/article/social/cum-a-fost-celebrata-ziua-mondiala-a-sanatatii-la-chisinau/
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Denumirea canalului media: ULTIMELE ȘTIRI, https://ultimelestiri.md
Titlul știrii:Cum a fost celebrată Ziua Mondială a Sănătății la Chișinău
Data publicării: 08.04.2024
Categoria: social
Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv
Rezumat: În data de 7 aprilie 2024 la Chișinău a fost celebrată Ziua Mondială a Sănătății, cu
genericul „Sănătatea mea, Dreptul meu”. La corturile amenajate de Universitatea de Medicină și
Farmacie „Nicolae Testemițanu”, oamenii au beneficiat de consultațiile specialiștilor. Trecătorii
au aflat mai multe despre igiena orală, dar și cum pot acorda primul ajutor medical.
Link: https://ultimelestiri.md/social/cum-a-fost-celebrata-ziua-mondiala-a-sanatatii-la-chisinau/
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