
 

AGENDA 

Simpozionului științific organizat în colaborare cu USMF „Nicolae Testemițanu” 

ȘCOALA DE VARĂ ÎN ENDOCRINOLOGIE 2026 

 

Coordonator: Lorina Vudu, șefa Catedrei de endocrinologie a USMF „Nicolae 

Testemițanu”, conf. univ., cercetător științific coordonator al Laboratorului de 

endocrinologie, vicepreşedintele Societăţii Medicilor Endocrinologi din 

Republica Moldova, președintele Asociației pentru Managementul și Studiul 

Obezității 

 

19.06.2026 

Locație:  Complexul Sociocultural Universitar al USMF „Nicolae Testemițanu”, 

str. Nicolae Testemițanu, 25, Chișinău 

  

14.00 – 14.30 Înregistrare. Socializare. Voie bună. 
 

Sesiune științifică 

Moderatori: conf. univ., dr. Lorina Vudu, conf.univ., dr. Cristina Rizov 
 

14.30 – 14.40 

Quick Update: de la ghiduri la decizii clinice 

Dr. Lorina Vudu, șefa Catedrei de endocrinologie, USMF „Nicolae 

Testemițanu” 
 

14.40 – 15.00 

Summer thyroid update: de la ghiduri la cazuri clinice reale 

Dr. Ana Vîrtosu, Dr. Iana Nogai, Dr. Cezara Hinculov, Medpark 

International Hospital 
 

15.00 – 15.30 

Proceduri intervenționale radiologice minim invazive în bolile endocrine 

Dr. Tevfik Güzelbey, Specialist Radiologie Intervențională, Clinica Medicana 

Atakoy, Istanbul, Turcia.  

Prezentare realizată cu suportul Clinicii Medicana Moldova. 
 

15.30 – 16.00 

Viața conectată: pompe, senzori și AI în diabetul zaharat tip 1 

Dr. Cristina Rizov, Catedra de endocrinologie, USMF „Nicolae Testemițanu” 

Prezentare realizată cu suportul Medtronic. 
 

16.00 – 16.15 

Soluții terapeutice moderne în diabetul zaharat tip 2: protecție 

cardiovasculară și tratamentul piciorului diabetic 

Lilia Lazari, managerul echipei medicale Grindeks 
 

16.15 – 16.40 Pauză de cafea 
 

Sesiune științifică 

Moderatori: conf. univ., dr. Lorina Vudu, conf.univ., dr. Gheorghe Caradja 

16.40 – 17.00 

Tratamentul hormonal menopauzal: mituri, dovezi și practică clinică 

Dr. Cristina Oțel, Catedra de obstetrică și ginecologie, USMF „Nicolae 

Testemițanu” Prezentare realizată cu suportul Biessen. 
 

17.00 – 17.20 Update în sindromul ovarelor polichistice: un nou nume, un nou concept 



 
Dr. Stela Vudu, Catedra de endocrinologie, USMF „Nicolae Testemițanu” 
 

17.20 – 17.40 

Inhibitorii DPP4 în managementul personalizat al diabetului zaharat tip 

2: avantaje, dovezi și aplicații clinice 

Dr. Dumitru Harea, Catedra de endocrinologie, USMF „Nicolae 

Testemițanu” 

Prezentare realizată cu suportul Hama Pharma 

 

20.06.2026 

 

 Locație:  Complex turistic Codru, r-l Orhei, s. Burcuta 

  

Workshop educațional 
 

09.00 – 11.00 Workshop. Progestinele în contracepția modernă: de la receptor la 

pacientă 

Dr. Irina Sagaidac, Catedra de obstetrică și ginecologie, USMF „Nicolae 

Testemițanu” 
 

11.00 – 11.30 Pauză de cafea 
 

11.30 – 13.00  Workshop. Primul pas în lumea pompelor de insulină 

Dr. Cristina Rizov, Catedra de endocrinologie, USMF „Nicolae Testemițanu” 
 

13.30 – 15.00 Pauză de prânz și schimb de idei 

 

Comitetul organizatoric: Catedra de endocrinologie, Laboratorul de endocrinologie 

 

Acest proiect educațional este susținut de partenerii noștri medicali,  

cărora le mulțumim pentru implicare! 
 

 


