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Dumitru Sirbu, medic chirurg oro-maxilo-facial, doctor in stiinte medicale, conferentiar universitar la
USMF "Nicolae Testemitanu”, Catedra de chirurgie oro-maxilo-facialé si implantologie orala ,Arsenie
Gutan”, medic-sef la Clinica stomatologicd "Omni Dent’, are o experienta bogaté in medicina, peste 20
de ani, zeci de lucréri stiintifice publicate, 2 brevete de inventie, 4 certificate cu drept de autor (de
inventii) si 17 certificate (inovatii) in domeniul chirurgiei maxilo-faciale. Are la activ sute de ore
petrecute in calitate de speaker la diverse conferinte si congrese atét din taré cét si de peste hotare.

Este autorul monografiei "Biomateriale in reconstructia crestelor alveolare mandibulare in tratamentul
implantar”, publicat in 2018 si coautor la alte dou& monografii. (lista lucrérilor stiintifice poate fi vazuté
accesénd aici https://omnident. md/ro/personal/47/)

Este conducétor stiintific pentru 29 teze de licenta.
Conducator stiintific pentru 5 teze de doctorat.

Predé cursuri teoretice, seminare si lectii practice pentru studentii anului 1V si V, este sef de studii la
Catedra de chirurgie oro-maxilo-facialé si implantologie orala ,Arsenie Gutan”, compartimentul
educatie medicalé continua, petrece cursuri de perfectionare cu medicii specialisti.

Din anul 1996, dr. Dumitru Sirbu este membru in Asociatia medicilor stomatologi din Republica
Moldova, iar din 2012 este membru al Asociatiei Europene de Osteointegrare. Din anul 2015 este
membru al Asociatiei Europene de chirurgie cranio-maxilo-faciald, iar din 2017 este membru al
Asociatiei Europeane de Osteosinteza cranio-maxilo-faciala.
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Tipurile de operatii efectuate

Interventii chirurgicale din regiunea oro-maxilo-faciala, de dificultate micd, medie si mare sub anestezie
locala si generala. Teritoriul oro-maxilo-facial este cea mai vizibila parte a corpului omenesc in care isi
au sediul o varietate foarte mare de patologii. Cele mai des intalnite sunt procesele inflamatorii,
traumele, tumorile, patologiile articulatiilor temporomandibulare a glandelor salivare, a nodulilor
limfatici, a tegumentelor, precum si interventii chirurgicale ce vizeazad diverse atrofii, defecte si
deformatii, chirurgia plastica reconstuctiva si estetica.

Dr. Dumitru Sirbu i se citeste in privire curiozitatea, emotia si dorinta de a face bine. Este mereu intr-o
avida cautare de cunoastere, de cercetare, de a transforma durerea in bucurie.

in cadrul unei discutii, dr. Dumitru Sirbu, povesteste despre scopurile sale profesionale pe cat de
provocatoare pe atat de incununate de noi inceputuri. Dr. Dumitru Sirbu a coordonat mai multe echipe
care au efectuat interventii chirurgicale, unele fiind o premiera pentru tara.

Care sunt cele mai importante valori pe care se construieste relatia dintre medic si pacient?

Fiecare pacient este o personalitate diferita, ca varsta, problema dentara, complexitatea de a intelege
gravitatea situatiei, etc. Abilitatea unui medic este de a cunoaste si de a se alinia durerii fiecarui
pacient, de a gasi raspuns la intrebarile lui. Insumand, toate se reduc la o valoare, increderea.

increderea este de cele mai multe ori un temei al atitudinii pozitive, asociata cu experienta detinuta
pentru ca probeaza capacitati dobandite Tn timp, dar si aprecieri fatd de profesionalismul si
recomandarile primite. Increderea este sustinuta si de autoritatea celui fata de care se manifesta.

Totodata, increderea pe care ne-o ofera pacientii trebuie rasplatita prin responsabilitate maxima.
Intotdeauna oamenii accepta intelegator metoda de tratament propusa, explicatiile oferite si maniera in
care aceasta informatie este oferita pe intelesul fiecaruia.
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in calitate de medic chirurg, ajutati pacientii sa isi regaseasca bucuria de a trai cu zambetul pe
buze. Pastrati legatura cu pacientii operati?

De-a lungul anilor, pacientii pastreaza o legatura puternica formata de la interventia chirurgicala,
bazata pe incredere. Mereu vin la vizite de control, aduc membrii familiei, rudele, prietenii, recomanda
tratamentul bolilor stomatologice. Pentru medic ce poate fi mai placut decat aceasta rasplata oferita
timp de mai multi ani. Foarte multi pacienti urmaresc paginile noastre de comunicare directa, site-ul
www omnident.md , pagina de FB@omnident.md ne ofera micile lor atentii comentand experienta lor
placuta, distribuind informatia, sustinand actiunile si lucrurile frumoase realizate.

Frica de stomatolog si, in special, de interventiile chirurgicale reprezinta probleme foarte des
intdlnite in randul pacientilor. Cum gestionati aceste situatii si cum reusiti sa le oferiti incredere
pacientilor dumneavoastra?

Desigur unele interventii chirurgicale sunt insofite nu atat de durere cat de frica evenimentelor
necunoscute, ceea ce se poate intampla in timpul si dupa operatie. Daca, actual, medicina
contemporana dispune de tehnologii moderne pentru menajarea durerii, atunci aspectul
psihoemotional este mai dificil de gestionat, el tinand de relatia intre medic si pacient in care medicul
inspira incredere inca de la prima consultatie, utilizand cunostintele in domeniu, apeland la
disponibilitatea tehnica pentru a explica cat mai detaliat, dar, totodata, intr-un limbaj accesibil
pacientului. Pentru a fi cat mai bine inteles, utilizez, adeseori, asociatii cu obiecte, materiale,
cunoscute de catre fiecare in parte, raspund la multe intrebari, uneori repetam consultatia pentru a
oferi maximum de atentie si explicatii.



Ce va motiveaza cel mai mult si cum va atingeti mereu obiectivele stabilite?

intelepciunea varstei, experienta acumulata atat pe plan profesional cat si pe cel personal, reusitele
pacientilor tratati cu succes, cercetarile continuu, familia mare si unita ma face sa fiu mandru de cele
realizate.

Firea mea dornica de a schimba lucrurile in bine, puterea interioara de a aseza cu minutiozitate fiecare
detaliu, ambitia de a fi mai bun decét ieri sunt motive temeinice pentru a atinge scopurile propuse.




Bine organizat si un generator de idei interesante mi-ar placea sa fiu un exemplu pozitiv pentru cei trei
copii ai mei. Mereu ii indrum sa fie curajosi, sa aiba incredere in propria persoana si sa se implice in
viata sociala. Este foarte important sa ne mentinem mereu la acelasi nivel, atat fizicul, sa recreem
mintea, sa practicam sport si sa fim mereu optimisti si mereu cu ganduri de a face bine.

De 11 ani sunt in calitate de mentor pentru studenti, rezidenti, doctoranzi de la Catedra de chirurgie
oro-maxilo-faciala si implantologie orala ,Arsenie Gutan” a USMF "Nicolae Testemitanu®. Rezultatele
obtinute de elevii mei ma face sa inteleg ca sfaturile mele sunt utile, necesare si bine venite.

Zilnic sunt alaturi de pacientii suferinzi, de studentii mei dragi, de medicii rezidenti, de medicii cursanti,
de familia mea minunatd, dar, mult mai putin decat mi-ar placea, totusi, gasesc timp si pentru
autodezvoltare: citesc, merg la cursuri, fac schimb de experienta cu specialisti din diverse tari. intre
timp lucrez la teza mea de doctor habilitat pe care intentionez sa o sfarsesc in timpul apropiat.

Odata cu experienta acumulata simt responsabilitatea fata de profesia mea precum si rolul ei pentru
societate. Sunt ingrijorat de nivelul stomatologiei si in special a chirurgiei oro-maxilo-faciale,
specialitate predata la USMF “Nicolae Testemitanu”, nivel ce cu mult a crescut in ultimii ani datorita
progresului tehnico-stiintific, dar si a deschiderii comunitati medicale mondiale pentru raspandirea
cunostintelor in domeniu. De aceasta oportunitate noi am profitat fiind indrumati de catre mentorul
meu, regretatul profesor Valentin Topalo, alaturi de care am participat la diferite conferinte, congrese
nationale si internationale, ca urmare implementand cele mai noi metode de tratament. La fel, sunt
motivat sa continui aceleasi directii in dezvoltarea stomatologiei si chirurgiei oro-maxilo-faciale
nationale pentru a oferi societdtii noastre servicii medicale de calitate, iar studentilor dorinta de a
deveni medici de valoare.



Totodata, cred in legile binecunoscute de a face bine atunci cand situatia o cere, cred in scopurile
nobile de a fi bun cu cei care au nevoie. Mereu sunt implicat in evenimente de caritate si aproape de
oamenii cu inima blanda.
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Plin de emotii si entuziasm vreau sa anunt ca in cel mai scurt timp, unul dintre visele mele, se va
implini. Motivat de o dorinta puternica de a ajuta pacientii profilului meu in cele mai bune conditii, cu
tehnologii mai sofisticate, cu metode mai avansate, vom deschide larg usile unei clinici stomatologice
moderne.

Doresc sa adresez un mesaj de felicitare cu ocazia sarbatorii profesionale, celebrata pe 9 februarie, in
ziua comemorarii Sfintei Apollonia, care este ocrotitoarea celor suferinzi de durere de dinti si a
medicilor stomatologi.

Cu aceasta ocazie va doresc respect si pacienti recunoscatori, buna-dispozitie in fiecare zi si multa
sanatate

Cu alese urari de bine,
Medicul chirurg oro-maxilo-facial,

Dumitru Sirbu, dr.
st. med., conf.univ.



