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Rezumat: Gabriela Șoric, specialist în geriatrie, Catedra de geriatrie și medicina muncii, 

despre bătrânețe, „vârsta de argint” și „vârsta de aur”, când te poți considera bătrân, ce faci 

când ai observat primele riduri sau fire cărunte, există activitate după pensionare… Despre 

toate astea s-a discutat într-un nou episod al proiectului „Oameni simpli”. 

Link: https://www.moldova.org/varsta-de-aur-si-de-argint-sase-persoane-vorbesc-despre-

imbatranire/ 
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