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Student in Romania. O tanara care studiaza Farmacia la USMF ,Nicolae
Testemitanu” povesteste cum este experienta de student strain
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A beneficiat de un schimb de experient3 si a invatat patru luni Tn Romania, iar
acum poate trasa deja niste paralele dintre sistemele educaticnale din cele
doua state. Spune c3 stagiile, fie ele si de c3teva luni, Tti deschid ochii si te
ajutd s3 Tntelegi unde te pozitionezi in domeniul in care wrei s3 excelezi.
Vorbim de Cristina Giza, in varstd de 22 de ani studenta in anul Vv la
Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie .Micolae Testemitanu”,
facultatea Farmacie.

Cristina a plecat la Craiova, pentru un schimb de experientd Tn cadrul
programului Erasmus+. A aflat despre oportunitate in luna decembrie a anului
trecut. in cel mult doud s3ptdmani a strdns documentele necesare si a aplicat.
Doua luni mai tarziu a aflat rezultatul pozitiv - va Tnvata patru luni la
Universitatea de Medicind si Farmacie din Craiova.
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MNu i-a fost greu s3 se acomodeze si nic nu i-2 fost fricd de schimbarile care

urmeazd, decarece stia ¢d va depune toate eforturile, ca s3 fie la nivelul
studentilor remani.
B Frogramele |z care pot aplica studentii de |z Madicing, ca 53 beneficieze de burse sischimb de experientd Tn tarile Uniunii Eurcpene
~Pentru studentii de |a specialitatea noastrd nu prea au fost astfel de opertunitati. Din cate stiu, este pentru prima data cand Erasmus+ a oferit
aceast3 sans3 si pentru noi. In Craiova m-am simtit bine si am avut parte de colegi tare buni, care m-au ajutat s3 ma integrez”, marturiseste tanara.
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Diferentele dintre sistemele educationale nu sunt colosale, insa devin esentiale cdnd influenteaza direct studentul si viitorul acestuia. Daca la noi
medicinistii trebuie s3 sustina teste pe tot parcursul anului, in Romania acestia o fac abia la sfarsitul semestrului.

»La finele semestrului, studentii sustin un test in baza lucrarilor de labeorator, iar apoi si un examen la cursul studiat. Daca nu treci primul test, nu
esti admis la examen. Pe parcursul anului ei nu sustin teste, precum noi. RAmane la discretia studentului daca invatad pe parcursul semestrului sau
inainte de examen. Ei insad au asa o notiune de ,partial”, adicd un test de cunostinte. De exemplu, dacd doresti sa-ti fie mai usor la examen, atunci
poti sustine ,partialul” si s3 raspunzi |2 jumatate din teme. Profesorii stabilesc o nota de trecere si daca ai sustinut cu bine si ai trecut plafonul,
atunci la examen nu mai raspunzi aceste subiecte”, explica Giza.

Astfel, studentilor li se ofera sansa sa decida singuri cand vor sa invete, iar asta devine esential pentru studenti, caci o mare parte dintre ei lucreaza
deja. .Unii pot sa nvete in fiecare zi, n timp ce altii o pot face inainte de examen, in functie de cum Tsi stabilesc prioritatile. Profesorii nu trebuie sa
fie tirani sau sperietori, ca s3 ne spuna sa invatam, dar s3 ne ghideze cum s3 devenim responsabili de propriile actiuni”. De altfel, in sistemul
romanesc nu se aduna atatea absente precum in Moldova, spune ea, iar acest lucru se datoreaza unor reglementari organizatorice simple, dar care
au impact.

»Daca nu poti veni |a ora practica atunci cdnd este preconizata, te poti schimba cu un coleg din alta grupa. El vine in locul tau la lectia practica, iar tu
te prezinti la ora programata pentru el. Astfel, nu se acumuleaza multe absente care trebuie recuperate, deoarece studentii mai si lucreaza sinu le
reusesc pe toate. Mi-a placut ca in Roméania se organizeaza multe conferinte stiintifice pe diverse teme medicale, la care pot participa si studentii”,
explicd tanara.

Bursa Cristinei era de 750 de euro, bani pe care tdnara ii folosea pentru chirie si Tntretinere. Pentru aplicarea la programul de burse, ea a prezentat
o scrisoare de motivatie, alta de recomandare, un certificat care sa confirme notele ei, precum si un CV.
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.in Craiova, imi fncepeam programul la ora 6:00. Luam micul dejun si plecam spre Universitate, la pas. imi plicea sa traversez orasul pe jos, in
special in zona centrala, unde este chiar frumos. Admiram oamenii de dimineata: daca se grabesc sau merg incet, daca iau transportul public sau se
duc la munca ca mine, pe jos. Apoi, toata ziua o petreceam la Universitate, uneori chiar si pana la ora 18:00", spune Cristina. Ea confirma ca patru
luni sunt suficiente pentru mari schimbari, Acolo 3 invatat sa se implice Tn activitati extracurriculare. Ea a fost selectatd in Corul Universitatii si s-a
bucurat si de aceasta experienta.



»La noi nu stiam despre astfel de oportunitati. Acolo nsa erau afise peste tot, care te informau daca vrei sa participi a preselectie. Eu am aplicat si
am cdntat in cor, in acea perioada. E o experienta tare placuta”.

= tudentul Farmacisl:
arii de dezvoltare
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Revenita curand acasa, Cristina trebuie sa recupereze doua obiecte, pe care nu le-a studiat acolo. .Acolo am studiat Farmacologia, obiect obligatoriu
pentru noi in anul 1Il, iar din obiectele optionale eu am ales Dermatocosmetologia, deoarece noi nu-l avem in programul de studii. in schimb, am
ratat Managementul si legislatia farmaceutica si Medicina calamitatilor. Primul obiect, in Romania, se preda in anul V, dar al doilea deloc. Acum, le
recuperez”, adauga tanara.

Fiind o studenta straduitoare, aceasta a acumulat rezultate bune la invatatura si in Craiova. Cristina Giza este originara din raionul Edinet, iar cei
care au inspirat-o sa aleaga medicina sunt chiar parintii ei, ambii medici de familie. ,Acasd, mereu se abordau teme medicale si nu mi-am inchipuit
ca pot face altceva. Am ales s3 fiu farmacist, deoarece mi-a placut mult chimia si nu-mi pare rau”.
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Tanara spune ca Tsi doreste ca sistemul educational de acasa sa fie mai flexibil. .Mi-as dori ca in programul de studii s3 nu se puna atat de mult
accent pe invatarea anumitor lucruri care pot fi usor gasite in literatura de specialitate. De exemplu, invatarea pe de rost a ecuatiilor analizelor
chimice, care pot fi gasite in Farmacopee”. Cristina Giza este una dintre cei 39 de beneficiari ai programului Erasmus+, care a demarat in 2014.



