17.03.2023, sala de conferinte, IMSP Spitalul Clinic Republican

AGENDA

conferintei ”Ziua mondiala a somnului 2023”
10 ani de activitate a Centrului de somnologie INN “Diomid Gherman”
Moderatori: Sinziana Lovin, lon Moldovanu, Victor Vovc

13:30 - 14:00

inregistrarea participantilor

Partea | - TULBURARILE DE VENTILATIE iN SOMN

Ora estimata

Vorbitorul

Tematica abordata

Octavian Misic,
D.s.m, Vicedirector medical,

AN A- van |
14:00-14:05 Institutul de neurologie si neurochirurgie Cuvantde salt
,,Diomid Gherman”
Victor Vovc
Prof. univ., Dr.hab.st.med, Catedra de fiziologie a
14:05 - 14:15 | omului si biofizica"; cercetator stiintific principal | Zece ani de medicina somnului in RM
Laboratorul de neurologie functionali?,
Presedintele societatii de
medicina somnului din RM
Sinziana Lovin Identificarea si managementul pacientului
Dr.st.med., Cpt., medic primar medicina interna, cu tulburare de ventilatie in somn
14:15 - 14:40 medic specialist pneumologie, . o S .
sef Sectie medicing internd (Clasificare, epidemiologie, tablou clinic, fiziopatologie,
Spitalul clinic militar de urge;né metode de diagnostic, diagnostic diferential, metodele
”Dr. lacob Czihac”, lasi, Romania de tratament i preventie)
Nadejda Diaconu Comorbiditaitile si complicatiile cardiace la
14:40 - 14:50 Conf. cercetitor, Dr.st.med., medic cardiolog, . e o, A
Institutul de cardiologie pacientii cu tulburari de ventilatie in somn
Alexandru Corliteanu Comorbiditatile si complicatiile pulmonare
14:50 - 15:00 Prof. univ., Dr.hab.st.med, la pacientii cu tulburiri de ventilatie in
sef Disciplina de pneumologie si alergologie® somn
Victoria Sircu Comorbiditatile si complicatiile metabolice
15:00 - 15:10 | Dr.st.med., internist cu competenta in somnologie, la pacientii cu tulburari de ventilatie in
Cabinet de somnologie ”Victoria Sircu” somn
DOi_na Rusu Principiile initierii si monitorizarii
. . .. Conf.univ., Dr. stmed, , tratamentului cu presiune pozitivi continui
15:15- 15:25 Disciplina de pneumologie si alergologie?, f5rs liment d isen | ientii
Directorul Institutului de ftiziopneumologie Cu/tara suplime . ‘3 (?x1ge a pacientht cu
,,Chiril Draganiuc”. comorbiditati pulmonare
Adrian Lupusor Comorbiditatile si complicatiile neurologice
Medic neurolog, Centrul i somnologie?, la pacientii cu tulburari de ventilatie in
15:30 - 15:40 asist. univ., somn.
Catedra de fiziologie a omului si biofizica; Hipersomnolenta patologica — risc de
Secretarul societatii de medicina somnului din RM adormire la volan
Pavel Apostol Accidentele rutiere
15:40 - 15:50 | Sef Sectie evidenti si analiza accidente rutiere a din cauza adormirii la volan.
Directiei politie de patrulare a INSP Statisticile Republicii Moldova
15:50 — 15:55 lon Lupu Dispozitive CPAP/APAP/BIPAP




15:55-16:15

Pauza de cafea

Partea Il - INSOMNIA

Adrian Lupusor Managementul pacientilor cu insomnie

16:15 - 16:30 o Fiziopatogenie, clasificare, diagnostic, tratament,
(vezi mai sus) .
preventie
Ina Timotin C .
16:30 - 16:40 Farmaceut, asist. univ., Preparate“l @ LETHEEIES S IyD ik
. . e Interrelatii, efecte scontate, efecte adverse
Catedra de fiziologie a omului si biofizica
Ghenadie Carausu o
16:40 - 1650 Conf. univ., Dr.hab.st.med, Tulburarile anxioase si afective n
' ' Catedra de sanatate mintald, insomnie, relatiile bidirectionale
psihologie medicali si psihoterapie®
Partea |11 - TULBURARILE DE SOMN LA COPII
Nadejda Lupusor Factorii de risc si managementul tulburarilor
17:00 - 17:15 Cabinetul de polisomnografie si Medicina de somn la copii. Indicatiile pentru
somnului, Institutul Mamei si Copilului polisomnografie
Jana Chihai
1715 - 17-30 Conf. univ., Dr.hab.st.med., Comorbiditatile psihiatrice la copiii cu
’ ’ Sef Catedra de sénatate mintala, psihologie tulburari de somn
medicali si psihoterapie®
17:30 - 17-45 Ina C_rasnOJon Dependenta de gadgeturi si tulburarile de somn
Psiholog la copii
17:45 - 18:15 Discutii, incheierea evenimentului

! Universitatea de stat de Medicini si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
2 Institutul de Neurologie si Neurochirurgie ,,Diomid Gherman”




