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EROII DIN PRIMA LINIE: Cadrele
medicale de la Centrul COVID-19,
amplasat la ,,Moldexpo”

Si-au unit fortele pentru a salva vieti, riscand in fiecare zi, atunci cand acorda ajutor pacientilor cu simptome
specifice noului tip de coronavirus. in aceste conditii, cadrele medicale de la Centrul COVID-19, amplasat la
»~Moldexpo”, continua sa lucreze, iar pana acum au investigat sute de pacienti gravi si cu forme mai usoare
ale virusului. Urmariti in continuare un reportaj realizat in exclusivitate de catre colegii nostri Elena Mudrai si
Sergiu Andriuta.
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Toate ambulantele care aduc pacienti suspectati de infectare cu noul tip de coronavirus
ajung mai intdi in zona de triaj. Doi medici stau permanent la post si le ies in cale
echipajelor de urgenta.
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Ea este Viorica Cernov, studenta in anul patru la Medicina si, mai nou, ajutor la
dispecerat.

VIORICA CERNOV, studenta la Universitatea de Medicind: De ia inceput, ne ingrijoram
de siguranta noastrd, dar ne-am implicat.

Tanara, la fel ca si alti colegi de-ai ei de universitate, nesiliti de nimeni, au ales s3 nu stea
deoparte si au misiunea lor, sa introduca intr-un program toata informatia despre bolnavul
adus cu ambulanta.

VIORICA CERNOV, studenta la Universitatea de NMedicind. Suntem inafara celor mai
grave si complicate lucruri. in doud minute apare suportul de hartie la colegii nostri.

DENIS CERNELEA, vicedirecfor al Centrului COVID-19 Chisindu: Deja, inainte de a
ajunge ambulanta cu pacientul, toatd informatia despre pacient este fiparita.

Echipajele de urgenta lasa pacientul si pleaca sa dezinfecteze ambulanta.
De asemenea, toli isi lasa echipamentul.

Dupa ce se ajunge in fata blocului medical, de bolnav de ocupa Dumitru Cravcenco,
specialist in radiologie de 11 ani. Medicul, ajutat de echipa sa si de razele X, vede starea
in care sunt pldmanii bolnavului.

Radiografia este gata.

DUMITRU CRAVCENCO, medic radiolog, sef departament Centrul COVID-19 Chisinau:
Se vad foarte sterse anatomia tesutului pulmonar. Aici, pneumonie virala la pacient,
clasic COVID-19.

Dupa asta, misiunea este preluata de medicii clinicieni.
Zeci de pacienti sunt investigafi zilnic.

Carolina Opinca, studenta in anul cinci la Medicing, a decis sa vind n ajutor in calitate de
asistenta medicala.

CAROLINA OPINCA, studenta, asistentd medicald la Centrul COVID-19 Chisinau:
Sistemul medical din fard se confrunta cu o lipsa de cadre medicale si pentru a nu
permite ca personalul medical in efate sa intervina, in acest camp de luptd, cred si e
foarte bine ca noi, generatia tandrd sa intervenim. Vreau sa-mi fac familia mandra de
copiiul for,

CAROLINA OPINCA, studentd, asistentd medicald la CGentrul COVID-19 Chisinau:
Fiecare zi incepe cu masurile de bazé de imbrdcare a echipamentului de protectie, odata
ce il vad pe mine imi las toate emotiile, gandurile, chiar si necesitatile fiziologice in vestiar
§i aici ma indrept deschisa doar spre responsabilitatile mele directe, la pacient.

Toate probele recoltate ajung in laborator, unde munceste un medic si un felcer, cate op
ore pe zi.

OLGA BERNAZ, laboranta, IMSP AMT Ciocana: Analize generale ziua sunt mai multe, si
mai muit. Medicul primeste online rezultatul. Nu avem contact cu pacientii, asta e
salvarea noasira.



Pana sunt gata rezultatele probelor recoltate, inclusiv rezultatul testului la COVID-19,
cadrele medicale au grijd de starea pacientilor. Tatiana Harghel se dedicd medicinii de 20
de ani, asa ca atunci cand a aflat ca este nevoie de o echipa pentru a ajuta bolnavii adusi
la centru, nu a stat pe ganduri.

TATIANA HARGHEL, coordonatoarea Zonel Galbene al Centruiui COVID-19: Nici nu m-
am gandit 58 spun nu. Viata mea s-a schimbat s-a schimbat radical. Ne aflam mult timp
in contact cu pacientul, comunicam maj putin cu rudele, suntem in situatie, sa- spun asa,
mai incordata, mai stresanta.

infrunta totul si de fiecare data revine in forta la munca, pentru ca spera.

TATIANA HARGHEL, coordonatoarea Zonel Galbene al Centrului COVID-19: Poate intr-o
bund zi 0 s4 se fermine pandemia.

DIANA LUPU, cardiolog la Centrul COVID-19 Chisindu: Nu mi-am vazut copiiul de o luna
si imi este foarte dor, dar cand am ales medicina mi-am asumat si acest risc. Sper ca
curdnd o sa-/ vad si o 53 fie foti sanatosi.

Diana Lupu este medicul care in tura ei de 12 ore are grija de inimile pacientilor internati.

DIANA LUPU, cardiolog la Centrul COVID-19 Chisinau: Foarte multi pacienti au
ccmnrbidité’gi. Ceil mai EifECTEl’.[i sunt pacientii care au comorbiditati cardiace, neurologice,
endocrinologice, ei trebuie E-DI'ISIJl’[E.t:i de mai mul;i SDEEiEﬂ|i$ti, pentru asta suntem.

Pentru cei mai gravi bolnavi sunt 11 paturi in asa-numita LZ0ona rosie”.

LILIA TIGANCIUC, medic, coordonatoare Zona Rosie a Centrului COVID-19: Aceasta
zona este predispusa pentru pacientii deja terminali. Obligatoriu necesita oxigenoterapie
si tratament intensiv.

Si nu doar...

LILIA TIGANCGIUC, medic, coordonatoare Zona Rosie a Centrului COVID-19: Pacientul
este fratat nu numai cu doctoria, pacientul este fratat cu vorba, spusa la timp.

Si cu un zambet, care, din cauza echipamentului, se poate citi doar in ochil medicului,
daca fi deslusesti printre ochelarii transpirati. Dar echipamentul inseamn3 siguranta. in
special, cand pacientii sunt intubati, cel mai periculos proces pentru medici.

LILIA TIGANGIUC, medic, coordonatoare Zona Rosie a Centrului COVID-19: Unim filire
bactericide si virusucide, pentru a ne proteja. Ultima data m-am aflat in aceasta masca o
ora. Este foarte complicat. Mai dispunem si de o cusca penfru intubare, ca sa nu avem
contaminare cu pacientul COVID-19.

in functie de rezultatul testului pentru depistarea coronavirusului si de gravitatea starii de
sanatate, se ia decizia in ce institutie va fi transferat pacientul.

LILIA TIGANGIUC, medic, coordonatoare Zona Rosie a Centrului COVID-19: Pacientul
este deconectat de la noi si reconectat la ambulanta, care este predestinata ca
reanimobil.



sunt si alti pacienti, diagnosticati cu noul coronavirus, care se simt mai bine.

DENIS CERNELEA, vicedirector al Centrului COVID-19 Chisinau: Pe parcursul unei zile,
dintre persoanele internate, la 25 - 40 la suta se confirma testu! pozitiv.

La externarea din centru, acesti pacienti sunt asigurati cu paturi in alte institutii medicale.
Disponibilitatea locurilor poate fi vazutd pe acest monitor de la dispeceratul central, unde
oamenii lucreaza 24 de ore din 24.

DEMNIS CERNELEA, vicedirector al Centrulul COVID-19 Gm':sr'na”u.' Platforma creatd catre
noi, eletronica, a fost aplicata la institutiile spitalicesti, care introduc in permanenta online
disponibilitatea fondului de paturi pe care il au.

Centrul COVID-19 din Chisinau exista datorita muncii pe care o depun zilnic 150 de
angajati, majoritatea cadre medicale, in special de |a Spitalul ,Sfanta Treime”. Toti au
venit aici din diferite institutii sanitare si au format o echipa unita, pentru a salva vieti.



