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Rector Emil Ceban,
profesor universitar,
dr. hab. st. med.

Sorcova, vesela,

Sa trditi, sd infloriti,
Vigurosi mereu sd fiti,

Sa trditi multi ani in bine,
S-aveti doar zile senine.

Sdndtate, putere si mult elan —

Domnului Rector Emil Ceban —

Om de omenie si leader cu verticalitate,
Conduce Universitatea cu responsabilitate.

In Noul An ce-n usd bate -
Proiecte grandioase si obiectiv
Viata sd vd fie plind

De oameni buni, performante si lumind.

Alma Mater sd-nfloreascd,
In topuri mondiale sd creascd,

Formdnd medici si farmacisti de calitate
Pentru consolidarea sistemului

de sdndtate.

»Sd formezi o echipd este doar inceputul, sd ramai
impreund este progresul, sd lucrezi impreund este succesul.”

Fondator : Institutia Publica Universitatea de Stat de Medicina i Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova

Stimati membri

ai comunitatii universitare,
latd-ne ajunsi la finele anului
2020 - an fard precedent. In primul
rand, vin cu un mesaj de recunostintd in
adresa Domniilor Voastre — cei cu care,
in acest an, zi de zi si umdr la umdr,
am lucrat la cote maxime sub presiu-
nea pandemiei. Fdrd a ezita sau a pune
multe semne de intrebare, ne-am con-
format la toate restrictiile impuse de
criza in sandtate publicd, in speranta

unui final fericit si cu pierderi minime.

Cu regret, nu putem vorbi, la mo-
ment, despre diminuarea fenomenului,
avand in vedere rata imbolndavirilor
printre oament atdt la nivel de tard, cat
si pe intreaga planetd. Incd suntem in
asteptarea momentului cdnd virusul
va ardta primele semne de retragere
si cand vom putea reveni la viata si la
activitatea de odinioard...

Cu toate acestea, trdiesc un sen-
timent profund de mdndrie pentru
faptul ci reprezentdm o echipd profe-
sionistd si puternicd, si sunt motivat de
ideea cd impreund reusim sd depdsim
aceastd perioadd  dificild.  Fiecare

dintre noi isi constientizeazd rolul si
isi exercitd functia cu responsabilitate,
perseverentd si dedicare. Acest fapt ne
incurajeazd si fim determinati, mai
mult ca niciodatd, pentru a pdsi, cu
viziuni clare, spre un viitor prosper si
pentru a realiza misiunea universitdtii
noastre cu demnitate.

Nu stim ce provocdri ne pregd-
teste anul care vine. Noi, insd, avem
un scop bine definit — dezvoltarea
institutionald continud pentru spo-
rirea calitdtii in instruire si cerce-
tare in scopul formdrii medicilor si
farmacistilor profesionisti si competi-
tivi atdt de necesari pentru sistemul
de scndtate. In acest sens, am initiat
procesul de elaborare a Planului strate-
gic al Universitdtii de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
pentru anii 2021-2030, ce presupune
dezvoltarea tuturor domeniilor de ac-
tivitate: managementul institutional
si economico-financiar, resursele uma-
ne, invdtdmantul universitar, prin
rezidentiat si de educatie medicald
continud, cercetarea stiintificd, activi-
tatea clinicd, internationalizarea si in-

e realizate!

formatizarea, activitatea extracurricu-
lard si sociald, promovarea si cresterea
vizibilitatii pentru o pozitionare
mai bund in topurile nationale si
internationale.

In acelasi timp, vom continua
procesele initiate, inclusiv in contextul
pandemic, vom imbundtdti sistemul de
management al calitdtii si vom aspira
la noi performante in activitate.

Anul 2020 nu a fost unul
obisnuit, fiind impusi de situatie sd
ne revedem prioritdtile si sd ne testam
posibilitdtile, dar cel mai trist este cd
multi dintre noi am pierdut colegi si
oameni dragi...

Ne dorim sd pdsim cu totii in Noul
An cu fata senind, ldsand tn urmd gri-
jile si necazurile, luand cu sine doar
bucuriile si amintirile frumoase, reali-
zdrile si visele... Cu acest prilej, Vi do-
resc multd sdndtate, ganduri pozitive,
bundstare, fericire si multd incredere cd
in 2021 vom zdmbi mai mult, ne vom
putea imbrdtisa oamenii dragi si vom
trdi cu mai multd intensitate viata!

La multi ani prosperi!
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Sa fiti tari ca piatra, iuti ca sdgeata,
Tari ca fierul, iuti ca otelul.
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F ,Nicolae Testemitanu” este un adevirat patrimoniu stiintific -

wnul dintre pilonii in jurul ciruia tara noastrd va renaste si va prospera

Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
a marcat 75 de ani de la fondare.
»Ne mdndrim cu faptul cd comu-
nitatea universitard a rezistat in-
cercdrilor timpului, si-a consolidat
fortele in fata provocdrilor sociale si
economice, a acumulat cunostinte,
experientd si competentd profesio-
nald, si a reusit sd-si pdstreze imagi-
nea si bunul nume”, a declarat rec-
torul Emil Ceban, in cadrul sedintei
solemne a Senatului organizatd cu
acest prilej.

Universitatea de

n mesajul siu de felicitare, pre-
mierul lon Chicu a calificat USMF ,Ni-
colae Testemitanu” drept un adeva-
rat patrimoniu stiintific — unul dintre
pilonii in jurul cdruia tara noastra va
renaste si va prospera. in semn de
apreciere a contributiei la dezvolta-
rea invatamantului superior medical
si farmaceutic, a stiintei si a practicii
medicale, pentru aport substantial
in procesul de pregatire profesiona-
I3 a medicilor, Guvernul Republicii
Moldova a conferit 11 diplome de
onoare angajatilor Universitatii.

Potrivit ministrului Educatiei,
Culturii si Cercetarii, Igor Sarov, in
peisajul educational basarabean,
USMF ,,Nicolae Testemitanu” ocupa
un loc deosebit, iar bogatia sa prin-
cipala sunt oamenii. Universitatea
este recunoscutd drept una dintre
cele mai prestigioase institutii de
invdatdmant din tara prin calitatea
pregatirii, fiind un centru modern
de instruire si cercetare, cultural si
de formare continua a specialistilor
medici si farmacisti. Cu prilejul ani-
versarii a 75-a a Almei Mater, MECC
a oferit 15 diplome personalului uni-
versitar.

Ministrul Sanatdtii, Muncii si
Protectiei Sociale, Viorica Dumbra-
veanu, a mentionat ca cei 75 de ani
ai Universitatii se masoara in cei 45
de mii de absolventi care au devenit
medici cu renume in tara si peste
hotare, medici care au salvat mii de
vieti si care au contribuit la dezvol-

tarea sistemului de sdnatate din tara.
,In tot acest rastimp, USMF ,Nicolae
Testemitanu” si-a castigat un renu-
me international si putem spune cu
mandrie cd este una dintre cele mai
titrate universitati atat la noi in tar3,
cat si peste hotare”. Toate acestea se
datoreaza muncii enorme depuse, zi
de zi, de cdtre profesorii care educd
si cresc viitorii medici. Tn context ani-
versar, MSMPS a acordat 15 diplome
de onoare angajatilor Universitatii, in
semn de recunostintd pentru activi-
tatea remarcabild si contributia lor la
dezvoltarea sistemului medical.

Olga Tagadiuc, director general
al Agentiei Nationale pentru Cerceta-
re si Dezvoltare, prezenta la ceremo-
nie, a decernat Almei Mater trofeul
Excelentd in cercetare in semn de
apreciere a rezultatelor remarcabile
in domeniul cercetarii stiintifice pe
care le-a inregistrat personalul aca-
demic si cel stiintific, si tinerii cer-
cetatori. De asemenea, mentiunea
vine si in semn de incredere ca, in
viitor, Universitatea va excela in cer-
cetare si in implementarea rezulta-
telor stiintifice Tn medicina practica,
pentru a acorda populatiei asistenta
medicald de nalta calitate si a dez-
volta o medicinad bazatd pe cercetare.

Referindu-se la realizarile
Universitatii pe parcursul celor 75

d
de ani de activitate, rectorul Emil
Ceban a punctat ca, in ultimii trei
ani, Agentia Nationald de Asigurare
a Calitatii in Educatie si Cercetare
(ANACEC) a acreditat trei programe
de studii medicale integrate si a au-
torizat alte trei programe noi de stu-
dii superioare de licentd, si un nou
program de masterat - Tehnologii
moleculare in sdndtate. Ca rezultat,
Universitatea a fost desemnata pro-
motorul calitdtii, fiind apreciatd cu
Cristalul calitdtii.

Programul de Stomatologie a fost
acreditat de Consiliul Dentar din Cali-
fornia, SUA, ceea ce ne-a permis sd
pregatim medici stomatologi pentru
acest stat. In 2019 Universitatea a
fost acreditata la nivel international,
conform  standardelor Federatiei
Mondiale de Educatie Medicala.

Pe langd activitatea didacti-
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ca, studentii si personalul acade-
mic desfdsoara o vastd activitate
stiintifica. Tn ultimii cinci ani, savantii
si tinerii cercetdtori au fost incadrati
in 122 de proiecte de cercetare
nationale si internationale. Pentru
anii 2020-2023 urmeaza a fi imple-
mentate alte 27 de proiecte nationale
si 7 internationale. Potrivit rectoru-
lui, activitatea stiintificd este Tnalt
apreciata si la nivel international: ,Tn
anul 2005, am fost premiati pentru
activitate inovationald cu trofeul
Organizatiei Mondiale pentru Pro-
prietate Intelectuald, iar in 2014 am
aderat la Carta Europeand a Cercetd-
torilor si la Codul de conduit3 pentru
recrutarea cercetdtorilor. Suntem
parte a retelei Euraxess a Comisiei
Europene, care ne-a acordat si lo-
goul Excelenta resurselor umane in
cercetare, ce confera credibilitate,
vizibilitate si transparentd in plan
extern. n 2015 am aprobat Strategia
resurselor umane pentru cercetatori
si detinem statutul de organizatie cu
recunoastere, dupd ce Consiliul de
Acreditare si Atestare al Republicii
Moldova a acreditat 7 profiluri de
cercetare. In anul curent a fost re-
organizata activitatea de cercetare
stiintifica prin aprobarea Strategiei
de fortificare a cercetarii si inovarii
pentru urmadtorul deceniu si prin
crearea Institutului National de Cer-
cetare in Medicind si Sanatate”.

O altd directie important a
USMF ,Nicolae Testemitanu” repre-
zintd activitatea clinica ce se realizea-
zd In 95 de clinici universitare din 39
de institutii medico-sanitare. ,Este
cunoscut faptul ca profesorii nostri
consulta si trateaza cei mai gravi bol-
navi, realizeaza cele mai complicate
interventii chirurgicale, printre care
si transplantul de organe”, a remar-
cat Emil Ceban. in acelasi timp, per-
sonalul stiintifico-didactic, impreuna
cu personalul medical din clinici, for-
meazd o echipa de profesionisti care
plaseazd in centrul atentiei dou§ fi-
guri principale — studentul si pacien-
tul. , Acest fapt denotd necesitatea
credrii Spitalului universitar, ceea ce
a devenit deja un imperativ al tim-
pului pentru intreg sistemul medical

n

e

www.usmf.md

din tard”, a accentuat profesorul Ce-
ban.

in finalul discursului, rectorul
a adresat felicitdri comunitatii uni-
versitare si celei medicale din tara
cu prilejul celor 75 de ani de acti-
vitate a Almei Mater, exprimand
recunostintda ~ pentru  onorarea
obligatiunilor, munca cu abnegatie,
ddruire, sacrificiu si devotament,
pentru responsabilitatea de care
dau dovada zi de zi.

Aniversarea USMF |, Nicolae
Testemitanu” este o sarbatoare du-
bld, marcata si de Facultatea de Me-
dicind nr. 1, cea prin care a fost initiat
invatamantul superior medical in
tara noastra. In acest context, deca-
nul facultatii, conferentiarul univer-
sitar Gheorghe Placinta, a prezentat
cateva file din istorie, mentionand
ca, initial, la Facultatea de Medici-
na Generald activau 130 de cadre
didactice, care instruiau peste 770

de studenti, dintre care 200 — tinerii
basarabeni. ,In cei 75 de ani de acti-
vitate, am devenit o echipa puternica
cu Tnalte valori general-umane. Pana
in prezent, peste 37 de mii de medici
au absolvit Facultatea de Medicina,
care au demonstrat in timp calitatea
instruirii lor profesionale, activand,
practic, pe fintregul mapamond si
devenind personalitati notorii, fonda-
tori de scoli si de directii inovative in
cercetare, conducatori de institutii si
de sectii medicale din diferite centre.
Vivat Medicina, vivat Alma Mater”, a
ovationat decanul.

Sedinta solemna a Senatului
a continuat cu mesaje de felicitare
video transmise din partea: Secre-
tarului de Stat al statului Caroli-
na de Nord, SUA, Elaine Marshall;
presedintelui Consiliului rectorilor
din RM, acad. Grigore Belostecinic;
rectorului viager al USMF , Nicolae
Testemitanu”, acad. lon Ababii; rec-
torilor si profesorilor romani - Viorel
Scripcariu, UMF ,Grigore T. Popa”
lasi;  prof. Tudorel Ciurea, UMF
Craiova; Viorel lJinga, UMF ,Carol
Davila”, Bucuresti; Elie Cogan, Pro-
fesor Emerit la Universitatea Liberd
din Bruxelles, Belgia; prof. Christoph
Lange, vicecoordonator, Centrul de

Cercetare al Tuberculozei Borstel si
acad. lon Tighineanu, presedintele
Academiei de Stiinte a Moldovei.

Rectorul Emil Ceban a conti-
nuat sedinta cu festivitatea Oameni
remarcabili: gratitudine si aprecie-
re. Cu prilejul aniversarii si pentru
activitatea prodigioasad, institutia si
reprezentantii Universitatii au fost
mentionati cu distinctii si diplome de
mai multe institutii ale statului: Diplo-
ma de gradul | din partea Parlamen-
tului Republicii Moldova, Dimploma
ANACEC, Diploma Federatiei Sindica-
le ,Sdndtatea”. Din partea Academiei
de Stiinte a Moldovei au fost conferi-
te - Medalia Meritul stiintific, clasa I,
Medalia Nicolae Milescu Spdtarul, Di-
ploma Meritul Academic, Diploma de
Recunostinta si Diploma de Onoare.

La randul sau, rectorul a emis
Ordinul nr. 1226-RU din 19.10.2020
cu privire la stimularea personalului
universitar, prin care a apreciat ac-
tivitatea angajatilor prin decernarea
a: 7 medalioane aniversare speci-
ale (argintate); 66 de medalioane
aniversare (ceramica pe lemn); 220
de medalii aniversare; 160 de di-
plome de onoare; insigna cu logoul
Universitatii - intregului personal di-
dactic titular si alte cadouri persona-
lizate institutional.

Ulterior, prorectorul pentru
activitatea de cercetare, academici-
anul Stanislav Groppa, a prezentat
un raport privind activitatea de cer-
cetare si inovare a Universitatii. A
urmat Gala Laureatilor - ceremonie
de premiere a celor mai buni cerce-
tatori ai Almei Mater ca rezultat al

concursurilor organizate ,,Realizari in
publicarea materialelor didactice” si
,Performante in cercetare”.
Evenimentul a continuat cu lan-
sarea, in premiera, a filmului docu-
mentar USMF ,,Nicolae Testemitanu”
- 75 de ani de Excelentd, Calitate si
Performantd, si cu un mesaj video
inedit din partea Asociatiei Studentilor
si Rezidentilor in Medicina si a
presedintelui Gheorghe Buruianad. At-
mosfera de sarbatoare a fost sustinuta
de Caleidoscopul felicitdrilor muzicale
- un concert special al artistilor autoh-
toni, organizat de la distantd, in con-
textul aniversarii institutiei noastre.
Sedinta solemna a Senatului con-
sacrata aniversarii a 75-a s-a desfa-
surat in data de 23 octombrie 2020, in
incinta Complexului Sociocultural Uni-
versitar, In format mixt — cu prezenta
n sald a senatorilor si on-line, si a fost
transmisa live pe site-ul Universitatii.
Momentul culminant a fost Florile
Recunostintei, cand toti cei prezenti in
sala au fost invitati sa depuna flori la
busturile personalitdtilor de pe Aleea
savantilor si medicilor ilustri, care au
pus temelia Tnvatamantului superior
medical si farmaceutic in Republica
Moldova si au dezvoltat sistemul
national de sandtate. .
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Bilantul activitatii de cercetare

si inovare
Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie ,Nicolae

Testemitanu” este o institutie mo-
dernd de invdtdmdnt, ce confirmd

Universitatea - in topuri

Consiliul pentru : )
internationale

dezvoltare strategica

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” din Republica

institutionala
are noi membri

in timp geniul nativ al frumoaselor
traditii ale scolilor stiintifice si ai
savantilor ilustri, fapt recunoscut si
de Comisia europeand — prin acor-
darea logoului Excelenta resurselor
umane in cercetare. Aprecierea vine
din partea prorectorului pentru ac-
tivitate de cercetare, academicianul
Stanislav Groppa, care in Sedinta so-
lemna a Senatului din 23 octombrie
curent, a prezentat Raportul privind
activitatea de cercetare si inovare la
USMF ,,Nicolae Testemitanu”.

Potrivit prorectorului, poten-
tialul uman stiintific al Universitatii
este unul competitiv si Tnalt pro-
fesional — membri ai Academi-
ei de Stiinte a Moldovei, doctori
habilitati si doctori in stiinte, pro-
fesori universitari, cercetatori stiin-

se afld la etapa de examinare.
In prezent, USMF

,Nicolae :

Profesorii universitari Adrian Belii, dr. hab.
! st. med., Catedra de anesteziologie si reanima-
! tologie nr. 1 ,Valeriu Ghereg” si Aurelia Spinei,
i dr. hab. st. med., Catedra de chirurgie oro-ma-
. xilo-faciala pediatrica si pedodontie ,lon Lupan”
! au fost alesi in calitate de membri ai Consiliului
! pentru dezvoltare strategica institutionald (CDSI)
i al Universitdtii de Stat de Medicina si Farmacie
¢ ,Nicolae Testemitanu” din randul cadrelor didac-
! tice titulare. Noua componentd a fost aprobats !
i la sedinta Senatului universitar prin Decizia nr. 11 |
tul international de cercetare. Doar |
in anul 2020, au fost castigate 27 de !
proiecte nationale, trei proiecte bila- |
terale, doud proiecte ce tin de plat- |
forma COVID-19 si alte 18 propuneri |

din 4 decembrie 2020.

La prima etapa, alegerile au avut loc in ca- !
drul Adunarii generale a membrilor consiliilor !
facultatilor si a studentilor, membri ai Senatului,
prin vot direct si secret. Ulterior, in baza Deciziei
¢ Senatului nr. 9/21 din 29 septembrie 2020, Co-
misia electorala universitara a organizat alegerea

Moldova se regdseste printre
cele mai bune universitati din
. lume - pozitia 5, conform cla-
! samentului international 1AAR
| Eurasian University Ranking
! pentru anul 2020. Ratingul a
! fost realizat de cdtre Agentia
! Independentd de Acreditare si
! Rating (IAAR) din Kazahstan —
! entitate abilitatd de Federatia
! Mondialé de Educatie Medi-
i cald cu drept de certificare in-
! ternationald a institutiilor de
! invdtémant.

Astfel, 27 de universitati
 din Federatia Rusa, Kazahstan,
! Belarus, Kargazstan, Uzbekistan
! si Republica Moldova au fost
! supuse evaludrii conform ur-

4
MosIU

‘THE THREE UNIVERSITY MISSIONS

www.mosiur.org

The Three University Missions,
2020. Ajuns la a IV-a editie,
acesta include, in total, 1500 de
universitati din 97 de tari, selec-
tate dintr-o lista de peste 1700
de institutii de Tnvdtamant supe-
rior din 110 tari. Institutia noas-
tra ocupa pozitia 1101-1200,
fiind unica universitate din tara
prezenta in acest rating.

The Three University Mi-
ssions, realizat de Universita-

tifici, cadre didactice si stiintifico-  Testemitanu” colaboreazi cu 90 de | noilor membri in CDSI, in data de 27 noiembrie | matoarelor criterii: reputatia tea Internationald din M

didactice, iar potentialul de aur este  ynijversitti din peste 30 de tari in | curent. ' academici, calitatea, concen- ©2 Internationald —din Mos-
reprezentat de _m.ed|cu-rez.!dent|, baza a 145 de acorduri in domeniul ' CDSI este constituit din noud membri, dintre | trarea potentialului stiintific si cova, este prlmul _clasament
studentii-doctoranzi si studentii. cercetarii. | care trei sunt desemnati de ministerele de resort, ' ; “Evaluares Universitar international  ce

Universitatea a aprobat Strate-
gia de fortificare a domeniilor cer-
cetare si inovare pentru perioada
2020-2030, ca urmare fiind fondat
Institutul National de Cercetare in
Medicina si Sanatate cu scopul de a
transforma infrastructura de cerceta-
re in una contemporand, apta sa ser-
veasca cercetarii stiintifice avansate,
educatiei prin cercetare si sa fie parte
a retelelor internationale de cerceta-
re si de transfer tehnologic.

Integrarea diasporei in activi- |

tatile tarii reprezintd o prioritate la ni-

vel national. De aceea, prin interme- !
diul platformei diamed.md, urmeazs !
a fi valorificatd comunicarea dintre |
cercetatorii din Republica Moldova si |
absolventii Universitdtii plecati peste

hotare.

care nu detin functii Tn cadrul acestora (Ministe-
i rul Educatiei, Ministerul Finantelor si Ministe- |
rul Sandtatii, Muncii si Protectiei Sociale); doi
membri din randul cadrelor didactice titulare
ale Universitatii; doi membri desemnati de Se-
nat, care sunt experti externi si nu sunt titulari ai :
Universitatii; rectorul si prorectorul responsabil !
: de activitatea economico-financiara a institutiei.

La Congresul aniversar au parti- |
cipat delegati din 31 de tari, iar lucrd- |
rile au fost moderate de 320 de vorbi-
tori nationali si 31 internationali. Un :

Mentiondm ca CDSI Tmpreund cu Senatul,
Consiliul stiintific, Consiliul de administratie, rec- |
torul si Consiliul facultatii, face parte din siste-
i mul organelor de conducere ale USMF ,Nicolae
Testemitanu”.

! internationalizarea.  Evaluarea
‘a avut drept scop determina-
 rea pozitionarii universitatilor
! in spatiul educational interna-
tional, pentru a demonstra cali-
! tatea Tnalt3 si nivelul de dezvol-
! tare a potentialului intelectual al
! acestora pe piata internationala
! a serviciilor educationale.

Un alt motiv de man-
! drie pentru USMF ,Nicolae
! Testemitanu” este aparitia in
! clasamentul international in

raspunde schimbarilor surve-
nite Tn educatia globald ca ur-
mare a declansarii pandemiei
COVID-19. Clasamentul evaluea-
z3, In baza a 16 indicatori, calita-
tea educatiei (45%), activitatea
stiintifica (25%) si, pentru prima
data in compilarea clasamente-
lor academice globale, se apre-
ciaza contributia universitatilor
in societate (30%).

Un rol deosebit in pregatirea
cadrelor i revine Scolii doctorale n
domeniul Stiinte medicale, care este
integrata in reteaua structurilor me-
dicale si biomedicale. Actualmente,
aici Tsi fac studiile de doctorat 392 de
studenti-doctoranzi, iar la postdocto-
rat - 2.

Noua Strategie si Planul de actiuni
pentru implementarea acesteia pre-
vad si revitalizarea activitatilor de cer-
cetare a studentilor, prin asigurarea
functionalitatii cercurilor stiintifice, iar
un rolimportant, in acest sens, i revine
Asociatiei Studentilor si Rezidentilor
in Medicind (ASRM), care a sustinut,
in anul curent de Tnvdtamant, partici-
parea a 78 de medicinisti in proiecte
internationale. ,Vom pune accentul
pe asigurarea caracterului inter- si
transdisciplinar al cercetarilor, asigura-
rea continuitatii activitatilor de cerce-
tare pe tot traseul ciclurilor de instrui-
re — universitar, rezidentiat, doctorat”,
a mentionat prorectorul.

Internationalizarea  procesului
de cercetare si implementarea prin-
cipiilor stiintei deschise este un alt
obiectiv, ce prevede promovarea
cercetatorilor prin colaborari si in-
cluderea Universitdtii in sistemele
internationale de infrastructuri de
cercetare si inovare. Pe parcursul
anului 2020, institutia a inregistrat
o crestere a celor mai importanti in-
dicatori ai vizibilitatii in cercetare —
indicele Hirsch — numadrul autorilor
citati si a citdrilor in bazele de date
Scopus, Publons, Google Scholar. Cer-
cetarea, inovarea si implementarea
rezultatelor reprezintda un imperativ
al comunitatii academice, ce va faci-
lita integrarea Universitatii in circui-
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trate 8 mii de vizualizari.

Transmisiunile live ale lucrarilor |
congresului au fnregistrat, in total, |
peste 100 de mii de vizualizari pe !
site-ul Universitatii (https://usmf.md), !
pe pagina facebook.com/usmfmd, !
pe portalul Privesc.eu si pe platforma !
! calitatii didactice si a programelor de

Google Meet.

Cele peste 700 de rezumate re- !
cenzate, care abordeaza probleme ac- |
tuale din domeniul medical si farmace- |
utic, au fost integrate in Abstract Book, |
iar cele 447 de postere electronice - in !
Posters Book. Un adevérat tezaur il re- |
prezintd articolele scrise de cercetdtori | , o 4amic international.
renumiti, sintezele de literatura, artico- | ’
lele originale, notele tehnice, care au !
fost publicate in sapte reviste stiintifice |
si stiintifico-practice din domeniul |

sanatatii.

lui universitar.

Cei mai buni cercetitori ai Al- !
mei Mater au fost premiati la Gala |
Laureatilor — ceremonie ce a avut loc |
in cadrul Sedintei solemne a Senatu- !
! cand evaluarea este bazati doar pe

i nregistrari”, exprimandu-si speranta

Sistemul de management al calitatii
al Universitatii - evaluat de experti externi

Asigurarea calitdtii constituie o

| preocupare permanentd a conduce-
! rii Universitdtii de Stat de Medicind
! si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”,
! fiind un element important atét la
| nivel institutional, cét si la nivel de
! subdiviziuni, iar Sistemul de Mana-
i gement al Calitdtii (SMC) continud sd
! fie conform grilei de audit. Aceasta
| este concluzia auditului extern de su-

. . ...... | praveghere privind functionalitatea
impact grandios asupra comunitatii : P 9 P funct

stiintifice au avut cele cinci prelegeri | . .
magistrale State of the Art Lectures | dului international 1SO 9001:2015,
si cele noua sesiuni plenare ce au :
fost vizualizate de peste 50 de mii
de persoane. Programul stiintific al |
Congresului a inclus 20 de sesiuni |
in sectii de profil tematic si 32 de |
workshopuri medicale, centrate pe !
componenta aplicativa, ce au avut ca |
scop Tmbunadtdtirea competentelor |
specialistilor la opt profiluri temati-
ce: chirurgie, farmacie, stomatologie,
medicind internd, sdndtatea mamei si |
a copilului, sdndtate publicd, stiinte grame moderne, racordate la stan-
medico-biologice, la care au partici- |

pat 200 de delegati i au fost inregis- ! accentul pe cele mai importante va-

SMC, conform cerintelor standar-

pe domeniul invdtdméntului su-
perior medical si farmaceutic, cer-
cetare stiintificd si universitard si
formare continud a medicilor si a
farmacistilor.

in cadrul sedintei de inchide-
re a misiunii, auditorul-sef Vlad
Gheorghita a mentionat ca obiective-
le propuse Tn Planul de audit au fost
atinse, constatand ca instruirea ca-
drelor se efectueaza in baza unor pro-

darde europene, punandu-se efectiv

lori, metodologii si elemente didacti-
ce. ,,Corpul profesoral-didactic, cu un
valoros potential intelectual si o bo-
gata experienta profesionala, a con-
tribuit la dezvoltarea procesului de
invatamant prin prisma perfectionarii

instruire a studentilor”. Expertul a
transmis felicitari intregii echipe pen-
tru activitatea desfasurata si cadrelor
didactice — un valoros prestigiu aca-
demic si stiintific, care situeaza Uni-
versitatea in esalonul invatdamantului

Daniela Cara, specialist in mana-
gementul calitatii, a subliniat ca echi-
pa de experti va veni cu unele reco-
mandari pentru ,a avea o trasabilitate
la referentialul de certificare. Auditul
va propune mentinerea conditionata
a certificarii pentru o perioada de 9
luni — acest fapt se respecta in cazul

www.usmf.md

ca urmdtoarea deplasare a expertilor
va fi posibila in situ.

Jintreaga comunitate universi-
tara depune eforturi pentru a avea
cel mai bun sistem de calitate dintre
toate institutiile de Tnvatamant din
tard, fiind unicii care detinem un SMC
conform standardului international
1SO 9001:2015. Vom tine cont de pro-
punerile expertilor, caci intotdeauna
este loc de mai bine”, a subliniat Olga
lurco, sefa Departamentului Audit In-
tern al USMF ,Nicolae Testemitanu”.

,Vreau sa accentuez ca, si in
conditii de pandemie, Universitatea
traieste, corpul profesoral-didactic
este la datorie, procesul didactic se

realizeaza in regim mixt si majoritatea
studentilor, a medicilor-rezidenti si a
personalului universitar este sana-
toasa si apta de munca, de cercetare
si de studii. Pandemia COVID-19 nu
este 0 scuzd si misiunea noastra este
sa mentinem n continuare acest sis-
tem al calitdtii, pe care I-am dezvoltat
cu multd abnegatie pe parcursul ani-
lor”, a afirmat prim-prorectorul Olga
Cernetchi, prorector pentru activitate
didacticd. In numele administratiei
Universitati, Domnia Sa a adus
multumiri atat echipei de auditori ex-
terni pentru misiunea de supraveghe-
re realizata si pentru recomandarile
de imbunatatire a SMC, cat si tuturor
subdiviziunilor universitare pentru
responsabilitate si perseverenta.

Misiunea de audit extern a
fost efectuatd in regim on-line,
in zilele de 12 si 13 noiembrie cu-
rent, de catre o echipa de experti ai
Companiei de certificare ,Certind”
din Bucuresti, cu scopul de a eva-
lua modul in care SMC continua
sa corespundd cerintelor standar-
dului ISO 9001:2015. Controlul s-a
realizat la Facultatea de Medicina
nr. 2, Catedra de anatomie si ana-
tomie clinica, Scoala doctorala in
domeniul Stiinte medicale, Depar-
tamentul Tehnologia Informatiei si
Comunicatiilor si la Departamen-
tul Recrutare si Documentare a
Studentilor Straini.

&8 @

B ."‘)‘ i

Es

LM
e '\ i ¥

O altd evaluare realizata recent
la universitatea noastra a fost din
partea Organizatiei Natiunilor Unite
in Moldova, ce a vizat activitatile fi-
nanciare generale si achizitiile efectu-
ate in cadrul proiectelor implementa-
te de Fondul Natiunilor Unite pentru
Populatie, in cadrul caruia institutia
noastra este partener de implemen-
tare. O echipa de experti din Marea
Britanie a efectuat, in acest sens, o
microevaluare, constatand in raport
ca USMF ,Nicolae Testemitanu” nu
are riscuri financiare sau operatiuni
ce ar pune in pericol activitatea pro-
gramelor, iar cheltuielile proiectelor
sunt utilizate conform bugetului con-
venit.
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Bun venit studentilor-doctoranzi in anul |

Studentii-doctoranzi admisi in
anul | de studii la Scoala docto-
rald in domeniul Stiinte medicale
(SDDSM) din cadrul Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” au participat
la o sedintd on-line de bun venit.
Evenimentul a avut loc in data de
5 noiembrie curent si a fost moderat
de directorul SDDSM, profesorul uni-
versitar Lilian Saptefrati, invitati fi-
ind: prorectorul pentru activitate de
cercetare, academicianul Stanislav
Groppa, conducdtori stiintifici de

doctorat si cadre didactice.

Prorectorul Stanislav Groppa a
mentionat ca cercetarea pentru o
institutie de invatamant este extrem
de importantd. ,Odatd cu fondarea
Institutului National de Cercetare in
Medicina si Sanatate a Universitatii,
vom implementa directii noi, unde
veti avea posibilitatea sa va extindeti
aria de dezvoltare a abilitatilor
stiintifice. Va incurajez sa va implicati
in diverse mobilitati si n proiecte
internationale de cercetare, ca ulteri-
or sa obtineti rezultate exceptionale”,
a subliniat academicianul. Totodata,
profesorul Groppa a trecut in revis-
ta realizarile Scolii, exprimandu-si
convingerea ca noii doctoranzi, de

asemenea, vor inscrie mari realizari
stiintifice in istoria USMF ,Nicolae
Testemitanu”.

Despre  specificul  activitatii
SDDSM a informat directorul Scolii
doctorale, profesorul Lilian Saptefrati,
care a prezentat proaspetilor studenti-
doctoranzi programul de studii struc-
turat pe ani. Astfel, in anul | de studii
are loc instruirea avansatd si aproba-
rea proiectului de cercetare, pentru
care se acordd 60 ECTS. Anii lI-IV/1I-V
vizeazd cercetarea stiintifica la tema
proiectului de doctorat cu prezentarea
rezultatelor — 80 de credite transfera-

bile, iar alte 40 ECTS se oferd pentru
sustinerea tezei de doctor in stiinte.
Profesorul a explicat ca semestrul de
toamna va cuprinde trei module, ce se
vor finaliza cu sustinerea examenelor,
iar alte sase module sunt preconizate
pentru semestrul de primavard. Toto-
datd, profesorul Saptefrati a explicat
ca fiecare an de studii se va incheia cu
un raport de activitate privind rezulta-
tele instruirii, evaluarea tezei si acor-
darea calificativului. in baza acestor ra-
poarte, Comisia de doctorat evalueaza
si delibereaza asupra calificativului pe
care urmeazd sa il atribuie tezei de
doctorat: Excelent, Foarte bine, Bine,
Satisfdcdtor sau Nesatisfdcdtor.

Directorul Agentiei Nationale

pentru Cercetare si Dezvoltare, pro- :

fesorul Olga Tagadiuc, ex-director al

SDDSM, a venit cu un mesaj de in- !

curajare pentru aspirantii la titlul de
doctor in stiinte. ,Modulele din anul |

sunt extrem de benefice pentru te-

melia unei lucrari stiintifice. O etapa

foarte importanta in aceasta perioa- !
da este instruirea avansata, deoare- :

ce un studiu de doctorat presupune
multa implicare. Unul dintre punctele

forte ale cercetarii pe care o veti re- !

aliza este participarea internationala.
Revistele stiintifice de peste hotare in

care publica studentii-doctoranzi so-

licita descrierea detaliata a metodo-

logiilor, a procesului de studiu clinic :

s.a., de aceea trebuie sd structurati
minutios orice detaliu”, a subliniat
Olga Tagadiuc.

La randul sau,
Rodica Gramma,

conferentiarul
coordonator, a

mentionat cd de 10 ani implemen- |

teaza instruirea avansatd la distanta

a studentilor-doctoranzi, prin platfor- !
ma electronica pe care a dezvoltat-o !

Scoala de Management in Sanatate
Publica a Universitati. ,Fiecare tema
de cercetare este ajustata conform

cerintelor instruirii la distanta si pre-
vede activitati interactive pentru fie- !

care student in parte. Unele module

optionale vor fi tinute de catre pro-

fesori de peste hotarele tarii, printre
care unii de la Scoala de Medicina si
Stiinte ale Sanatatii, Universitatea

George Washington, si de la Univer-
sitatea din California de Sud, Sta-
tele Unite ale Americii”, a subliniat

conferentiarul.

Mentionam cd, in anul curent, la
studii de doctorat au fost admise 82
de persoane. Din momentul fondarii

SDDSM (2015), au fost sustinute 34 !

de teze de doctor habilitat si 107 de
doctor in stiinte medicale.

, 0 singura sanatate” — o noua abordare
in programul de studii universitare

Universitatea de Stat de
Medicing si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
a fost gazda unei mese rotunde cu
genericul Perspectiva introducerii
abordarii ,,0 singura sanatate” in
programul de studii universitare
si postuniversitare. La eveniment
a participat decanul Facultdtii de
Medicind nr. 1, Gheorghe Pldcintd,
cadre didactice de Ila Departa-
mentul Medicing Preventivd si
reprezentantii Biroului Organizatiei
Mondiale a Sdndtdtii (OMS) in tara
noastrd, ai Universitdtii Agrare
de Stat din Moldova, ai Agentiei
Nationale pentru Sdndtate Publicd
si ai Asociatiei de Biosigurantd si Bi-
osecuritate din RM.

Discutiile s-au axat pe noua
abordare One Health — analizata n
contextul Saptamanii mondiale de
constientizare a rezistentei la anti-
microbiene, desfasurata in perioada
18-24 noiembrie 2020, cu scopul de
a informa publicul larg despre uti-
lizarea rationald a preparatelor an-
timicrobiene, conform prescriptiei
medicale. Printre subiectele eluci-
date de participanti s-au evidentiat:
rezistenta la antimicrobiene — pericol
iminent pentru sdndtatea publicd in
secolul XXI; microorganismele multi-
rezistente - risc biologic major la ni-
vel global; perspectiva rezistentei la
antimicrobiene in domeniul sdndtdtii
animale s.a.

Potrivit decanului  Gheorghe
Placinta, managementul sanitar este
un domeniu prioritar in dezvoltarea
sistemului de sandtate din Republica
Moldova, iar antibioticele (AB) au un
rol foarte important in mentinerea
sanatatii. ,Cu regret, in ultimii ani

suntem foarte ingrijorati de sporirea
rezistentei la aceste preparate ce
afecteaza oamenii si animalele, de
aceea trebuie sa ne unim eforturile
pentru a diminua acest fenomen. Tn
timpul pandemiei de SARS-CoV-2 a
crescut enorm utilizarea AB in toate

tarile si din acest considerent se ve-
hiculeaza ca impactul rezistentei la
antimicrobiene va fi mult mai mare,
cu mult mai grav chiar si fata de
consecintele asupra organismului ca
urmare a infectdrii cu COVID-19 si
speram cad virusul va regresa odata cu
aparitia vaccinului”, a declarat speci-
alistul.

Stela Gheorghita, coordonator
programe in urgente de sanatate
publica la Biroul OMS, a subliniat ca
atat timp cat vom avea programe de
studii complexe — vom beneficia de
specialisti calificati, servicii calitative
de asistentd medicala si protocoale
actualizate. ,,OMS califica fenome-
nul de rezistenta antimicrobiana prin

prisma fortificarii sistemului de sa- .
nitate cu abordarea fiecirui compo- !
nent al acestuia, pentru ca utilizarea
imprudentd si masiva a AB la nivel :
de asistentda medicala primara con- !
duc la probleme ulterioare de sana- !
tate. Rezistenta antimicrobiand este

o problema ce ne vizeaza pe fiecare |
dintre noi, in general”, a concluzionat :

expertul.

Despre conceptul One Health se |
discuta de mai multi ani la nivel mon- |
dial, iar de ceva timp siTn tara noastra. :
La final, participantii au concluzionat
c3 elaborarea unor noi programe si !
strategii de formare a specialistilor, :
inclusiv in domeniul medical, este |
indispensabild, de aceea s-a decis de

a veni cu solicitari catre institutiile de

fnvdtamant pentru initierea unui dia- !

log referitor la elaborarea curriculu-
mului pentru noul concept ,,0 singura

sanatate”, ce urmeazd sa fie introdus |
in programul de studii universitare si

postuniversitare.

www.usmf.md

 Violenta in familie gi in baza de gen —
| un nou curs optional

Specialistii atentioneazd ca am-
. ploarea violentei in familie si in bazd
. de gen in Republica Moldova este
! inaltd, in societate predomindnd
! anumite stereotipuri legate de rolul
i bdrbatului si al femeii, iar medicii
! nu au cunostinte si abilitdti practice
. adecvate referitoare la identifica-
! rea si gestionarea unor asemenea
! cazuri. in rezultat, dacd victimele
. se adreseazd la medici — nu benefi-
| ciazd de informare si de tratament
i adecvat si nu-si pot realiza drep-
' turile constitutionale la sdndtate,
i la integritate corporald, la viatd
! si la justitie echitabild. in vederea
. solutiondrii acestei probleme, la Uni-
! versitatea de Stat de Medicind si Far-
i macie ,Nicolae Testemitanu” a fost
! introdus cursul Violenta in familie si
! in baza de gen destinat studentilor si
i medicilor clinicieni.
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; Andrei Padure, seful Catedrei
: de medicind legalda a Universitatii, a
! mentionat c3 violenta in familie si in
! bazd de gen reprezintd o problem3
! de sanatate publica si medicii sunt cei
: care trebuie sa posede cunostinte si
! abilitati specifice in vederea asigurdarii
© unui raspuns adecvat.

Tn primul semestru de imple-
mentare, la curs s-au fnscris circa
50 de studenti si sapte medici, care
au aflat despre formele violentei
in familie si in baza de gen, cau-
zele si consecintele acesteia, au
constientizat rolul medicului in ofe-
rirea unui rdspuns eficient victime-
lor violentei in familie, au identificat
victimele pentru a le oferi asistenta
medicala centratd pe necesitatile
acestora.

Incepand cu anul de studii
2019-2020, cursul a fost inclus in
Planul de invatamant pentru studii
superioare integrate la anul IV (se-
mestrul nr. 7) ca disciplina optionala
pentru medicinisti si Tn Programul
de educatie profesionalda continua
— pentru medicii clinicieni. Actiunea
se inscrie in contextul prevederilor
Hotdrdrii Guvernului RM nr. 281 din

03.04.2018 cu privire la aprobarea
Strategiei nationale de prevenire si
combatere a violentei fatd de femei
si a violentei in familie pe anii 2018-
2023 si a Planului de actiuni pentru
anii 2018-2020 privind implementa-
rea acesteia.

Serviciile de sanatate sexuala
si reproductiva in situatii
de criza umanitara

Un atelier de informare on-line
. cu genericul Pachetul initial minim
. de servicii de sanatate sexuala si re-
i productiva in situatii de criza umani-
i tara, situatii exceptionale sau urgente
i de sanatate publica a fost tinut de
! reprezentantii Departamentului Ob-
| stetricd si Ginecologie si ai Catedrei de
i medicind de familie ale Universitdtii
! de Stat de Medicind si Farmacie
i ,Nicolae Testemitanu”, Evenimentul
! s-a desfdsurat la inceputul lunii sep-
| tembrie, pentru cadrele didactice din
! domeniul sdndtdtii publice, pentru
| specialistii Agentiei Nationale pentru
! Sdndtate Publicd si ai centrelor de sd-
! ndtate publicd teritoriale, fiind realizat
! in parteneriat cu Fondul Natiunilor
! Unite pentru Populatie (UNFPA) in
! Republica Moldova si Ministerul
! Sdndtdtii, Muncii si Protectiei Sociale.
Prim-prorectorul Olga Cernetchi,
{ prorector pentru activitate didacti-
ca, a informat cd aceastd actiune a
i avut ca scop fortificarea capacitatilor
i specialistilor Tn sdndtate publica Tn
coordonarea masurilor de raspuns la
i necesitatile populatiei din perspecti-
! va sanatdtii sexuale si reproductive,
in situatii de criza umanitara, situatii
| exceptionale sau urgente de sdndtate
publica. ,Modulul de instruire a fost
. elaborat de catre personalul didactic
i universitar cu suportul UNFPA, in con-
formitate cu cele mai recente reco-
i mandari internationale, fiind integrat
i In programul de fnvatdmant pentru
i medicii de familie si pentru medicii
obstetricieni-ginecologi”, a mentionat
i profesorul Olga Cernetchi, sefa Depar-
! tamentului Obstetricd si Ginecologie.
n cadrul atelierului de informare
au fost discutate actiunile de coordona-
re si colaborare interdisciplinara in con-

textul asigurarii pachetului initial minim
de servicii de sdnatate sexuald si repro-
ductiva in situatii de urgentd de sdna-
tate publica, inclusiv despre trusele de
urgentd necesare pentru acordarea
serviciilor. Totodata, a fost evidentiata
importanta: prevenirii morbiditatii si
mortalitatii materne si neonatale, pre-
venirii violentei si asigurarii asistentei
cazurilor de abuz sexual, oferirii accesu-
lui la servicii de planificare familiala si la
mijloace de contraceptie, precum si la
servicii de avort in sigurantd, de preve-
nire a infectiilor cu transmitere sexuala,
inclusiv HIV/SIDA.

Mentiondam cd, pe parcursul anu-
1ui 2019, USMF ,,Nicolae Testemitanu”
n parteneriat cu UNFPA a realizat un
sir de instruiri privind pachetul initial
minim de servicii de sdandtate sexu-
ala si reproductiva, inclusiv pentru
personalul didactic al institutiilor de
fnvatamant medical, in vederea faci-
litarii integrarii modulului de instruire
in cadrul programului de invatamant,
dar si pentru asistentii medicali.




Medicuc

Preventie COVID-19

\ Septembrie-Decembrie 2020 \ 5

Universitatea a atins un prim obiectiv
in combaterea coronavirusului de tip nou

Patru tulpini genomice
ale virusului SARS-CoV-2 care
circuld pe teritoriul Republicii
Moldova au fost secventiate
complet si introduse in repo-
zitoriul international GISAID
care colecteazd, evalueazd
si evidentiazd datele despre
structura virusurilor existente
in diferite populatii.

Rectorul Emil Ceban a de-
clarat ca ,Universitatea s-a im-
plicat activ, cu toate capacitatile
sale, in solutionarea probleme-
lor ce tin de pandemia de co-
ronavirus, iar azi avem primele
rezultate — am atins un prim
obiectiv important Tmpotriva
coronavirusului de tip nou”.
Potrivit rectorului aceste rea-
lizdri deschid perspective noi
de colaborare stiintifica ntre
Universitatea de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” si Centrul Interna-
tional de Inginerie Genetica si Bi-
otehnologie (International Cen-
tre for Genetic Engineering and
Biotechnology, ICGEB) din Tries-
te, Italia. Declaratia a fost facuta
n cadrul unei teleconferinte, or-
ganizatd de Departamentul Cer-
cetare al Universitatii, cu parti-
ciparea Dr. Alessandro Marcello
— liderul grupului de cercetatori
din Laboratorul de Virusologie
Moleculara al ICGEB.

Academicianul  Stanislav
Groppa, prorector pentru ac-
tivitate de cercetare, a spe-
cificat ca savantii au depistat
ca coronavirusii pot prezenta
variabilitate genetica datorita
mutatiilor, iar procesul de de-
tectare si comportamentul lor
epidemiologic este destul de
diferit. Din acest considerent a
aparut necesitatea secventierii
complete a genomului viral
SARS-CoV-2 pentru a aprecia
care este structura virusului.
Astfel, la ICGEB au fost transmi-
se sapte probe, selectate de la
pacientii cu diferite forme clini-
ce, din diverse zone geografice

Reprezentantii

Universitatii

ale tarii, dintre care patru au
fost secventiate complet.

La randul sau, liderul gru-
pului de cercetatori Alessan-
dro Marcello a remarcat c3,
desi Republica Moldova s-a
alaturat recent Consortiului
de tari implicate in cercetari
stiintifice de amploare a vi-
rusului SARS-CoV-2, in doar
douda saptamani s-a reusit
izolarea a patru tulpini vira-
le de la pacientii infectati si
secventierea completd a intre-
gului genom al acestor tulpini
virale si, respectiv, cartogra-
fierea — plasarea pe harta ge-
nomica in clusterul G (cluste-
rul prevalent in UE si in nordul
Italiei). Datele din Republica
Moldova, colectate in luna iu-
nie curent, au fost postate pe

site-ul ICGEB in format public,
alaturi de cele din Italia (Tries-
te) si din Germania. Probe-
le analizate demonstreaza ca
majoritatea tulpinilor apartin
tipului G si doar unul este ne-
specific — de tip V, probabil im-
portat din Marea Britanie. Po-
trivit expertului italian, tipurile
de mutatii depistate Tn cadrul
SARS-CoV-2 reflecta sporirea
contagiozitatii virusului, dar
aceste rezultate trebuie recon-
firmate prin studii suplimenta-
re. Alessandro Marcello a ada-
ugat cd, in prezent, in labora-
tor sunt testate noi medica-

mente antivirale si se lucreaza
asupra elabordrii unor metode
de neutralizare a infectiei. In
concluzie, profesorul Marcello
a subliniat cd, desi infectia cu
SARS-CoV-2 este o problemad
de nivel global, solutia este
una locala.

Procesul de imbolndvire a
populatiei de COVID-19 este in
crestere, in tara noastra fiind in-
registrate, panad la aceasta datd,
circa 126 de mii de cazuri de
infectare si peste 2500 de de-
cese. Potrivit conferentiarului
universitar Angela Paraschiv,
sefa Disciplinei de epidemiolo-
gie, Departamentul Medicind
Preventiva, o ratd mai finalta
de infectare se inregistreaza in
mediul urban, unde sunt con-
centrate mai multe persoane.

Mortalitatea medie constituie
31 de cazuri la o suta de mii de
populatie, iar un risc sporit il au
persoanele de dupa 40 de ani,
preponderent cele cu varsta cu-
prinsa intre 50 si 69 de ani. For-
me grave de mbolndvire dez-
volta mai frecvent pacientii cu
comorbiditdti asociate infectiei
COVID-19, si anume: afectiuni
cardiovasculare, diabet zaha-
rat, obezitate, maladii neuro-
logice si renale. Cel mai inalt
risc de imbolnavire se atesta in
randul personalului medical, ce
constituie 11 la sutd din numa-
rul total al celor infectati. Il

Particularitati clinice si terapeutice

la copiii cu

Infectia SARS-CoV-2, prin complexitatea
sa, solicitd implicarea specialistilor din diferi-
te domenii ale pediatriei pentru a solutiona
eficient problema unui diagnostic precoce
si a unui tratament eficient in vederea pre-
venirii complicatiilor pe termen scurt, dar si
de prospectivd”. Declaratia a fost fdacutd de
academiciana Eva Gudumac, profesor univer-
sitar la Catedra de chirurgie, ortopedie si an-
esteziologie pediatrica ,,Natalia Gheorghiu” a
Universitatii de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”, in cadrul seminarului
de instruire ,,COVID-19 — particularitdti clinice
si terapeutice la copii”.

Profesorul a adus la cunostinta studii ac-
tuale despre manifestarile clinice ale infectiei
cu coronavirusul de tip nou la copii, care ex-
plica polimorfismul simptomatologiei clinice,
dezvoltarea complicatiilor, dar si abordarile
terapeutice ajustate la principiile etiopatoge-
netice ale bolii.

Directorul Institutului Mamei si Copilu-
lui (IMC), conferentiarul universitar Sergiu
Gladun, a subliniat importanta instruirilor la
distanta pentru perfectionarea cunostintelor
la acest subiect, in contextul cresterii progre-
sive a cazurilor de infectare cu SARS-CoV-2
printre copii: ,Institutul Mamei si Copilului dis-
pune de o sectie cu 25 de paturi pentru copii
cu forme severe de COVID-19, ce activeaza
intr-un regim intensiv”.

Sefa Clinicii Pneumologie a Departa-
mentului Pediatrie, profesorul universitar
Svetlana Sciuca a informat audienta despre
particularitatile de afectare a sistemului res-
pirator la copiii infectati cu SARS-CoV-2, care
prezinta un tablou clinic variat si polimorf in
functie de varsta, comorbiditati, severitatea
bolii si dezvoltarea complicatiilor. Raportul a
inclus date imagistice cu referinta la leziunile
pulmonare, primordiale in dezvoltarea aces-
tei infectii, iar tomografia computerizata pul-
monara ofera informatii concludente pentru
diagnosticul modificarilor bronhopulmonare
si elaborarea unor programe de tratament
diferentiat la diverse etape ale procesului pa-
tologic.

Manifestdrile cardiovasculare in CO-
VID-19 a fost subiectul prezentarii realizate
de cdtre conferentiarul universitar Ina Palii si
de cdtre studenta-doctoranda lulia Rodoman.
A fost mentionat mecanismul patogenic, ta-

COVID-19

bloul clinic, caracteristicile explorative, seve-
ritatea leziunilor cardiovasculare induse de
coronavirusul de tip nou in faza acuta a bolii,
dar si la etapele evolutive, fapt ce impune o
supraveghere ulterioara specializatd a aces-
tor copii, pentru minimalizarea sechelelor
postinfectioase si postinflamatorii.

—

1

Profesorul universitar Svetlana Hadjiu,

sefa Clinicii Neurologie a Departamentu-
lui Pediatrie, a prezentat un raport privind
afectiunile sistemului nervos in COVID-19 cu
specificarea detaliata a proceselor patogenice
ale sistemului nervos central (SCN) la pacientii
cu SARS-CoV-2, etapele clinice ale maladiei,
complicatiile si factorii de risc. Un aspect im-
portant mentionat de profesor se refera la
metodele de diagnostic al leziunilor neurolo-
gice, dar si la directiile terapeutice pentru mi-
nimalizarea impactului negativ al acestei boli
infectioase la copii.

Cursul de instruire on-line a fost organi-
zat, in data de 8 septembrie, de Departamen-
tul Pediatrie al USMF , Nicolae Testemitanu” in
colaborare cu IMC si Spitalul Clinic Municipal
de Boli Contagioase de Copii.

n data de 10 decembrie, un subiect simi-
lar a fost discutat la o conferinta stiintificd cu
genericul ,,COVID-19: Sanatatea copilului. Im-
pactul asupra viitorului adult”, organizata de
Academia de Stiinte a Moldovei in parteneriat
cu USMF ,,Nicolae Testemitanu”.

Virusul SARS-CoV-2: noi abordari si perspective

ritor la vaccinuri, nanocipuri etc., pe

Angela Paraschiy,

sefa Disci-

tiva a personalului medical despre

darea asistentei medicale si la ela-

de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” si ai Acade-
miei de Stiinte a Moldovei (ASM) au
desfdasurat o masd rotundd comund
pentru a discuta despre situatia epi-
demiologicd provocatd de noul tip de
coronavirus (COVID-19) in tara noas-
trd si pentru a elabora noi strategii
de combatere a acestuia. intrunirea
a avut loc in data de 4 septembrie
2020, in incinta Universitadtii.

Tn deschiderea evenimentului,
rectorul Emil Ceban a mentionat ca
pandemia COVID-19 a marcat intreaga
societate, a schimbat modul de viata si
de activitate si a afectat toate domeni-
ile sociale. Tns3, cel mai mult a avut de
suferit sistemul de sanatate, indeosebi
fiind afectati lucratorii medicali care
sunt supusi, in primul rand, riscului de
infectare. Rectorul a specificat ca, de la
debutul epidemiei, intreaga comunita-
te medicald, universitara si stiintifica
a realizat modificari esentiale in toate
directiile si formele de activitate: ad-
ministrativa, didactica, stiintifica, clini-
cd, economico-financiara etc. Esential
este ca partea stiintifica sa fie integra-
ta cu cea clinica pentru a ajuta colegii
nostri din prima linie si sistemul de sa-
natate, in general.

,Colaborarea cu Universitatea
pe acest segment a fost initiata cand
n tara noastra nu era nicio persoana
infectata cu COVID-19. Este cazul sa
cream un grup de lucru cu statut de
centru in cadrul Academiei pentru a
efectua periodic o sinteza a situatiei
reale privind COVID-19. Societatea
asteaptd opinia expertilor privind
pandemia: unde suntem si care ar
fi posibilele cai de a depasi aceasta
situatie. Daca noi nu ne vom expune
pozitia, vor veni cu presupuneri refe-

retele de socializare, cei care nu sunt
din domeniu ”, a mentionat lon Tighi-
neanu, presedintele ASM.

Academicianul Stanislav Groppa,
prorector pentru activitatea de cer-
cetare, a declarat ca Universitatea
implementeazd un concept nou -
educatia prin cercetare, ce inglobea-
za studiul stiintific printre studenti,
studenti-doctoranzi si  potentialul
stiintific integral. Tn acest sens a fost
fondat Institutul National de Cerce-
tari in Medicind si Sanatate (INCMS).
Ca urmare a declansarii epidemiei,
a fost creata Platforma de cerceta-
re COVID-19 si a fost lansat un apel
pentru cercetatori de a participa in
procesul de studiere aprofundatd a
virusului. Drept rezultat, s-au conso-
lidat peste 50 de grupuri de investi-
gare stiintifica. ,,Coronavirusul a venit
si, posibil, cativa ani va fi parte com-
ponentd a activitatii noastre. Tn acest
context, este imperativ de a elabora
un program national in domeniul
cunoasterii evoluarii COVID-19 si ana-
lizarii problemelor ce vizeaza nu doar
medicina, ci si cultura, economia, teh-
nologiile etc.”, a afirmat prorectorul.

Olga Tagadiuc, directorul gene-
ral al Agentiei Nationale de Cercetare
si Dezvoltare (ANCD), a subliniat ca
aceasta conferinta stiintifico-practica
isi aduce contributia la ntelegerea
fenomenului COVID-19 sub aspect
stiintific, medical, social, economic,
cultural, iar concluziile vor fi utile atat
pentru comunitatea stiintifica, cat si
pentru colegii din domeniile clinice. Di-
rectorul ANCD si-a exprimat deschide-
rea n organizarea diferitor evenimente
stiintifice si disponibilitatea de a facilita
accesul cercetdtorilor nostri la diverse
fonduri pentru acest domeniu.

plinei de epidemiologie, Departa-
mentul Medicina Preventiva (DMP)
al USMF ,Nicolae Testemitanu”, a
prezentat situatia epidemiologica,
constatand cd ,in pofida lipsei unui
tratament specific pentru COVID-19,
contributiile specialistilor din dome-
niul medical au determinat tratarea
cu succes a persoanelor infectate.

Astfel, pe parcursul a nouad luni, sunt
peste 70% de persoane care s-au re-
cuperat atat la nivel mondial, cat si la
nivel national”.

Potrivit epidemiologului, perso-
nalul medical are cel mai inalt risc de
infectare, iar pentru a determina cau-
za acestei probleme a fost necesara o
evaluare a institutiilor medico-sanita-
re de o comisie ministeriald instituita
n acest sens. Astfel, printre aspectele
depistate regasim: informarea selec-

www.usmf.md

masurile de prevenire a COVID-19,
lipsa unui program de proceduri
operationale standard, a unui algo-
ritm de depistare precoce a cazurilor,
dar si a unui comitet institutional de
supraveghere si prevenire a infectiilor
nosocomiale. Angela Paraschiv a
mentionat contributia personalului
stiintifico-didactic al  Universitatii,

care, intr-un timp foarte restrans, a
elaborat instructiuni practice pentru
institutiile medico-sanitare privind
managementul clinic si terapeutic al
pacientilor cu COVID-19, inclusiv ma-
suri de prevenire.

Prorectorul pentru activitatea
clinica si rezidentiat, Valeriu Reven-
co, a vorbit despre acordarea trata-
mentului specializat in clinicile uni-
versitare, dar si despre participarea
reprezentantilor Universitatii in acor-

borarea protocoalelor clinice privind
tratarea pacientilor cu COVID-19.

Academiciana Eva Gudumac a
abordat particularitatile asistentei me-
dicale acordate copilului in perioada
COVID-19. ,Ca si la adulti, afectarea
copiilor este multiorganica. Suntem
preocupati de sdnatatea mamei si a co-
pilului, iar primul lucru realizat in acest
sens a fost o sinteza a literaturii de
specialitate din punct de vedere a epi-
demiologiei, sexului, varstei, organelor
afectate frecvent, fiziologiei, diagnosti-
cului si tratamentului s.a.” Potrivit pro-
fesorului, mai multi specialisti de la Uni-
versitate cerceteazd transfuzia plasmei
convalescente, fiind analizate minutios
si toate aspectele privind afectarea or-
ganelor interne Tn urma infectarii cu
coronavirus atat la adulti, cat si la copii.

,Cel mai important acum este:
testarea, urmarirea si izolarea cazu-
rilor confirmate. Pentru a rupe lantul
de transmitere, pacientul confirmat
pozitiv trebuie sa fie izolat si sa i se
ofere ingrijire adecvatd”. Declaratia
apartine Marianei Ulinici, asistent
universitar la Disciplina microbiologie
si imunologie, DMP, care a prezentat
informatii privind evaluarea testarii
microbiologice si aspecte imunolo-
gice in COVID-19, accentuand rolul
testdrii pentru SARS-CoV-2 — prima
linie de aparare impotriva noului tip
de coronavirus.

La finalul mesei rotunde,
participantiiaudeciscarezultatelecer-
cetarilor stiintifice privind COVID-19
sa fie publicate in reviste de profil,
astfel ca societatea sd fie informata
din prima sursa referitor la evolutia si
controlul virusului SARS-CoV-2 in Re-
publica Moldova si in lume.
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Managementul sanatatii publice:
realizari, provocari si perspective

Masteranzii Scolii de Manage-
ment in Sdndtate Publicd (SMSP) a
Universitdtii de Stat de Medicindg si
Farmacie , Nicolae Testemitanu” -
promotia 2020 — au sustinut public
tezele de master elaborate pe parcur-
sul celor doi ani de studii. Sustinerile
au avut loc in perioada 29 septem-
brie-1 octombrie, in cadrul conferintei
stiintifice cu genericul ,Managemen-
tul sdandtdtii publice: realizdri, provo-
cdri si perspective”.

in  deschiderea evenimentului,
profesorul universitar Oleg Lozan, di-
rectorul SMSP a subliniat ca, in acest an,
absolventii Scolii s-au aflat sub o presi-
une tripld, pe langa studii si cercetare —
mai exista si cea a pandemiei, in randul
lor fiind specialisti care luptd in prima
linie cu noul tip de coronavirus. ,In
aceste clipe manifestati calitdti umane
de care sistemul de sanatate si intrea-
ga societate are nevoie, pandemia de-
monstrand clar ca oamenii competenti
trebuie valorificati la justa valoare, iar
pretul incompetentei fiind unul foarte
mare”, a declarat directorul.

Rectorul Emil Ceban, prezent la
inaugurare, a accentuat ca Scoala de
Management in Sanatate Publica, din
momentul fonddrii si pana in prezent,

s-a consolidat ca o unitate academica
de pregatire a specialistilor calificati
in managementul sanatatii publice.
Scoala contribuie la formarea a zeci
de generatii de specialisti care depun
eforturi in vederea consolidarii siste-
mului autohton de sanatate si redu-
cerii vulnerabilitatii acestuia in fata
provocarilor mileniului. ,Organizarea

anuala a acestui forum stiintific este o
dovada a perseverentei si a dinamis-
mului conducerii si a cadrelor didactice

el
J = B

ale Scolii, care merg in pas cu cerintele
si necesitatile actuale ale societatii.
Importanta evenimentului este evi-
dentd, mai ales astazi, in conditii de

pandemie, cand valoarea actiunilor |

in domeniul sanatatii publice este in-
contestabila”, a mentionat profesorul
Ceban.

In cadrul conferintei, au fost pre-
zentate 18 teze de master ce au elu-
cidat teme actuale privind manage-
mentul sanatatii publice in Republica
Moldova.

Pana in prezent, SMSP a format
peste 300 de masteri, care activeaza
in sistemul national de sdnatate, in
cadrul administratiei publice centra-
le si locale, precum si in organisme
internationale si ONG-uri. [

Webinar moldo-american pentru
nursele antrenate in ingrijirea
pacientilor cu COVID-19

Studenti din anii Il-lll si cadrele
didactice de la specialitatea Asistentd
medicald generald, Facultatea de
Medicind nr. 1 a Universitdtii de Stat
de Medicindg si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, precum si asistenti
medicali practicieni au participat, in
data de 28 septembrie curent, la cel
de-al doilea webinar moldo-ameri-
can, adresat nurselor antrenate in
ingrijirea pacientilor infectati cu noul
coronavirus.

Nursele din statul Carolina de
Nord, Statele Unite ale Americii, au
impartasit colegilor din Republica
Moldova informatii actuale privind
siguranta si ingrijirea medicala in tim-

in cadrul sesiunii de intrebari si ras-
punsuri.

Virginia Salaru, conferentiar uni-
versitar la Catedra de medicina de fa-
milie a USMF , Nicolae Testemitanu”, a
mentionat cd webinariile de acest gen
contribuie la fortificarea capacitatilor
facultatii in predarea centrata pe
necesitatile asistentilor medicali in ac-
tivitatea clinica. Totodatd, sunt create
oportunitati pentru studenti de a invata
din experienta colegilor din Carolina de
Nord, in conformitate cu standardele
internationale in domeniu si de a pre-
lua bunele practici in nursing.

Presedintele Asociatiei de Nur-
sing din Moldova (ANM), Elena

spitabul raional C...

Joreph Geraghty

CS Falesti

pul pandemiei COVID-19, au prezen-
tat un studiu de caz al unui pacient
internat la Spitalul Cone Health din
Greensboro, CN, au descris simpto-
mele si complicatiile frecvente ale
infectiei, cum se efectueaza evalua-
rea pacientului si se stabileste planul
de ingrijire. De asemenea, au discutat
despre securitatea si protejarea asis-
tentelor medicale la locul de munca,
dupa care a urmat un schimb de opinii

LarisaMarineseu

Stempovscaia, a declarat cd scopul
atelierului a fost de a construi o pun-
te de colaborare cu partea americana
pentru impdrtasirea celor mai relevan-
te practici in prevenirea, diagnosticul
si tratamentul virusului SARS-CoV-2.
Atelierul a fost organizat de ANM
si partenerii din CN, cu suportul Am-
basadei SUA, in cadrul Parteneriatului
Republica Moldova-Carolina de Nord.

i universitatii
i un simpozion stiintific cu genericul
i ,Interventii de sdndtate mintald in
: Republica Moldova in timpul pande-
! miei COVID-19”,

Caravana ,imunopedia” a ajuns la Chisinau

Caravana Imunopedia, o suitd

| itinerantd de conferinte de cdte o
! zi, pe teme de imunologie pedia-
. tricd - imunodeficiente, artrita idi-
! opaticd juvenild, lupus eritematos,
i dermatomiozitd, alergii,
. febre periodice s.a. — a ajuns si la
! Chisindu. Aceasta s-a desfdsurat
! sub forma unei conferinte on-line si
i s-a inscris in Planul de manifestdri
! consacrate celor 75 de ani de la fon-
i darea USMF ,Nicolae Testemitanu”.

vasculite,

Svetlana Sciuca, sefa Clinicii Pne-

! umologie din cadrul Departamentu-
i lui Pediatrie, a mentionat c astfel de
i evenimente faciliteaza transferul de
i cunostinte stiintifice si bune practici:
i ,Conferinta a oferit oportunitatea de
| a transmite experiente valoroase co-
. legilor de la diferite specialitati, de a
! aborda metode de tratament pentru
i pacientii cu imunodeficiente primare
: si de a amplifica colaborarea multi-
i disciplinard intre specialisti”. Profeso-
i rul Sciuca s-a referit la infectiile siste-
 mului respirator in imunodeficientele
! primare la copiii care dezvoltd pne-
i umonii
: agenti oportunisti, complicatii pul-
! monare si pleurale severe, dar sila cei
i cu risc major de evolutii nefavorabile
i ale maladiilor, cronicizdri bronhopul-

cu germeni gram-negativi,

monare, decese la etapele evolutive,
cazuri clinice s.a.

Invitatul de onoare al eveni-
mentului — loan Gherghina, profesor
universitar, specialist Tn imunologie
si alergologie, a facut o descriere
ampld a componentelor sistemului
imun si a functiilor acestora, rela-
tand despre sistemul imun adapta-
tiv si Tnnascut, si implicarea activa
a lor in lupta contra agentilor pa-
togeni s.a. Profesorul a accentuat
necesitatea tratamentului cu imu-
noglobulind pe cale intravenoasa in
imunodeficientele primare, expli-
cand metoda de obtinere si de admi-
nistrare a acesteia in diferite situatii.

Dr. Alexis Cochino, presedintele
Asociatiei Imunopedia, medic spe-
cialist in alergologie si imunologie
clinica, a prezentat detalii despre
imunodeficientele primare si a de-
scris o serie de sindroame ca: SCID
(sindromul de imunodeficientd com-
binatd severd), sindromul Louis-Bar,
Agammaglobulinemia X-linkatd, sin-
dromul DiGeorge, prezentand o serie
de cazuri clinice, inclusiv tabloul cli-
nic al fiecarui sindrom, metodele de
diagnostic si de tratament.

Cu o comunicare despre im-
plicarea sistemului respirator in

imunodeficientele primare a venit
Cristina Tomacinschii, studentd-doc-
toranda la Departamentul Pediatrie.
Afectarea respiratorie sub forma
de infectie apare in 60% de cazuri
ca un prim semn de alarma pentru
imunodeficiente, astfel cercetatoarea
a punctat principalele localizari ale
afectiunilor respiratorii si tipul simpto-
melor ce nu se rezuma doar la infectii.

i maiont mold.romind
munop: dia

Caravana ‘munop-dia
Chisindu, Republica Moldova
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Conferinta
la a 5-a editie, a fost organizata de

stiintifica,  ajunsa

Departamentul Pediatrie al USMF
,Nicolae Testemitanu”, in parteneriat cu
Asociatia ,,Imunopedia” din Romania,
Institutul de Tngrijire a Mamei si Copilu-
lui ,,A. Rusescu” din Bucuresti si Univer-
sitatea de Medicind si Farmacie ,Victor
Babes”, Timisoara. Evenimentul a intru-
nit medici pediatri, medici de familie,
specialisti imunologi, pneumologi, aler-
gologi si medici-rezidenti din Republica
Moldova si de peste Prut. [

Sanatatea mintala - prioritara in pandemia COVID-19

Mai multe cadre didactice de la

i Catedra de psihiatrie, narcologie si
i psihologie medicald a Universitdtii
i de Stat de Medicind si Farmacie
. ,Nicolae Testemitanu” si membri ai
! Societdtii Psihiatrilor, Narcologilor,
| Psihoterapeutilor si Psihologilor din
' Republica Moldova au participat la
! cea de-a IV-a conferintd a Europei
. de Est privind sandtatea mintald ,,In
! si din mintea ta”, care s-a desfédsurat
i in data de 21 noiembrie curent.

prezentat informatii despre preveni-
rea si tratarea unor afectiuni precum
anxietatea si depresia, si sindromul
de ardere profesionala (burnout).

In deschiderea evenimentului,
moderatoarea Jana Chihai, confe-
rentiar universitar la Catedra de
psihiatrie, narcologie si psihologie
medicald, a mentionat ca pandemia
COVID-19 a reamplasat unele accente
n raport cu sdnatatea mintald, aceas-
ta din urmd devenind una dintre

Room A: Saturday, 21 November, 11:15 - 12:15 (EET)

Symposium:

MENTAL HEALTH
INTERVENTIONS IN
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n acest context, reprezentantii
noastre au organizat

in cadrul cdruia au

Jana Chihai
(Moldova)

Inga Deliv
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lon Cosciug
(Moldova)
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prioritati. Criza sanitard a afectat sa-
natatea mintald a oamenilor, multi
dintre ei suferind de tulburdri de
comportament sau afectiuni psihice.
In acest sens, profesionistii din do-
meniul sanatatii mintale s-au intrunit

pentru a identifica solutii in depdsirea
crizei de sanatate, a se mobiliza si a
consolida comunitatea specialistilor
din domeniu.

Printre invitati la conferinta au
fost personalitati notorii din Portu-
galia — Jose Miguel Caldas de Almei-
da, profesor de psihiatrie si sana-
tate mintald la Universitatea NOVA
din Lisabona, unul dintre expertii
care au elaborat reforma serviciilor
de sanatate mintala la nivel global;
Gary Bond, cercetator in servicii de
sandtate mintala la Westat, profe-
sor de psihologie si psihiatrie cu o
experienta de peste patru decenii
la trei universitati din SUA; Giovan-
ni de Girolamo, sef al Unitatii de
Epidemiologie si Evaluare Psihiatri-
ca, Centrul de Cercetari Clinice din
Brescia, Italia; Lisa Dixon, profesor
de psihiatrie la Centrul Medical al
Universitatii Columbia, sefa Sectiei
de servicii de sandatate comporta-
mentala si cercetarea politicilor si
a Centrului pentru Inovatii Practi-
ce de la Institutul de Psihiatrie al
statului New York, SUA; Howard H.
Goldman profesor de psihiatrie, Fa-
cultatea de Medicina a Universitatii
din Maryland, SUA.

n total, la conferintd au par-
ticipat cu comunicéri peste 100 de
profesionisti in sdanatatea mintala din
intreaga lume.

Conferinta stiintifica internationala in domeniul morfologiei

Probleme actuale ale morfo-
logiei a fost genericul conferintei
stiintifice internationale, ce s-a des-
fasurat la 31 octombrie curent in
contextul aniversdrii a 75-a de la fon-
darea USMF ,,Nicolae Testemitanu”.
Evenimentul a fost organizat de
Catedra de anatomie si anatomie
clinicd si Catedra de histologie, cito-
logie si embriologie in parteneriat cu
Asociatia Stiintificd de Morfologie
din Republica Moldova.

Forumul a fost inaugurat de pro-
fesorul universitar llia Catereniuc,
seful Catedrei de anatomie si ana-
tomie clinicd, care a apreciat actua-
la editie drept un bun prilej pentru
a analiza problemele din domeniul
morfologiei, a propune posibile solu-
tii si a dialoga constructiv.

Academicianul Stanislav Groppa,
prorector pentru activitate de cer-
cetare, a indemnat cercetatorii,
prezenti la conferinta, sa se implice
plenar, reiterand faptul ca Universita-
tea este ,intr-un proces de sustinere
a laboratoarelor specializate in dome-
niul cercetdrilor morfologice, unde
potentialul universitar si cel academic
ar avea posibilitatea sa-si extrapoleze
cunostintele si sa persevereze”.

www.usmf.md

Comunicarile prezentate - de
valoare fundamentala si aplicativa in
domeniul morfologiei au fost incluse
intr-o culegere de lucrari stiintifice
recenzate. Printre acestea se numa-
ra: Morfologia conceptului uman in
sarcini dereglate in perioada prena-
tald precoce; Chistul de duplicatie

enterald retroperitoneal; Diagnostic
morfologic al tumorilor uterine. For-
malitate sau necesitate; Taraxacum
officinale - sursd promitdtoare de
acid clorogenic; Subtipurile mole-

culare dezvoltate de carcinomul
mamar lobular invaziv; Carcinomul
embrionar testicular in adolescentd,
importanta  diagnosticului  rapid;
Leptina si procesele de reproducere
etc.

La eveniment au participat cca
100 de persoane atat in format

on-line, cat si off-line. Invitati speci-
ali au fost experti din Federatia Rus3,
Ucraina, Republica Belarus, precum
si specialisti renumiti din tara noas-
trd. [
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Noi aspecte ale hioeticii -
discutate la USMF ,Nicolae Testemitanu”

Calitatea vietii sociale nu poa-
te fi imaginatd fdrd un nivel cores-
punzdtor de sdndtate a populatiei,
iar acest fapt implicd o multitudine
de factori si conditii cum ar fi sta-
rea economicd a statului, nivelul
de dezvoltare a stiintei medicale si
a asistentei clinice prestate, starea
mediului moral-spiritual, gradul de
culturd generald si cel sanitar al
populatiei etc.

»

Declaratia apartine profesoru-
lui universitar Vitalie Ojovanu, sef
al Catedrei de filosofie si bioetica
a Universitatii de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”,
si a fost facutd n deschiderea
conferintei stiintifice internationale
,Sdnatatea, medicina si bioetica in

societatea contemporana: studii in-
ter si pluridisciplinare”. Forumul a
ajuns la a lll-a editie si s-a desfasurat
in zilele de 6 si 7 noiembrie curent.
JTentatia de a prezenta lucru-
rile obiectiv in ceea ce priveste
cunostintele despre bioetica, capaci-
tatea de aplicare a principiilor aces-
teia in activitatea medicald clinica a
impulsionat cercetatorii de la cate-
dra sa configureze un tablou integru

al starii de lucruri, dar si sa traseze
anumite actiuni de perspectiva in ve-
derea atingerii rezultatelor sconta-
te”, a punctat prim-prorectorul Olga
Cernetchi, prorector pentru activita-
te didacticd, prezenta la eveniment.

La conferinta au fost abordate
subiecte actuale din diverse dome-

nii ale stiintei si filosofiei, ce rele-
va problemele sanatatii umane fin
conditiile societatii din prima juma-
tate a secolului al XXI-le. Rapoartele
au fost prezentate in trei sectiuni:
Medicina si societatea intre reali-
zdri si probleme presante; Cadrul
spiritual si asigurarea calitdtii vietii,
bundstdrii si sigurantei in sdndtate;
Viata si sdndtatea omului contem-
poran din perspectivd multidimensi-
onald. Programul a inclus alte doua
subsectiuni: Contextul interdiscipli-
nar al aborddrii vulnerabilitdtii per-
soanelor cu afectiuni cronice si Do-

pajul — subiect al sportului modern si

al séndtdtii publice.

Forumul a intrunit peste 130 de
participanti—specialisti din Romania,
Ucraina, Belorusia, Germania,
Polonia, Franta, Turcia, Kazahstan
s.a. In final, s-a discutat despre o
eventuald colaborare stiintifica in
domeniu. Mircea Leabu, director
stiintific al Institutului National de
Patologie Victor Babes din Romania,
membru al Centrului de Cerceta-
re in Etica Aplicata la Universitatea
din Bucuresti, a venit cu propune-
rea realizdrii unui proiect comun de
cercetare intre institutia pe care o
reprezintd si universitatea noastra,
prin implicarea cadrelor stiintifico-
didactice ale Catedrei de filosofie si
bioetica.

Medicina personalizata — modelul medicinei de viitor

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie , Nicolae Testemitanu”
este deschisa spre inovare si contri-
buie la dezvoltarea medicinei per-
sonalizate prin cercetdrile realizate
in cadrul proiectelor nationale si
internationale. Afirmatia apartine
prim-prorectorului Olga Cernetchi,
prorector pentru activitate didac-
ticd, si a fost fdcutd in deschiderea
conferintei Medicina personalizata:
modelul medicinei de viitor, orga-
nizatd de institutia noastrd in parte-
neriat cu Asociatia pentru Medicind
Personalizatd si Asociatia Medicilor
de Familie din Republica Moldova, in
data de 10 decembrie curent.

Potrivit profesorului universitar
Olga Cernetchi, componentele con-
ceptului medicina personalizatd se
regasesc deja in noul program de in-
struire universitara, ciclul Il masterat
— Tehnologii moleculare in sdndtate, si
vor fiincluse in Strategia de dezvoltare
institutionald pentru urmatorul dece-
niu, la compartimentele invatamant
universitar, prin rezidentiat si educatie
medicala continua. ,USMF Nicolae
Testemitanu va aplica, si in continuare,
tot ce este inovativ si progresiv pentru
a aduce beneficii pacientilor si siste-
mului national de sanatate, pentru a-si
indeplini onorabil misiunea sa sociald”,
a conchis prim-prorectorul.

in opinia profesorului universi-
tar Ghenadie Curocichin, sef al Cate-
drei de medicina de familie, medicina
personalizatd presupune optiuni ino-
vative de diagnostic, cu tratamente
tintite, personalizate si terapii ghidate
de rdspuns. Specialistul si-a exprimat
speranta cd aceastd reuniune va consti-
tuinceputul unei noi etape - in teoriasi
practica medicald a Republicii Moldova
— a unei noi abordari, determinate de
progresul accelerat al stiintei si tehni-
cii, de implementarea vertiginoasa a
tehnologiilor informationale avansate
n practica sociala.

»Medicina personalizatd nu re-
prezinta doar un laborator si o echipa
de cercetatori, ci schimbarea con-
ceptuald a procesului organizatoric”,
a mentionat Stanislav Groppa, pro-
rector pentru activitatea de cerceta-
re. Referindu-se nemijlocit la USMF
,Nicolae Testemitanu”, academicianul
a accentuat ca este necesara consoli-
darea bazei de cercetare a Universitatii,
care are un potential enorm: labora-
toare si departamente de cercetare,
doctori habilitati in stiinte medicale,
academicieni, profesori, conferentiari
si asistenti universitari si, nu n ultimul
rand, studenti — viitorul in care trebuie
sd investim.

Acad. lon Tighineanu, presedintele
Academiei de Stiinte a Moldovei, a

mentionat necesitatea majorarii aloca-
tiilor pentru inovare si investirea in cer-
cetare. ,Implementarea acestei abor-

ddri este iminenta pentru Republica !

Moldova si trebuie sa invatam din prac-
tica europeana si s-o implementam, dar
si sa Tmpdrtasim experienta proprie”, a
punctat reprezentantul ASM.
Participantii au avut ocazia sa se

familiarizeze cu medicina si tratamen- :
tul personalizat din experiente si bune :

practici europene, inclusiv cu evolutia
domeniului in UE. La manifestare au
participat experti ai Scolii Europene de
Medicina Personalizata si reprezentanti
ai partenerilor asociati din Uniunea
Europeand (UE) si Republica Moldova,

la care s-au alaturat, in format on-line, !

circa 600 de persoane. Invitati de onoa-

re au fost oficiali si specialisti notorii !

din domeniul medicinei din tara si din
Romania, Ungaria, Spania, Bulgaria,
Olanda, Turcia s.a.

-

Conferinta /n memoriam
profesorul Vasile Procopisin

: »Farmacistul si rolul Iui in
| sistemul de sdndtate” este titlul
. unei conferinte stiintifico-practice,
| desfdsuratd in memoria profesorului
i universitar Vasile Procopisin, dr. hab.
i st. farm., membru corespondent al
i Academiei de Stiinte a Moldovei.

; n cuvantul sdu de salut, decanul
| Facult3tii de Farmacie a USMF ,Nicolae
i Testemitanu”, conferentiarul Nicolae
i Ciobanu, a mentionat ca Vasile
i Procopisin, considerat patriarhul far-
 maciei moldave, a avut o contributie
! incontestabild in dezvoltarea sistemului
: farmaceutic din tara.

‘ Valentina Buliga, directorul ge-
i neral al Companiei Nationale de Asi-
© gurari in Medicind, a remarcat ca pro-
i fesorul Procopisin a fost si va ramane
i fondatorul si reperul invatdmantului
i farmaceutic superior din Republica
i Moldova: ,Contributia profesorului
. Vasile Procopisin la dezvoltarea siste-
i mului farmaceutic se reflectd prin mai
i multe beneficii, cum ar fi: extinderea
i listei de medicamente compensate si
| asigurarea cu produse farmaceutice a
© institutiilor medico-sanitare”.

| ,Rolul farmacistului in sistemul
i de sandtate este acum mai evident ca
! niciodata, deoarece in perioada pan-
i demica, cand este restrictionat accesul
. pacientilor in spitale si policlinici, far-
! macia rdmane printre primele optiuni
i de adresare, iar sfatul farmacistului
! capata valori maxime. Aici intervine
! responsabilitatea colosald asumata de
: farmacistii comunitari, de aceea este
! important ca fiecare dintre noi si-si
| exercite activitatea in mod profesio-
nist si corect”, a subliniat lon Zgircu,
presedintele Asociatiei Farmacistilor
: din Republica Moldova.

Potrivit Stelei Adauji, sefa Ca-
| tedrei de farmacie sociala ,Vasile
i Procopisin”, manifestarea stiintificd a
i avut scopul de a asigura schimbul de

Noaptea Cercetatorilor Europeni

3 Concomitent cu alte aproxima-
| tiv 400 de orase europene, Chisindul
‘a marcat Noaptea Cercetatorilor
i Europeni — proiect de amploare,
dedicat celebrdrii stiintei si inovdrii,
! la care Republica Moldova partici-
i pd din anul 2013. Evenimentul s-a
i desfdsurat in regim on-line, in data
i de 27 noiembrie 2020, pe platforma:
. https://noapteacercetatorilor.md/

| Universitatea de Stat de Medici-
na si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
! a participat la acest eveniment cu o
! echipa de tineri cercetdtori (Alexandru
' Gasnas, Mariana Ulinici, Vitalie Chiosa,
! Daniela Gasnas, Anatolie Vataman,
i Pavel Gavriliuc, Pavel Leahu) in forma-
i tul unui dialog interactiv live la tema
:,,COVID-19 1in vizorul cercetatorilor de
: la USMF ,Nicolae Testemitanu”.
Evenimentul a fost unul dinamic
i si captivant, ce a conectat on-line cca
1,5 milioane de vizitatori europeni.
! Astfel, cercetdtorii si-au prezentat

experienta si de noi idei pentru dezvol-
tarea si prosperarea stiintei si practicii
farmaceutice.

Astfel, studentii din anul V de la
Facultatea de Farmacie au prezentat
rezultatele cercetarilor proprii, abor-
dand o serie de probleme specifice
sistemului farmaceutic din Republi-
ca Moldova, in contextul situatiei
epidemiologice actuale, precum:
prestarea serviciilor farmaceutice
esentiale — activitate prioritarda a
farmaciei comunitare; asistenta far-
maceuticad a varstnicilor cu diagnoza
COVID-19 in conditii de ambulatoriu;
asigurarea accesului continuu la tra-
tament prin intermediul sistemului
de rambursare a medicamentelor;
asistenta farmaceutica a copiilor cu
COVID-19 in conditii de stationar;
asistenta farmaceutica comunitara
n situatii de urgenta in sanatate pu-
blica: actiuni impotriva epidemiei de
COVID-19.

Conferinta a fost organizata de
Catedra de farmacie sociala ,Vasile
Procopisin” in parteneriat cu Asociatia
Farmacistilor din RM, in regim on-line,
in data de 20 noiembrie, si a intrunit
350 de participanti.

public activitatile prin experimente
practice, spectacole stiintifice, jocuri,
teste, concursuri, expozitii si activitati
digitale. Cei interesati au avut posi-
bilitatea sa participe la experimente
spectaculoase direct din laboratoare,
la discutii si dezbateri pe teme actu-
ale de cercetare. Copiii, tinerii si toti
participantii au descoperit cerceta-
rea, stiinta si inovatia intr-un mod dis-
tractiv. Pentru elevi au fost organizate
o serie de concursuri tematice.

Pe aceeasi platforma — https://
noapteacercetatorilormd/ au fost
plasate si rezultatele unor cercetari,
lectii video, prezentdri PowerPoint ale
reprezentantilor institutiei noastre pe
diverse teme.

,Noaptea Cercetatorilor Euro-
peni” este o initiativd a Uniunii Euro-
pene, sprijinitd prin Actiunile Marie
Sktodowska-Curie din cadrul Progra-
mului Orizont 2020.

[
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Circa 5% din populatia continen-
tului european suferd de una dintre
cele peste 5000 de boli rare inregis-
trate, iar una din patru persoane cu
un astfel de diagnostic decedeazd
inainte de a implini vdrsta de 5 ani,
iar aproximativ 37% au o sperantd
de viatd redusd. Potrivit statisticilor,
organele cele mai afectate de bolile
rare sunt tubul digestiv si ficatul. In
acest context, Asociatia Europeand
de Gastroenterologie, Endoscopie si
Nutritie (EAGEN) a organizat un curs
postuniversitar cu genericul ,Boli
rare in gastroenterologie” pentru
a familiariza medicii cu informatii
actuale ce tin de conduita acestor
afectiuni. Drept locatie a fost selec-
tat orasul Chisindu, fiind primul curs
organizat de EAGEN in tara noastrd.

La inaugurare, profesorul uni-
versitar Stanislav Groppa, prorec-
tor pentru activitate de cercetare al
Universitdtii de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu”, a
mentionat ca acest forum fsi propu-
ne drept scop promovarea domeniu-
lui gastroenterologiei in Republica
Moldova, astfel 1incat expertiza
internationalda sd aibd un impact
major asupra imbunatatirii conditiei
si starii de sanatate a populatiei.
,In acelasi timp, asemenea intruniri
ofera posibilitatea de a avea un di-
alog productiv intre specialistii din
tara noastrd si din alte state, astfel
incat sd oferim oportunitati pentru
a crea retele si relatii de colaborare
internationale fructuoase”, a punctat
academicianul.

Eugen Tcaciuc, seful Disciplinei
de gastroenterologie, Departamentul
Medicind Interna, a apreciat eveni-
mentul drept unul de calitate, ce con-
tribuie la crearea unui mediu favorabil
pentru schimbul liber de cunostinte si
de opinii si care serveste drept punte
intre cercetdrile stiintifice si aspectele

clinice ale specialitatilor din domeniu.
Profesorul a exprimat recunostinta
specialistilor europeni pentru opor-
tunitatea oferita de a organiza cursul
EAGEN la Chisindu — ceea ce reprezinta
0 onoare pentru comunitatea medica-
1a si cea stiintifica din intreaga tara.

La randul sau, profesorul Davor

www.usmf.md

Boli rare in gastroenterologie: premiera la Chisinau

Stimac, presedintele in exercitiu al
EAGEN, a accentuat calitatea excepti-
onald a evenimentului atat prin te-
mele abordate, cat si prin organizarea
acestuia, remarcand eforturile depu-
se de echipa din Republica Moldova.

Cursul a inclus patru sesiuni de
lucru, unde au fost elucidate aspecte

ce tin de bolile ficatului si ale tractu-
lui gastrointestinal — hepatita autoi-
muna, boala Wilson, boala Gaucher,
tumorile neuroendocrine, esofagita
eozinofilica, gastrita autoimuna, sin-
dromul Budd-Chiari, hipertensiunea
portald non-cirotica idiopatica, colita
microscopicd s.a., fiind prezentate
atat informatii teoretice, in confor-
mitate cu ghidurile si protocoalele
internationale, cat si cazuri clinice.

Comunicarile au fost tinute de
specialistii din tara noastra: profeso-
rii Eugen Tcaciuc, Svetlana Turcan si
lulianna Lupasco, conferentiarul uni-
versitar Elina Berliba si chirurgul on-
colog Sergiu Usurelu. De asemenea,
cu prezentari au venit si unii experti
europeni in domeniul gastroenterolo-
giei si hepatologiei.

Evenimentul s-a desfasurat on-
line, in data de 14 noiembrie curent,
jiar printre organizatori se numara
Disciplina de gastroenterologie si La-
boratorul de gastroenterologie ale
USMF ,Nicolae Testemitanu”, precum
si asociatii de profil de nivel national
si european.
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ecosistemul de cercetari stiintifice
si tehnologice din Turcia

Familiarizarea cu ecosistemul de
cercetdri stiintifice si tehnologice din
Turcia, stabilirea contactelor de lu-
cru cu universitdti de top si vizitarea
parcurilor stiintifico-tehnologice s-au
numdrat printre obiectivele deplasd-
rii unei delegatii a Republicii Moldova
la Ankara.

Universitatea de Stat de Medici-
na si Farmacie , Nicolae Testemitanu”
a fost reprezentatda de academici-
anul Stanislav Groppa, prorector
pentru activitate de cercetare si
asistentul universitar Artiom Jucoy,
director de proiect. Din componenta
delegatiei au mai facut parte: Olga
Tagadiuc, director general al Agentiei
Nationale pentru Cercetare si Dez-

teresant pentru tara noastra din per-
spectiva ecosistemului de cercetare si
inovare.

Modalitatile de intensificare a
colaborarii interuniversitare au fost
discutate la Universitatea Hacettepe
din Ankara, care dispune de o zona de
dezvoltare tehnologicain cadrul cireia
se reunesc reprezentantii mediului
academic si ai sectorului privat pentru
realizarea unor cercetdri stiintifice n
incubatoare si in laboratoare, astfel
incat produsul final generat sa aiba
un impact benefic asupra intregii
societati.

La Universitatea de Stat din
Ankara au fost discutate posibilitatile
de participare, de comun acord, in

voltare (ANCD) si reprezentanti de la
alte universitati din tara. Vizita a fost
efectuata in perioada 8-12 noiembrie
2020 la invitatia Consiliului de Cer-
cetare Stiintificd si Tehnologica din
Turcia (TUBITAK).

Delegatia moldoveneascd a par-
ticipat la intrevederi bilaterale cu rec-
torii a patru institutii de invatamant
superior din Turcia si la reuniunea
oficiald organizatd de TUBITAK. De
asemenea, a intreprins vizite de do-
cumentare la trei centre de cercetare
stiintifico-tehnologice, precum si la
Institutul pentru Cercetarea Tehnolo-
giilor Spatiale (TUBITAK UZAY) si la In-
stitutul pentru Cercetare si Dezvoltare
a Industriilor Apararii (TUBITAK SAGE).

Printre destinatii s-au numa-
rat: Universitatea Bilkent — prima
institutie de fTnvatdmant superior
privata din Turcia, Universitatea Gazi
ce dispune de un Parc tehnologic in-

proiectele Erasmus+, Orizont 2020,
in programul de schimb Mevlana,
semnarea MoU (memorandum of
understanding) de colaborare cu
universitatile interesate din Republica
Moldova, dar si continuarea dialogu-
lui cu privire la domenii concrete de
colaborare bilaterala.

In cea de-a doua zi la Ankara, au vizi-
tat departamentele din cadrul Consiliului
pentru Cercetare Stiintifica si Tehnologica
a Turciei si a Institutului pentru Cercetare
a Tehnologiilor Spatiale, dar si Teknoken-
tul Universitatii Metu. Membrii delegatiei
au fost informati despre proiectele exis-
tente la care se poate de aplicat atat la
nivel national, cat si international, avand
un partener in Turcia.

Programul a inclus participarea
la ceremonia de lansare a proiectelor
bilaterale moldo-turce selectate in
urma concursului realizat de comun
acord cu ANCD si TUBITAK. EE

Cercetare si colaborare in domeniul
antidoping prin instruire medicala

Consolidarea capacitdtilor de
cercetare si colaborare antidoping,
precum si dezvoltarea infrastructurii
educationale pentru profesionistii
medicali este scopul unui nou pro-
iect implementat de Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” si parteneri
din Turcia. Acesta va fi coordonat
de Riistii Siileyman Giiner, decanul
Facultdtii de Medicind Sportivd a
Universitdtii din Ankara, si Artiom
Jucov, asistent universitar la Catedra
de medicina de familie.

Artiom Jucov a remarcat ca, ac-
tualmente, organizatiile sportive si
profesionistii din domeniul medicinei
poseda cunostinte insuficiente cu
referire la problemele dopajului. in
plus, numarul de specialisti medicali
ce activeaza in acest domeniu este
foarte mic si au o capacitate redusa
de a confrunta in mod adecvat con-
flictele de interese ce apar in activita-
tea sportivilor de performanta.

Pentruacompensaacestdeficit, la
USMF ,,Nicolae Testemitanu” a fost in-
trodusa specialitatea Medicind sporti-
vd in programul de studii postuniversi-
tare prin rezidentiat ce include si cursuri
antidoping pentru medicii sportivi.
O alta initiativa este de a efectua o
cercetare bilaterala pentru a evalua
cunostintele, atitudinile si practicile
actuale ale profesionistilor medicali
in domeniul antidopingului si a dez-
volta masuri de educatie pentru per-
spectivele medicinei sportive din Re-
publica Moldova. Partenerii turci vor
ghida partea moldoveneasca, avand
o experienta vasta si rezultate la ni-

vel de tard in elaborarea programelor
educationale si masurile antidoping.
,Consolidarea capacitdtilor de
cercetare si colaborare in domeniul
antidoping prin initiative in educatia
medicald” are drept obiective: iden-
tificarea deficientelor in cunostintele
antidoping la profesionistii din dome-

k\

niul sanatatii; masurarea riscurilor
dopajului pentru sanatatea publica;
elaborarea curriculumului antido-
ping si identificarea unor masuri
preventive potentiale in societate
si instrumente de educatie pentru
profesionistii medicali.

Proiectul a fost desemnat drept
castigator n concursul de proiecte
moldo-turce pentru anii 2020-2022,
organizat de Agentia Nationald pen-
tru Cercetare si Dezvoltare si va fi
implementat in perioada octombrie
2020-octombrie 2022, in consortiu
cu Centrul de Aplicatii si Cercetare
pentru Dependenta si Antidoping din
Ankara, Turcia. e

Proiect de cercetare moldo-turc
privind epilepsia farmacorezistenta

Epilepsia este dintre cele mai
frecvente afectiuni neurologice
cronice, ce dfecteazd peste 70 de
milioane de oameni din intreaga
lume. in ciuda disponibilitdtii unui
numdr mare de medicamente an-
tiepileptice, aproximativ o treime
dintre pacientii cu epilepsie prezintd
rezistentd la farmacoterapie. Facto-
rii genetici joacd un rol important,
iatd de ce — existd o necesitate strin-
gentd de a obtine noi perspective
asupra bazei genetice pentru a de-
tecta pacientii predispusi sé dezvol-
te aceastd rezistentd.

Tn urmatorii doi ani, Universita-
tea de Stat de Medicina si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” va imple-
menta, proiectul Extinderea profilu-
lui genetic al epilepsiei rezistente la
medicamente, selectat in baza Pro-
tocolului de cooperare stiintifica si
tehnologicd dintre Agentia Nationald
pentru Cercetare si Dezvoltare
(ANCD) si Consiliul Tehnologic de
Cercetare din Turcia (TUBITAK).

Proiectul va fi realizat de La-
boratorul de neurobiologie si ge-
netica medicald al USMF ,Nicolae
Testemitanu” in parteneriat cu Cen-
trul de Genomica si Celule Stem
(GENKOK) din Turcia, coordonatori

fiind Stanislav Groppa, prorector
pentru activitatea de cercetare, si,
respectiv, profesorul Yusuf Ozkul,
Universitatea Erciyes, director al
GENKOK.

Academicianul Stanislav Groppa
a specificat cd, pana la sfarsitul pro-
iectului, se mizeaza pe identificarea
markerilor genetici si epigenetici
predictivi ai farmacorezistentei, fapt
ce va contribui la avansarea studii-
lor in domeniul geneticii epilepsiei
si 0 posibild aplicare in activitatea
clinica. Astfel, detectarea precoce
a pacientilor cu risc de a dezvolta
rezistentd la medicamente in baza
markerilor genetici 1i va ghida pe cli-
nicieni sa ia decizii personalizate de
diagnostic si tratament.

Acesta este unul dintre cele trei
proiecte desemnate castigatoare, ca
rezultat al organizarii concursului pro-
iectelor bilaterale moldo-turce pentru
anii 2020-2022, desfasurat in cadrul
programului de cooperare bilaterald cu
Consiliul de Cercetare Stiintifica si Teh-
nologica din Turcia, doua dintre care
au fost castigate de USMF , Nicolae
Testemitanu”. Proiectul mentionat la
prioritatea Medicind si sdndtate ur-
meaza sa fie implementat in perioada
octombrie 2020-octombrie 2022.

Finantarea proiectelor de cer-
cetare va fi asigurata, in comun, de
TUBITAK pentru organizatiile din
Turcia side ANCD pentru organizatiile
din tara noastra. Cuantumul total al
mijloacelor financiare pentru anul
2020 stabilit pentru organizatiile din
Republica Moldova este de 1,6 mi-
lioane de lei, fiind distribuit in mod
egal pentru cele patru prioritati pro-
puse in concurs: Inginerie si tehnolo-
gii; Medicind si sandtate; Agriculturd
si Mediu.

Pedagogia activa in predarea disciplinelor medicale
si a limbii franceze de specialitate

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
a gdzduit atelierul La pédagogie acti-
ve dans I'enseignement des spécia-
lités médicales et de langue frangai-
se de spécialité, desfdsurat in format
on-line, in perioada 30 noiembrie-
4 decembrie curent.

Seminarul este parte a proiec-
tului cu acelasi nume, finantat de
Agentia Universitara a Francofoniei
(AUF) in cadrul apelului Ateliere de
inovare pedagogicd prin TIC pentru
anul 2020, lansat la inceputul anului
curent. Evenimentul a fost organizat
de Catedra de limbi moderne cu su-
portul Departamentului Didactic si
Management Academic (DDMA) si
al Departamentului Relatii Externe si
Integrare Europeana.

Atelierul a fost moderat de cdtre
Imen Khanchel, profesor universitar la
Scoala Superioara de Comert din Tunis,
Tunisia, cu participarea profesorilor
francofoni de specialitate de la diferi-
te catedre si a profesorilor de la Cate-
dra de limbi moderne a universitatii
noastre.

Coordonatorul de proiect Ala
David a mentionat ca obiectivele semi-
narului au fost orientate spre definirea
principiilor pedagogiei active si adap-
tarea lor la procesul de instruire pro-

priu fiecarei discipline. ,Pe parcursul
sesiunilor de formare au fost discutate
caracteristicile pedagogiei active in ra-
port cu cea traditionala, metodele ac-
tive care pot fi sau sunt deja utilizate in
practica pedagogica de catre profesorii
din cadrul Universitatii: studiu de caz,
situatii de problema, lucrul in echipa,
jocul de rol etc. Tn acelasi timp, a fost
abordata problema motivatiei, factorii
externi si sursele ce o pot influenta,

W X Valentina Vorojit

cat si rolul profesorului in procesul de
ghidare a studentului spre dezvolta-
rea noilor competente”, a punctat Ala
David.

in opinia conf. univ. Daniela
Esanu-Dumnazey, sef al Catedrei de
limbi moderne, acest atelier a devenit

un eveniment interdisciplinar, inter-
cultural si intercontinental, cu o co-
municare autentica in limba franceza.

,Atelierul a fost o oportunitate de
schimb de experienta si opinii asupra
metodelor utilizate atat de profesorii
din cadrul disciplinelor fundamentale,
cat si cele clinice, de a discuta despre
posibilitatile de combinare a metode-
lor traditionale de predare si evaluare
cu cele specifice pedagogiei active”, a
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remarcat Virginia Salaru, conferentiar
universitar, sefa Sectiei managemen-
tul calitatii academice, DDMA.
Mentiondm ca in cadrul proiec-
tului AUF sunt incluse si alte activitati,
preconizate sd fie realizate pe par-
cursul anului universitar in curs. [N

Un nou proiect ERASMUS+ in domeniul educatiei medicale

Universitatea de Stat de Medi-
cind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu” implementeazd
un nou proiect ERASMUS+ in
fnvatamdntul medical: Stabilirea
instrumentelor si a obiectivelor de
revizuire pentru educatia medicald
(Setting peer review instruments
and goals for medical (health) edu-
cation - SPRING). Lansarea a avut
loc in zilele de 29 si 30 septembrie
curent, prin desfdsurarea unui
seminar de informare cu membrii
proiectului, in format on-line.

Proiectul SPRING are drept
scop sporirea calitatii educatiei me-
dicale Tn tdrile membre partenere
conform dispozitiilor principale ale
Procesului de la Bologna si cerintelor
internationale privind criteriile de
recunoastere si acreditare a scolilor
medicale stabilite de Federatia Mon-
diald pentru Educatia Medicala.

Printre  obiectivele  generale
propuse sunt: cresterea gradului de
constientizare cu privire la procesul de
revizuire, de la egal la egal, ca instru-

www.usmf.md
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ment eficient pentru fundamentarea
imbundtdtirilor continue in domeniile
academic si administrativ ale scolilor
medicale din tdrile partenere vizate;
infiintarea unui consiliu multinational
al Comisiei de evaluare; stabilirea si
consolidarea consistentei pentru un
proces continuu de revizuire a progra-
melor politicilor administrative, proce-
duri si actiuni; consolidarea capacitdtii
membrilor facultdtii si a personalului

administrativ in efectuarea unor sar-
cini eficiente de autoevaluare si re-
cenzii, de la egal la egal; infiintarea
unei reviste stiintifico-practice anuale
,Peer Review in Medical/Health Edu-
cation” (recenzii de la egal la egal in
educatia medicald/de sdndtate pentru
Europa de Est si Asia Centrald (PRI-
MED-EECA), precum si imbundtdtirea
internationalizdrii 1S  (International
Scientific Indexing) in tdrile partenere.
Durata proiectului este de 36 de
luni si se va finaliza Tn noiembrie 2022.
SPRING este finantat de Programul
Uniunii Europene pentru educatie,
formare, tineret si sport ERASMUS+
(Capacity Building in High Education),
fiind al doilea proiect regional imple-
mentat in parteneriat cu universitati
din Republica Moldova, Georgia,
Tadjikistan, Kazakhstan, Belarus, Li-
tuania si Bulgaria. Coordonatoare a
proiectului este Universitatea de Me-
dicind din Batumi, Georgia, iar USMF
,Nicolae Testemitanu” este punct de
contact national, avand ca partener
Universitatea Tehnica a Moldovei.
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Saptamana Internationala a Accesului Deschis

Sdptdmdna Internationald a Ac-
cesului Deschis este un eveniment ce
se desfédsoard anual la nivel global. in
acest an, evenimentul s-a desfdsurat
in perioada 19-25 octombrie, avdnd
genericul ,Deschisi cu scopul: intre-
prinderea actiunilor pentru construi-
rea echitdtii structurale si a incluziu-
nii”. In context, Biblioteca Stiintificd
Medicald (BSM) a Universitdti de Stat
de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” a realizat mai multe ac-
trele stiintifice care gdzduiesc si spri-
jind cercetarea stiintificd, cercetdtori
care genereazd rezultate stiintifice,
bibliotecari si alte persoane intere-
sate sd coopereze pentru a promova
initiativa Accesului Deschis.

pentru studentii anilor I-VI ai Facultatii
de Medicind nr. 1, in regim on-line.
Participantilor le-au fost prezentate
continuturile digitale create de Bibli-
otecd (Biblioteca eletronica didactica
- https://library.usmf.md/ro/library)
si Repozitoriul Institutional (http://
repository.usmf.md/). Au fost prezen-
tate si alte resurse medicale in acces
deschis: DOAJ, OMICS International,
SpringerOpen, Scientific Electronic Li-
brary Online (SCIELO), PubMed, Bio-
Med Central, Public Library of Science
(PLOS), Japan Science and Technology
Information Aggregator, Electronic
(J-STAGE) s.a. Studentii au fost
informati despre principiile si bene-
ficiile publicarii rezultatelor cerceta-
rii in Acces Deschis, fiind indemnati

a Séptiména Internationald a Am:esulul+ Deschis 2020

»Deschigi cu scopul: intreprinderea
construirea echititii structurale/si a i

19 — 25 octombrie

Actiunea a fost inauguratd prin
lansarea unei expozitii virtuale de
publicatii si materiale promotionale si
diseminarea acestora in vederea pro-
movarii Accesului Deschis in comunita-
tea universitara.

La 20 octombrie, BSM a organi-
zat o sesiune de instruire, de promo-
vare si advocacy a Accesului Deschis

sa sustina si sa promoveze aceastd
initiativa.

O altd sesiune de instruire on-line
a vizat accesarea bazelor de date abo-
nate: platforma Research4life, pro-
gramul HINARI, bazele date Scopus si
Embase, si principalele resurse privind
medicina bazatd pe dovezi: Cochrane
Library, Essential Evidence Plus si Du-
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odecim EBM Guidelines. Participantii
si-au dezvoltat abilitdti de cdutare efi- |
cientd a informatiei stiintifice. ;

Programul a cuprins si o |
demonstratie a softului academic de |
gestionare a referintelor bibliografice |
Mendeley, de la distantd, in scopul |
familiarizdrii cu posibilitatile acestuia |
in vederea organizarii si sistematizarii
publicatiilor regdsite, dar si a citarii !
surselor de literaturd in procesul de !
elaborare a lucrarilor.

Totodatd, BSM, in colaborare |
cu Biblioteca Universitdtii de Stiinte
ale Sanatatii din Lituania, a organizat !
cursul educational CRIS - instrument
pentru gestionarea datelor de cerceta- !
re si a profilurilor cercetdtorilor. ;

in cadrul Congresului aniversar,
Biblioteca a organizat sesiunea ple-
nara Actualitdti in biblioteconomie si :
stiinta informdrii si sesiunea de co- |
municari in cadrul sectiunii tematice !
Implicatiile bibliotecilor academice in |
promovarea stiintei deschise. |l

16 zile de activism impotriva violentei in baza de gen

Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” s-a aldturat campa-
niei nationale 16 zile de activism
impotriva violentei in baza de gen.
,intreaga comunitate universitard
condamnda orice tip de violentd asu-
pra femeilor, care reprezintd o in-
cdlcare fundamentald a drepturilor
omului. Spre regret, fenomenul de
violentd asupra femeilor este unul
de amploare nu doar in Republica
Moldova, iar acest fapt este unul
ingrijordtor si inadmisibil. Cel mai
important este sa ne solidarizam si
sd reactiondm prompt atunci cdnd
sesizdm cazuri de violenta de orice
gen. Astfel, vom contribui la diminu-
area statisticilor pénd la extirparea
fenomenului in sine”, a declarat cu
acest prilej rectorul Emil Ceban.

n contextul campaniei, univer-
sitatea noastra in comun cu Asociatia
Studentilor si Rezidentilor in Medici-
na a organizat un webinar cu tema
Impactul prejudecdtilor de gen in
stiintele medicale asupra sdnatdtii

femeilor, iar cu suportul informational
oferit de Politia Republicii Moldova —
au fost postate postere, au fost distri-
buite pliante si brosuri privind violenta
in familie, in special asupra femeilor.
Actiunile s-au desfasurat in perioada
25 noiembrie-10 decembrie 2020, in
cadrul initiativei internationale Co-
loreazd lumea in oranj: Finanteazd,
Reactioneazd, Prevind, Colecteazd!
Potrivit statisticilor, pandemia
COVID-19 a generat, in plan global, o
crestere de cca 30% a numdrului de
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cazuri de violentd in familie. Aceasta
forma de abuz este un fenomen larg |
raspandit si in tara noastra. Conform
estimérilor, peste 60 la sutd dintre !
femeile cu varste intre 15-65 de ani !
s-au confruntat cu cel putin o formd !
de violentd pe parcursul vietii. Feme- |
ile si intreaga societate sunt incura- |
jate sa raporteze cazurile de violenta :
la Linia verde 0 800 80000, dar si la
Serviciul 112.

Renunt Ia fumat pentru o zi! In fiecare zi.

in data de 19 noiembrie, a
fost marcatd Ziua Nationald fara
Tutun cu genericul Renunta la
fumat pentru o zi! in fiecare zi.
Este un indemn la actiune pentru
toti factorii de decizie si pentru
populatie de a sustine politicile
eficiente de reducere a consumu-
lui de tutun.

e
EXCELENTA
PERFORMANTH

Fumatul este principala cauza a
mortalitatii Tn lume care poate fi evita-
ta. Acesta ucide jumatate dintre con-
sumatori si reduce durata vietii lor in
mediu cu 15 ani, altfel spus — o singura
tigara fumata scurteaza viata cu 7 mi-
nute. Consumul unui pachet de tigari
pe zi reduce viata cu 140 de minute/
zi sau cu 35,5 zile/an, ceea ce presu-

pune cd un an al fumatorului are mai |
putin de 11 luni. De asemenea, acest |
viciu sporeste riscul de cancer, de boli
cardiovasculare si pulmonare. ;

n Republica Moldova, peste 5200
de persoane decedeazi in fiecare an !
din cauza fumatului activ si a celui pa- |
siv. Un sfert din populatia Republicii |
Moldova fumeaza activ, inclusiv 43,5% |
dintre bdrbati si 5,6% dintre femei. La |
nivel global suntinregistrati 1,3 miliarde !
de consumatori de tutun. Organizatia !
Mondiald a S3n&tatii estimeaza ¢4, anu- |
al, aproape 8 milioane de decese sunt !
cauzate de consumul de tutun, inclusiv |
peste 1,8 milioane de decese sunt in- |
registrate in Europa. Aceastd cifrd nu |
include cei peste un milion de oameni |
care Tsi pierd viata din cauza expunerii |
la fumul de tutun, dintre care aproxi- !
mativ 190 de mii sunt copii. ;

Ziua Nationald fdrd Tutun se |
marcheaza in a treia zi de joi a lunii |
noiembrie, la initiativa Consiliului |
National Coordonator in domeniul |
Controlului Tutunului, pentru spori- |
rea nivelului de informare si sensibili-
zare a populatiei cu privire la riscurile
generate de consumul de tutun. I

www.usmf.md

Ziua Mondiala a Diabetului -

dedicata asistentilor medicali

Organizatia Mondiald a Sdndtd-
tii plaseazd persoanele cu diabet za-
harat in prima categorie de risc in
contextul pandemiei SARS-COV-2, in
conditiile in care 30% dintre persoa-
nele decedate ca urmare a COVID-19

| sufereau si de aceastd maladie.
. Avertismentul a venit in ajunul Zi-

lei Mondiale a Diabetului, marcatd
anual, in data de 14 noiembrie.

“SAPITALUL CcLI

Menirea acestei zile este infor-
marea persoanelor care sufera de dia-
bet, a rudelor si a ingrijitorilor, dar sia
publicului larg. Evenimentul reprezin-
td un mod de implicare a autoritatilor
publice si a profesionistilor din do-
meniul sanatatii prin sensibilizarea
cu privire la semnele precoce ale di-
abetului, modalitatea de prevenire a
diabetului de tip 2 si a complicatiilor.

in anul 2020, campania s-a
desfasurat cu genericul ,Diabetul si
asistentii medicali. Asistentii medicali
fac diferenta”, fiind axata pe promo-
varea rolului asistentilor medicali in
prevenirea si gestionarea diabetului.
Acesti specialisti reprezinta astazi o
fortd de munca importantd in dome-
niul sdnatdtii la nivel mondial, oferind
sprijin oamenilor care trdiesc cu 0 gama

larga de probleme de sdnatate, inclusiv
persoanelor cu diabet sau celor care
risca sa dezvolte aceasta afectiune.

Prin generic a fost accentuat ro-
lul asistentilor medicali in echipa mul-
tidisciplinara de Tngrijire a diabetului,
in sustinerea persoanelor cu diabet
prin educatie terapeutica si oferirea
suportului psihologic, contribuind la
un management clinic optim.

S __

«Timofei Mosnea

n contextul Zilei Mondiale a Dia-
betului, Catedra de endocrinologie a
USMF ,Nicolae Testemitanu” a pre-
gatit mai multe materiale informative
la acest subiect, ce au fost distribui-
te pe site-ul si canalul de YouTube
al Universitatii si pe pagina de Face-
book.

n acelasi timp, studentii univer-
sitatii noastre s-au solidarizat si au
organizat un flashmob, care s-a des-
fasurat, concomitent, in multe tari ale
lumii. Actiunea a avut loc sub egida
Asociatiei Studentilor si Rezidenti-
lor in Medicina in fata Spitalului Cli-
nic Republican ,Timofei Mosneaga”,
studentii fiind sustinuti si de perso-
nalul medical, de pacienti si simpli
trecatori.

»Coruptia contamineaza,
fii imun si actioneaza!”

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
continud desfdsurarea campaniei
de integritate institutionald si de
combatere a coruptiei cu genericul
,Coruptia contamineazd, fii imun si
actioneazd!”, lansatd in data de 25

iunie 2014. Scopul actiunii este sen-
sibilizarea comunitdtii universitare
privind problema coruptiei si incura-

i jarea membrilor acesteia in demas-

carea eventualelor abateri.
Administratia institutiei Tncura-
jeaza intreg personalul universitar sa
utilizeze instrumentele create in sco-
pul de a sesiza cazurile de coruptie,
de luare de mita, de santaj si alte
forme de corupere prin: Linia Uni-
versitara Anticoruptie 032 205 875,

e-mail-ul anticoruptie@usmf.md sau
boxa de la intrarea in Blocul didactic
central.

in mod repetat, in data de 13
noiembrie curent, comunitatii uni-
versitare i s-au adus la cunostinta
prevederile Ordinului nr. 19-A din

coruptie@usmf

12205 8

Universitara Anticor

29.01.2020 cu privire la integritatea
institutionala si combaterea coruptiei
in Universitate si faptul cd a fost actu-
alizat si aprobat Codul Moral al USMF
,Nicolae Testemitanu” intr-o noua
redactie.

Totodata, pe site-ul Universitatii
au fost plasate mai multe Lectii de
integritate in format video, elaborate
de Centrul National Anticoruptie, ce
au fost distribuite si pe pagina de Fa-
cebook a institutiei.
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Lauri merituosi

NMedicuc

MedEspera 2020

Editia a Vill-a a Congresului
international medical pentru stu-
denti si tineri medici MedEspera
2020, consacratd aniversdrii a 75-a
de la fondarea Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” se inscrie in sirul eve-
nimentelor de succes din acest an.
Chiar dacd a fost conditionat de
restrictiile pandemice ce au impus
desfdsurarea sedintelor plenare,
a workshopurilor si a sesiunilor
de postere preponderent on-line,
forumul a reunit peste 1200 de
participanti din Germania, Israel,
Letonia, Italia, Romdnia, Grecia,
Polonia, Ucraina si Republica Mol-
dova. in total, au fost premiati 75 de
studenti si tineri cercetdtori, dintre
care 18 s-au invredhnicit de locul I.

Rectorul Emil Ceban a accentu-
at, In deschiderea evenimentului, ca
studentii, medicii-rezidenti si docto-
ranzii sunt forta capabild de a gene-
ra si de a implementa cele mai noi si
indraznete idei, proiecte inovative si
progresive. ,Tinerii cercetatori consti-
tuie un potential intelectual deosebit

|
|
/

de valoros si, in acest sens, Congresul
MedEspera reprezinta o platforma
favorabild pentru prezentarea rezul-
tatelor stiintifice si a inovatiilor din
medicing, lansarea de idei inovatoare

si identificarea intereselor comune
pentru discutii si dezbateri la subiecte
actuale”. Prof. Ceban a mai mentionat
ca dimensiunea internationald a eve-
nimentului oferd posibilitati pentru
extinderea cooperarii in aria de cerce-
tare biomedicala.

Academicianul Stanislav Groppa,
prorector pentru activitate de cerceta-
re, a declarat ca cercetarea modeleaza

medicinistul, {i dezvoltd capacititile si i
deschide oportunitati: ,In universitatea
noastra s-au diversificat si s-au intensifi- | pentru cadre stiintifico-didactice de

cat procesele de cercetare. Tn acest con- ' la Universitatea de Stat de Medicing

text, vom oferi toate optiunile pentruca | G e e Nicolae Testemitanu” in
studentii sa dispuna de posibilitatile de : - . .
.. ) . . semn de inaltd apreciere. O ceremo-
participare, promovare si de schimb de : ~> ", -
. . . : nie in acest sens a avut loc in data de
experiente. Evenimentul de astdzi va ofe- 8 septembrie 2020
ri 0 noud oportunitate de a va aprofunda septe N :
cunostintele si de a fi parte integra cu | blicii” au f . . f
milioanele de oameni de stiint3 care cer- | RePublicii” au fost mentionati profe-
© sorul universitar Victor Cojocaru, sef
pentru | al Catedrei de anesteziologie si reani-

activitate sociald, Marcel Abras, cele matologie nr. 2, si conferentiarul uni-

trei zile au fost pline de activititi inte- | Versitar Galina Rusu, Catedra de boli
resante, subliniind c& ,in pofida unor !
impedimente, Congresul a avut loc !
si consider ca a fost unul de succes, |
pentru cd am vazut dorinta voastrd de |
. gie, ortopedie si anesteziologie pedi-
| atricd ,Natalia Gheorghiu”, si Ana Eni,
! Catedra de chirurgie oro-maxilo-facial3
si implantologie orald , Arsenie Gutan”.

ceteaza si lupta, inclusiv cu pandemia”.
Potrivit  prorectorului

a veni la lectii, de a participa la lectii | a3 subliniat c3,

de simulare sau la cele directe cu : reprezentantii
pacientii. Ne dorim ca editia viitoare | ¢ nt supusi' unei testiri severe si
sd flePuna S(jpefl?la,|ndf§rmatof\1;-lllne. ! cu certitudine, ii fac fata. Potrivit
resedintele editiel a Vi-a a conferentiarului, 99,9% din perso-
Corina ! . : <
afirmat ¢, | nalul medical din tara este format la
pentru ea, acest forum este despre | USMF ,Nicolae Testemitanu”, fapt ce

_+ denotd inaltul profesionalism al ca-

! drelor stiintifico-didactice.

Congresului  MedEspera,
Scerbatiuc-Condur, a

Medicina la care a studiat. ,,Cred ca
editia din acest an este una dintre

strat, inca odata, ca daca-ti doresti

sibil”, a adaugat tanara cercetatoare.

si Rezidentilor in Medicina.

Medicinistii - castigatori
ai burselor de merit
din partea statului

Cinci studenti de la Universita-
tea de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” se regdsesc
in listele beneficiarilor Bursei Gu-
vernului, Bursei Republicii si Bursei
Presedintelui, in anul de studii 2020-
2021, aprobate de cdtre Guvernul
Republicii Moldova.

Acestia sunt: Ruxandra Stirbu,
studentd in anul V, specialitatea Me-
dicind — Bursa Republicii; Mihaela
Stoica, studentd n anul VI, speciali-
tatea Medicina — Bursa Presedintelui;
Catalina-Francesca Axenti, studenta
in anul IV, specialitatea Stomatologie
— Bursa Guvernului; luliana Tagadiuc,
studenta in anul V, specialitatea Far-
macie — Bursa Guvernului; Alexandru
Gorea, student in anul VI, specialita-
tea Medicina — Bursa Guvernului.

de,,9,5” in alte domenii de studiu.

numar de 30.

Reprezentanti ai Universitatii
apreciati cu distinctii de stat

Distinctii de stat au fost conferite

Cu distinctia suprema ,,Ordinul

infectioase.

,Ordinul de Onoare” a fost
acordat conferentiarilor universitari
Gheorghe Gincu, Catedra de chirur-

in mesajul de multumire, pro-

! fesorul Victor Cojocaru a mentionat
! conditiile extreme de activitate ale
! medicilor in aceast3 perioada, ac-
! centuand ci serviciul de terapie in-
! tensiva din tard este viabil si fiecarui
! pacient diagnosticat cu COVID-19
! sau cu alte maladii i-a fost acordat3
! asistentd medicald urgentd cores-
punzatoare.

La randul sdu, Gheorghe Gincu
in ultimele luni,
sistemului  medical

Detinatori ai Ordinului ,Gloria

! Muncii” au devenit: conferentiarul
! universitar Gheorghe Placinta, decan
i al Facultatii de Medicing nr. 1, sef al
! Catedrei de boli infectioase; con-
ferentiarul universitar Oleg Solomon,

decan al Facultatii de Stomatolo-
gie, sef al Catedrei de stomatolo-
gie ortopedica ,llarion Postolachi”;
conferentiarul universitar Nicolae
Chele, sef al Catedrei de chirurgie oro-
maxilo-faciala si implantologie orala
,Arsenie Gutan” si conferentiarul
lurie Nepaliuc, Catedra de chirurgie,
ortopedie si anesteziologie pediatrica
,Natalia Gheorghiu”.

Medalia ,,Meritul Civic” a fost
acordata doamnei Victoria Cravet,
prorector pentru activitate economi-
co-financiard; conferentiarilor univer-

sitari: Igor Cemortan, sef al Catedrei
de biologie moleculara si genetica

umand, Elena Stepco, prodecan,
Facultatea de Stomatologie, Victor
Banuh si Nicolai Cojuhari, Catedra
de stomatologie ortopedica ,llarion
Postolachi”, si Mariei Muntean, asis-
tent universitar la Catedra de medici-
na de familie.

De Medalia ,Nicolae Testemitanu”
s-au fnvrednicit profesorii universitari:
Vasile Lutan, Catedra de fiziopatologie
si fiziopatologie clinicd; Serghei Suman,
Catedra de anatomie si anatomie
clinicd; si conferentiarii universitari:

Valeriu Fala, sef al Catedrei de stoma-
tologie terapeutica; Diana Uncuta,
sef al Catedrei de propedeuticd sto-
matologica ,Pavel Godoroja”; Sergiu
Berliba, Catedra de chirurgie nr. 1
,Nicolae Anestiadi”, presedinte al
Comitetului  sindical al angajatilor
Universitdtii; Andrei Paulescu, medic
chirurg la Clinica Universitara Stoma-
tologica; Alexandra Baraniuc, Catedra
de stomatologie terapeutica si Teodor
Popovici, Catedra de chirurgie oro-ma-
xilo-faciala , Arsenie Gutan”.

Titlul onorific ,0m Emerit” al

x_q g

Republicii Moldova le-a fost confe-
rit profesorilor universitari Mihail
Gavriliuc, sef al Catedrei de neuro-
logie nr. 1, si Dumitru Scerbatiuc,
Catedra de chirurgie oro-maxilo-fa-
ciald si implantologie orald ,Arsenie
Gutan”, in semn de apreciere inalta a
activitatii stiintifico-didactice.
Adresam sincere felicitari tu-
turor colegilor apreciati cu inaltele
distinctii de stat, care vegheaza sana-
tatea oamenilor si promoveaza valo-
rile Almei Mater. Le dorim multd sa-
natate, noi performante si ascensiuni
profesionale!

ASRM - detinatoarea Premiului national
pentru dezvoltarea sectorului de tineret

Asociatia Studentilor si Reziden-

traditie, prietenie si Facultatea de tilor in Medicind (ASRM) a devenit

| detindtoarea  Premiului

i pentru dezvoltarea sectorului de ti-

cele mai bune, pentru cd am demon- | neret, editia 2020, la categoria Co-

C ca ( | munitatea studenteasca, pentru im-
ceva cu adevarat, nimic nu este impo-  plementarea proiectelor cu caracter
. public atét in interesul studentilor,

",ln tp?f":.a, tpandernjcel, _az' ge- . cét si al tinerilor. Mentiunea, de rénd
monstrat ca stiinta are Vior sIrebu- & o,y premiu in mérime de 15 mii de
ie de muncit in continuare”, a accen- | .~ fost acordatd pentru realiza-
tuat Olga Clipii, presedintele Comite- | "7 P

tului de organizare a forumului. Con- . rea proiectului ,Bazele medicinei de

! > : i
gresul MedEspera a fost organizat, : urgentd pentru liceeni”.

traditional, de Asociatia Studentilor :
i retului, Ministerul Educatiei, Culturii
i si Cercetdrii al Republicii Moldova
i (MECC) a organizat, in data de 8
i noiembrie curent,
i nationale pentru dezvoltarea sectoru-
i lui de tineret, transmisa on-line. Eve-
i nimentul a avut drept scop sporirea
i prestigiului activitatii in cadrul secto-
. rului de tineret, stimularea activitatii

Bursele constituie un ajutor mate- creative,

rial lunar pentru studentii care isi rea- | avansate siinovatoare, precum i mo-

lizeazs studiile la zi si care au obtinut, | tivarea resurselor umane din sectorul

in sesiunea de vard a anului universitar |
2019-2020, o medie a notelor nu mai

joasd de ,9” in domeniile de studiu teh- | fiind remunerati cu premii banesti.

nic, agrar, economic, medical, militar, !
drept si real (matematica, informaticd, | o gomeniul tineretului si sportului
fizica, chimie, biologie) si nu mai mica i la MECC, a subliniat ca Gala Premiilor

Tn total 52 de studenti de la i nationale pentru tineret se desfdsoara

universititile din tars se vor bucu- | anual in vederea incurajdrii tinerilor

ra de ajutor financiar pentru me- :
rite deosebite din partea statului. !
Astfel, vor fi oferite: Bursa Republi- :
cii (1 600 de lei lunar) — in numar :

de 12; Bursa Presedintelui (1 455 de | mjnisterului

IGei Iunar)l—. 'q;;smjr clje. }O si Bursa este una de duratd si indispensabil3,
uvernului ( elel unar)—-ln i deoarece tinerii sunt cei cu destul curaj,

national

Cu prilejul Zilei Nationale a Tine-

Gala Premiilor

promovarea experientei

de tineret pentru autoformare si dez-
voltare, cei mai activi tineri din tara

Ivan Gheorghiu, secretarul de stat

care au promovat si au implementat
proiecte cu si pentru tineri, si motivarii
acestora de a participa in viata sociald,
economica si culturala a tarii. , Investitia
n domeniul tineretului

www.usmf.md

forta si hotdrare de a merge nainte cu
idei noi”, a afirmat oficialul.
Prorectorul pentru activitate so-
ciala al Universitatii de Stat de Medici-
na si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”,
Marcel Abras, a fost cel care a oferit
trofeul reprezentantilor ASRM, de-

pRULUI DE

(N |
clarand ca acesta este un eveniment
al prezentului si al viitorului Republi-
cii Moldova, al tinerilor proactivi din
tard, care isi dedica timpul lor liber
scopurilor nobile. Prorectorul a ac-
centuatimportanta activitatilor extra-
curriculare ale studentilor in dez-
voltarea abilitatilor de comunicare,
de organizare, de lider si a apreciat
contributia substantiala a MECC in
sustinerea si motivarea tinerilor sa
participe la diverse actiuni. ,Aceste
investitii nu sunt vizibile imediat, dar
dau roade foarte bune in timp”, a
conchis prorectorul Abras.

La randul sdu, presedintele

ASRM, Gheorghe Buruiana, a ex-
primat recunostinta MECC pentru
aprecierea si sustinerea proiectu-

lui ,Bazele medicinei de urgenta
pentru liceeni”, asigurand disponibi-
litatea de a-l implementa si la nivel
national.

CERTIFICAT

15000, 005!

4

in cadrul proiectului mentionat,
editia a doua, realizat in perioada
1 octombrie-24 decembrie 2019,
peste 3000 de elevi din 31 de licee
din raioanele Hincesti, Anenii Noi,
Célarasi, Leova, Orhei, Criuleni si Nis-
poreni au fost instruiti privind acor-
darea ajutorului medical de urgentd,
iar 20 dintre elevi au devenit traineri
pentru a instrui, la randul lor, alte
persoane. Proiectul s-a desfasurat
in cadrul Programului de granturi
pentru organizatiile de tineret, anul
2019, implementat de catre MECC, in
colaborare cu Centrul Universitar de
Simulare n Instruirea Medicala. m
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Maratonul Calitatii, Excelentei si

Mai multi studenti, medici-rezidenti, doc-
toranzi si profesori ai institutiei noastre au aler-
gat 75 de kilometri - cifrd-simbol, in contextul
marcdrii celor 75 de ani de la fondarea primei
facultati - Medicind Generald. Evenimentul cu
genericul Maratonul Calitatii, Excelentei si al
Performantei, organizat de Asociatia Studentilor
si Rezidentilor in Medicind, in data de 24 octom-
brie, a incheiat sirul manifestdrilor aniversare
a Universitdtii de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”.

Traseul a fost unul deloc usor, reiesind din fap-
tul ca alergatorii au traversat, in ritm alert, Parcul
Dendrarium, Parcul Valea Morilor si Parcul Valea
Tranddfirilor. Startul a fost dat la ora 7:50, in fata
Blocului didactic central al Universitatii, unde s-a ali-
niat si prorectorul pentru activitate sociald, Marcel
Abras, iar pe ultimul segment de traseu, care a avut
ca punct final Aleea savantilor si medicilor ilustri, s-a
alaturat si rectorul Universitatii, Emil Ceban.

,Ma conving, tot mai mult, ca studentii nostri
sunt cei mai buni dintre cei mai buni. Prin acest ma-
raton ati demonstrat curaj si faptul ca pledati pentru

4

NICOLAR TESTEMITANL

=

un mod de viatd sanatos ce trebuie sa-| caracterize-
ze pe fiecare medic. Prin acest gest, ati impulsionat
atat colegii, cat si mentorii Dumneavoastra care s-au

PERFORMANTA

|

LIt i |
EXCELENTA  \?

alaturat actiunii”, a declarat rectorul, exprimand
recunostintd tuturor participantilor la eveniment.
Prorectorul Marcel Abras a facut referire la

Inaugurarea Centrului
de autoguvernare studenteasca

al Performantei

proverbul Minte sdndtoasd in corp sdndtos: ,Ma-
ratonul de azi reprezinta un stimulent de a orga-
niza asemenea actiuni in continuare, caci sportul
trebuie promovat”.

,Cei 75 de kilometri parcursi au Thsumat
calitatea, excelenta si performanta institutionala,
obtinute de la infiintare si pana in prezent. USMF
,Nicolae Testemitanu” semnifica foarte mult pen-
tru fiecare dintre noi... Sa fiti sanatosi, sa aspirati
n continuare spre ceea ce v-ati propus initial si sd
va implicati activ in viata comunitatii universita-
re, la fel ca azi”, a mentionat Gheorghe Buruiang,
presedintele ASRM.

Recordul absolut a fost atins de lurie Noroc,
medic-rezident in anul Il, unicul care a parcurs 75
de kilometri, ce a constituit pentru el o adevarata
provocare. ,,Sunt mandru ca fac parte din familia
Alma Mater. Ultimii 25 de kilometri parcursi au fost
similari destinului Universitatii din perioada com-
plicata a anilor 1945-1970”, a afirmat tanarul atlet.

Cei mai buni alergatori care au parcurs intre
20 si 75 de kilometri au fost mentionati cu premii
si materiale promotionale Marca USMF. [ |

Foloseste inima sa bata! este
sloganul unei activitdti educative
desfdsuratd on-line de Disciplina de
cardiologie din cadrul Departamentu-
lui Medicind Internd a Universitdtii de
Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, cu prilejul Zilei Mondia-
le a Inimii marcatd la 29 septembrie.

recapitulare a informatiei insusite pe
parcursul acestui modul, a precizat
conferentiarul universitar Snejana
Vetrila, Disciplina de cardiologie.
Studentii au prezentat, intr-o
forma interactivd, informatii actuale
din Ghidul European de Cardiologie,
ce vizeaza diagnosticul bolilor cardi-

La seminar au participat
studentii din anul IV, gr. 1724, de la
Facultatea de Medicina nr. 1, care au
parcurs modulul Cardiologie si a doua
zi urmau sa sustina examenul de pro-
movare. Astfel, activitatea dedicata
Zilei Mondiale a Inimii a constituit o

ovasculare la persoanele confirmate
pozitiv cu COVID-19 si principiile de
scolarizare a acestor pacienti. In fi-
nalul actiunii, medicinistii au oferit
masti de protectie, cu inimi brodate
manual, persoanelor din incinta Insti-
tutului de Cardiologie si au transmis

mesajul de a avea grija de inima lor |

si de a Tnvata si pe altii cum sa si-o
protejeze.

PotrivitAgentieiNationalepentru
Sanatate Publica, fiecare a doua per-
soana are tensiune arteriald ridicata,
factor ce conduce la aparitia mala-
diilor cardiovasculare — principala
cauza a deceselor din tara noastra.
Totodata, expertii de la Mayo Clinic,
SUA, atentioneaza ca o persoana care
are un indice de masa corporala de
peste 25 — prezinta un risc sporit de a
dezvolta afectiuni ale inimii.

Ziua Mondiald a Inimii este mar-
cata anual la nivel international sub
patronajul Federatiei Mondiale a Ini-
mii, a Organizatiei Mondiale a Sana-
tatii sia UNESCO, cu scopul de a spori
gradul de constientizare a populatiei
privind factorii de risc ce duc la apa-
ritia bolilor cardiovasculare si de a
determina o schimbare in atitudinea
oamenilor cu referire la adoptarea
unui stil de viata sdanatos. Cei mai
periculosi factori de risc ai bolilor car-
diovasculare sunt fumatul, hiperten-
siunea arteriala si colesterolul ridicat.
Pentru a preveni aparitia unor astfel
de maladii este necesar sa tinem cont
de sfaturile specialistilor, chiar daca
nu avem predispunere genetica.

Studentii de la specialitatea Optometrie
au marcat Ziua Mondiala a Vederii

Potrivit datelor Agentiei Inter-
nationale de Prevenire a Orbirii —
cca 2,2 miliarde de persoane au o
deficientd de vedere. Dintre acestea,
cel putin 1 miliard ar fi putut fi pre-
venite. In plus, 2,6 miliarde de per-
soane suferd de miopie. in acelasi
timp, milioane de oameni trdiesc cu
afectiuni oculare care sporesc riscul
de pierdere a vederii.

Optometria este o profesie autonoma,
reglementata, inregistrata si autorizata

din situatia pandemica — acesta a
avut loc on-line. Actiunea a fost
desfasurata sub sloganul Speranta la
Vedere/Hope in Sight, utilizat in con-
text global, si a fost organizata in par-
teneriat cu Centrul de Reabilitare Me-
dico-Sociald pentru Persoanele cu Ve-
dere Slaba Low Vision, cu sustinerea
organizatiei neguvernamentale Hjelp
Moldova din Norvegia.

- care ofera ingrijire primara completa a ochilor si

a vederii,
- care include refractie, diagnosticarea si

gestionarea bolilor la nivelul ochiului, a viciilor de

refractie si reabilitarea conditiilor sistemului

vizual. /,-,.3
v

WORLD COUNCIL

OF OPTOMETRY

Pentru a sublinia problema si a
sensibiliza populatia, studentii de la
specialitatea Optometrie si cadrele
didactice de la Catedra de oftalmo-
logie-optometrie a Universitatii de
Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” au marcat Ziua Mondi-
ald a Vederii printr-un webinar. Eve-
nimentul a avut loc in cea de-a doua
zi de joi a lunii octombrie, iar reiesind

Specialistii  au constatat, in
prezentdri, ca examenele oculare
regulate sunt garantia unei vederi
sanatoase pe tot parcursul vietii. Di-
agnosticul precoce al afectiunilor de
vedere, respectarea tratamentului
oftalmologic, purtarea dispozitivului
compensatoriu, mentinerea igienei
oculare si asumarea unui stil de viata
echilibrat sunt cele mai bune metode

retinopatia  diabetica,

ale nervului optic,

mologie-optometrie.

Conf. univ. Lilia Dumbrdveanu a |
atentionat ca pronosticul pentru ur- |
matorul deceniu denotd o sporire a !
numadrului de persoane cu deficiente |

de vedere din contul cresterii numa- | . . o n .
rului de oameni pe glob, dar si a im- | personala a membrilor sai. In calitate

bitranirii populatiei. Potrivit datelor : de daruri la casa noud, administratia

statistice, viciile de refractie necorec- | @ oferit medicinistilor: patru calcu-

tate reprezintd 18% din totalul cau- :

zelor generatoare de vedere slaba. | imprimante multifunctionale si una

Astfel, purtarea ochelarilor corectori | color, si un TV smart. Simbolic, rec-

ar elimina aproape jumétate din ca- | torul i-a acordat presedintelui ASRM
zurile ce conduc la deficiente grave ; Un medalion cu logoul aniversar al
i Universitatii, cu sloganul

Larandul lor, studentii—Alen Ara- | Excelentd, Performantd.

baci, Cristina Cosul3 si Georgeta Bon- |

tea — au venit cu comuniciri despre | nedorim ca aici sd se regdseascd fieca-

cauzele orbirii si pasii necesari pentru 5 INCY T
prevenirea orbirii evitabile si pastra- | SPer ca aici sd domneascd o atmo-
rea vederii, despre menirea profesiei | sferd placuta, prietenoasa, in care
de optometrist si stagiile efectuate in | S4 generati cat mai multe activitati
i educationale, culturale, sociale, astfel

' ca fiecare medicinist sa se mandreas-

de vedere la nivel global.

Norvegia s.a.
[

www.usmf.md

Universitatea de Stat de Medici-

i nd si Farmacie, Nicolae Testemitanu”
. a inaugurat, in data de 23 septem-
| brie 2020, Centrul de Autoguvernare
| Studenteascd ce va reprezenta sediul
i Asociatiei Studentilor si Rezidentilor
: in Medicind (ASRM), care este ampla-
! sat in incinta Complexului Socio-
! cultural Universitar din regiunea
i Madlina Micd.

Rectorul Emil Ceban le-a urat bun

i venitstudentilor simedicilor-rezidenti
© Tn noul edificiu modern, dorindu-le
! s3 realizeze proiecte frumoase, pro-
| gresive, indraznete si de perspectiva
i pentru medicinisti, in parte, si pentru
¢ sistemul national de sanatate, in ge-
! neral. Profesorul Ceban a subliniat
i c& ASRM a fost fondata in anul 1999
| si este succesoarea celei mai vechi
© asociatii studentesti din tara. Este o
organizatie neguvernamentald, care
i apara drepturile medicinistilor si con-
pentru prevenirea pierderii vederii. tribuie la dezvoltarea profesionala si

»Cele mai frecvente patologii
oculare se atesta la adulti, dupa var- !
sta de 50 de ani, cum ar fi cataracta, |
glaucomul, !
degenerescenta maculard legatd de |
varsta. La copii mai des intalnite sunt :
viciile de refractie, miopia, strabis- !
mul, anomalii congenitale, afectiuni |
traumatismul |
ocular s.a.”, a mentionat profesorul !
Valeriu Cusnir, seful Catedrei de oftal- !

ca ca isi face studiile la USMF Nicolae
Testemitanu”, a declarat prorecto-
rul pentru activitate sociald, Marcel
Abras.

Gheorghe Buruiana, presedintele
ASRM, a exprimat gratitudine con-

ducerii institutiei pentru aportul
considerabil Tn realizarea acestui
grandios proiect, accentuand, cu

mandrie, ca ,sunteti mentorii nostri

zi de zi, care ne sustineti sa crestem
profesional, sa devenim medici
buni, dar si sa aducem plusvaloare
Universitatii”.

Prezent la eveniment, seful Cam-
pusului studentesc, Victor Schiopu,
a subliniat ca ASRM este un orga-
nism viu, ce a dictat tonul tuturor
asociatiilor de studenti din tara: ,,Am
fost dintotdeauna cei mai buni dato-
ritd spiritului de echipa transmis de
catre predecesorii nostri, iar noi, la
randul nostru, avem obligativitatea de
a-l transmite mai departe”.

latoare, 2 proiectoare, 2 ecrane, 2

Calitate,
,Ne mandrim cu acest Centru si

re student, inclusiv cei internationali.

Onorat sa reprezinte comuni-
tatea studentilor internationali, dar
si sa facd parte din marea familie a
USMF ,Nicolae Testemitanu”, Eduard
Habarov, student in anul VI la Facul-
tatea de Medicina nr. 2, a afirmat
ca ,,ASRM este locul unde avem po-
sibilitatea sa ne destindem, sa ne
cunoastem, sa legam prietenii si sa
realizam diverse proiecte sociale”.

Centrul de Autoguvernare Stu-
denteascd are o suprafata totala de
465 m2, dispune de sase sdli de in-
struire, inclusiv una de simulare in
medicind, o sald de conferinte, de lu-
cru in grup si de coregrafie, prevazute
pentru organizarea si desfasurarea
activitatilor de diverse genuri. e
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Caminul nr. 8 - reconstruit capital

Caminul nr. 8 al Universitdtii de
Stat de Medicind si Farmacie ,, Nicolae
Testemitanu” a fost reconstruit capi-
tal. Institutia a investit peste 19,2 mi-
lioane de lei pentru lucrdri, care s-au
desfdsurat timp de un an.

Potrivit rectorului Emil Ceban,
edificiul a fost reparat din temelie.
Au fost efectuate replanificari din tip
coridor in tip apartament cu trei ca-
mere, asigurate cu un nod sanitar si o

bucatarie. Camerele au fost dotate cu
mobilier nou si conectate la internet, |
iar conditiile create — sali de lecturd, |
bucétdrii si spatii pentru servirea me- |
sei, grupuri sanitare, masini de spalat |
si uscatoare de haine s.a. — oferd tine- |

[} SRR

rilor posibilitatea sa se simta ca acasd

si sa-si personalizeze zona de trai.

Aici vor fi cazati 210 studenti din |
anul Il de studii de la Facultatea de Me- |
dicind nr. 1 pand la finalizarea studiilor. |

Ziua Internationala a Aerului

Curat pentru cerul albastru

in data de 7 septembrie, Repu-
blica Moldova, de rédnd cu intrea-
ga comunitate mondiald, a marcat,
pentru prima datd, Ziua Internationala
a Aerului Curat pentru cerul albastru
— 0 noud actiune organizatd in confor-
mitate cu rezolutia Adundrii generale
a Organizatiei Natiunilor Unite.

N8 o

W

Let's tackle this global health and environmental
crisis together to save our planet!

Cu acest prilej, Catedra de pro-
pedeutica stomatologica ,,Pavel
Godoroja” a Universitatii de Stat de Me-
dicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
n parteneriat cu Ministerul Agriculturii,
Dezvoltarii Regionale si Mediului si cu
Institutul de Chimie al Academiei de
Stiinte a Moldovei au lansat un spot vi-
deo. Protagonistii si-au asumat rolul de
a informa populatia despre necesitatea
ocrotirii aerului, dar si despre impactul
poludrii atmosferice asupra sanatatii si
masurile de preventie.

»Poluarea aerului poate fi preve- |
nita, dar avem nevoie de mobilizare —
de la persoane fizice, companii private !
pana la guverne. Existd atat de multe |
lucruri pe care le putem face — ci- |
clism, reciclarea deseurilor neorganice, |
precum si implicarea autoritatilor pu- |
blice locale de a Tmbunatdti spatiile
verzi din orasele comunitatii”, au afir- :

mat protagonistii spotului.

Genericul din acest an a indem- |
nat sa analizdm ce putem schimba in |
fiecare zi pentru a reduce cantitatea | din tard si de peste hotare bat alar-
i ma privitor la schimbdrile radicale
a diminua impactul lor negativ asupra

| estimdrilor, peste 350 de milioane

de poluanti pe care ii producem si de

sanatatii.

Organizatia Mondiald a S&na- |
tatii, Programul Natiunilor Unite si |
Coalitia Clim& si Aer Curat mobili- : anul 2050. Cu o crestere a tempera-
zeazd comu-nitétile pentru a reduce | turii de 2 grade Celsius, incd 8% din
impactul poludrii atmosferice asu- | Populatia mondiald ar putea fi afec-
pra climei si a sanatatii oamenilor. ! tata d.e Iu_)sa de apd, comparativ cu
Specialistii avertizeazd c3 poluarea | situatia dlnvprezent. P.e_ntruasgj"ace.
aerului se extinde substantial, ceea | auziti de cdtre chtoru de' dec:z:eA,SI

. T . de cdtre populatie, acestia s-au in-
ce sporeste riscul de contaminare a | trunit la un seminar interdisciplinar

mediului, ﬁ.ind una dintre pri.ncipale-_ ' eu genericul ,Schimbdrile climati-
le cauze evitabile de deces si de boli | ce: jmpactul si consecintele asupra
la nivel global. Acest fenomen afec- | sgndtdtii, prevenire si adaptare”.
teazd in mod disproportionat femei- :
le, copiii si persoanele in etate si are |
un impact devastator asupra ecosis-

cind Preventiva (DMP) al Universitatii

temelor.

Din cauza poludrii aerului, anual ) : 13
in lume sunt inregistrate aproximativ | »Nicolae Testemitanu®, in cadrul pro-
. iectului ,Cooperare interdisciplina-

i ra si interinstitutionald in domeniul

7 milioane de decese premature.

Univers sportiv

Echipa universitara de armwrestling - campioana
nationala pentru a patra oara

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
a devenit campioana anului 2020 la
armwrestling, dupd ce a cdstigat si
cele trei editii precedente ale Campi-
onatului National de Armwrestling.
Competitia s-a desfdsurat, in perioa-
da 9-11 octombrie curent, in incinta
Universitatii de Stat de Educatie Fi-

zicd si Sport (USEFS), sub patronajul

Federatiei Sportive de Armwrestling
din Republica Moldova si a Ministeru-
lui Educatiei, Culturii si Cercetdirii.

La start s-au aliniat 153 de sportivi

— reprezentanti ai 28 de cluburi sporti-

ve din tari. in clasamentul pe echipe,
USMF ,Nicolae Testemitanu” s-a pla-
sat pe primul loc, acumuland 357 de
puncte, fiind urmata de echipa raionu-
lui Riscani cu 140 de puncte la activ si
echipa USEFS — cu 128 de puncte.

Lotul  clubului  sportiv  al
universitatii noastre a fost constituit din
19 sportivi, cele mai bune rezultate fiind
obtinute de cdtre: Daniel Procopciuc,
absolvent al USMF ,Nicolae Testemita-
nu” (in 2019) — campion mondial si eu-
ropean, multiplu campion national — ca-
tegoria 80 de kg; locul | la ambele brate;
Nicoleta Bodrug, studenta in anul IV,
specialitatea Medicind preventivd — ca-
tegoria 65 de kg; locul I, ambele brate;
si locul Il la ambele brate in categoria
Open; Ghenadie Ababii, student in anul
IV, Facultatea de Stomatologie — cate-
goria 100 de kg; locul Il — bratul drept,
locul Il = bratul stang; Cristian Ceban,
medic-rezident, specialitatea Epide-
miologie — categoria 60 de kg, locul Il
la bratul stang; Anna Belenciuc, absol-
ventd a USMF ,Nicolae Testemitanu”,
actualmente — medic neurolog la Insti-
tutul de Neurologie si Neurochirurgie
,Diomid Gherman” — categoria 65 de
kg, locul Il la ambele brate.

De asemenea, la performantele
sportive obtinute de Universitate
au contribuit si ceilalti coechipieri:
laroslav Buchili, llie Cebotari, Dumitru
Pavlov, Alexandru Dobrojan, llie Pavlov,
Daniel Moraru, Mihai Tataroi, David
Zabolotnii, Mihail Popa, Oleksandr
Storojuc, Mihaela Turcanu, Aurelia

Vozian si Elena Bantea.

Remarcam ca acest succes se da-
toreaza conditiilor bune de antrena-
ment si a eforturilor sefului Catedrei de

w0

=

educatie fizica, Mihail Cojocari, care a
infiintat cercul de armwrestling si con-
tribuie constant la imbunatatirea rezul-
tatelor membrilor acestuia.

Una dintre participante, Nicoleta
Bodrug, care este si arbitru de
armwrestling, a subliniat cd atat ea, cat
si 0 mare parte dintre atleti s-au antre-
nat, cu sigurantd, mai putin din cauza
pandemiei COVID-19. Dar acest fapt
nu a fost un impediment pentru a avea

o prestatie buna si pentru a obtine re-
zultate remarcabile. Premianta s-a de-
clarat extrem de fericita pentru faptul
ca, intr-un final, competitia a avut loc,
exprimand cuvinte de recunostinta an-
trenorului sau — Alexandru Grumeza,
presedinte al Federatiei Nationale
Sportive de Armwrestling din RM si
lui Mihail Cojocari — pentru incurajare,
ghidare si promovare.

Evenimentul s-a desfasurat in lipsa
spectatorilor, fiind admisi doar sportivii

nregistrati. Premiantilor la concursul in-
dividual le-au fost inmanate diplome si
medalii, iar in concursul pe echipe, Uni-
versitatea a primit Cupa Campionilor.
Echipa de armwrestling a USMF
,Nicolae Testemitanu” este numarul
unu n clasamentele pe echipe la cam-
pionatele nationale din anii 2017 si
2018 si castigatoarea Campionatului
National Universitar la Armwrestling,
editia 2019.

Schimbarea climei a pornit numaratoarea inversa

Un grup de experti in sdndtate

ale climei la nivel global. Conform

de oameni ar putea fi expusi la ni-
veluri de cdldura mortald, pdnd in

Evenimentul a fost organizat, in
data de 28 noiembrie 2020, de Disci-
plina de igiena, Departamentul Medi-

de Stat de Medicind si Farmacie

sanatatii umane in contextul schim-
barii climei”, propus de Agentia Uni-
versitara a Francofoniei in Europa
Centrald si Orientala.

Catdlina Croitoru, conferentiar
universitar la Disciplina de igiena,
DMP, coordonator de proiect, a ac-
centuat relevanta subiectelor abor-
date, constatand ca schimbarea cli-
mei reprezintd o problema actuala
pentru societate, in general, si pentru
sistemul de sdndtate, in special, inclu-
siv In contextul pandemiei COVID-19.

Profesorul Grigore Friptuleac de
la aceeasi subdiviziune a facut publi-
ce datele unui raport al Consiliului In-
terguvernamental privind Schimbari-
le Climatice al Organizatiei Natiunilor
Unite, Tn care se atesta ca omenirea
mai are la dispozitie doar 12 ani pen-
tru a se asigura ca incalzirea globala
nu depaseste 1,5 grade Celsius. Dupa
acest prag, ar putea creste semnifica-
tiv riscul de seceta, de inundatii, de
calduri extreme si saracie pentru sute
de milioane de oameni.

,Existd o corelatie directa intre
valorile ridicate sau scazute ale tem-
peraturii si cresterea presiunii sangvi-
ne, a vascozitatii sangelui, a frecventei
cardiace sau a bronhoconstrictiei.
Cresterea frecventei si a intensitatii
valurilor de cdldurd se asociazd cu
cresterea numarului de decese si a
cazurilor de imbolnavire”, a accentu-
at conferentiarul Adriana Albu, Disci-
plina de igiena - sanatatea mediului,
Departamentul Medicina Preventiva
si Interdisciplinaritate, Universitatea
de Medicina si Farmacie ,Grigore T.
Popa” lasi, Romania.

La webinar au fost prezenti pro-
fesorul Joel Ladner, Spitalul Charles
Nicolle, Rouen, Franta, si Valentina
Marinescu, Facultatea de Sociologie
si Asistentd Sociald de la Universita-
tea din Bucuresti, Romania. In total, la
seminar au participat 99 de persoane
atat in format off-line, cat si on-line.
Pentru o diseminare mai largd, lectiile
tematice vor fi distribuite in mediul
universitar.

Pandemia COVID-19 ar putea declansa infectarea cu HIV

Infectarea globald cu
HIV nu a fost stopatd, aceas-
ta se poate declansa in tim-
pul pandemiei COVID-19, cu
un impact devastator asu-
pra comunitdtilor si a tdrilor.
Avertizarea vine din partea
Organizatiei Mondiale a Sd-
ndtdtii (OMS), in contextul
Zilei Mondiale de Combatere
HIV/SIDA, ce a fost marcatd in
data de 1 decembrie. OMS soli-
citd liderilor si cetatenilor sd-si
uneascd eforturile pentru a
depdsi provocdrile cauzate de
COVID-19 cu privire la rdspun-

sul la HIV, sloganul din acest cat mai multe actiuni cheie, prima fiind relansarea luptei
an fiind ,,Solidaritatea globald
si servicii durabile HIV”.

1 Decembrie
ZIUA MONDIALA

Drept solutii, organizatia pentru sanatate a identifi-

pentru a pune capat HIV, deoarece raspunsul global la
SIDA a incetinit, iar acest fapt impune revederea servicii-

DE COMBATERE HIV/SIDA

SOLIDARITATE GLOBALA,
SERVICII DURABILE HIV

lor HIV, pentru a acorda o asistenta medicala calitativa si
a stopa infectarea pana in 2030.

O altd actiune vizeazd — folosirea serviciilor ino-
vatoare HIV pentru a asigura ingrijirea continua a per-
soanelor infectate. Exista noi abordari pe care tarile le
adopta pentru a asigura ingrijirea HIV in timpul pande-
miei. OMS a elaborat si a recomandat retete pe termen
lung pentru HIV, pentru a proteja sandtatea persoane-
lor infectate si pentru a reduce povara serviciilor de
sanatate, ce au devenit suprasolicitate in ultima peri-

oada.

Angajarea si protejarea asistentilor medicali, a
moaselor si a tuturor lucrdtorilor in sanatate este o alta
prioritate, pe care factorii de decizie sunt indemnati sa o
realizeze, asigurand conditii de maxima protectie atunci
cand furnizeaza servicii pentru persoanele infectate cu

HIV si COVID-19.

Prioritizarea persoanelor vulnerabile este finca
o solutie propusa de OMS, ce presupune masuri de
siguranta in acordarea serviciilor medicale pentru copii,

adolescenti si persoane din categoriile vulnerabile afec-

tate de HIV in perioada pandemiei.

COVID-19 face dificila si periculoasd activitatea lu-
cratorilor medicali din prima linie de a presta servicii HIV
continue si de Tnaltd calitate tuturor celor care au nevoie
de ele. Masurile de restrictionare, de asemenea, afec-
teaza accesibilitatea serviciilor pentru persoanele care
traiesc cu HIV. Perturbarea economicd poate conduce
la inaccesibilitatea si imposibilitatea prestarii serviciilor
HIV. De exemplu, incepand cu luna iulie a.c., o treime

dintre persoanele tratate cu HIV nu au avut acces la me-

dicamente sau au avut intreruperi in aprovizionare, ceea
ce este ucigator.

In anul 2019, la nivel mondial, 38 de milioane de
persoane traiau cu infectia HIV. Anul trecut, 1,7 milioane
de persoane s-au infectat, iar 690 de mii au murit din ca-

uza HIV/SIDA. Tn Republica Moldova, la 1 ianuarie 2020,

HIV.

au fost inregistrate peste 13 700 de cazuri de infectie cu
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