,,Medicina este cea mai nobila arta”.

Fondator: Institutia Publici Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova

Emil CEBAN, rector,
profesor universitar,
dr. hab. st. med.

Dragi absolventi de licee
si colegii, viitori studenti,

Criza pandemici care a lovit intreaga
planetd in acest an - o situatie fara prece-
dent in ultimul secol - a creat premise de a
reflecta mai larg asupra unor notiuni: cine
suntem, incotro mergem si ce trebuie sa
realizam pentru a fi in armonie atit cu noi
insine, cat si cu semenii nostri si cu natura
care ne inconjoard. Mai mult ca niciodati, in
aceasta perioada este resimtit rolul si necesi-
tatea de lucratori medicali, pentru a face fata
cerintelor sistemului de sinatate si provoca-
rilor lansate de coronavirusul de tip nou. Pro-
fesia de medic, farmacist si asistent medical
este, in aceste conditii, la cea mai mare cau-
tare si a devenit de o valoare incomensurabi-
la pentru competentele de salvare a vietilor
omenesti. Lucratorii medicali au obtinut
alura de supereroi si toate onorurile au fost
directionate anume citre ei pentru efortul,

Universitatea de

Stat de Medicina

si Farmacie , Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova in cifre

Universitatea de Stat de Medicind si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”, in cei 75 de
ani de activitate, a reusit sd creeze o istorie de
excelentd nu doar in tard, dar si peste hotare-
le ei. Aici au fost puse bazele invatdmantului
superior medical si cel farmaceutic si a fost
consolidatd medicina autohtond, devenind
pdnd la acest moment, institutia cu cel mai
prietenos mediu de studii pentru tinerii
ambitiosi, curiosi si cu aspiratii inalte pentru
cercetarea stiintelor medicale si farmaceuti-
ce, fapt ce inspird si incurajeazd inregistrarea
noilor performante in activitdtile de instruire,
cercetare si asistentd medicald.

DACA AM ILUSTRA UNIVERSITATEA
TN CIFRE, ACEASTA AR ARATA ASTFEL:

Y 4 programe de studii superioare medicale
de licentd: Optometrie, Asistentd medica-
I3 generald, Sanatate publicd si Tehnolo-
gie radiologica;

¥ 3 programe de studii superioare medicale
integrate: Medicind, Stomatologie, Far-
macie;

¥ 2 programe de masterat: Tehnologii mo-

leculare in sandtate si Management in

sanatate publica;

46 de programe de doctorat;

63 de discipline de profil la rezidentiat:

<<

47 - la Medicing, 6 - Sanatate publica, 6 -
Stomatologie, 4 - Farmacie;

Y 402 programe de educatie medicala con-
tinua;

¥ 5800 de studenti din Republica Moldo-
va si din alte 33 de tari ale lumii, 356 de
studenti-doctoranzi si 1300 de medici-
rezidenti;

Y peste 6000 de medici beneficiaza anual
de cursuri de educatie medicald continug;

Y 4 limbide instruire: romana, rusa, engleza
si francez3;

¥ 1200 de cadre didactice, stiintifico-di-
dactice si stiintifice, dintre care: 558 de
doctori in stiinte, 177 de doctori habilitati
in stiinte, 12 academicieni si membri
corespondenti ai Academiei de Stiinte
a Moldovei si un membru de onoare
al ASM, 15 laureati ai Premiului de Stat
in domeniul stiintei si tehnicii, 39 de
detinatori ai titlului onorific Om Emerit;

¥ peste 45 de mii de specialisti medici si
farmacisti;

Y 4 departamente, 61 de catedre, un curs,
23 de laboratoare si 2 centre stiintifice,
amplasate Tn 95 de clinici din Chisinau si
n incinta Campusului universitar, unde se
desfasoara activitatea didactica, clinica si
stiintifica;

Y 130 de acorduri de colaborare cu institutii
de profil din 25 de tari, care asigura mobi-
litatea academica a studentilor, a medici-
lor-rezidenti si a profesorilor;

¥ peste 900 de mii de exemplare de carti
si manuale cuprinde colectia Bibliotecii
Stiintifice Medicale si cca 60 de mii de re-
viste si carti electronice de profil medical
si farmaceutic.

responsabilitatea, daruirea, stoicismul, sa-
crificiul, rabdarea de care dau dovadi in
aceastd misiune de lupta pentru fiecare viata.

Pentru prima data in ultimele decenii,
medicii si farmacistii si-au recastigat sta-
tutul in societate, aprecierea si admiratia
populatiei si s-a ajuns la perceptia ci anume
ei sunt adevirata forta de care tara si intrea-
ga omenire are nevoie!

Dragi tineri,
potentiali studenti,

Sunteti in perioada de analizd si studie-
re a ofertelor educationale ale institutiilor de
invatimant superior din tard. Vi indemnam si
optati pentru USMF , Nicolae Testemitanu” - uni-
ca institutie ce instruieste medici si farmacisti,
care, in acest an, vine cu o ofertd si mai atractivd
prin diversitatea specialititilor sale. Toate pro-
gramele de studii sunt acreditate si autorizate la
nivel national, iar Universitatea este recunoscuti
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pe plan international, dovada fiind certificatul de
acreditare institutionala internationald, conform
standardelor Federatiei Mondiale de Educatie
Medical, obtinut in 2019.

Medicina este un domeniu vast si capti-
vant, dar si o provocare pentru toti cei care au
caracter, ambitie, suflet bland si un scop nobil.
Venind la universitatea noastrd, veti gisi un
mediu agreabil de studii si o echipa de cadre
stiintifico-didactice, profesioniste si competen-
te, care au capacitatea de a raspunde exigentelor
contemporane si de a conferi plusvaloare la tot
ceea ce semnifica o societate sanitoasa.

Suntem siguri cd constientizati misiunea
nobild si umani pe care v-o asumati, iar acest
fapt o s va dezvolte continuu entuziasmul,
empatia si dragostea pentru ceea ce veti deve-
ni si pentru ceea ce veti realiza in viati. Sa nu
va fie frici de provociri, incarcati-va de curaj si
perseverentd in cilitoria de descoperire a enig-
melor corpului uman si riméaneti si studiati
medicina si farmacia acasa, pentru ci tirisoara
noastra are nevoie de voi!
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doua programe de licenta si unul de masterat

Programul Tehnologie radiologicd are
misiunea de a forma specialisti de inalta ca-
lificare, competitivi pentru sistemul de sana-
tate national si international, cu abilitati si
aptitudini profesionale in domeniul diagnosti-
cului medical si al tehnologiilor de tratament.
Instruirea are loc prin prisma fnvatdmantului
medical modern si a cercetarilor stiintifice in
conformitate cu noile exigente si realizari in
domeniul profesional.

Obiectivele programului de studii sunt
de a dezvolta abilitdti si deprinderi practi-
ce pe parcursul a patru ani, ce vor asigura
necesitatile si realizarea sarcinilor profesio-
nale in domeniul diagnosticului medical si al
tehnologiilor de tratament prin:

® pregatirea si realizarea examinarilor
radiologice si imagistice;

® post-procesarea investigatiilor efec-
tuate, folosind o gama larga de echipamente
performante si tehnici sofisticate cu raze X;

® promovarea si utilizarea tehnologiilor
moderne;

e cercetarea stiintifica in domeniul teh-
nologiilor radiologice;

® organizarea si furnizarea activitatilor
pedagogice.

Licentiatii in tehnologie radiologicd -
expertii care:

® sunt responsabili de starea fizica si

psihosociald a pacientilor nainte, in timpul si
dupa efectuarea examindrilor radiologice;

® joaca un rol activ in justificarea si op-
timizarea investigatiilor radiodiagnostice si a
procedurilor radioterapeutice;

e sunt persoane-cheie in domeniul
radioprotectiei pacientilor si tertilor, in con-
formitate cu principiul ,cat se poate de rezo-
nabil” (ALARA) si cu legislatia in vigoare.

Detindtorul diplomei licentiat in tehnolo-
gie radiologicd va putea activa in calitate de
tehnician radiolog atat cu activitate autono-
ma, cat si in echipa Tn cadrul institutiilor medi-
co-sanitare publice si private de nivel primar,
secundar si tertiar. Totodata, el poate partici-
pa la concursul privind studiile de masterat si,
ulterior, doctorat, precum si sa se angajeze in
campul muncii. (Continuare in pag. 2)
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Universitatea de Stat de Medicind si Far-
macie , Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova are la originea credrii sale renumite
scoli medicale ruse. Istoria de succes a Institu-
tului de Stat de Medicind din Chisindu (ISMC),
astazi — USMF , Nicolae Testemitanu”, are la
bazd institutele de Medicind nr. 1, de Medici-
nd nr. 2 si cel de Pediatrie din orasul Leningrad
(astdzi — Sankt Petersburg), Federatia Rusd,
care au fost evacuate la Kislovodsk, in timpul
celui de-al Doilea Rdzboi Mondial.

Tn anul 1945, institutia a fost transferatd
la Chisindu Tmpreuna cu studentii, profesorii
si baza sa tehnico-materiald. Institutul si-a in-
ceput activitatea la 20 octombrie 1945, avand
o singura facultate — Medicina General3, care
intrunea 32 de catedre, 130 de profesori si cca
1000 de studenti. Treptat, au fost deschise mai
multe facultati: n 1954 — Pediatrie; in 1959 —
Stomatologie; in 1963 — Medicina Preventiva,
iar in anul 1964 — Facultatea de Farmacie.

Imperativul educatiei continue a specialis-
tilor a determinat crearea, in anul 1962, a Fa-
cultatii de Perfectionare a Medicilor (astazi —
Departamentul Educatie Medicald Continua).
Pentru desfasurarea corespunzdtoare a acti-
vitatii stiintifice, in acelasi an, a fost instituit
Laboratorul Central de Cercetari Stiintifice.

In anul 1992 se introduce o treapta supe-
rioara de formare a viitorilor specialisti — stu-

FILE DIN ISTORIA
UNIVERSITATII DE MEDICINA

diile postuniversitare prin rezidentiat. Astfel,
in anul 2002, se deschide Facultatea de Rezi-
dentiat si Secundariat Clinic (in prezent — Fa-
cultatea de Rezidentiat).

Facultatea de Medicind nr. 2, creata in
anul 2010, are misiunea de a instrui studenti
internationali in limba engleza, care astazi nu-
mara peste 2300 de tineri din 33 de tari.

Din1990, Institutulpoartanumeleilustrului
medic, profesor si savant Nicolae Testemitanu,
iar peste un an, ISMC a fost reorganizat in uni-
versitate. In 1996, institutia a fost redenumita
in Universitatea de Stat de Medicina si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova.

De-a lungul timpului, institutia a fost con-
dusa de noua rectori, care au contribuit sem-
nificativ la dezvoltarea parcursului relevant
al universitatii de astazi. Acestia sunt: Ipatie
Sorocean (1945-1948), Nikolai Harauzov
(1948-1951), Leonid Ganul (1951-1953),
Nikolai Starostenko (1953-1959), Nicolae
Testemitanu (1959-1963), Vasile Anestiadi
(1963-1986), Leonid Cobaleanschi (1986-
1994), lon Ababii (1994-2005; 2008-2019) si
Emil Ceban (2019 - prezent).

In anul 2015, a fost inaugurata Aleea
savantilor si medicilor ilustri, pe care se rega-
sesc 42 de busturi ale personalitatilor proemi-
nente ale medicinei autohtone, care au pus
bazele Tnvatamantului superior medical si ale
cercetarii medicale in tara noastra.

Pentru activitate prodigioasda in for-
marea medicilor si a farmacistilor, in anul
2005, Universitatea a fost decoratd cu
Ordinul Gloria Muncii, iar in luna octom-
brie 2015, cu prilejul celei de-a 70-a ani-
versare, a fost apreciatd cu cea mai inal-
ta distinctie de stat — Ordinul Republicii.

Alinierea la exigentele internationale, dez-
voltarea continua, inovarea si asigurarea
calitatii in toate procesele de activitate de-
termind astazi prestigiul si recunoasterea de
care se bucurd USMF ,Nicolae Testemitanu”
la nivel national si mondial.

NOUTATEA ADMITERII 2020:

doua programe de licenta
si unul de masterat

(Continuare din pag. 1)

Programul de studii Sdndtate publicd are
misiunea de a forma specialisti de nalta cali-
ficare in domeniul sanatatii publice, competi-
tivi pentru monitorizarea starii de sdandtate a
populatiei. Specialistii in sanatate publica sunt
responsabili de elaborarea si realizarea poli-
ticilor si a programelor nationale de sanatate
publica, de prevenire a morbiditatii Tn randul
populatiei si de promovarea modului sanatos
de viata. Obiectivele programului de studii vor
fi atinse prin dezvoltarea abilitatilor si aptitu-
dinilor, pe parcursul a patru ani, ce vor asigura
necesitatile si realizarea sarcinilor profesionale
in domeniul sdnatatii publice, prin:

e formarea profesionala a specialistilor
in domeniul sanatatii publice;

® asigurarea activitatilor preventive si cu-
rative privind mentinerea starii de sanatate a
populatiei prin prevenirea si combaterea dife-
ritor maladii;

® promovarea modului sanatos de viata
si fortificarea starii de sanatate a populatiei;

e cercetarea stiintificd Tn  domeniul
sanatatii publice;

® organizarea si furnizarea materialelor
didactice pentru activitati pedagogice.
Licentiatii in sandtate publicd - expertii care:

® sunt responsabili de identificarea si
evaluarea cantitativa a gradului de risc si pro-
gnozarea efectelor adverse pentru sanatatea
populatiei expuse;

® au un rol important in identificarea si
evaluarea legitatilor de formare a starii de
sanatate a populatiei, pentru argumentarea
necesitatii elaborarii documentelor de politici
in sandtate publica (conceptii, strategii, pro-
grame nationale);

® sunt responsabili de elaborarea docu-
mentelor de politici, in limitele competentelor
legale;

® sunt capabili sa efectueze studii empiri-
ce, prin: formularea unor intrebari/probleme/
obiective de relevanta sociald, colectarea de
date fiabile si valide, documentarea consta-
tarilor, pregatirea propunerilor de proiecte si
managementul acestora;

e sunt persoane-cheie in domeniul
sanatatii in vederea organizarii activitatilor
intersectoriale de promovare a modului sana-
tos de viata si de prevenire a maladiilor ne-
transmisibile.

Titlul obtinut licentiat in sdndtate publicd
permite detinatorilor diplomelor de licenta
sa participe la concursul in masterat si, ul-
terior, doctorat, precum si sa se angajeze in
campul muncii in calitate de specialisti atat cu
activitate autonoma, cat si in echipa in cadrul
Agentiei Nationale pentru Sanatate Publica,
institutiilor medico-sanitare publice si pri-
vate, institutiilor de fnvdtamant, ONG-urilor,
administratiei publice locale, institutiilor de
cercetare s.a.
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Programul de masterat stiintific Teh-
nologii moleculare in sdndtate are ca scop
formarea specialistilor cu profil multiplu la
intersectia medicinei, farmacologiei si bioteh-
nologiei, cu pregdtire temeinicd in metodolo-
gia contemporand a studiilor mecanismelor
moleculare ale sanatatii si ale patologiilor, a
tehnologiilor de diagnostic si proceselor spe-
cifice designului, fabricarii si controlului pro-
duselor farmaceutice si biotehnologice pen-
tru tratament personalizat.

Absolventii programului isi vor putea
continua studiile la programe de doctorat sau
se vor putea angaja in laboratoare stiintifice
de profil biomedical, biotehnologic si farma-
ceutic sau Tn institutii de invatamant de profil
biomedical si farmaceutic.

Interviu cu rectorul Emil Ceban

Investitiile sunt realizate pentru Oameni: studenti, medici-rezidenti, studenti-doctoranzi,
personal stiintifico-didactic si cercetdtori. Ei sunt cei care primeazd! Pentru ei facem tot
ceea ce ne std in puteri - in vederea asigurdrii unei pregdtiri corespunzatoare exigentelor
contemporane si a unei cariere de succes - pentru o calitate cdt mai inaltd a vietii, in parte,

si a societdtii, in ansamblu.

Stimate Domnule Rector, numiti atuul USMF
»Nicolae Testemitanu” prin care reuseste, an de an,
sa atraga la studii cei mai buni studenti din tara?
Emil Ceban, rector: In cei 75 de ani de activitate, Uni-
versitatea si-a construit un renume in plan national si
international. Fara a da uitarii istoria de peste sapte
decenii, in institutie se integreaza armonios traditia
didactica si cea stiintifica, urmdrim dinamica pre-
zentului si ne gandim cu optimism la viitor. USMF
,Nicolae Testemitanu” intotdeauna s-a mentinut in
topul celor mai cotate institutii din tara si, totodata,
s-a adaptat in permanenta cerintelor societatii si ale
sistemului national de sandtate. Calitatea, excelenta
si performanta definesc astdzi Universitatea, la aceste
notiuni addugandu-se aspiratiile noastre de dezvolta-
re continud intr-o societate moderna. Avem un nivel
inalt de pregatire a specialistilor in domeniul medici-
nei si farmaceuticii - unul cu adevarat european, ca-
pabil sa ofere competente relevante atat studentilor
autohtoni, cat si celor din alte tari si care presupune in
sine principiul formarii aprofundate si multilaterale a
profesionistilor in domeniul sanatatii.

Mediul in care studiazad viitorii specialisti, calitatea
predarii-invatdrii-evaludrii, notorietatea Universitatii
la nivel mondial, accesul la resurse informationale
de profil, relatiile de colaborare cu partenerii externi,
mobilitatile academice, reputatia profesorilor si a cer-
cetatorilor, internationalizarea s.a. - toate au condus
ca USMF ,Nicolae Testemitanu” sa devinad o institutie
ravnita de tot mai multi tineri. O dovada in acest sens
sunt absolventii nostri, care, avand la baza o pregatire
avansata, duc faima Universitatii si sunt apreciati in
toata lumea.

Cu ce oferta educationala vine Universitatea in anul
universitar 2020-2021?

E.C.: Doritorii de a descoperi tainele medicinei la uni-
versitatea noastra pot alege din cele 7 programe de
studii. Dintre acestea - 3 programe de studii superi-
oare medicale integrate: Medicind, Stomatologie, Far-
macie si 4 programe de studii superioare medicale de
licentd: Optometrie, Asistentd medicald generald, Sd-
ndtate publicd si Tehnologie radiologicd. Pentru prima
data, in acest an, oferim un program de studii de mas-
terat stiintific (ciclul Il universitar) in Tehnologii mole-
culare in sdndtate, cu durata de 2 ani. Tin sa subliniez
ca toate programele de studii sunt acreditate la nivel
national, iar cele mai noi - autorizate, dar cea mai im-
portanta performanta a fost obtinerea, in anul 2019, a
acreditarii institutionale internationale, conform stan-
dardelor Federatiei Mondiale de Educatie Medicala.
Totodatd, programul Stomatologie a fost acreditat si
de Consiliul Dentar din California, SUA.

Ce semnificA acreditarea nationala si cea
internationala pentru Universitate, dar si pentru
studenti?

E.C.: Certificatele de acreditare nationald demon-
streaza calitatea programelor de studii si a tuturor
activittilor desfisurate de citre Universitate. In luna
mai 2019, USMF ,Nicolae Testemitanu” a fost desem-
natd drept ,,Promotorul calitatii - Cristalul calitatii” si
mentionata cu Diploma de recunostintd din partea
Agentiei Nationale de Asigurare a Calitatii in Educatie
si Cercetare. Distinctia a fost oferitd in semn de inal-
ta apreciere pentru promovarea culturii calitatii si
pentru rezultate excelente obtinute in procesul de
evaluare externd a programelor de studii superioa-
re de licenta din domeniul Sdndtate. Acreditarea
internationald a Universitatii pozitioneazd institutia
pe o treaptd superioara prin confirmarea unei instru-
iri de Tnaltd calitate, in conformitate cu standardele
Federatiei Mondiale de Educatie Medicald, sporirea
imaginii si a competitivitatii la nivel mondial, extin-
derea posibilitdtilor de colaborare cu alte organizatii
similare, cresterea credibilitatii in fata publicului vi-
zat (studenti, medici-rezidenti, studenti-doctoranzi,
medici-cursanti, parteneri s.a.). Pentru tinerii
instruiti la USMF ,Nicolae Testemitanu”, acreditarea
internationald ofera diverse oportunitati de mobilita-
te academicd peste hotarele tarii, unde au posibilita-
tea sa efectueze schimb de experienta si sa-si dezvolte
abilitdtile practice, si semnifica recunoasterea diplo-
melor de studii in alte state ale lumii. Acestea si multe
alte rezultate semnificative, in ascensiune an de an,
contribuie la sporirea vizibilitatii universitatii noas-
tre, avand un impact major si in evaluarea ratingului
acesteia in clasamentul international al institutiilor de
invatamant superior.

Cate locuri cu finantare bugetara si cate in baza de
contract vor fi la concursul de admitere?

E.C.: Pentru cetatenii autohtoni oferim 440 de locuri
cu finantare bugetard si 342 prin contract, respectiv:
Medicind — 380/100, Stomatologie — 10/102, Farma-
cie — 10/80, Sanatate publicd — 15/15, Optometrie —
5/15, Asistentd medicala generald — 10/20, Tehnologie
radiologicd — 10/10. Pentru candidatii din raioanele de

Est s-au prevazut la Medicind — 21, Stomatologie — 2 si
la Farmacie — 2 locuri.

n anul curent vor fi majorate taxele de studii?

E.C.: Referitor la taxele de studii pentru anul univer-
sitar 2020-2021, subliniez ca acestea au ramas ne-
schimbate. Decizia a fost luata de Senatul universitar
si a fost determinata de starea de urgentd instituita la
nivel national si de situatia epidemiologica, precum si
de criza economica din tard. Astfel, marimea taxelor
pentru studii superioare integrate la programul Medi-
cind constituie 30,1 mii lei, la Stomatologie - 31,7 mii
lei, si la Farmacie - 30,5 mii lei. Taxele pentru studii
superioare de licenta la programele Optometrie si Teh-
nologie radiologicd sunt de 32,2 mii de lei, iar pentru
Asistentd medicald generald si Sdndtate publicd se va
achita cate 19,3 mii de lei, anual.

Ce conditii si oportunitati ofera Universitatea de
Medicina viitorilor studenti?

E.C.: Procesul de instruire se desfisoara in patru
limbi - romana, rusd, engleza si franceza. Studentii
beneficiaza de instruire la standarde inalte, de pro-
fesori competenti, de conditii moderne de studiu, de
cercetare si de cazare: aule si sdli dotate cu echipa-
mente performante, laboratoare de cercetare utilate
modern, peste 2000 de locuri de trai in camine, can-
tine, doud complexuri sportive si un teren sportiv in
aer liber, zone de recreere cu Wi-Fi gratuit s.a. Acti-
vitatea practica a studentilor se desfasoara in 95 de
clinici universitare, amplasate in institutii medicale
republicane si municipale. Prin intermediul programe-
lor internationale de mobilitate, studentii cu o reusita
academica buna si care cunosc o limbd strdind au posi-
bilitatea sa efectueze stagii in universitatile si clinicile
medicale de peste hotare. Totodatd, dispunem de un
Centru de Consiliere Psihologica si Ghidare in Carier3,
care vine in sustinerea si ghidarea studentilor pentru
a se integra mai usor in viata universitard. Avem psiho-
logi calificati care ofera servicii de consiliere si suport,
asigurand confidentialitate in orice situatie.

n acest an, din cauza epidemiei COVID-19, procesul
de admitere la studii a suferit schimbari. Va rugam sa
ne oferiti detalii cum va avea loc admiterea la USMF
»Nicolae Testemitanu”?

E.C.: Procesul de admitere la universitatea noastrd se
va desfdsura in perioada 27 iulie-20 august 2020. La
prima etapd, candidatii la studii se vor inregistra on-
line si vor aplica dosarele de concurs pe platforma
e-admitere.usmf.md, in perioada 27 iulie-4 august. Re-
zultatele intermediare ale concursului vor fi anuntate
in data de 7 august, pe site-ul https://usmf.md.
Toti cei care se vor regasi in liste, vor trebui sa depu-
na documentele in original, in perioada 8-18 august.
Acest proces va fi organizat conform unui orar stabilit,
pentru a asigura respectarea masurilor de preventie
a infectiei cu noul tip de coronavirus si distanta socia-
13. La concursul final vor participa doar acei candidati
care au prezentat actele in original. Tinerii care nu
au promovat concursul intermediar de admitere, dar
doresc sa participe in concursul final, la fel, trebuie
sa depund actele in termenele stabilite. Rezultatele
finale vor fi anuntate in data de 20 august pe site-ul
Universitatii. Daca vor ramane unele locuri neacoperi-
te, va fi organizat turul Il de admitere.

Ce trebuie sa cunoasca potentialii studenti?

E.C.: La admitere nu sunt examene sau probe de
concurs. Admiterea la Universitate se efectueazd in
baza de concurs si are drept scop realizarea selectiei
candidatilor pe criterii de cunostinte si aptitudini
pentru specialitatea pentru care opteazd. Concursul
se organizeaza pe specialitati sau programe de stu-
dii, n functie de institutia preuniversitara absolvita
si sursa de finantare, in limita planurilor de inmatri-
culare aprobate. Admiterea in baza de contract cu
achitarea taxei de studii se efectueaza dupa aceleasi
criterii ca si admiterea la locurile cu finantare buge-
tard. Candidatii au dreptul sa se inscrie la concursul
de admitere concomitent la mai multe specialitati,
dar pot fi inmatriculati numai la una singura din cele
pentru care au optat. Un lucru important pe care
vreau sa-| accentuez este cd neprezentarea actelor in
original, in termenii stabiliti, duce la pierderea locului
obtinut prin concursul de admitere la USMF ,Nicolae
Testemitanu”, precum si la imposibilitatea de a partici-
pa in concursul final de admitere.

Domnule Rector, fiind managerul celei mai cotate
institutii din tara, unde tindeti sa propulsati Univer-
sitatea in urmatorii ani?

E.C.. Ramanem fideli scopului USMF ,Nicolae
Testemitanu”: alinierea procesului de invdtdmdnt la
standardele internationale prin integrarea invdta-
madntului universitar si postuniversitar cu cercetarea
stiintificd si activitatea clinicd calificatd printr-o atitu-
dine responsabild, deschisa si flexibild. Vom asigura un
echilibru intre traditie si inovatie, intre excelenta aca-
demica si eficienta clinicd, intre coerenta curriculei si
libertatea de optiune a studentilor, in scopul formarii
unor generatii de specialisti competenti, cu inalta pre-
gatire profesionala, capabili sa se integreze in aceastd
competitie perpetua in sistemul national de sdnatate
si, totodata, in cel mondial.

Aveti un mesaj pentru potentialii candidati la studii?
E.C.: Gandurile voastre, dragi tineri, se indreapta,
acum, spre ideea de a va contura un viitor promitator.
Stim ca in aceastd perioada va confruntati cu problema
autodetermindrii in viata, incercand sa raspundeti la
intrebarile ce va framanta pentru a va identifica calea
corecta. Tn acest scop trebuie sa va stabiliti obiective
concrete. Acest lucru va va da curaj sa va autodepdsiti
limitele si sa realizati care este rolul vostru intr-o soci-
etate modernd. Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu”, care, de la fondare,
se mentine in topul celor mai prestigioase institutii
de Tnvatamant superior din tara, va oferd sansa sd va
regasiti si sa va afirmati. Va incurajam sa imbratisati
una dintre cele mai umane si nobile profesii!




Admitere;2020

Facultatea de

IvLie 2020

Medicind nr.

3

Gheorghe Placinta,

decanul Facultatii de Medicina nr. 1,
doctor habilitat in stiinte medicale,
conferentiar universitar

Facultatea de Medicina nr. 1 a USMF
,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova
(prima facultate, deschisa inca in 1945) are mi-
siunea de a promova performanta academica
in formarea specialistilor medici competitivi,
care sa se integreze atat in sistemul national
de sanatate, cat si in cel international. USMF
,Nicolae Testemitanu” are misiunea de a oferi
servicii de performanta in educatie, cerceta-
re, asistenta medicala si formare profesionald
pe parcursul intregii vieti, manifestand o pre-
ocupare continua pentru asigurarea calitatii
si promovarea valorilor nationale in contextul
globalizarii.

Domeniul de formare Programul de studiu/ Nr. total Durata Titlul conferit/
profesionald Specialitatea de credite studiilor Calificarea
Medicina Medicina 360 6 ani Licentiat in medicina
Asistenta medicala si moase Asistentd medicala generala 240 4 ani Licentiat in asistenta medicala
generala

Diagnostic medical si Optometrie 240 4 ani Licentiat in optometrie
tehnologii de tratament

Diagnostic medical si Tehnologie radiologica 240 4 ani Licentiat in tehnologie
tehnologii de tratament radiologica

Sanatate publica Sanatate publica 240 4 ani Licentiat in sanatate publica

Procesul de studii este asigurat de cca
500 de cadre stiintifico-didactice, cei mai multi
dintre ei detinand titlul stiintific de doctor sau
doctor habilitat in stiinte medicale. Un rol deo-
sebit in sporirea calitatii si in eficientizarea inva-
tdmantului superior medical revine metodelor
si tehnicilor moderne de instruire. Th procesul
de studiu al disciplinelor fundamentale, pre-
clinice, clinice si de profil se utilizeaza pe larg
programe virtuale. In vederea dezvoltirii unor
abilitati suplimentare, studentii pot alege dintr-
0 gama variata de discipline optionale, cum ar fi:
medicina regenerativa, chirurgia reconstructiva,
tratamentul durerii, ingrijiri paliative s.a. Astfel,
Facultatea de Medicina nr. 1 ofera toate condi-
tiile necesare pentru obtinerea performantelor
academice.

De asemenea, medicinistii au posibilitatea
sa-si aprofundeze cunostintele participand la

diverse cercuri stiintifice organizate la catedre,
iar rezultatele obtinute pot fi prezentate la Con-
ferinta stiintifica anuald, precum si la diverse
forumuri nationale si internationale, inclusiv la
Congresul studentilor si tinerilor medici MedEs-
pera.

Gratie acordurilor de colaborare cu institutii
de profil de peste hotare, studentii si profeso-
rii beneficiaza de schimb de experienta si mo-
bilitate academica. Facultatea mentine relatii
de cooperare in domeniul stiintific cu cerceta-
tori din Bucuresti, Cluj-Napoca, Timisoara, lasi
(Romania), Nantes, Rennes (Franta), Moscova,
Sankt Petersburg (Rusia), Kiev (Ucraina) s.a.

Facultatea a fost evaluata si acreditata
de cdtre Consiliul de Evaluare a Conferintei
Internationale a Decanilor de Medicind de Ex-
presie Franceza (CIDMEF), organizatie care in-
clude peste 130 de universitati din 40 de tari din

intreaga lume. Membrii Consiliului de experti
din Canada, Franta, Belgia, Romaénia si Tunisia
au confirmat pregatirea multilaterala a cadrelor
stiintifico-didactice si a studentilor, corespun-
derea programelor de studii cu standardele
internationale pentru finvatamantul superior
medical. Totodatd, in anul 2018, programul Me-
dicind a fost evaluat si acreditat de catre Agen-
tia Nationala de Asigurare a Calitatii in Educatie si
Cercetare (ANACEC), iar Universitatea a fost acre-
ditata conform standardelor Federatiei Mondiale
de Educatie Medicald (FMEM) si a obtinut Certi-
ficatul de acreditare institutionald internationald,
in 2019, pentru o perioada de 5 ani.

n acest an, oferta educationald a Facults-
tii de Medicina nr. 1 cuprinde cinci programe de
studii: Medicind, Optometrie, Asistentd medicald
generald, Tehnologie radiologicd si Sdndtate pu-
blica.

Programul de studiu Medicind
are misiunea de a organiza invatamantul
superior medical si de a sustine cer-
cetdrile stiintifice In conformitate cu
exigentele contemporane si realizarile
in domeniul profesional, in scopul for-
madrii specialistilor de inalta calificare
in domeniu. Este important s formam
adevarati profesionisti pentru sistemul

mul curricular ofera cursuri la toate
nivelele de formare si educatie con-
tinud a specialistilor din medicina si
a paramedicilor, prin care se pot ob-
tine: abilitati de comunicare cu paci-
entul, deprinderi practice medicale si
chirurgicale de baza, dexteritati indi-
viduale avansate, capacitati de lucru
si comunicare n echipd, abilitati de

de sanatate national si cel internatio-
nal.

Programul de studiu se axea-
zd nu doar pe transmiterea de
cunostinte, dar si pe formarea de
competente. Instruirea studentilor
din anii I-1ll se realizeaza la catedre-
le Universitatii, unde au posibilita-
tea de a aplica medicina experimen-
tald si tehnicile virtuale de studiu,
gratie utilajului modern din dotare.
Deosebit de captivante sunt orele
de anatomie, care se desfasoara la
Muzeul de anatomie a omului, unde
sunt expuse peste 2 500 de articole
anatomice pe o suprafata totala de
400 m2.

Pentru studentii din anii Ill-VI,
lectiile practice se desfasoard in ba-
zele clinice universitare din capitald,
amplasate in spitalele republicane si
municipale, in institutiile medico-sa-
nitare si de cercetari stiintifice in do-
meniu. Medicinistii interactioneaza
cu pacientii, studiaza utilizdnd echi-
pament performant si aplica tehno-
logii informationale moderne, fapt
ce le faciliteaza procesul de instruire
si de cercetare medicala. O subdi-
viziune didactica importantd este
Centrul Universitar de Simulare in
Instruirea Medicala (CUSIM). Progra-

leadership, cunostinte privind mana-
gementul resurselor si al situatiilor
de criza.

O componenta indispensabild a
educatiei medicale o reprezinta stagi-
ile practice, organizate atat in spitale-
le din republica, cat siin cele de peste
hotarele tarii.

Sistemul de evaluare a cunos-
tintelor la examenele de promovare
consta din trei etape: partea practica,
examenul prin test-control si interviul
oral.

Dupa absolvirea Facultatii, ti-
nerii pasesc in etapa urmdtoare de
formare profesionala - studiile prin
rezidentiat, realizate la una dintre
specialitatile selectate prin concurs:
profil chirurgical, medicina inter-
nd, pediatrie s.a. Ulterior, tinerii
specialisti vor activa in calitate de
medici clinicieni Tn diferite institutii
medicale din tara.

Cei mai multi dintre absolven-
tii Facultdtii de Medicina nr. 1 Tsi
desfasoard activitatea in structuri-
le sistemului national de sanatate.
Cetdtenii internationali profeseaza in
Romania, Ucraina, Belarus, Rusia, lor-
dania, Palestina, Israel, Canada, SUA,
Spania, Portugalia, Italia, Sudan, Tur-
cia, India s.a. Formarea profesionala,
realizatd in conformitate cu standar-
dele internationale, a permis multor
absolventi sa devina personalitati
notorii In domeniul medicinei, inclu-
siv demnitari de stat, manageri ai
institutiilor medico-sanitare publice
si private s.a.

Programul de studii Optometrie,
lansat in anul 2017, are misiunea de
a pregati specialisti pentru asigurarea
asistentei oftalmologice. Domeniul
este orientat spre promovarea si uti-
lizarea tehnologiilor moderne, pre-

ponderent in managementul eficient
al viciilor de refractie oculara, scree-
ningul afectiunilor oculare, precum si
spre prevenirea acestora.
Optometristul este cel care
descifreaza in fazd initiala prime-
le aspecte ale viciilor si afectiunilor
de vedere, le evalueaza si le poate
corecta, iar in caz de necesitate, re-
comandd consultarea medicului of-
talmolog. Specialistul contribuie la
efectuarea screeningului patologiilor
oculare ce tine de: prescrierea, ajus-
tarea, confectionarea, adaptarea,
reparatia si vanzarea echipamentu-
lui optometric (ochelari, lentile de
contact). Activitatea optometrica se
inscrie printre activitatile de asigura-
re a asistentei oftalmologice primare
populatiei de-a lungul intregii vieti.
Licentiatul in optometrie poate
detine propriul cabinet optometric,
unitate de comert, atelier de pre-
lucrare si de montare a ochelarilor;
poate activa in unitatile producatoa-
re de echipament optic si medical, in
laboratoarele pentru testarea capaci-
tatilor vizuale, n institutii specializa-

te care ofera asistenta sociald popu-
latiei si asigura profilaxia afectiunilor
oculare (scoli, institutii speciale s.a.),
in organizatiile care comercializeaza
si asigurd intretinerea utilajului si a
echipamentelor optometrice.

Programul de studii Asistentd
medicald generald, lansat in 2018,
are misiunea de a forma asistente
medicale cu studii superioare, fapt
care va contribui la acoperirea uni-
versala cu servicii de sanatate, la spo-
rirea calitatii serviciilor de promovare
a sanatatii, la prevenirea bolilor, la
eficientizarea tratamentului si reabi-
litarii pacientilor.

Primul an de studiu se bazeaza
primordial pe studierea disciplinelor
fundamentale, precum anatomia,
biologia, biochimia, nursingul funda-
mental, iar Tn urmatorii ani vor fi in-
troduse disciplinele clinice. Studentii
vor obtine experienta necesara prin
utilizarea metodelor moderne de
predare-invatare la orele de curs,
seminare, lucrari de laborator, lucru
individual si Tn echipe. Un punct for-
te al acestui program este faptul ca
studentii vor beneficia de stagii prac-
tice Tn institutiile medico-sanitare,
iar instruirea teoreticd se va realiza

in mod echilibrat si coordonat cu cea
clinica.

Absolventii vor obtine titlul
de licentiat in asistentd medicald
generald, avand la bazd pregatirea
teoreticd in stiinte fundamentale
si sociale, precum si instruire clini-
ca in medicind generald si in alte
specialitati medicale: chirurgie ge-
nerald si specialitati chirurgicale, in-
grijirea copiilor si pediatrie, igiena si
ingrijirea mamei si a nou-nascutului,
sanatate mintala si psihiatrie, ngriji-
rea persoanelor in varsta si geriatrie,
ingrijire la domiciliu s.a. Asistentul
medical va cunoaste mai aprofun-
dat stiintele ce stau la baza ingriji-
rilor medicale, va cumula suficiente
date despre structura organismului,
despre functiile fiziologice si despre
comportamentul organismului uman
in diverse stari fiziologice si patologi-
ce, precum si despre relatiile existen-
te intre starea de sanatate, mediul
fizic si cel social. Acesta va putea ela-
bora un plan individual de ingrijiri in
diverse situatii patologice, va efectua
procedee terapeutice si va aplica pro-
cedurile prescrise de medic in limita
competentelor, inclusiv va acorda
asistenta medicala de urgenta.

Licentiatul in asistentd medicala
generala va fi autorizat sa se angaje-
ze in domeniul general al practicii de
ingrijire medicald, precum si in pro-
movarea sanatatii, prevenirea bolilor
si ingrijirea bolnavilor si a persoane-
lor cu dizabilitati de toate varstele,
sa participe pe deplin in calitate de
membru al unei echipe/comisii de
profilaxie si de educatie pentru sana-
tate, sa supravegheze si sa instruiasca

a aniversari de la nasterea fondato-
rului asistentei medicale moderne,
Florence Nightingal. Cu acest scop a
fost lansata si campania globala Nur-
sing Now, prin care se recunoaste
rolul zilnic si crucial al acestor pro-
fesii, accentuandu-se sacrificiile si
contributiile enorme ale moaselor si
ale asistentilor medicali. Campania
se va desfasura pana la sfarsitul anu-
lui curent si are drept scop sporirea
rolului asistentului medical si centra-
lizarea acestuia n politicile de sana-
tate; sprijinirea planurilor de crestere
a numarului de asistenti instruiti si
angajati la nivel global; dezvoltarea
nurselor lideri si promovarea leaders-
hipului in nursing.

Pentru anul universitar 2020-
2021, Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
vine cu doud programe noi de studiu
Tehnologie radiologicd si Sdndtate
publicd (detalii in pag.1,2).

Cu siguranta, si tu poti face par-
te din noua generatie de medici si

asistentii medicali si sa efectueze cer-
cetari stiintifice.

De notat ca anul 2020 a fost
declarat de Organizatia Mondiala a
Sanatatii (OMS) Anul International al
Asistentilor Medicali si al Moaselor, in
contextul celebrarii a celei de-a 200-

specialisti, care va presta servicii me-
dicale de calitate, va asigura progre-
sul sistemului national de sanatate si
va contribui la sporirea prestigiului
Almei Mater in intreaga lume.
Facultatea de Medicind nr. 1
te asteaptd! Cu noi visul tdu
devine realitate!
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Oleg Solomon,

decanul Facultatii de Stomatologie,
doctor in stiinte medicale,
conferentiar universitar

Sd aduci zambet pe fata oamenilor
nu e magie - e Stomatologie! lar cum sa-ti
pdstrezi acel zimbet ce are la bazd, in pri-
mul rdnd, o danturd sdndtoasd, te vom
invdta noi - echipa Facultdtii de Stomato-
logie - profesionistd, competentd si deschi-
sd pentru tine!

Facultatea de Stomatologie a USMF
,Nicolae Testemitanu” are un rol fundamen-
tal in formarea medicilor stomatologi pentru
sistemul national de sanatate, in dezvoltarea
cercetdrii stiintifice medico-dentare, precum
si in prestarea asistentei medicale calitative
populatiei.

Facultatea isi desfdsoara activitatea in
baza unor principii moderne, membrii aces-
teia fiind deschisi si orientati spre progres si
dezvoltare continua. Acest fapt contribuie atat
la cresterea prestigiului Facultatii, care se nu-
mara printre cele mai cunoscute si apreciate
entitati de profil din regiune, cat si a interesu-
|ui tinerilor de a deveni medici stomatologi.

Programul de studii Stomatologie are
misiunea de a pregati specialisti de inalta ca-
lificare, capabili sa mentind sdndtatea orala a
populatiei si sa asigure prevenirea maladiilor
stomatologice prin promovarea si aplicarea
unor metode si concepte moderne si prin uti-
lizarea unui management eficient in diagnos-
ticarea, tratamentul si profilaxia afectiunilor
stomatologice.

n prezent, la Facultatea de Stomatologie
isi fac studiile peste 825 de studenti, dintre

Facultatea de Stomatologie

Domeniul de formare profesionald Programul de studiu/ Nr. total Durata Titlul conferit/
Specialitatea de credite studiilor Calificarea
Stomatologie Stomatologie 300 5 ani Licentiat in stomatologie

Un zdmbet frumos este cartea de vizita a unei danturi sandtoase!

care cca 270 sunt din Romania, Ucraina, Rusia,
Israel, Turcia, Germania, SUA, Marea Britanie,
Suedia, Portugalia, Italia, Grecia s.a. Viitorii
stomatologi sunt instruiti in limba romana,
rusa sau engleza. Studentii au posibilitatea sa-
si dezvolte abilitdtile practice in cadrul Clinicii
Universitare Stomatologice si in Centrul Sto-
matologic Universitar, ambele fiind dotate cu
echipament performant si utilaj modern.

Facultatea de Stomatologie a initiat un
proces de reorganizare curriculara prin re-
vizuirea programelor de studii si racorda-
rea acestora la standardele internationale
ale Tnvatamantului superior medical. Astfel,
pe parcurs, curriculumul universitar a fost
imbunatatit si diversificat prin introducerea
unor noi discipline de specialitate.

ntru perfectionarea procesului de instru-
ire si a celui de cercetare, Facultatea colabo-
reaza cu institutii de profil din SUA, Franta, Ce-
hia, Rusia, Ucraina, Romania, Grecia, Belarus,
Siria s.a. De asemenea, odatd cu introducerea
sistemului de credite transferabile, au fost lan-
sate noi oportunitdti de mobilitate academicd
interuniversitara pentru studenti si pentru ca-
drele stiintifico-didactice.

Facultatea este inscrisa in reteaua eu-
ropeana a facultatilor de stomatologie, fiind

»

SUA, fapt ce confirma alinierea la standardele
internationale. Gratie acestei evaluari externe,
in 2019, la facultatea noastra a fost lansat Pro-
gramul International in Stomatologie pentru
cetatenii americani.

evaluata n cadrul Programului DentEd de
citre Comisia de invitdmant Medical Sto-
matologic din cadrul Directoratului pentru
Educatie si Cultura al Uniunii Europene. in
mai 2018, programul de studii Stomatologie
a fost acreditat de cdtre Agentia Nationala
de Asigurare a Calitatii n Educatie si Cerceta-
re si de catre Consiliul Dentar din California,

La dezvoltarea continua a Facultatii de
Stomatologie contribuie substantial si relati-
ile de cooperare mentinute si consolidate pe
parcursul anilor cu institutii de profil din mai
multe tari. Un exemplu elocvent este Facul-
tatea de Medicina Dentara a Universitatii de
Medicind si Farmacie ,GrT. Popa” din lasi,
Romania, cu care am desfasurat in comun
primul congres lasi-Chisindau, unde au fost
abordate cele mai noi metode de diagnostic
si tratament ale afectiunilor stomatologice si
la care au participat profesori, studenti si me-
dici-rezidenti din Romania, SUA, Franta, Marea
Britanie, Belarus.

n cadrul unui parteneriat dintre Asociatia
Studentilor Stomatologi din Republica Moldova
si Societatea Studentilor Stomatologi din lasi,
medicinistii, ghidati de profesori, participa la
Congresul International al Tinerilor Medici,
Studenti si Rezidenti ,,Stomis”, alaturi de tineri
din Romania, Ucraina, Ungaria, Cehia, Slovenia
si Macedonia.

O colaborare fructuoasa este si cea dintre
Facultatea de Stomatologie a USMF ,Nicolae
Testemitanu” si Scoala de Medicind Dentara
a Universitatii din Chapel Hill, statul Carolina
de Nord, SUA. Acest parteneriat prevede
schimburi de experientd, organizarea cur-
surilor, a seminarelor, a conferintelor video
pentru studenti, medici-rezidenti si profesori.
Cu suportul stomatologilor voluntari din SUA,
pe parcursul ultimilor 20 de ani, au fost acor-
date servicii stomatologice copiilor orfani si

persoanelor din familii nevoiase din Republica
Moldova.

Facultatea de Stomatologie a obtinut o
experienta vasta prin intermediul mobilitatilor
academice ale profesorilor, studentilor si me-
dicilor-rezidenti in mai multe scoli de medicina
dentard din SUA, Polonia, Romania, Lituania,
Germania s.a.

Membrii Facultatii participa la diverse fo-
rumuri nationale siinternationale din Romania,
Rusia, Bulgaria, Germania, Franta, Olanda,
SUA s.a. Toate inovatiile prezentate la aceste
manifestari stiintifice sunt aplicate in activita-
tea stiintifico-didactica, contribuind la ridica-
rea nivelului asistentei stomatologice acordate
pacientilor.

Tinerii sunt antrenati n actiuni de volun-
tariat, drept exemplu n acest sens servind
consultatiile stomatologice gratuite oferite
populatiei de Ziua Mondiald a Sandtatii Orale
si distribuirea materialelor informative privind
igiena orald. Totodata, viitorii stomatologi iau
parte la diverse activitdti extracurriculare:
competitii sportive, manifestari culturale, con-
cursuri s.a.

Facultatea de Stomatologie a USMF
,Nicolae Testemitanu” si-a confirmat prestigiul
n timp prin specialistii pe care i-a format si prin
eforturile continue pentru sporirea calitatii
studiilor si performanta actului medical. Un
accent deosebit este pus pe modernizarea cli-
nicilor de profil prin dotarea corespunzatoare

a acestora in conformitate cu cerintele con-
temporane, pe instruirea continud a cadrelor
stiintifico-didactice, precum si pe fortificarea
relatiilor de colaborare cu institutii de profil.

Multi dintre absolventii Facultatii au de-
venit somitati atat in stomatologia autohtona,
cat si in cea internationald, iar performantele
lor confirma recunoasterea efortului depus de
intreaga echipa a Universitatii in formarea lor
ca specialisti.

Vino sd-ti realizezi pasiunea aldturi
de stomatologi profesionisti!




Admite

re:2020

Bt

IvLie 2020

0

Nicolae Ciobanu,

decanul Facultatii de Farmacie,
doctor in stiinte farmaceutice,
conferentiar universitar

Un farmacist isi asuma responsabilita-
tea pentru sanatatea si pentru viata oameni-
lor - acest lucru nu-| poate face oricine! De la
inovatie si pana la produsul final, farmacistul
trebuie sa cunoasca absolut totul: atat miile
de medicamente, denumirile si actiunile lor,
modul de administrare si contraindicatiile, cat
si orice simptom al afectiunii pe care i-l de-
scrie pacientul in felul sau.

-

——al

i
“Eh

Nu existd niciun domeniu al medicinei
care s-ar putea lipsi de medicamente. Far-
macia este o statie de tratare a sdnadtdatii!
Ce este un medicament? Din ce este com-
pus? Cum se prepard si cum se distribuie
acesta? Cum actioneazd? Cum sd fii un bun
consilier pentru pacient? Rdspunsurile la
aceste si multe alte intrebdri le vei obtine
alegdnd profesia de FARMACIST.

Tot ceea ce tine de obtinerea, prelucra-
rea, prepararea, pastrarea, eliberarea si con-
trolul medicamentelor constituie obiectul de
studiu al farmaciei, iar rolul de baza in aceste
activitati este atribuit farmacistului — specialist
cu responsabilitati majore in actul terapeutic
si care nu poate fi calificat, in niciun caz, drept
un simplu comerciant. Farmacistul este unicul
specialist care detine controlul asupra medica-
mentului, pentru c3, printre multiplele atribu-
tii si responsabilitati pe care le imbina profesia
respectivd, acesta poseda cunostinte referitor
la toxicitatea medicamentului si modalitatea
de utilizare sigura a acestuia.

Facultatea de Farmacie a fost infiintata in
anul 1964, iar zecile de promotii de specialisti,
lansate de-a lungul timpului, vin sa confirme
calitatea studiilor. In contextul reformelor din
sistemul de Tnvatamant superior din Republica

Facultatea de Farmacie

Domeniul de formare Programul de studiu/ Nr. total .. Titlul conferit/
profesionald Specialitatea de credite Durata studiilor Calificarea
Farmacie Farmacie 300 5ani Licentiat in farmacie

Un farmacist este, inainte de toate, un profesionist bun!

Moldova, axate pe recomandarile Procesului
de la Bologna (1999) si de la Berlin (2003),
invatamantul  farmaceutic desfasurat la
USMF ,Nicolae Testemitanu” este ajustat la
exigentele europene.

Absolventii profeseaza in diverse sfere
ale sistemului farmaceutic din tara noastra: in
farmacii comunitare si in cele ale institutiilor
medicale, in laboratoare de microproducere,

in companii de distributie, in laboratoare de
control al calitatii si de standardizare a medica-
mentelor, in firme farmaceutice cu capital mixt
s.a. O parte dintre farmacistii formati la uni-
versitatea noastra activeazd in diferite tari ale
lumii, printre care: Romania, Rusia, Ucraina,
Canada, SUA, Italia, Israel, Siria, Turcia, lordania
s.a.

Facultatea de Farmacie dispune de o bazd
tehnico-materiald moderna, ce asigurd instru-
irea farmacistilor in conformitate cu standar-

e

dele internationale. Procesul de instruire este
realizat de catre cadre didactice si stiintifice
calificate (doctori si doctori habilitati in stiinte
farmaceutice, chimie, biologie, stiinte medi-
cale), care se dedica cu abnegatie formarii
specialistilor, efectuand, in acelasi timp, cerce-

tdri stiintifice in domeniul medicamentului si
n activitatea farmaceutica.

Gratie tendintelor inovative, unul dintre
obiectivele Facultdtii de Farmacie este sa
mentina si sa dezvolte relatii de colaborare cu
institutii de profil de peste hotare. in prezent,
aceasta este membra a Asociatiei Europene a
Facultdtilor de Farmacie si a structurii similare
din Romania, coopereazad cu firme produca-

toare de medicamente si institutii de cercetari
stiintifice din SUA, Germania, Polonia, Bulgaria,
Israel, Franta, Ungaria, Slovacia, Austria,
Romania, Rusia, Ucraina s.a. Din anul 2003,
studentii participa la programul de mobilita-
te academica , Interfarma”, iar din 2006 efec-
tueaza stagii in Poznan, Polonia. Tncepand cu
anul 2015, in cadrul Facultatii de Farmacie Tsi
desfasoara stagiul de vara studenti de la Uni-
versitatea Chapel Hill din statul Carolina de
Nord, SUA, si din Kazahstan.

De asemenea, la Centrul Farmaceutic Uni-
versitar ,Vasile Procopisin” studentii au posibi-
litatea sa se familiarizeze cu toate etapele, in-
cepand cu producerea si pana la comercializa-
rea medicamentelor, participand nemijlocit la
procesele de preparare si de control al calitatii
acestora. Totodatd, aici viitorii farmacisti isi
dezvoltd abilitdtile de comunicare cu pacientii

care procurd produsele farmaceutice. in plus,
Facultatea de Farmacie dispune de un Centru
Stiintific de Cultivare a Plantelor Medicinale cu
peste 200 de specii de plante, unde studentii
isi desfasoara stagiile practice de vara.

Perioada de instruire a farmacistilor este
de cinci ani, iar planul de studii este adaptat la
cerintele internationale, in vederea echivalarii
diplomei de farmacist in spatiul european si
chiar mondial.

Pentru a deveni specialist de performan-
ta, cu un vast orizont de cunostinte, pe par-
cursul anilor de studii, tinerii urmeazd un sir
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de discipline medico-biologice, fundamentale
si, desigur, de specialitate, menite sa formeze
viitorul specialist in domeniul medicamentu-
lui. Pe langa disciplinele obligatorii, planul de
studii include si unele optionale.

Dupa fiecare an de studii sunt planifi-
cate stagii de practica didactica, iar la anul V
- practica de licentd in mai multe unitati far-
maceutice, cu o durata de sase luni. Viitorul
specialist poate contribui plenar la asigurarea
pacientilor cu medicamente eficiente si de
buna calitate si, implicit, la imbunatatirea sa-
natatii populatiei.

Studentii facultatii noastre sunt activi si
n viata sociala prin intermediul Asociatiei Stu-
dentilor Farmacisti din Moldova (ASFM), care
este parte a Asociatiei Farmacistilor din Re-
publica Moldova si membra a Asociatiei Stu-
dentilor Farmacisti din Romania si a Asociatiei
Europene a Studentilor Farmacisti. Astfel este
extinsd aria de colaborare si de integrare a
studentilor in diverse proiecte internationale.

Pe durata studiilor, studentii farmacisti
participa activ la manifestarile stiintifice or-
ganizate la catedrele facultatii, Tnregistrand
succese remarcabile si in cadrul congreselor
si conferintelor nationale si internationale,
de unde revin, traditional, cu diplome si
mentiuni. Oportunitatile de participare la di-
verse activitati extracurriculare si proiecte de

mobilitate academica le ofera studentilor mai
multe sanse de afirmare si de dezvoltare per-
sonala si profesionala.

Ai toate sansele sda devii unul dintre cei
care, zi de zi, pe parcursul a cinci ani, prin
sdrguintd si abnegatie, adund cunostinte si
dezvoltd aptitudini pentru a-i ajuta pe oa-
meni sd-si mentind sau sd-si restabileascd
sdndtatea. Dacd esti pregdtit pentru acest
maraton, te asteptdm cu drag la Facultatea
de Farmacie a USMF ,,Nicolae Testemitanu”
sd-ti urmezi visul!




@ IvLie 2020

Admitere:2020

g

Medlicuc

Biblioteca Stiintifica Medicala -

LABORATORUL CUNOASTERII

Biblioteca Stiintificd Medicald (BSM) a
Universitatii de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova
reprezinta un centru modern de informare
si documentare de profil medical si
farmaceutic cu impact direct asupra calitatii
serviciilor educationale prestate. Asigurarea
informationald a proceselor de instruire,
cercetare, formare si educare continud a
medicilor si farmacistilor este preocuparea
constantd a Bibliotecii.

Biblioteca Stiintifica Medicala detine un
fond de documente de circa 900 de mii de
exemplare (carti, reviste, teze de doctor, au-
toreferate, documente electronice s.a.) in lim-
ba romang, rusa, engleza, franceza, germana
s.a. Biblioteca dispune de trei sali de lectura
cu o capacitate totala de 400 de locuri. In anul
2019, BSM a inregistrat aproape 400 de mii de
vizite ale utilizatorilor, dintre care peste 85 de
mii - vizite virtuale. Anual, Biblioteca efectuea-
za circa 590 de mii de imprumuturi de publi-
catii pentru un numar de peste 11 mii de uti-
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lizatori unici, printre care: studenti, medici-re-
zidenti, cadre didactice, masteranzi, studenti-
doctoranzi, secundari clinici, medici, asistenti
medicali si alte categorii de beneficiari.
Biblioteca Stiintifica Medicala ofera acces
la o gama largd de produse informationale
electronice: baze de date, colectii de carti si
reviste electronice, biblioteci virtuale, ghiduri
si protocoale clinice, resurse axate pe me-
dicina bazata pe dovezi s.a. Pentru a facilita
accesul utilizatorilor la informatia electroni-
ca de profil medical si farmaceutic, in Bibli-
oteca functioneaza trei centre de informare
INFOMEDICA, dotate cu 60 de computere
conectate la Internet, retea Wi-Fi, echipament

si color, scanere, copiatoare, proiector s.a.

Biblioteca pune la dispozitia utilizatorilor
sai si propriile produse informationale, care
pot fi accesate pe site-ul http://library.usmf.
md:

e Catalogul on-line al BSM ce oferd acces
la resursele informationale din colectiile pro-
prii (http://libuniv.md/);

e Catalogul partajat al Consortiumului bi-
bliotecilor universitare din Republica Moldova,
ce asigura accesul la colectiile acestora prin
intermediul platformei PRIMO - un instrument
de regasire a informatiei in diverse resurse in-
formationale dintr-un singur punct de acces,
indiferent de format sau locatie (http://primo.
libuniv.md/);

Repozitoriul Institutionalindomeniul stiin-
telor medicale al USMF , Nicolae Testemitanu”
- 0 arhiva electronica de documente organiza-
ta de Biblioteca Stiintificd Medicald in scopul
stocarii, conservarii si diseminarii in spatiul
virtual global a rezultatelor stiintifice realizate
la universitatea noastra. Repozitoriul contine
6532 de articole stiintifice si reprezinta un su-
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port informational semnificativ pentru proce-
sul de cercetare medicala (http://library.usmf.
md:8080/jspui/).

e Biblioteca Electronica Didactica
(http://library.usmf.md) este o colectie de ma-
nuale si lucrari metodice ale cadrelor didacti-
ce USMF ,Nicolae Testemitanu” (in format
PDF), ce pot fi consultate si descarcate gratuit
de pe site-ul BSM.

Accesand site-ul Bibliotecii, utilizatorii pot
beneficia si de alte servicii informationale cum
ar fi: intreabd bibliotecarul, expozitii virtuale,
imprumut interbibliotecar international s.a.

Biblioteca Stiintifica Medicald exercita si
functia de biblioteca depozitara a Organizatiei

tura sa Centrul de Informare si Documenta-
re al OMS, care are drept scop diseminarea
informatiei privind directiile de activitate ale
acesteia n randul specialistilor din domeniile:
medicind, farmacie, sdndtate publica.

Totodata, in cadrul BSM functioneaza
Centrul de Informare Europeana (CIE), creat
n baza unui acord de colaborare dintre USMF
,Nicolae Testemitanu” si Delegatia Uniunii
Europene in Republica Moldova, cu scopul de
a promova valorile europene si de a asigura
accesul utilizatorilor la informatii privind is-
toricul, institutiile, valorile, politicile si pro-
gramele UE. Centrul pune la dispozitia celor
interesati diverse publicatii (carti, brosuri, edi-
tii periodice) si resurse electronice ce contin
subiecte europene.

— —

Biblioteca Stiintificda Medicala detine
colectii valoroase de carte rarad si veche. Colec-
tia care a apartinut medicului german Richard
Koch cuprinde 2628 de volume de medicina,
biologie, fiziologie, istorie s.a., dintre care 150
de exemplare sunt carti deosebit de rare, da-

somitati in medicina: Hippocrates, Ibn-Sina,
Galenus, Paracelsus, Caelius s.a. Cele 66 de
volume din opera lui Voltaire editate in timpul
vietii autorului amplifica si mai mult valoarea
colectiei. De asemenea, in fondul Bibliotecii se
pastreaza colectiile personale de carte veche
si rara ale mai multor personalitati notorii:
V. Kossakovski, A. Kotovski, Alexei Molohov,
Nicolae Burdila, Diomid Gherman, Boris
Perlin, Victor Covaliu, Dumitru Scerbatiuc s.a.

Biblioteca Stiintifica Medicala colaborea-
z3 si efectueaza schimb de publicatii cu bibli-
otecile universitatilor de medicind din Roma-
nia. Gratie proiectului de colaborare ,NORTH
CAROLINA-MOLDOVAN MEDICAL LIBRARY
PARTNERSHIP”, BSM beneficiaza de un suport
informational si documentar considerabil (do-
natii de publicatii medicale in limba engleza,
acces la baze de date si reviste electronice,
fmprumut interbibliotecar international prin
livrare electronica de articole stiintifice.

Biblioteca colaboreaza cu Agentia de Stat
pentru Proprietatea Intelectualda a Republicii
Moldova, in scopul promovdrii potentialului
stiintific al Universitatii si accentuarii rolului
proprietdtii intelectuale in dezvoltarea tarii
noastre.

Formarea culturii informatiei la utilizatori
este un obiectiv prioritar in activitatea Biblio-
tecii Stiintifice Medicale. Pregatirea viitorilor
specialisti Tn medicina si farmacie privind uti-
lizarea eficientd a informatiei, orientarea in
sistemele informationale (locale, nationale,
globale), in fluxul informational modern se re-
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alizeaza prin predarea cursului Bazele culturii

informatiei, destinat studentilor din anul I.
Prin activitatea sa complexd, Bibliote-

ca Stiintifica Medicala contribuie la sporirea

calitatii procesului de instruire, cercetare,

formare si educatie continud a medicilor si a

tehnic performant: imprimante alb-negru

Mondiale a Sanatatii (OMS), avand in struc-

tand din sec. XVI-XVIII, opere ale adevaratelor

farmacistilor din tara.

Centrul Universitar de Simulare in Instruirea Medicala

Centrul Universitar de Simulare in Instruirea Medicald
(CUSIM) este locul in care educatia medicald se imbind cu cele
mai performante tehnologii din domeniu. Centrul pune la dis-
pozitie o gamd extinsd de oferte in domeniul instruirii medicale,
contribuind la sporirea calitdtii actului medical si a nivelului de
sigurantd a pacientului.

Aici, Incepand cu anul Il de studii, medicinistii obtin com-
petente si abilitati medicale conform cerintelor actuale prin
intermediul diverselor metode de instruire bazate pe simulare
(pacient standardizat, simulatoare de fidelitate inalta, mulaje,
manechine, skill trainers s.a.), conform unui program prestabi-

lit, fara riscuri pentru pacienti. Modahtatea de instruire prac-
ticata la CUSIM este interdisciplinara si inovativa, iar studentii
se declara entuziasmati de metodele de predare-invatare-
evaluare.

Instruirea are loc in cadrul Departamentului Pacienti
Standardizati si a celui de Simulare prin Fidelitate Tnalt3 atat
in baza programelor curriculare, cat si in cea a cursurilor ex-
tracurriculare.

Programele pacienti stan-dardizati contribuie la forma-
rea aptitudinilor de comunicare cu pacientul, la dezvoltarea
deprinderilor de examinare fizica si instrumentald a unui pa-
cient real, precum si de interpretare a datelor obtinute Tn ve-
derea stabilirii unui diagnostic corect. Departamentul dispune
de 20 de pacienti standardizati (actori instruiti sa joace rolul
de pacienti) si o biblioteca variata in scenarii tematice. Activi-
tatile se desfasoara in opt sali amenajate si dotate cu instru-
mentarul necesar pentru examinare si diagnostic.

in cadrul celui de-al doilea departament, instruirea
este organizata in mai multe module (programe): Manopere
medicale si tehnici chirurgicale de baza, Medicina interna,

Chirurgie, Anesteziologie si reanimatologie, Urgente medica-
le, Mamad si copil, Endoscopie, Imagistica.

Incepand cu anul 2015, la CUSIM are loc Olimpiada
universitard de simulare — SimOlympic. Aceasta constituie
o noutate educativ-competitionald pe plan national, ce im-
plica echipe formate in exclusivitate din studenti, angrenate
in gestionarea anumitor situatii critice simulate. Asemenea
evenimente sunt o ocazie unicd de a demonstra si a aplica
cunostintele teoretice, iar instruirea medicala prin simulare la
etapa universitara de instruire ramane a fi o metoda comple-
mentara cu pondere in programul de nvatamant.

Prin crearea CUSIM, in anul 2013, USMF ,Nicolae

Testemitanu” a devenit una dintre primele institutii de Tnva-
tamant superior medical din regiunea Europei de Est, care a
introdus Tn curriculum universitar metodologia moderna de
instruire ca parte indispensabila si obligatorie in majoritatea
domeniilor activitatii medicale.
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Traieste viata alaturi de Asociatia Studentilor
si Rezidentilor in Medicina!

Se spune cd viata de student este cea mai
interesantd si memorabild etapd a unui tdndr,
iar evenimentele care au loc in aceastd perioa-
dd sunt cele mai marcante si-si lasa amprenta
asupra formdrii personalitdtii. Acest fapt este
valabil si pentru tinerii care vin la Universita-
tea de Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, unde viata de student este cea
mai intensd si colorata, gratie activitdtilor
curriculare si extracurriculare.

Viata medicinistilor este irepetabild da-
torita provocarilor, dar si senzatiilor tari! Ca
sa profiti din plin de toate oportunitatile, te
invitdm sd devii membru activ al Asociatiei
Studentilor si Rezidentilor in Medicina! Iti lan-
sam prima invitatie: vino aldturi de noi!
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Mai bine de sapte decenii, studentii USMF
»Nicolae Testemitanu” detin intdietatea prin-
tre colegii lor de la alte universitati la capito-
lele: reusitd academica si stiintifica, precum si
la organizarea si participarea la nenumarate
activitati extracurriculare - competitii sportive,
actiuni de caritate, evenimente culturale si de
divertisment, campanii sociale si altele. Astfel,
la universitatea noastra, pe langa posibilitatea
de a studia si de a deveni specialisti in domeniul
medicinei si farmaciei, tinerii traiesc din plin ro-
mantismul anilor de studentie.

Studentii sunt foarte receptivi la organi-
zarea diverselor actiuni, flashmoburi de so-
lidaritate si activitati de informare, prin care
promoveazd modul sdndtos de viata in randul
populatiei, in special printre tineri. In plus, ei
participa la numeroase actiuni cu impact social,
cum ar fi: Doneazd sénge - fii erou! Ddruieste o
picdturd de viatd!; ABC - bazele ajutorului me-
dical de urgenta pentru liceeni; Imparte o carte,
imparte sdndtate!; vizite la copilasii din spitale,

actiuni de sustinere a persoanelor nevoiase.
Mai nou, in acest an, ei au fost primii care s-au
oferit sa dea 0 mana de ajutor personalului me-
dical in lupta cu noul tip de coronavirus s.a.

Incd din primii ani de studii, medicinistii
manifesta un interes deosebit pentru cerceta-
re - un domeniu care, pe langa complexitatea
pe care o presupune, contribuie esential la
dezvoltarea creativitatii. Unul dintre cele mai
importante evenimente stiintifice in acest sens
este Congresul international al studentilor si
tinerilor medici MedEspera, organizat bienal
de ASRM, la care sunt prezentate inovatiile in
domeniul medicinei si farmaciei. Participantii
au ocazia sa-si dezvolte atat cunostintele teore-
tice, cat si abilitatile practice, precum si sa faca
schimb de experienta cu tineri cercetatori din
tara si de peste hotare. Anul curent - MedEspe-
ra, care a ajuns la editia a Vlll-a, din cauza pan-
demiei COVID-19 se va desfdsura in perioada
septembrie-octombrie.

n baza acordurilor de colaborare, studentii
beneficiaza de mobilitate academica Tn univer-
sitdti de medicina si fac schimb de experienta
cu organizatii studentesti din alte tari. Cel mai
cunoscut program in acest sens este TransMed
- proiect care prevede un sir de lectii practice,
cursuri si alte activitati curriculare si extracur-
riculare, timp de o saptamana, in una dintre
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cele unsprezece universitdti si facultati de me-
dicind din Romania - membre ale Federatiei
Asociatiilor Studentilor in Medicina. Programe
similare se desfdsoara si in universitdtile de
profil din Ucraina: ViaMedica - cu Universita-
tea din Vinita si Medeea - cu Universitatea din
Cernauti, schimbul Twinning, in Munich si Bonn
(Germania), Rijeka (Croatia), Nis (Serbia), in ca-
drul parteneriatului cu Asociatia Europeana a
Studentilor in Medicind (EMSA).

Gala Studentilor Laureati este cea mai
asteptata si cea mai plind de culoare festivita-
te din viata studentilor de la USMF ,Nicolae
Testemitanu”, in cadrul careia sunt premiati cei
mai activi si mai promitatori tineri la categoriile:
studii, stiinta, abilitati organizatorice, cultura,
voluntariat, sport s.a.

- R )

———— T L T

De curdand, ASRM a devenit membra
a Federatiei Internationale a Asociatiilor
Studentilor in Medicina (IFMSA) si a EMSA, iar
acest fapt ofera studentilor oportunitatea de
a-si efectua stagiul de vara, timp de patru sapta-
mani, in Brazilia, Cehia, Egipt, Grecia, Indonesia,
Kazahstan, Portugalia, Rusia, Ucraina si Turcia.
ASRM a fost desemnata drept Cel mai bun ONG
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din domeniul medicinei in 2018 si Campioand a
schimbdrii in cadrul Galei ,,Champions of Chan-
ge” 2019, Moldova, in semn de apreciere pen-
tru implementarea initiativelor orientate spre o
societate sandtoasa si prospera.

Distractia este si ea o parte importan-
ta din viata studentilor de la USMF ,Nicolae
Testemitanu”. Ani la rand, medicinistii organi-
zeaza cele mai atractive concursuri: Balul Bobo-
cilor, Med Games, Campionatul Intrauniversitar
TVC, jocul intelectual Ce? Unde? Cand?, precum
si festivitatile de Revelion, Med Party, care au
devenit populare si indragite de intreaga comu-
nitate universitara.

Pentru studentii care nu au domiciliu in
Chisindu, Universitatea ofera locuri de cazare
fn Campusul studentesc, amplasat in regiunea
Malina Micd. Caminele studentesti sunt bine
amenajate si dotate cu mobilier modern, gru-
puri sanitare, bucatarii, masini de spalat s.a.
Repartizarea locurilor in cdmine este un proces
transparent, realizat prin intermediul Sistemu-
lui Informational de Management Universitar.
In plus, tinerii din familiile social-vulnerabile
beneficiaza de mai multe facilitdti: abonamente
gratuite pentru calatorii cu troleibuzul, cadouri
de sarbatori, excursii la preturi reduse atat pe
teritoriul tarii, cat si peste hotare, dar si redu-
ceri la alimentatie Tn cantinele Universitatii.

In Campusul studentesc sunt amplasate
douad sali de lectura si doua centre de informare
Infomedica ale Bibliotecii Stiintifice Medicale,
care activeazd cu program prelungit (pana la
ora 22:00). Astfel, studentii au posibilitatea sa
se pregdteasca minutios pentru lectii, avand la
dispozitie toate resursele informationale nece-
sare.

Totodata, in aceastd zona sunt concentra-
te cele mai importante institutii medicale din
republicad, unde se regasesc mai multe baze cli-
nice ale Universitatii, in care se desfdasoara atat
prelegeri, cat si lectii practice.

Tncd te mai intrebi ce este ASRM? Este
organizatia de autoguvernare studenteas-
ca ce intruneste tineri entuziasti, plini de
initiativd, care incearcd sa introducad tot
ce este inovativ si util Tn viata studentilor.
Asociatia este formata din noud departa-
mente: Studii, Relatii externe, Proiecte, Sti-

Pand in prezent, Universitatea a sem-
nat peste 130 de acorduri de colaborare cu
institutii de profil din 25 de tari, care asigura
mobilitatea academica a studentilor, a medi-
cilor-rezidenti si a cadrelor-didactice, oferin-
du-le posibilitatea de a efectua stagii de do-
cumentare si practice, de a participa in pro-
iecte comune si de a studia limbile moderne.
USMF ,Nicolae Testemitanu” este partenera
in peste 10 proiecte de mobilitate ERASMUS+,
finantate din fonduri europene.

Bursele, stagiile, granturile - oportu-
nitatile de mobilitate academica sunt disponi-
bile pe pagina principaldaportalului universitar
http://dreie.usmf.md/burse-stagii-granturi.
O experientd trdita peste hotarele tarii re-
prezinta o oportunitate unica de dezvoltare
personala si profesionald, ce este incurajatd
intens la USMF ,,Nicolae Testemitanu”!

Universitatea de Stat de Medicind si

Mobilitatea academicé

inte, Social, Trai, Sport, Cultura, Tehnologii in-
formationale si Mass-media. Aici te asteapta
o multime de activitati diverse si extrem de
interesante. Te asteptam in marea familie a
Asociatiei Studentilor si Rezidentilor in Medi-
cind! Simte pulsul vietii de student impreund
cu noil

Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Repu-
blica Moldova este membra cu drepturi de-
pline a mai multor organizatii nationale si
internationale, printre care: Agentia Univer-
sitara a Francofoniei, Asociatia Scolilor Me-
dicale din Europa, Asociatia Internationala a
Universitatilor, Asociatia pentru Educatie Me-
dicald din Europa s.a.

Un rol aparte in viata
studentului de la medicind le
revine activitatilor sportive.
Medicinistii nostri participa
si Tnregistreaza performante
la numeroase competitii in-

Activitatea sportivd

functionale fintrunesc peste
240 de studenti si medici-
rezidenti, care, pe parcursul
anilor, au evoluat cu succes
la diverse competitii repu-
blicane si internationale de:

amicale si turnee la diverse
probe sportive cu medicinisti
din Cernduti, Odesa, Ivano-
Frankovsk, Lvov, Kiev, Vinita
(Ucraina), Minsk, Vitebsk (Be-
larus), Riga (Letonia), Kaunas

box,

teruniversitare, nationale si
internationale, de la care re-
vin, de fiecare data, cu pre-
mii si trofee. Universitatea
dispune de doua complexuri
sportive universitare, care
include mai multe sali spor-
tive si un teren de fotbal in
aer liber, ofera conditii op-
time pentru desfasurarea
orelor de educatie fizica, a
sectiilor sportive, precum si
a competitiilor. La lectiile de
educatie fizicd medicinistii
obtin cunostinte si deprinderi
in domeniul culturii fizice si-
si dezvolta abilitati necesare
pentru viitoarea activitate
profesionala.

n Universitate sunt prac-
ticate diverse genuri de sport,
printre care: baschet, volei,
fotbal, badminton, shaping,
lupte s.a. Exista si o sala de
forta. Cele 11 grupe sportive

W

baschet,

canotaj,

handbal,
armwrestling, dame si sah.
De céateva decenii, sunt or-
ganizate, traditional, meciuri

lupte, volei, (Lituania), Sankt Petersburg,

Moscova (Rusia), Baku (Azer-

atletism,
baidjan), Thilisi (Georgia),
Cluj-Napoca (Romania) s.a.

USMF PromoShop

Universitatea dispune si de un magazin
de materiale promotionale, unde sunt co-
mercializate produse marca USMF ,Nicolae
Testemitanu”: pixuri, carnete, agende, trico-
uri, s.a., destinate studentilor si angajatilor
institutiei. Cele mai deosebite produse ce vin
sa sublinieze apartenenta institutionald sunt
halatul alb si costumul chirurgical personali-
zat, pe care, odata devenit medicinist, vei avea
onoarea sa le porti pe tot parcursul anilor de
studentie si nu doar.

Vino si trdieste mdndria si pldcerea cd esti
student la USMF ,,Nicolae Testemitanu” - poartd
halat alb personalizat institutional!




8 IvLie 2020

Admitere;2020

Alegerea unei profesii care sa corespunda temperamentului, caracterului,
talentului si competentei noastre, este destul de dificil, pentru ca este, in acelasi
timp, si cea mai importanta decizie pe care trebuie sa o luam pentru a ne asigu-
ra un viitor luminos. Unii cunosc de mici ce profesie vor alege in viata, altii de-

Eugen VALIC, anul lli, MEDICINA

AMBITIE. MOTIVATIE.
RESPONSABILITATE...

,Dacd ai motivatia si dorinta
de a-ti urma visul, orice obstacol
poate fi depdsit cu brio”
incd din copildrie doream
sa devin medic, sd salvez vieti
si sd ajut oamenii sd se simta
mai bine, dar si sa asigur conti-
nuitatea dinastiei de medici Tn
familia noastra. Astfel, la finele
anilor de liceu, eram hotdrat
ca imi voi continua studiile n
domeniul medicinei si, prin
aceasta, voi veni cu partea mea
de contributie pentru binele
comunitatii.

Am optat pentru Universita-
tea de Stat de Medicina si Far-
macie ,,Nicolae Testemitanu”,
deoarece este una dintre cele
mai bine cotate institutii de la
noi din tara, dar si de peste hota-
re. Alegerea mea a fost determi-
natd si de faptul cd Universitatea
dispune de conditii moderne de
studii: aici cursurile sunt preda-
te de profesori experimentati
si profesionisti, aulele si labo-
ratoarele sunt bine amenajate,
iar biblioteca detine un numar
impresionant de manuale, carti
si reviste stiintifice. De aseme-
nea, in cadrul Centrului Univer-
sitar de Simulare n Instruirea
Medicala avem posibilitatea sa
ne perfectionam abilitatile me-
dicale si deprinderile practice
cu ajutorul diverselor scenarii
si @ manechinelor, simulatoare-
lor de fidelitate nalta, dar si cu
pacienti standardizati.

J i
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eugenvalic99@gmail.com

Viata de student la medicina
nu se compara cu nimic. Odata
ce ai mbrdcat halatul alb, fti
dai seama cat de nobila, dar si
responsabild este aceastd pro-
fesie. Zi de zi, trebuie sa ai un
orar bine organizat atat pentru
studii, cat si pentru odihna. Ast-
fel, imbinand utilul cu placutul,
obtii rezultatul scontat si devii
mult mai disciplinat. Pe parcur-
sul anilor de studii intalnesti
urcusuri si coborasuri, insd daca
ai motivatia si dorinta de a-ti
urma visul, orice obstacol poate
fi depasit cu brio.

Recomand tinerilor sd aplice
la USMF ,,Nicolae Testemitanu”,
deoarece aici invatd cei mai
buni, talentati si sarguinciosi
studenti, iar cunostintele acu-
mulate vor fi de real folos atat in
viitoarea profesie de medic, cat
si in viata cotidiana.

Doina CNEAGNITCHI,
anul 11, SANATATE PUBLICA

PROFESIONALISM. ATITUDINE.
PERSEVERENTA...

,Fiecare om este autorul
propriei sdndtdti sau boli”.
Buddha

T

gn ot

cneagnitchidoina@mail.ru

O profesie respectabild si
o cariera de succes sunt une-
le dintre obiectivele mele. Ma
aflu la inceput de cale, ins3,
afirm cu exactitate ca sunt
maéandrd de alegerea pe care am
facut-o, in mod constient. Cu
multd perseverentd, incerc sa-
mi sculptez mintea si sufletul
pentru a purta, cu demnitate,
halatul alb - simbolul puritatii
si al sperantei. Acest drum lung
si dificil al profesiei medicale ar
fi aproape imposibil fara spri-

Adresa redactiei:
bd. Stefan cel Mare, 165
mun. Chisinau,

jinul minunatilor nostri pro-
fesori - exemplul ,,oamenilor
de geniu”, creatorii viitorului
nostru.

Noi, studentii Universitatii
de Stat de Medicina si Farma-
cie ,Nicolae Testemitanu”, vii-
tori medici, suntem fin serviciul
sanatatii umane, al sperantei,
al iubirii si al vietii! A fi medic
inseamnd a te sacrifica, la pro-
priu, pentru a le oferi un su-
port celor suferinzi, dar si a te
controla emotional in situatii

critice.
Visul meu a devenit re-
alitate: ,Sunt studentd la

Universitatea de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”! Sunt mandrd
sa-mi continui studiile la
aceasta prestigioasa universi-
tate. Viitoarea mea profesie
a devenit si pasiunea mea.
As putea discuta, zi si noapte,
despre specialitatea pe care o
studiez, pentru ca, de fapt, cu
fiecare bdtaie a inimii mele,
dorinta de a deveni medic se
intensifica.

Daca aspirati si voi pentru
aceastd nobild si complexa pro-
fesie, nu uitati ca a iubi omul
este esential. Urmati-va chema-
rea inimii si Tnaintati increzuti
spre realizarea visului vostru.
Credeti-md, totul este posibil
prin munca asidud, dorinta si
tenacitate.

MD 2004

PASIUNE.
PROFESIONALISM.
OMENIE...

Unitatea de mdsurd pentru
fericire este ZAMBETUL

Am optat pentru Univer-
sitatea de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu”,
deoarece este unica institutie de
la noi din tard, care instruieste
super eroi capabili de a salva
vieti. Sunt o fire ambitioasa, iar
perioada de studii la USMF con-
stituie o imensa provocare pen-
tru mine. Da, este adevarat ca
emotiile si amintirile din liceu nu
se dau uitdrii niciodata, dar nu
pot fi comparate cu emotiile pe
care le trdim aici, la Universitate,
incepand de la culoarea alba a
halatului, care nu reprezinta alt-

cid, in ultimul moment, carui domeniu sa se afilieze. Va invitim sa-i cunoasteti pe
studentii-ambasadori ai universitatii noastre, care au descris viata de medicinist
prin 3 calificative si s-au impartasit cu impresiile si cele mai frumoase experiente

traite aici.

Patricia GANEA, anul lll, STOMATOLOGIE

ceva decat puritatea intentiilor
omenesti, pana la profesorii pe
care 1i veneram pentru profe-
sionalismul si curajul de care
dau dovada. Ei sunt cei care ne
ghideaza si ne insufla dragostea
de oameni si pentru aceasta pro-
fesie.

Din gamd de programe de
studii, eu mi-am ales Stomatolo-
gia. Apreciez tot ce este frumos
si, evident, imi place sa daruiesc
frumosul, deoarece nimic nu
e mai placut in viata decat mo-
mentul in care intdlnesti un om
fericit, iar unitatea de mdsurd
prin care Tsi poate exprima el
fericirea este ZAMBETUL. Pe
langa suflet, atragator te face
si un zambet larg, reprezentat
de o danturd sanatoasa, fiindca
estetica dentard nu fisi va pierde

niciodata valoarea sa. Astfel,
am considerat eu, nimic nu
m-ar putea reprezenta mai bine
decét rolul de a aduce zambete
indraznete pe fetele oamenilor.
M3 mandresc cu alegerea facuta
si cu faptul cd sunt membrd a fru-
moasei familii - USMF ,Nicolae
Testemitanu”, deoarece doar
aici am parte de emotii deose-
bite, aici am fintadlnit oameni
inteligenti si frumosi, aici pot
acumula experientd bogata si un
amalgam fintreg de cunostinte.
Omul este cu adevarat om,
atunci cand isi asuma intreaga
raspundere pentru alegerile
sale si ceea ce reprezintd in
sine, aceasta fiind cea mai mare
dovada de curaj.

patricia.ganea@mail.ru

I
GANDIRE CRITICA. EXCELENTA.COMPETENTE...

Dumitru STTNGU, anul 1ll, FARMACIE

Alegerea domeniului in care sa
activez a fost una dificila, deoarece
fiecare tinde spre o meserie mai
usoard, ce ar presupune mai putin
efort, dar sa fie interesanta si cat
mai bine platitd, in care vei putea
avansa atat pe plan profesional, cat
si financiar.

Lumea alchimistilor mereu
mi-a incitat un interes aparte,
iar stiintele reale au prevalat
celor umaniste, fapt ce mi-a tra-
sat traiectoria spre Facultatea
de Farmacie. Multitudinea de
experiente la lectiile de chimie
din liceu, pe care le consider
punctul lansarii mele, dorinta de
a excela, de a evada din mono-
tonie spre un ritm alert - toate
si-au adus aportul la cresterea
mea personald, la acumularea
de competente, directionandu-
mi calea spre programul de stu-
dii Farmacie.

Sa nu uitam si de ecoul des-
pre cultura studenteascd la Me-

dicind - impactul careia a vibrat
si pana la mine, cultivandu-mi
un interes aparte. Apropiatii Tmi
spuneau ca profesia de farmacist
este una solicitata si voi intalni
multe bariere, dar eu am simtit
mereu ca acest domeniu ma re-
prezinta, ca e o sursd inepuizabila
de energie si mi-am asumat res-
ponsabilitatea sa focusez corect
aceastd resursa. Bariere sunt
doar la parcare - in orice sferd
exista obstacole, asa cum spu-
nea scriitorul Antonine de Sainte:
,,Omul se descopera pe el insusi
atunci cand se masoara cu obsta-
colul”.

Acum, cd am dat frau liber
experientei mele, afirm cd, in
pofida faptului ca a fost o decizie
grea, nu am nicio urma de regret.
Mereu m-a provocat gandul de
a alege Farmacia, pas ce pen-
tru mine Tnseamnd un nivel de
autodepdsire. Am inteles imediat
cad pentru a prinde radacini aici,

Nicoleta LIPCIU, anul Il,

ASISTENTA MEDI

CALITATE.
MUNCA iN ECHIPA.
DARUIRE...

Asistenta medicald gene-
rald trezeste in inimile celor
ce o studiazd un amalgam de
emotii pozitive si sentimente
deosebite pentru activitatea
ce urmeazd sd o efectueze
in institutii in care sdndtatea
oamenilor este primordiald.

Sunt onorata sa fac parte
din prima grupa de studenti
de la specialitatea Asistenta
medicald generala din cadrul
Facultatii de Medicind nr. 1 a
USMF ,Nicolae Testemitanu”.

Asistenta medicala ge-
nerald este profesia ce pre-
supune sacrificiu, calitate,
toleranta si, totodatd, muncd
in echipa si curaj. Aceasta
te impune sd uiti de proble-
mele personale si sa plasezi
pacientii pe primul loc, con-
siderdndu-i parte din familia
ta. Este important ca atitudi-
nea fatd de pacient sa fie una
corecta, pentru ca sa se simta
in siguranta si respectat. Am
ales anume aceasta speciali-
tate, deoarece, pentru mine,
relatile bune cu oamenii
sunt primordiale, iar prin in-
termediul acestei profesii, voi
putea sd intervin in orice mo-
ment critic pentru pacient.
De la bun inceput, traiesc cu
gandul cd o sd reusesc sa de-
vin unul dintre cei mai buni
specialisti din tara noastra.
Sper ca voi contribui esenti-
al la dezvoltarea medicinei
autohtone, de aceea voi de-
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pune toate eforturile ca sa-
mi ating scopul. Consider ca
fac parte din cea mai buna
echipa de studenti, care, prin
studiu si practica, vor deveni
specialisti de valoare pentru
sistemul nostru medical.

Sdndtatea oamenilor este
in mainile asistentului medi-
cal general. Pacientul are ne-
voie de noi pentru a-i explica
cat este de important sa duca
un mod de viatd sandtos,
pentru a-l ajuta si a-i fi alaturi
in orice moment.

in concluzie, vin cu un
mesaj catre viitorii studenti:
Asistentul medical este cel
care, pe langd tratament, ofe-
ra ingrijirea necesara pacien-
tului si face posibila vindeca-
rea mai rapida a acestuia atat
cu ajutorul medicamentelor,
cat si cu vorba pentru a-i ali-
na sufletul.

Telefoane de contact:
022/ 205 235, 205 355,

237 653

E-mail: relatiipublice@usmf.md
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pe langa cunostinte, sunt ne-
cesare si un sir de valori cheie:
perseverentd, motivatie, dorinta,

empatie pentru pacienti si, nu in
ultimul rand, curaj.

Sunt mandru de alegerea
mea, iar cadrele didactice -
adevdrati lideri - imbind perfect
elementele teoretice intr-o ex-
tremd aplicabilitate necesard
in viitoarea mea cariera, totul
fiind Tncununat activ de o gan-
dire criticd si motivare pentru
perfectionarea continua. Astfel,
Alma Mater a devenit familia
mea, oportunitatea mea de a
aduce impact, de a-mi valorifi-
ca atat cunostintele in folosul
sanatatii oamenilor, cat si de a
aduce inovatii in procesul de ela-
borare si lansare de noi medica-
mente.

Va indemn si pe voi, dragi viitori
studenti, sa nu va lasati prada in-
certitudinii de a alege Facultatea de
Farmacie, pentru ca aici, la USMF
,Nicolae Testemitanu”, adevarata
poveste a carierei voastre in lumea
medicamentului prinde contur.

Nicoleta MODVAL, anul lll, OPTOMETRIE

OPTIMISM,
ABNEGATIE,
PRESTIGIU

Dacd vrei sa faci o investitie
n viitor, alege specialitatea Opto-
metrie! |a decizia corecta pentru
ati realiza pasiunea!

Optometria este un domeniu
in continud dezvoltare, iar tara
noastra are nevoie de asemenea
specialisti. Cu acest gdnd am pasit
pragul Universitatii de Stat de
Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”. Astazi, fiind parte a
acestei mari familii, pot afirma ca
am luat o decizie corectd. Am ales
sa studiez Optometria, deoarece
o vedere perfectd este indispen-
sabild pentru asigurarea unei ca-
litati superioare a vietii.

Daca te intrebi cine este un
optometrist, atunci afld cd acesta
este primul specialist care poate
ajuta o persoana cu afectiuni de
vedere. El cunoaste totul despre
aparatajul performant de profil,
despre ochelari si lentile si este
cel care, in primd instanta, testea-
za vederea si contribuie la preve-
nirea si solutionarea problemelor
de vaz. Acest fapt faciliteaza pro-
cesul de diagnostic si de corectie
a vederii si, respectiv, de prescri-
ere a ochelarilor potriviti pentru
pacient.

Rolul optometristului in so-
cietate este foarte important,
n special, pentru copii si pentru
persoanele de varsta a treia, de-
oarece o patologie oculara trebu-
ie diagnosticata si tratata la timp.

opinia autorilor, care
nu intotdeauna coincide
cu cea a redactiei.
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Optometristul este responsabil
direct de mentinerea nivelului de
sanatate al pacientilor care suferd
de miopie sau de alte afectiuni
ale ochilor, sanatatea vizuala fiind
o problemd primordiald atat in
Republica Moldova, cét si la nivel
global. Totodatd, optometristul
este si un educator in materie de
sanatate oculard, intrucat poate
oferi sfaturi utile despre modul
in care sa-ti protejezi vederea
pentru o perioada cat mai inde-
lungata.

Asadar, daca esti dornic sa
devii expert in optometrie si sd
contribui la ameliorarea sanatatii
vizuale a populatiei, te asteptam
aldturi de noi pentru a educa
o generatie sandtoasd, aici, in
Moldova!
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