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Emil Ceban, rector,
profesor universitar,
dr. hab. st. med.

Aho! Aho!

Maine Anul se-nnoieste
Si-n Moldova poposeste
La USMF , Nicolae
Testemitanu” in usd bate
S-aducd noroc Si sandtate,
Prosperare-n Anul jubiliar
Si un sac mare cu bani!

Frunza verde de susan,

Noi pasim in Noul An

Cu rectorul Emil Ceban!
Stimate Domnule Rector,

sa traiti,

La multi, multi ani fericiti!
Va dorim un car plin

cu sanatate

Si mari succese in
responsabila activitate!

Sd va dea Domnul aproape
Oameni buni, cu har in toate,
Iar Programul
Dumneavoastrd managerial
Sa-1 realizati cu brio

in urmdtorii ani,

Fiind ajutat de prorectorsi,
Sefi de subdiviziuni, decani

Si de specialisti cu mult elan.

In politicile institutionale ce
le implementati

De rezultate notabile sa va
bucurati,

Sa-nfloreasca a noastra
renumitd Universitate
Pregdtind medici st
farmacisti de calitate!
Cadpre tinere sa promovati,
Proiecte noi sd initiati

Si sa meargd toate roatd
Mai bine ca niciodata!
Pentru-al nostru rector,
Sa sunam din clopotei
Si sa strigam cu totii:
Hai, Hai!

In Anul Soricelului grdabit
Salariul va fi marit,
Speram ca noua echipa
manageriald

Onoratd comunitate universitard,

Doar cdteva zile ne despart de Noul An - un an care
vine cu noi aspiratii §i noi reugite, cu noi obiective i tendinte
spre ascensiune. Incepem sd scriem a 75-a fild de istorie im-
pundtoare a Universitdtii de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova, pe care vrem
s-0 completdm cu realizdri demne, fiind unicd prin misiunea
sa nobild de a instrui specialisti autentici in medicind i far-
macie.

Se spune cd viitorul nu deschide usa celor ce vin fard
trecut. Din acest motiv, in anul 2020 ne propunem sd credm

s . I 5
o punte intre un_trecut glorios §i un viitor de succes, astfel

incat, axdndu-ne pe traditiile i valorile promovate de prede-
cesorii nogtri, sd deschidem noi orizonturi §i perspective.

In Noul An, vom continua sd intreprindem actiuni care
vor mentine!la nivel inalt procesul de educatie medicald i for-
mare continud, aplicind o viziune inovativd i mu[tu[lsczp[t—
nard din partea intregii echipe universitare.

% dotodatd, vom conjuga eforturile spre dezvoltarea seg-
mentului stiingific, or, cercetarea reprezintd calea sigurd spre
progres, in special, in domeniile de importangd vitald precum

rzmztz urdtorii?! -

Editorial
sunt medicina §i farmacia. In acest sens, mizdm pe extinderea
parteneriatelor curente, precum §i pe stabilirea unor noi relatii
de colaborare, fiind deschigi pentru orice initiative §i proiecte,
care sd impulsioneze activitatea de cercetare §i sd asigure evo-
lutia stiintelor medicale §i farmaceutice.

Fiecare dintre noi avem obligatia ca, in timp, sd oferim
acestei universitdti ceea ce avem mai de pret - rezultatele
noastre profesionale. In acest context, vreau si Vi mulju-
mesc incd o datd pentru increderea pe care mi-ati acordat-o
alegandu-md rector al Universitdtii si Vd asigur cd impreund
cu Dumneavoastrd vom face tot posibilul ca procesele insti-
tugionale sd corespundd in continuare standardelor europene,
ast;fe[ incdt Alma Mater si-si pdstreze notorietatea.

Stimati colegi, dragi medicinisti,

Vi doresc sd pdgiti in Noul An cu lumindg in suflet si
cu sperantd in inimd. Spiritul sarbdtorilor de iard si Vd
ingestreze cu multd sandtate, fericire, bundstare §i inspiratie
inepuizabild de a crea (ucruri frumoase si de valoare.

La multi ani ﬁn’ci;ti!

Va remunera si va aprecza
cinstit

Oamenii care au muncit,
De cu zori si pand-n noapte,
Pentru prestigioasa
Universitate,

Sadind dragostea de carte
Pentru specialistii in
sanatate.

Profesori si conferentiari
universitari,

Asistenti, lectori

si bibliotecari:

Multumita Domniilor Voastre
A imbogdtit comunitatea
noastra!

Nu cu bani si avutie,

Dar cu Inteligentd,
Competenta si Empatie -
Cea mai scumpd bogditie!
Va dorim succese-n toate,
Forte noi, entuziasm

si sandtate,

Domnul aiba-va in paza Sa
Fie-Va marinimoasa inima!
Iar in plan familial -
Bucurii fara hotar,

Fericire, voie bund

Cu toti cei dragi impreund!
Pace-n casd, iar la masa -
Copilasi si nepotei,

Sa va bucurati de ei!

Ia mai manati, mdi,

Sa rasune pana la Mdlina
Mica, mdi: Hai, Hai!

Dorim pace, liniste si
bundstare

Intregii comunitdti
universitare,

Multi studenti dornici de
carte,

Medici-rezidenti devotati
Juramantului lui Hippocrate.
Educatia si cercetarea

sa fie activitati prioritare

In promovarea Universitdtii
acasd si peste hotare,
Parteneri fideli si relatii
durabile de colaborare,
Proiecte de amploare pentru
o continud dezvoltare.
Cercetatorilor - publicatii cu
factor de impact,

Inovatii si brevete de inventie
marcante,

Implementate cu ddruire

si asiduitate

Pentru a fortifica sistemul
de sdandtate.

Zurgaldi si clopotei,

Ia mai manati mdi: Hdi, Hdi!

*
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Dragi studenti,

va uram performante-n toate,
Cunostintele voastre -
inalt apreciate,

Mobilitati si stagii in
strdindtate remarcabile,

Si schimburi de experienta
memorabile.

Sa fiti inventivi si curajost,
Iubitori de oameni,
sarguinciost,

Sa deveniti medici si

farmacisti iscusiti

In tarisoara noastra sdndtatea
sd ocrotiti.

Si sd duceti

al Almei Mater bun nume

In toate statele din lume,

Iar pe langa multa invatatura,
S-aveti si distractii pe masurd!
Pentru-ai nostri studentei,

Tare ne mandrim cu ei:

Hai, Hai!

Dragda comunitate universitard,
Sd v-aduca Mos Crdaciun

Tot ce-n viata e mai bun:
Dragostea, Prietenia,
Bundstarea, Armonia,

Sa va-nconjoare Omenia!

Sa nu duceti lipsa de bani,

La Anul si La Multi Ani!

www.usmf.md
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lon Ababii: ,USMF Nicolae Testemifanu in afara concurentei”

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica

Moldova este in afara concurentei
printre alte entitdti academice din
tard, iar succesul institutiei noastre
se datoreazd, in mare parte, profe-
sionalismului personalului stiintifico-
didactic. Declaratia apartine acade-
micianului lon Ababii, rector viager
al USMF ,,Nicolae Testemitanu”, si a
fost rostitd la sedinta Senatului, or-
ganizatd traditional in cadrul Zilelor
Universitatii, in data de 16 octom-
brie curent.

n acest an, raportul de activitate
a purtat un caracter de generalizare
succintd a realizarilor Universitatii pe
parcursul unui sfert de secol, timp
in care academicianul lon Ababii a
administrat institutia. Potrivit Dom-
niei Sale, anii de activitate in fruntea
institutiei au culminat cu o experienta
vasta, iar tot ceea ce a realizat a fost
posibil gratie sprijinului si increderii
acordate de intreaga comunitate uni-
versitara, al carei obiectiv reprezinta
realizarea procesului educational,
stiintific si clinic la nivelul rigorilor
internationale, pentru formarea pro-
fesionald si civica a viitorilor medici si
farmacisti.

Referindu-se la activitatea stiin-
tifica, fard de care nu poate exista

o institutie de Tnvdatamant superior,
profesorul Ababii a remarcat: ,,Po-
litica promovatda de Universitate pe
acest segment este orientatd spre
integrarea educatiei cu cercetarea
stiintifica si cu inovarea, in contextul
tendintelor de dezvoltare a stiintelor
medicale si farmaceutice la nivel
mondial”. Conform declaratiilor aca-
demicianului, in perioada de referinta
a sporit exigenta fatd de calitatea cer-
cetarilor stiintifice, s-a extins practica
realizarii tezelor de doctor in stiinte
in cotuteld si publicarea articolelor
n reviste internationale cu factor de
impact.

Profesorul lon Ababii a subli-
niat, In mod special, ca in spatele
tuturor performantelor obtinute
in aceasta perioadd se regdseste
perseverenta prorectorilor, a de-
canilor si a prodecanilor, a mem-
brilor Senatului si a Consiliului de
dezvoltare strategica institutional3,
a Consiliului de administratie si a
consiliilor facultatilor, a consiliilor
stiintifice si metodice, a sefilor de ca-
tedre si de subdiviziuni universitare,
a tuturor angajatilor Universitatii si
a membrilor Asociatiei Studentilor si
Rezidentilor in Medicind, carora le-a
multumit cordial.

in  opinia acad.
Ghidirim, colectivul

Gheorghe
Universitatii

condus de lon Ababii a realizat, pe
parcursul anilor, ,lucruri excepti-
exprimandu-si

onale”, convinge-

legendar Nicolae Testemitanu”,
a accentuat profesorul.
Academiciana Eva Gudumac a

rea ca aceste persoane, Tmpreu-
nd cu faptele savarsite, vor intra
nu doar fin istoria institutiei, dar
si a Intregii tari. ,A avut dreptate
cronicarul care a spus: Nasc si la
Moldova oameni!Vom sustine noua
administratie in continuarea trase-
ului de dezvoltare a Universitatii
care poartd numele omului

sustinut ca a fost martorul frumoase-
lor realizari ale rectorului lon Ababii,
subliniind ca Domnia Sa a depus o mun-
ca asidua, mult suflet si devotament
pentru Alma Mater: , A pastrat cu sfin-
tenie acea cohortd de aur a Universitatii,
care a faurit si a dus faima acestei insti-
tutii prin formarea a zeci de generatii de
specialisti in medicind si farmacie”.

,Cei 25 de ani de activita-
te semnificd o munca titanica si
multa ddruire pentru prospera-
rea Universitatii”, a declarat noul
rector ales al USMF ,Nicolae
Testemitanu” Emil Ceban, garantand
ca va asigura continuitate in imple-
mentarea Strategiei de dezvoltare a
Universitatii si realizarea Programului
de activitate institutionald. ,Vom pas-
tra traditiile si valorile si vom contribui
la modernizarea si internationalizarea
proceselor, astfel incat orice student
al USMF Nicolae Testemitanu sa fie
mandru de Alma Mater”.

Cu mesaje de recunostinta si de
apreciere a activitdtii prodigioase a
rectorului lon Ababii au venit profe-
sorul universitar Sergiu Matcovschi
si Gheorghe Buruiana, presedintele
Asociatiei Studentilor si Rezidentilor
in Medicina.

La randul sdu, in semn de grati-
tudine pentru activitatea desfdsurata,
lon Ababii a conferit medalii si diplo-
me prorectorilor si decanilor faculta-
tilor, alti peste 600 de oameni au fost
mentionati cu diplome pentru munca
asidua, responsabilitate si devota-
ment profesional, iar toti angajatii
Universitatii au primit un premiu
pentru performante in activitatea
institutiei.

Sistemul de Management al Calitatii
mobilizeaza spre perfectionare continua

La Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica
Moldova exista un sistem de mana-
gement al calitatii complet si perfor-
mant si o echipa de o inalta tinuta
academica profesionala. Aceasta este
concluzia echipei de audit extern
extern, care in zilele de 26 si 27 no-
iembrie curent s-a aflat in misiune
la institutia noastrd. Evaluarea ex-
ternd s-a desfdsurat cu scopul de a
verifica dacd procesele desfdsurate
in Universitate continud sé corespun-
dd cerintelor de calitate ale Standar-
dului international 1SO 9001:2015.
Misiunea a fost realizatd de Com-
pania de certificare ,Certind” din
Bucuresti, reprezentatd de Viad
Gheorghita, auditor-sef, si Angela
Frunze, specialist in managementul
calitatii.

=

Expertii in calitate au constatat ca
documentatia Universitatii este intoc-
mita si aplicata corect, fiind respecta-
te cerintele standardului mentionat,
nsd au venit cu unele recomandari pe
segmentul managementului riscurilor
si identificarea acestora.

Tn cadrul sedintei de totalizare,
Victoria Cravet, prorector pentru ac-
tivitate economico-financiara, a sub-
liniat ca prioritatea institutiei noas-
tre ramane calitatea, iar expertiza
externd este intotdeauna binevenita
pentru Tmbunatdtirea proceselor.
,De la an la an, se atesta o evolutie
a proceselor conform recomanda-
rilor anterioare. Ne propunem sd
extindem Sistemul de Management
al Calitatii (SMC) in conformitate cu
alte standarde, solicitate si de fonda-
torul institutiei - Ministerul Sanatatii,

Muncii si Protectiei Sociale”, a subli-
niat Victoria Cravet.

Olga lurco, sefa Departamentului
Audit Intern, a mentionat ca reco-
mandarea referitoare la procedura ce
tine de managementul riscurilor este
o cerinta relativ noua si mai dificila,
anul 2020. ,Suntem siguri ca in ur-
matorii doi-trei ani vom mentine Sis-
temul de Management al Calitatii si-I
vom Tmbunatdti, deoarece am simtit
cu totii impactul pozitiv al implemen-
tarii acestuia, fapt care ne mobilizeaza
spre perfectionare continua si ne mo-
tiveaza sa fim cu un pas fnaintea altor
universitati din tara”, a accentuat Olga
lurco.

in  timpul misiunii, rectorul
Universitatii Emil Ceban a avut o intre-
vedere cu expertul Vlad Gheorghita,
unde au discutat despre functionarea
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SMC in institutia noastra si despre ex-
tinderea acestuia pe anumite domenii
n anii urmatori. Rectorul a accentuat
rolul si importanta activitatii Departa-
mentului Audit Intern in asigurarea si
imbunatatirea continua a calitatii pro-
ceselor desfasurate in Universitate.
Anul acesta au fost supuse eva-
ludrii externe subdiviziunile didactice:
Catedra de biologie moleculara si ge-
netica umanad, Catedra de propedeu-
tica stomatologica , Pavel Godoroja”,
Disciplina de sinteze clinice si depar-
tamentele: Educatie Medicala Conti-
nua; Resurse Umane; Departamentul
Didactic si Management Academic;
Economie, Buget si Finante; Adminis-
trarea Patrimoniului; Achizitii si Mar-
keting; Centrul de Consiliere Psiholo-
gica si Ghidare in Cariera.
[ |

Activitatea stiintifica a Universitatii
- in continua ascensiune

Evenimentele dedicate celei

. de-a 74-a aniversdri de la fondarea
i Universitdtii de Stat de Medicina
i si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
i din Republica Moldova au culmi-
! nat cu o sedintd plenard, in ca-
! drul cdreia profesorul Gheorghe
! Rojnoveanu, prorector pentru ac-
| tivitate stiintificd, a prezentat Ra-
! portul privind activitatea stiintifica
! in anul universitar 2018-2019. in
acest context, celor mai activi ti-
| neri cercetdtori care s-au manifes-
| tat in cadrul sectiilor si subsectiilor
i stiintifice li s-au decernat diplome.

Prezent la eveniment, rectorul

Universitatii Emil Ceban a menti-
i onat cd ,invatdmantul universitar
i este unul complex si include in mod
! necesar cercetarea stiintifica, avand
! misiunea de a produce si de a insu-
! ma rezultatele cercetdrilor si de a
! stimula continuitatea acestui pro-
! ces”. Totodat3, rectorul a accentuat
! faptul c& tinerii cercetatori sunt vii-
! torul unei institutii puternice, ce are
un parcurs stiintific valoros.

Potrivit raportului prorecto-

rului, in institutie deruleaza 43 de
| proiecte de cercetare, dintre care
i 26 - nationale si 17 - internationale.

,Experienta anilor trecuti ne-a con-
vins cd obtinerea proiectelor nu

i este un obiectiv de neatins, ci unul
i real, un exemplu in acest sens fiind
! Unitatea de Epidemiologie Clinica,
! creata recent cu suportul Retelei de
! Epidemiologie Clinic3 Internationald
! Francofond”, a declarat Gheorghe
- Rojnoveanu.

Referindu-se la activitatea edi-

toriald a Universitatii, prorectorul
i a specificat cd aceasta constituie o
i paleta diversa de publicatii, dintre
i care: 1810 lucrdri stiintifice si stiin-
i tifico-didactice, inclusiv 22 de mo-
i nografii, 17 manuale, 34 de ghiduri,
i dictionare si compendii, 60 de ela-
! bordri metodice si 68 de protocoa-
! le clinice nationale, 273 de articole
! internationale, inclusiv 46 cu factor
\ de impact si 19 citate in SCOPUS,
! 354 de articole in reviste nationale,
967 de abstracte (323 nationale si
. 644 internationale) si 29 de publica-
: tii electronice internationale.

in anul de referints, cadre-

e stiintifico-didactice ale USMF

www.usmf.md
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,Nicolae Testemitanu” au parti-
cipat la 1445 de intruniri si foru-
muri stiintifice nationale si inter-
nationale, unde au prezentat 1051
de comunicdri orale si 394 de
postere. ,Acestea sunt rezultate
optimiste, in ascensiune an de an,
ce contribuie la sporirea imaginii
Universitatii, avand un impact ma-
jor sin evaluarea ratingului n clasa-
mentul international al institutiilor
de Tnvatamant”, a remarcat prorec-
torul.

Activitatea inovationald si de
transfer tehnologic a cercetatorilor
Universitatii s-a materializat in 63
de certificate de inovatie, 20 de bre-
vete de inventie si 24 de certificate
pentru dreptul de autor.

Totodatd, rezultatele studi-
ilor stiintifice au fost prezentate
la 10 targuri si expozitii de cerce-
tare si inovare (4 nationale si 6
internationale), fiind apreciate cu
mai multe medalii si distinctii ono-
rabile, dintre care: 55 de medalii
de aur, 12 de argint si 8 de bronz,
precum si 80 de diplome si premii
speciale.

Prorectorul a subliniat ca
Valeriana Pantea, cercetdtor stiintific
la Laboratorul de biochimie, si
Alexandru Mighic, student-docto-
rand la Catedra de chirurgie oro-
maxilo-faciala si implantologie orala
,Arsenie Gutan”, au obtinut titlul
de Cel mai bun rationalizator al
anului 2019, la nivel de tara. Cu di-
ploma de laureat al concursului

Cel mai bun rationalizator al anu-
lui din Republica Moldova au fost
mentionati: Gheorghe Rojnoveanu,
dr. hab. st. med., prof. univ., sef al
Catedrei de chirurgie nr. 1 ,Nicolae
Anestiadi”; Andrei Padure, dr. hab.
st. med., conf. univ., sef al Cate-
drei de medicina legald; Gheorghe
Ciobanu, dr. hab. st. med., prof. univ.,
sef al Catedrei de urgente medicale.

Activitatea de doctorat, de ase-
menea, inregistreaza o evolutie po-
zitiva. Tn prezent pentru acest ciclu
de studii opteaza 282 de studenti-
doctoranzi, care, in opinia profe-
sorului Rojnoveanu, ,reprezintd un
potential uman enorm pentru viito-
rul didactic si stiintific al universitatii
noastre”.

Referindu-se la editia curen-
td a Conferintei stiintifice anua-
le, prorectorul a informat ca anul
acesta lucrdrile s-au desfasurat
in 25 de sectii, doud simpozioa-
ne — Actualitdti in managementul
cdilor aeriene si Actualitdti in car-
diologie, o conferinta magistrald, o
videoconferintd si altele. Profeso-
rul a relatat ca studentii si medicii-
rezidenti au prezentat 134 de ra-
poarte stiintifice, concluzionand
ca ,acesti tineri insufla optimism
si sperantd in viitorul medicinei de
maine”. Tn total, la conferintd au

participat peste 2600 de persoane.
[
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Arta increderii in sine in conditiile
schimbarilor in viata

Cum sd faci fatd provocdri-
lor si sad fii flexibil la schimbdrile
din viata cotidiand? Rdspunsuri
la aceste si la alte intrebdri au
incercat s gdseascd studentii si
medicii-rezidenti — participanti
la workshopul ,,Arta increderii in
sine in conditiile schimbdrilor in
viatd”. Actiunea a fost organizata
de Centrul de Consiliere Psihologi-
cd si Ghidare in Carierd (CCPGC)
al USMF , Nicolae Testemitanu”,
in data de 23 octombrie 2019.
teractive de exersare a tehnicilor de
sporire a increderii in fortele pro-
prii, participantii avand posibilita-
tea sa-si autoevalueze capacitatile
prin intermediul unor chestionare,
prin descifrarea mesajului ascuns al
unor carduri metaforice s.a.

Corina Lazdr, psiholog Ia
CCPGC, i-a incurajat pe tineri sa
accepte provocarile si schimbarile
spre bine pentru a se simti confor-
tabil, remarcand faptul ca partici-
parea la aceste exercitii si orien-
tarea spre solutionarea anumitor
probleme fti induc fncredere in
fortele proprii. ,Increderea in sine
este o experienta - Tnseamnad sa
vezi cd poti face fata provocarilor
cotidiene, sa fii sigur pe capacita-
tea ta de a gandi si de a lua decizii,
dar si de a te adapta la schimbari”,
a accentuat specialistul, facand
trimitere la psihologul american
Nathaniel Branden, care afirma ca
,increderea in sine este senzatia
interioara de putere pentru impli-

nirea propriilor dorinte si care ffi
permite sd actionezi. A avea asa
ceva este o chestiune de supravie-
tuire”.

Lilian, student la universitatea
noastra, a constatat ca worksho-
pul l-a ajutat sa identifice care ar
fi pentru el obiectivele priorita-
re pentru viitor si ce si-ar dori sa
schimbe in viata.

O alta participanta la atelier,
Rodica, a afirmat cd opteaza pen-
tru mai multa siguranta in sine,
ceea ce i-ar permite sa se simta
mai responsabild si sa puna accent
pe o gandire pozitiva in diverse
situatii din viatd, iar obiectivele
sale de viitor sunt cele de a deveni
medic competent si de a-si crea o
familie fericita. La randul sau, Ve-

ronica a mentionat ca aceste teh-
nici Ti vor permite sa devinad mai
increzatoare in fortele proprii pen-
tru a aplica cunostintele obtinute,

avand certitudinea ca este capabi-
I3 sa ajute corect o persoana care
necesitd ajutor, sa se concentreze
n situatii de stres pentru a actiona
obiectiv si ca poate depasi frica de
a gresi.

Reamintim cd@ misiunea Cen-
trului de Consiliere Psihologica si
Ghidare Tn Cariera este de a acor-
da suport in identificarea solutiilor
pentru depasirea situatiilor proble-
matice ce pot afecta experienta be-
neficiarilor de studii, de la admitere
pand la absolvire, precum si cele
ale angajatilor Universitatii.

Campanie de informare a tinerilor privind
violenta impotriva femeilor

Violenta impotriva femeilor
si abuzul familial sunt fenomene
larg rdspdndite in tara noastrd,
iar societatea trebuie sd constien-
tizeze efectele negative ale aces-
tora, ce diminueazd substantial
potentialul femeii si deterioreazd
calitatea relatiilor intrafamilia-
le si general-umane. in acelasi
timp, violenta are repercusiuni si
asupra bdrbatului prin pierderea
respectului din partea membrilor
societdtii. Un alt efect este riscul
perpetudrii acestui tip de com-
portament in cazul copiilor - mar-
tori oculari ai abuzului domestic.
Constatdrile apartin Marianei
Cernitanu, sefa Centrului de Con-
siliere Psihologicd si Ghidare in
Carierd a Universitdtii de Stat de
Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu”, care a moderat o
lectie publica cu genericul ,,Abor-
darea multidisciplinaré in com-
baterea fenomenului violentei in
familie”.

Evenimentul a fost organizat
in parteneriat cu Ministerul Sana-
tatii, Muncii si Protectiei Sociale
al Republicii Moldova (MSMPS),
Inspectoratul General de Politie
(IGP), Centrul de Medicind Lega-
13 si Coalitia nationala ,Viata fara
violentd in familie”, cu scopul de
a informa si de a sensibiliza pu-
blicul privind violenta impotriva
femeilor si de a evidentia efectele
grave pe care le are abuzul asupra
acestora, in mod special, si a fa-
miliei, in general. La activitate au
participat cca 150 de studenti din
anul 1l de studii, cadre didactice si
reprezentanti ai autoritatilor pu-
blice centrale.

Lilia Pascal, sefa Directiei po-

litici de asigurare a egalitatii intre
femei si barbati a MSMPS, a infor-
mat ca Republica Moldova s-a ala-
turat campaniei mondiale Tmpotri-
va acestui fenomen dezastruos ce
,afecteaza fiecare cetdtean, daca
nu direct, atunci indirect, prin cos-
Pl —— 3 _d
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turile pe care le platim pentru lichi-
darea consecintelor actelor de vio-
lenta si care se prezinta ca un ob-
stacol major in dezvoltarea socio-
economicd a oricarei tari”.

Ghenadie  Neamtu, seful
Sectiei interactiune comunitard a
Inspectoratului General de Politie
din cadrul Ministerului Afacerilor
Interne, a prezentat numarul de
cazuri de violentd in familie in-
registrate, in anul 2018 fiind de-
puse 1953 de cereri, iar pana in
luna septembrie a anului curent
- 1558. ,Acestea sunt date oficia-
le, Tnsa existd sute de cazuri ce nu
sunt declarate de catre victime”, a
mentionat reprezentantul IGP. El a
informat ca studiul Violenta fatd de
femei in familie, realizat de Biroul

National de Statistica al Republicii
Moldova, arata ca mai mult de 63
la suta dintre femei si fete, cu var-
sta cuprinsa intre 15 si 65 de ani,
au suferit cel putin o forma de abuz
pe parcursul vietii.

Potrivit Strategiei nationale

de prevenire si combatere a vio-
lentei fatd de femei si violentei in
familie pe anii 2018-2023, actu-
almente, victimelor |i se acorda
asistenta medicala, la solicitare, in
baza politei de asigurare medicala,
cu exceptia situatiilor de urgenta.
Totodatd, conform legislatiei natio-
nale, institutiile medicale au un rol
important in identificarea si rapor-
tarea cazurilor de violenta Tn fami-
lie, pentru prevenirea ulterioard a
acestora.

Lectia publica s-a desfasurat
in data de 3 decembrie curent, in
contextul campaniei 16 zile de acti-
vism Impotriva violentei in bazd de
gen, la initiativa MSMPS cu supor-
tul Misiunii OSCE in tara noastra.

www.usmf.md

A Xl-a editie a workshopului
Basic Surgical Skills

Studenti din anii II-VI si me-
dici-rezidenti de la Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova au avut posibilitatea sd-
si modeleze si sd-si perfectioneze
dexteritdtile de médnuire a instrumen-
tarului chirurgical de bazd, in cadrul
unei noi editii a workshopului Basic
Surgical Skills, organizate de Catedra
de anatomie topograficd si chirurgie
operatorie de Zilele Universitdtii.

Cei 24 de participanti la atelier
au fost supravegheati de 10 formatori

niat competenta trainerilor, care au
raspuns la toate intrebarile partici-
pantilor, acordandu-le ajutorul si ex-
plicatiile de rigoare.

Potrivit conferentiarului universi-
tar Serghei Suman, initiatorul acestui
proiect, echipa de formatori a reusit
sa motiveze viitorii medici sa-si apro-
fundeze cunostintele in domeniul chi-
rurgiei. ,,Cele trei zile de practica le-au
permis studentilor sa parcurgd prime-
le etape in lumea tehnicilor chirurgica-
le. Proiectul a pus un accent deosebit
pe manevrele practice chirurgicale de

si profesori ai Universitatii, care i-au
ghidat in realizarea manevrelor chi-
rurgicale.

Studentii de la Medicina au afir-
mat ca au rdmas impresionati de ate-
lier: ,Chiar daca teoretic cunosteam
multe lucruri, am acumulat experien-
ta datorita lectiilor practice si a fost
foarte interesant. Am realizat mai
multe suturi si am invatat lucruri noi
din chirurgia vasculara si digestiva.
Speram ca acest proiect va continua,
deoarece oferd studentilor prilejul de
a aplica cunostintele acumulate in ca-
drul cursurilor”.

Totodatd, medicinistii au subli-

baza, incepand cu cele mai simple si
continuand cu manopere complexe.
Fiecare tehnicd a fost repetatda pana
cand toti participantii s-au obisnuit cu
ea, apoi s-a trecut la urmatoarea. Prin-
cipalele obiective ale proiectului sunt
de a oferi medicinistilor oportunitatea
de a-si imbogati cunostintele teoreti-
ce in domeniul chirurgiei si de a insusi
tehnicile si manevrele chirurgicale de
baza pe materiale biologice”, a menti-
onat Serghei Suman.

Workshopul Basic Surgical Skills,
ajuns la cea de-a Xl-a editie, s-a
desfasurat in perioada 17-19 octom-
brie curent.

Deprinderile practice ale studentilor -
evaluate la CUSIM

Premierd la  Universitatea
de Stat de Medicindg si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”: 15 grupe
de studenti din anul VI ai Facultdtii
de Medicind nr. 1, care au efectuat
stagiul practic in birourile medicilor
de familie din localitdtile tdrii, au
fost evaluati la capitolul deprinderi
practice prin metoda pacientului
standardizat la Centrul Universitar
de Simulare in Instruirea Medicald
(CusIm).

Fara a cunoaste scenariul tema-
tic, studentii, repartizati aleatoriu
ntr-o sala de examinare, au trebuit
sa examineze, timp de 20 de minu-
te, un pacient standardizat in baza
cunostintelor, sa stabileasca dia-
gnosticul in functie de tabloul clinic
si simptome, si sa prescrie tratamen-
tul. Examinatorii 1i monitorizau prin-
tr-un sistem video ntr-o sala special
amenajata, fixand componentele si
completdnd fisa de evaluare cores-
punzatoare scenariului clinic. Ulteri-
or, medicinistii au aflat notele de la
examen prin intermediul Sistemului
Informational de Management Uni-
versitar.

Ghenadie Curocichin, seful Ca-
tedrei de medicina de familie, a de-
clarat ca conditiile standardizate au
permis evaluarea tuturor studentilor
dupa aceleasi criterii. ,,Pentru viitor,
speram ca studentii vor fi si mai res-
ponsabili Tn pregatirea pentru acest
examen - foarte important pentru
viitorii medici”, a opinat profesorul.

Studenta Aliona Bejenari a apre-
ciat evaluarea drept una inedita, prin

care se demonstreaza clar ,cat de
implicati am fost in centrele medici-
lor de familie sau la urgenta. Specifi-
cul acestui examen este cunoasterea
aprofundatda a materialului Tnsusit
pe parcursul tuturor anilor de studii,
pentru a stabili un diagnostic corect
si pentru a recomanda pacientului
tratamentul potrivit - medicamente
si doze”.

Andrei

Romancenco, director
CUSIM, a specificat ca o asemenea
evaluare denota, Tn egald masura,
obiectivitate si transparenta: ,Me-
toda se realizeaza conform rigorilor
de aliniere la Tnvatdmantul medical
international. Toate fnregistrarile
video raman in arhiva Centrului si
pot servi ca material probatoriu in
caz de contestatii”. El a subliniat ca
mecanismul de repartizare aleato-
rie a studentilor n sdlile de exami-
nare este un produs tehnologic al
CUSIM-ului, elaborat de Departa-
mentul Suport Sisteme Biomedicale
si Informationale.

[
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Medici cardiologi din insti-
tutiile medico-sanitare din tarda
s-au reunit in cadrul Simpozionu-
lui national in cardiologie pentru
a afla actualitdtile din domeniu
prin prisma ghidurilor noi ale so-
cietdtii europene de profil. Foru-
mul a fost organizat de Disciplina
de cardiologie, Departamentul
Medicind Internd al Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”, in cadrul
manifestdrilor prilejuite de Zilele
Universitatii.

Rectorul Emil Ceban, prezent
la inaugurarea evenimentului, a
apreciat evolutia cardiologiei na-
tionale, care tine pasul cu cea eu-
ropeand, remarcand faptul ca la
forum vor fi abordate probleme
stringente ale medicinei moderne.
,Va asigur de sustinerea Universi-
tatii In dezvoltarea programelor
de studii la toate etapele de in-

Simpozion national in cardiologie

struire: universitara, prin reziden-
tiat si educatie medicala continua.
Fiecare membru al comunitatii
universitare va avea posibilitatea
sa se afirme, iar noi vom fi alaturi
pentru a spori impreuna prestigiul
institutiei atat in plan national, cat

si international”, a accentuat rec-
torul.

Profesorul Valeriu Revenco,
prorector pentru activitate clinica
si rezidentiat, seful Disciplinei de
cardiologie, a mentionat cd acest
eveniment are o semnificatie stiinti-

fico-practica majora pentru intreaga
comunitate medicald, in vederea
racordarii la noile cerinte ale ghi-
durilor europene in domeniu. Anul
curent au fost reactualizate patru
ghiduri ale Societdtii Europene de
Cardiologie, trei dintre care sunt
deja traduse, analizate si prezentate
specialistilor care au tangente cu tra-
tarea patologiilor corespunzatoare.
Astfel, in ghidul revizuit privind
tromboembolia arterei pulmonare
au parvenit noi algoritmi de condui-
ta in plan de diagnosticare, in functie
de care se stabileste nivelul de gravi-
tate si se decide tipul tratamentului
ce trebuie aplicat de urgenta sau nu.

Ghidul actualizat referitor la
dislipidemie permite evidentierea
pacientilor cu risc major de moar-
te subita sau infarct miocardic, in
cazul cdrora se aplica tratament
agresiv, prin schimbarea strategiei
de tratare si majorarea dozelor.

in al treilea ghid, consacrat
anginei pectorale stabile, schim-
barile esentiale au survenit da-
toritd noului concept in definitie,
pacientii fiind selectati in sase
grupe, Tn scopul prevenirii riscului
de infarct miocardic repetat sau
de moarte subitd, in cazul lor fiind
necesara interventia chirurgicald
pentru a ameliora starea lor clinica
si pentru a le prelungi durata vietii.

Conform datelor Federatiei
Mondiale a Inimii, bolile cardio-
vasculare (BCV) constituie princi-
pala cauza a mortalitatii la nivel
mondial. Actualmente, anual se
inregistreaza peste 17,9 milioane
de decese premature provocate
de BCV, inclusiv de afectiuni ale
inimii si de accidente vasculare
cerebrale, iar pana in anul 2030
se estimeaza cd acest indicator va
atinge cifra de 23 de milioane.

Expozitie inedita de Ziua Stiintei

Sanatatea si medicina

prin prisma bhioeticii

Specialisti notorii in bioeti-
cd, din tara si de peste hotare,
s-au reunit la Chisindu, in ca-
drul unei conferinte stiintifice,
pentru a aborda noi aspecte ale
sanatdatii si medicinei prin pris-
ma bioeticii.

Forumul, cu genericul ,Sa-
natatea, Medicina si Bioetica in
societatea contemporana: studii
inter si pluridisciplinare”, a fost
organizat de Catedra de filosofie
si bioetica a Universitatii de Stat
de Medicina si Farmacie , Nicolae
Testemitanu”, Centrul National
de Bioetica si Asociatia pentru
Filosofie din Republica Moldova.
Astfel, subiecte actuale din di-

verse domenii ale stiintei si fi-
losofiei, ce releva problemele
sanatatii umane, au fost discuta-
te n cadrul a trei sectii: Medici-
na si societatea: intre realizdri si
probleme presante; Cadrul spiri-
tual si asigurarea calitdtii vietii,
bundstdrii si sigurantei in sdnad-
tate; Viata si sandtatea omului
contemporan din perspectivd
multidimensionald.

,Fara bioetica Tn medicina
sunt de neconceput planifica-
rea, realizarea si interpretarea
datelor stiintifice obtinute. Bio-
etica este stiinta care se afla
la baza elaborarii programelor
de fnvdatamant ale institutiilor
de profil medico-biologic, iar
universitatea noastra ofera un
loc onorabil acestei discipli-
ne, avand rol esential in sfera
invatdamantului si stiintelor me-
dicale si biologice”, a declarat,
in deschiderea conferintei, Olga
Cernetchi, prim-prorector, pro-
rector pentru activitate didacti-
ca.

Potrivit profesorului Vitalie
Ojovanu, seful Catedrei de fi-
losofie si bioetica, studiile prin

prisma bioeticii sunt o noua
tendinta in stiinta moderna, ce
integreaza nu doar cunostintele
fundamentale, ci si cele socia-
le si psihologice, contribuind la
dezvoltarea personala si pro-
fesionald, ca sa devina oameni
integri.

Profesorul Ojovanu a men-
tionat ca acest forum repre-
zinta etapa finala in realizarea
proiectului  ,Promovarea si
implementarea practica a bio-
eticii medicale 1n Republica
Moldova”, gratie caruia au fost
realizate studii fundamentale si
sociologice in vederea identifi-
carii carentelor in sistemul de

sanatate din tara noastra. Per
total, a fost chestionat un esan-
tion reprezentativ de 62 la suta
dintre toti medicii din sistem, iar
in concluzie s-a constatat ca mai
sunt multe de realizat in acest
domeniu.

»Multi medici si chiar mana-
geri de spitale nu aplica in mod
consecvent, dupa toate rigorile,
principiile impuse de bioetica
contemporana. Aceste princi-
pii nu sunt o moda, ele vin in
ajutorul cadrelor medicale si al
pacientilor. Ultimii nu-si cunosc
drepturile, iar medicii nu stiu
cum sa procedeze Tn anumite
circumstante pentru a nu le fi
lezata onoarea personala si cea
profesionala. Din acest conside-
rent, am reusit sa organizam un
ciclu de traininguri pentru perso-
nalul medical si am creat un cen-
tru de consultanta pentru a le
facilita activitatea profesionald”,
a subliniat profesorul.

Conferinta s-a desfasurat in
zilele de 8 si 9 noiembrie 2019
si a intrunit invitati din Romania,
Ucraina si Belarus.

[

Cercetdtori stiintifici ai Uni-

. versitdtii de Stat de Medicind si
. Farmacie ,,Nicolae Testemitanu
i din Republica Moldova au cele-
i brat editia a IX-a a Zilei Stiintei la
i 0 expozitie ineditd, cu genericul:
i ,Magie nu exista! Totul e stiin-
. tda!”. Evenimentul s-a desfdsurat
i in data de 9 noiembrie curent,
i la Muzeul National de Istorie a
i Moldovei, sub egida Ministerului
i Educatiei, Culturii si Cercetdrii, si
i la care au participat 40 de institu-
i tii de cercetare din tard.

”

Standul USMF ,,Nicolae

i Testemitanu”, organizat de Depar-
i tamentul Stiintd, Biblioteca Stiin-
i tificd Medicald si Centrul Stiintific
i de Cultivare a Plantelor Medicina-

le, a inclus carti publicate de per-

i sonalul stiintifico-didactic, breve-
i te, diplome si trofee ale celor mai
i activi inventatori si cercetatori,
i obtinute la diverse saloane inter-

nationale de carte si la expozitii de

i cercetare si inovare pe parcursul
i anului 2019. Totodata, cercetatorii
i stiintifici de la universitatea noas-
i tra au prezentat un sir de lectii

publice: Tulburdri de somn si ritm

i circadian — impactul asupra sdnd-

tatii populatiei, Inginerie tisulard
si medicina regenerativd: provo-
cdri si realizdri, Infectiile respirato-
rii virale si Obezitatea — problemd
medico-sociald.

In contextul Zilei Stiintei, la
8 noiembrie, la Universitate a
fost organizatd lectia publicd cu
tema ,Regenerarea reparatorie
a leziunilor de cartilaj articular”,
tinuta de Vitalie Cobzac, cerceta-

tor stiintific, Laboratorul de ingi-
nerie tisulara si culturi celulare,
student-doctorand in anul IV. Au
fost prezentate rezultatele obtinu-

te dupa efectuarea transplantului
autolog si alogen de tesut osteo-
condral si a scaffoldurilor 3D co-
lagenice populate cu condrocite.
La eveniment au fost prezenti stu-
denti, medici-rezidenti, studenti-
doctoranzi, precum si reprezen-
tanti ai Departamentului Stiinta al
Universitatii.

Ziua Stiintei Tn Republica
Moldova, instituitd prin hotarare

de guvern, este marcata in con-
textul Zilei Internationale a Stiintei
pentru Pace si Dezvoltare, procla-
mata la 2 noiembrie 2001. pm

Sanatatea mintala

Sdndtatea mintald reprezintd
o problemd prioritard in domeniul
sdndtdtii publice din Republica
Moldova, fapt ce a fost confirmat
si de specialistii de profil: psihiatri,
narcologi, psihoterapeuti, in ca-
drul conferintei nationale cu par-
ticipare internationald Sanatatea
mintald - promovare, interven-
tie si reabilitare, desfdsuratd

la Chisindu, in zilele de 14 si
15 noiembrie curent.

a serviciilor de sanatate mintala
din tara noastra necesita o viziune
novatoare si multidisciplinara - de-
ziderat ce poate fi atins doar prin
eforturile comune ale specialistilor
din domeniul sanatatii si asistentei
sociale si cele ale societdtii civi-
le. Tn context, rectorul a exprimat
recunostinta intregii echipe a Ca-
tedrei de psihiatrie, narcologie si
psihologie medicala si organizato-
rilor conferintei, Tn special pentru

Conferinta a fost inaugurata
de profesorul Emil Ceban, rector
al Universitatii de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova, care a de-
clarat ca procesul de reformare

www.usmf.md

aportul la dezvoltarea sanatatii

mintale Tn societate. ,Este un do-

meniu complex de activitate, iar

specialistii de profil demonstreaza
xn

activism si perseverenta”, a con-
chis rectorul Emil Ceban.

promovare, interventie si reabilitare

Profesorul Jana Chihai, prese-
dintele Societatii Psihiatrilor, Nar-
cologilor, Psihoterapeutilor si Psi-
hologilor Clinicieni din Republica
Moldova (SPNPPC), sef de studii la
Catedra de psihiatrie, narcologie si
psihologie medicala a universitatii
noastre, a relatat ca sanatatea
mintald a devenit un subiect tabu
in societate, dar care isi recapa-
ta locul primordial in sistemul de
ingrijiri medicale. Psihiatrul si-a
exprimat speranta cd proiecte-
le de reforme discutate la forum
vor avea un impact benefic asupra
calitatii vietii oamenilor, intrucat
au fost evidentiate provocarile
majore care afecteaza domeniul
sanatatii mintale In complexitatea
sa deplina.

Conferinta, organizata de Ca-
tedra de psihiatrie, narcologie
si psihologie medicala a USMF
»,Nicolae Testemitanu”, SPNPPC in
colaborare cu Ministerul Sanatatii,
Muncii si Protectiei Sociale, si a
reunit cca 200 de medici psihiatri,
psihoterapeuti, cercetatori, narco-
logi, psihologi clinicieni, manageri
si autoritati competente in elabo-
rarea politicilor de sanatate din mai
multe tari, inclusiv Olanda, Elvetia,
Israel, Romania si Republica
Moldova. [
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Congresul International ImplantoDays, editia a ll-a

Ultimele tendinte in ma-
terie de implantologie dentard
au fost prezentate la Congre-
sul international ImplantoDays,
editia a ll-a, desfdsurat la Chisindu
in data de 23 noiembrie curent.
Evenimentul a fost organizat
de Facultatea de Stomatolo-
gie a Universitdtii de Stat de
Medicing si Farmacie , Nicolae
Testemitanu”, Asociatia Stoma-
tologilor din Republica Moldo-
va in parteneriat cu platforma
educationald ,,ImplantoDays” din
Romdnia.

Congresul a fost inaugurat de
profesorul Emil Ceban, rector al
USMF ,Nicolae Testemitanu”, care
a remarcat importanta colabora-
rii stiintifice dintre reprezentantii
institutiei noastre si colegii de pro-
fil din Romania, accentudnd apor-
tul Asociatiei Stomatologilor din

Republica Moldova si a Asociatiei
Studentilor si Rezidentilor in Medi-
cind la desfasurarea manifestarilor
de acest gen. ,Participarea activa la
astfel de evenimente contribuie la
dezvoltarea procesului educational
si a celui de cercetare, desfasurate
in cadrul Facultatii. intrunirea dife-
ritor generatii de specialisti pe un
areal comun numit stiintd redd o
deosebita importanta unor aseme-
nea forumuri, care genereaza noi
realizari si performante in stomato-
logia modernad”, a subliniat rectorul
Emil Ceban.

La randul sau, Oleg Solomon,
decanul Facultatii de Stomatologie
a universitdtii noastre, presedinte
al Asociatiei Stomatologilor din
Republica Moldova, a declarat ca
evenimentul este unul de exceptie,
unde savantii si specialistii au-
tohtoni si cei

impdrtdsesc experientele, ce con-
duce la Tmbunatatirea metode-
lor si a tehnicilor de reabilitare a
pacientilor cu diverse forme de
edentatii si care, de fapt, sta la baza

& i \ 9 0 o
calitatii vietii acestora si a sanatatii
orale.

Profesorul Nicolae Chele, seful
Catedrei de chirurgie oro-maxi-
lo-faciala si implantologie orala

,Arsenie Gutan”, a calificat Con-
gresul ImplantoDays drept o
performanta, iar colaborarea cu
colegii din Romania are, de fieca-
re datd, un impact semnificativ in
dezvoltarea stiintelor stomatolo-
gice.

Congresul ImplantoDays este
considerat drept cea mai impor-
tanta platforma de educatie me-

dicala in stomatologie, avand
in prim-plan abordarea noilor
tendinte, tehnologii si metode

de reabilitare implanto-protetica,
precum optiunile de tratament al
edentatiei totale, particularitdtile
de tratament chirurgical aplicat
pacientilor aflati sub actiunea tra-
tamentului antitrombotic, aspecte
moderne in chirurgia ortognata,
reconstructia crestei alveolare, chi-
rurgia ghidata s.a.

internationali Tsi

Catedra de neurochirurgie - la a 20-a aniversare

Catedra de neurochirurgie a
Universitdtii de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova a marcat, in
luna noiembrie curent, 20 de ani de
la fondare. Cu acest prilej echipa ca-
tedrei impreund cu Institutul de Ne-
urologie si Neurochirurgie ,Diomid
Gherman” din Chisindu (INN) si in
parteneriat cu Institutul de Neurochi-
rurgie ,,A.P. Romodanov” din Ucraina
au organizat Simpozionul interna-
tional in patologia cerebro-vasculard
(imagisticd, tratament endovascular,
trombolizd, stenting, coiling, emboli-
zare ONYX).

Rectorul Emil Ceban, prezent
la inaugurare, a adresat un mesaj
de felicitare in numele Senatului
universitar si al intregii comunitati
academice, exprimand admiratie si
gratitudine pentru activitatea fruc-
tuoasa si performantele stiintifice
inregistrate, precum si  pentru
contributia substantiald la dezvolta-
rea Tnvatamantului superior medical,
la prosperarea Almei Mater si la re-
formarea sistemului national de sa-
natate. ,,Suntem siguri ca toti medicii
neurochirurgi, care sunt in totalitate
absolventi ai universitatii noastre, in
pofida problemelor si a dificultatilor
cu care se confruntd, isi indeplinesc
obligatiile profesionale cu cinste si
devotament, acordand asistentd me-
dicala specializata la nivelul corespun-

zator si servind drept model pentru
generatiile viitoare, fapt pentru care
merita toata aprecierea si recunos-
tinta noastra si a intregii societati”, a
accentuat rectorul.

Profesorul  Grigore Zapuhlih
a evidentiat, 1n discursul sau,
personalitdtile care au stat la baza

fondarii catedrei - renumitul profe-
sor Zahar Sosonkin, academicianul
Diomid Gherman, Eugeniu Tofanica
si Vasile Ratd si i-a nominalizat pe
cei mai cunoscuti neurologi din tara

noastra - academicianul Stanislav
Groppa, profesorii Mihail Gavriliuc,
lon Moldovanu, Aurel Bodiu si altii. Tn
opinia specialistului, ascensiunea Ca-

tedrei de neurochirurgie si a serviciu-
lui specializat se datoreaza, in mare
parte, colabordrilor internationale,
in special cu Japonia, Romania,
Germania, SUA, Franta si Belgia, tari
in care personalul catedrei, medicii
specialisti si medicii-rezidenti au efec-
tuat stagii si au preluat experienta,

aducand n republicd ultimele ten-
dinte Tn materie de neurochirurgie si
echipament performant pentru dota-
rea salilor de operatii.

Simpozionul a intrunit medici ne-
urologi, neurochirurgi, imagisti si an-
esteziologi din R. Moldova, Ucraina,
Rusia, Romania, Croatia, Turcia si
Italia.

Dreptul medico-farmaceutic in Republica Moldova

Aspecte ale dreptului

medico-farmaceutic in

activitate de cercetare la USMF ,Nicolae Testemitanu”, a

Republica Moldova au constituit subiectul de discutie al
unei mese rotunde, desfdsuratd la Universitatea de Stat
de Medicind si Farmacie , Nicolae Testemitanu”. Eveni-
mentul stiintifico-practic a intrunit specialisti din cadrul
institutiei noastre, Universitdtii de Stat din Moldova,
Universitdtii de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila” din
Bucuresti, functionari de la Ministerul Sandtdtii, Muncii si
Protectiei Sociale, avocati, studenti-doctoranzi s.a.

Protagonistii manifestarii au abordat mai multe pro-
bleme stringente din domeniu, inclusiv: presupozitii
pentru modificarea legislatiei farmaceutice, instruirea in
domeniul dreptului farmaceutic in Romania, legislatia pri-
vind statutul profesionistilor si cel al beneficiarilor in pre-
starea serviciilor farmaceutice s.a.

Academicianul Stanislav Groppa, prorector pentru

mentionat cd tematicile vizate sunt actuale pentru Repu-
blica Moldova si reprezinta o directie extrem de importan-
ta atat pentru medici si farmacisti, cat si pentru societate.
»Sunt subiecte frecvent intalnite in sistemul national de
sanatate, care pun in valoare drepturile pacientului paralel
cu cele ale medicului si ale farmacistului, dar si ale produ-
catorilor de medicamente”, a subliniat prorectorul.

Potrivit profesorului universitar Vladimir Safta, Ca-
tedra de farmacie sociald ,Vasile Procopisin”, studiile cu
referire la dreptul medico-farmaceutic se afld la etapa ini-
tiala si includ norme juridice ce reglementeaza domeniile
activitatii farmaceutice, avand in calitate de element prin-
cipal medicamentul si raporturile juridice patrimoniale si
nepatrimoniale stabilite intre farmacisti, medici, pacienti,
intreprinderile farmaceutice si institutiile medico-sanitare.

in opinia lui Alexandru Znagovan, conferentiar univer-
sitar la Catedra de tehnologie a medicamentelor a USMF
»Nicolae Testemitanu”, subiectul propus deriva din reali-
tatile activitatii farmaceutice, deoarece subdomeniile juri-
dice abordate tin de drepturile consumatorilor de medica-
mente, promovarea acestui domeniu, armonizarea legisla-
tiei nationale cu cea europeana, dar si de etica, bioetica si
deontologia Tn practica farmaceuticd, toate acestea avand
o importantd deosebita.

Evenimentul stiintifico-practic s-a desfasurat la 10 de-
cembrie curent si a intrunit 26 de specialisti, printre care
si Robert Ancuceanu, profesor la UMF ,Carol Davila” din
Bucuresti - invitat special, care a prezentat un raport
privind instruirea in domeniul dreptului farmaceutic in
Romania. [

Congresul national
in domeniul sanatatii publice
si managementului sanitar

Specialisti in domeniul
sdndtdtii publice si manage-
mentului sanitar din Republica
Moldova s-au intrunit in cadrul
celui de-al VIllI-lea Congres
national de profil. Editia din
anul curent a forumului, denu-
mitd ,,0 singurd sdndtate”, a

fost organizatd de Universita-

tea de Stat de Medicind si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu”,

Agentia Nationald pentru Sa-

ndtate Publicd, Societatea Igi-
enistilor, Societatea Stiintificd
a Epidemiologilor si Microbio-
logilor, Societatea Savantilor si
Specialistilor in Managementul
Sanitar din Republica Moldova
si Asociatia Economie, Mana-
gement si Psihologie in Medi-
cind. Evenimentul a avut loc
in zilele de 24 si 25 octombrie
2019.

Deschiderea Congresului a
fost precedatd de un flashmob
al studentilor de la Centrul de
excelentd in medicina si farmacie
,Raisa Pacalo”, care, prin dans
si un complex de exercitii fizice,
au transmis populatiei mesajul:
Eliminati plumbul din vopsele

! pentru o viatd sdndtoasd!

Igor Pokanevych, seful Ofi-
ciului National al Biroului Regi-
onal European al Organizatiei
Mondiale a Sanatatii (OMS) in
Republica Moldova, a deschis
lucrarile forumului stintific,
mentionand ca sandtatea pu-
blicd si managementul sanitar
sunt aspecte-cheie ale siste-
mului de sandtate. Tarile din
regiunea europeana au o lista
de probleme comune, specifice
si tarii noastre, printre acestea
enumerandu-se deficitul de ca-
dre medicale si farmaceutice,
calificarea acestora, infrastruc-
tura institutiilor medicale, ser-

viciile medicale s.a. ,Este foar-
te important ca participantii
la congres sd constientizeze
gravitatea acestor probleme si
sa vina cu initiative ce ar facili-
ta dezvoltarea de programe in
domeniul sanatatii publice,” a
subliniat reprezentantul OMS.
Congresul medicilor in sa-
natate publica a inclus mai mul-
te sesiuni in plen si paralele. La
una dintre acestea, dedicatd ma-
nagementului sanitar, ce a avut
loc in incinta Universitatii, au
participat studenti-doctoranzi si
membri ai catedrelor de Mana-
gement si psihologie, Medicina
sociala si management sanitar
,Nicolae Testemitanu”, au fost
abordate subiecte precum: sta-
rea de sanatate a populatiei
varstnice din tara noastra, activi-
tatea asistentilor medicali, unele

aspecte ale sanatatii persona-
lului medical, particularitdti de
fmbunatatire a serviciilor medi-
cale, modelul bio-psiho-social al
bolilor s.a.

in  deschiderea sesiunii,
profesorul universitar Dumitru
Tintiuc, Catedra de medicina
sociala si management sanitar
,Nicolae Testemitanu”, a cali-
ficat congresul drept unul de o
importantd majora si a expri-
mat speranta ca acele recoman-
dari ce vor fi generate ca rezul-
tat al discutiilor la acest forum
stiintific sa fie aplicate cat mai
curand.

Congresul  national al
specialistilor din  domeniul
sanatatii publice si manage-
mentului sanitar a intrunit so-
mitati din Norvegia, Ungaria,
Romania, Ucraina si Republica
Moldova, oficiali, academicieni
si parteneri externi.

[

www.usmf.md
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Premiera in medicina interna
din Republica Moldova

Ecografia cu substanta
de contrast - o noud me-
todd de diagnostic in me-
dicina internd - a fost pre-
zentatd pentru prima datd
in Republica Moldova, in
cadrul unui master-class,
la conferinta stiintifico-
practica ,Zilele gastro-
enterologiei clujene la
Chisindu”. Evenimentul a
fost organizat de Discipli-
na de gastroenterologie,
Laboratorul de gastroente-
rologie din cadrul Departa-
mentului Medicindg Internd
ale Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” in
colaborare cu Asociatia
pentru Studiul Ficatului din
Republica Moldova.

Profesorul roman Radu
Badea a efectuat ecografia
cu contrast la zece pacienti
cu formatiuni de volum fin
ficat, examinarea respec-
tiva fiind una esentiald n
diferentierea naturii benig-
ne sau maligne a acestora.
,La ora actuald, ecografia
este principala metoda de
screening in medicina da-
torita avantajelor pe care le
ofera: rapiditatea obtinerii
unui diagnostic, lipsa de
nocivitate, posibilitatea de
repetare nelimitata ca nu-
mar si timp, obtinerea unor
planuri diverse si multiple
de examinare a aceluiasi

organ”, a declarat profeso-
rul. Ecografia cu substantd
de contrast (CEUS - ,con-
trast enhanced ultrasono-
graphy”) este o investigatie

ecografica in care, prin ad-
ministrarea  intravenoasa
a unui agent de contrast
ecografic, se obtine o mai
buna vizualizare a vaselor
de sange, inclusiv a celor cu
dimensiuni foarte mici sau
cu flux sangvin foarte lent,
ce nu pot fi investigate prin
tehnici ecografice clasice.
Profesorul Eugen Tcaciuc,
seful Disciplinei de gastro-
enterologie, a mentionat ca
prezentul eveniment confir-
ma colaborarea durabila cu
institutiile medicale de peste
Prut, iar intrunirile de acest
gen contribuie la dezvoltarea
gastroenterologiei in sistemul
national de sanatate.

Programul
a inclus o serie de comu-
nicari  stiintifice  despre
performantele obtinute in

tului gastrointestinal si ale
ficatului, fapt ce deschide

si terapeutice.

Forumul stiintific a in- |
170 de |
inclusiv. nume | |
gas- | |
Cluj-
Napoca - profesorii Dan | |

trunit  peste
specialisti,
notorii in domeniul
troenterologiei din

conferintei !

Osteoporoza sau ,hotul tacut” -
subiectul unei conferinte stiintifice

Afectiunile  osteoporo-

i zei, manifestdrile in stadii
| incipiente, factorii de risc
C 0 ! si alte aspecte ale acestei
studierea maladiilor trac- " maladii au fost discutate
- la Conferinta nationald cu
. participare
i Actualitati in osteoporoza,
i osteoartroza si maladii mus-
i culoscheletale non-inflama-
! torii, desfdsuratd la Chisindu,
- in data de 1 noiembrie cu-
| rent.

internationald

Forumul a reunit pes-

i te 200 de invitati, inclusiv
! specialisti notorii Th dome-
! niu atat din tard — profesorii
| universitari Liliana Groppa,
- Sergiu Matcovschi,
i dora Mazur, conferentiarul
i universitar Lorina Vudu, cat
! si de peste hotare.

noi perspective diagnostice |

Mino-

Lucian Dumitrascu, Marcel | &

Tantau, Radu

Simona si

din republica.

wotopati pneumonia -
salvati sanatatea copiilor!”

»Stopati pneumonia -
salvati sdndtatea copiilor!”
Acesta este indemnul Orga-
nizatiei Mondiale a Sdndtd-
tii (OMS) si a intregii comu-
nitdti medicale, cu scopul
de a sensibiliza populatia
cu privire la pneumonie si
de a promova metodele de
prevenire si de tratament al
acestei maladii.

Conform  calendarului
OMS, anual, in data de
12 noiembrie este marcata
Ziua Mondiald de Luptd im-
potriva Pneumoniei. In acest
context, Departamentul Pe-
diatrie, Catedra de chirurgie,
ortopedie si anesteziologie
pediatrica si Catedra de boli
infectioase ale Universitatii
de Stat de Medicina si Farma-
cie ,Nicolae Testemitanu” in
parteneriat cu Societatea
de Pediatrie din Republi-
ca Moldova au organizat o
conferinta stiintifico-practi-
ca. Evenimentul a avut locin
data de 5 noiembrie curent
si a intrunit preponderent
medici pediatri, medici-rezi-
denti si studenti.

In  deschiderea fo-
rumului, acad. Eva Gu-

dumac, profesor la
Catedra de chirurgie, or-
topedie si anesteziologie
pediatrica a USMF ,Nicolae
Testemitanu”, a subliniat ca
pneumonia este o proble-
md grava si mereu actuald
in tara noastra. ,In ultimii
ani au aparut patologii si-
milare, dar care sunt cu
mult mai greu de diagnos-

ticat, comparativ cu pneu-
monia de altadata. Rapoar-
tele, protocoalele nationale
si ghidurile mondiale pre-
zentate la conferinta sunt
bazate pe probleme de
sanatate si reprezinta niste
documente importante, de
care ne putem conduce la
diagnosticarea afectiunilor
virale ce stau la baza pneu-
moniilor si au o evolutie cu
totul diferita de cele bacte-
riene”, a punctat academi-
ciana.

Ala Donos, profesor la
Departamentul Pediatrie, a
declarat ca, potrivit OMS,
la nivel mondial, la fieca-
re 35 de secunde un copil
isi pierde viata din cauza
acestei maladii, zilnic de-
cedeaza 2500 de copii, iar

anual - 920 de mii. Cele mai !
fierbinti regiuni de pe glob, !
unde rata pneumoniei este '
la cote Tnalte, sunt Africa, !
Asia, Filipine si partea de !
est a Europei - Romania, !
Republica Moldova si térile |

vecine.
Profesorul Donos a
remarcat o tendinta po-

anul 2000,
luau viata a 1,7 milioane de
copii, iar in 2015 numarul

vaccinurilor”, a

respiratorii  severe

este de pana la un procent,

venituri mici aceasta rata
ajunge pana la 59 la suta.

O altd problem3 sem- |
solicitarea |
asistentei medicale. Astfel, !
dintre 5 copii care suferd !
de pneumonie doar 3 se !
adreseaza la medic, iar di- |
agnosticul stabilit la timp
si cu precizie este esential !
pentru prevenirea dece- |
selor cauzate de aceastd |
boald. Standardul de aur

nalata este

in diagnosticul maladiei !
respective este radiografia :
toracelui. Bl

Badea, !
conferentiarii Alina Tantdu |
si Romeo Chira, doctorii |
Cosmin Grad, |
precum si medici gastroen- |
terologi, pediatri, chirurgi, !
endoscopisti, imagisti s.a. |

www.usmf.md

Evenimentul  stiintific

i de profil a inclus mai mul-
! te sesiuni plenare, la care
! au fost abordate subiecte
precum: managementul si
. diagnosticul de laborator al

osteoporozei si osteoartro-
zei, sindromul climacteric,
reabilitarea pacientilor cu
patologii reumatice, dia-
gnosticul si managementul
durerii cervicale in viziunea
specialistului neurolog, sar-
copenia, fibromialgia. De
asemenea, conferinta a elu-
cidat si o serie de intrebari
interdisciplinare privind ma-
nagementul osteoartrozei
din punct de vedere al me-
dicului reumatolog si trau-
matolog.

Specialistii afirma ca mi-
neralul esential pentru pre-
venirea osteoporozei este
calciul, acesta fiind vital in
toate etapele vietii. Necesa-
rul de calciu sporeste pe ma-
sura ce Tnaintam n varsta, in

special atunci cand intervine
menopauza la femei, iar ni-
velul hormonului estrogen
scade semnificativ. Totoda-
ta, medicii au venit cu unele
recomandari de prevenire

a maladiilor musculosche-
letale, cum ar fi: regim ali-
mentar echilibrat, alimente
sanatoase, bogate in calciu
si vitamina D3, exercitii fizi-
ce adaptate, evitarea consu-
mului de alcool, excluderea
fumatului s.a.

Osteoporoza, numitd si
,hotul tacut”, este cea mai
frecventa boalda metabolica
osoasa din lume, fractura
osteoporotica fiind o cauza
importanta de morbiditate.
Potrivit datelor statistice,
anual circa 200 de milioane
de femei sunt afectate de
aceastd afectiune, la nivel
mondial. Numarul total de
cazuri insa este mult mai
mare, din cauza lipsei dia-
gnosticului si a tratamentu-
lui adecvat. Dupa varsta de
50 de ani, riscul de fractura
creste exponential, 40%
dintre femei si 13% dintre
barbati prezentand cel pu-
tin o fractura osteoporoti-
ca. Organizatia Mondiala a
Sdnatatii estimeazad cd, pana
in anul 2020, numarul bol-
navilor de osteoporoza va
ajunge la un miliard.

Conferinta nationala
stiintifico-practica a fost or-
ganizatd de Universitatea de
Stat de Medicina si Farma-
cie ,Nicolae Testemitanu”,
Societatea de Combatere a
Osteoporozei din Republica
Moldova, Societatea Medi-
cilor Internisti si Societatea
Medicilor Reumatologi din
Republica Moldova.

Imunologia - regina cercetarii

Imunologia este con-

| sideratd drept regina cer-
! cetarii si a medicinei, de-
emarc A . oarece prin
zitiva in ceea ce priveste | proceselor

decese cauzate de pneu- ypele destul de compli-

monie, care, totusi, rdma- ' cqte, la care medicii cer
ne o problema globala. ,In

pneumoniile ' apartine profesorului uni-

. versitar Svetlana $Sciuca,

. Departamentul Pediatrie

gg((e)sté)éama” Scp‘acfaﬁep?,;?in? " al Universitdtii de Stat

< " " | si Medicind si Farmacie
bari substantiale au surve- i * Nicolae i
. v . /4
nit odatd cu |ntrcr>g:12errczi | rostitd in deschiderea con-
Ala Donos. Studiile demon- | Jerintei stiintifico-practice

streazd ca printre factorii ! de t . Tl i
de risc ce contribuie la dez- | e tuse si ’fOPl ul tmuno-
voltarea acestei afectiuni ! compromis-.
sunt | _ . N ; .
veniturile mici ale famili- | sciuca, in luna noiembrie au
ilor. Astfel, in familiile cu !

venituri mari mortalitatea ! 2 .
i cate domeniului respirolo-
in cele cu venituri medii - | 8i€i - Ziua Pneumoniei, Ziua

pani la 10%, iar in cele cu | Bronsitei Cronice Obstruc-
! tive, Ziua Fibrozei Chistice.

i Profesorul a accentuat rolul

intermediul
imunologice

si vor solutii. Declaratia

Testemitanu’,

internationale ,,Sindromul

Potrivit  profesorului
fost organizate mai multe
evenimente stiintifice dedi-

major si importanta aces-
tor evenimente in Tmbu-
natatirea asistentei medica-
le, deoarece aici se intdl-
neste stiinta cu practica
medicald, ai caror reprezen-
tanti au multe sa-si spuna si
safnvete uniidelaaltii. ,Me-
dicii practicieni pun intre-
bari, iar cercetatorii trebuie
sa stie raspunsul sau sa-l
abordeze ca subiect de cer-
cetare”, a opinat Svetlana
Sciuca.

Acad. Stanislav Groppa,
prorector pentru activitate
de cercetare, prezent la
deschiderea conferintei, a
remarcat actualitatea su-
biectului supus discutiilor
- Imunologia - ale carei as-
pecte vizeaza, in egalda ma-
surd, medicina clinica, cer-
cetareasiinovarea.,Astazi,
in fata universitatii noastre
si a ntregului sistem de
sanatate sunt puse pro-
bleme stringente, precum
ridicarea calitatii vietii si

diminuarea morbiditatii si
a mortalitatii, ce pot fi
solutionate prin inovare,
cercetare, implementare si
educatie continua”, a subli-
niat academicianul.

Profesorul universitar
Mihail Maniuc, Catedra
de otorinolaringologie, a
constatat ca activitatea
stiintifica aduce doar bene-

si a medicinei

ficii sistemului medical au-
tohton. ,,Noi, otorinolarin-
gologii, ne incadram perfect
in aceasta tematica, mai
ales ca practicam tot mai
mult studiile, cercetarile
fundamentale si imunolo-
gice in clinica pediatrica. Nu
uitati, stiinta este promoto-
rul progresului umanitatii!”,
a conchis profesorul.
Conferinta a inclus mai
multe comunicari, prezen-
tate in cadrul a doud sesiuni
de lucru: Imunitatea copilu-

lui, metode de evaluare a
sistemului imun si a infec-
tiilor respiratorii si Infectiile
respiratorii la copii imuno-
compromisi.

Manifestarea stiintifica
a fost organizata de Depar-
tamentul Pediatrie si Cate-
dra de otorinolaringologie
ale Universitatii, Tn data de
26 noiembrie curent. Il
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Vizita ministrului sanatatii al statului Kerala
la USMF ,Nicolae Testemitanu”

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” a fost vizitatd de o
delegatie de rang inalt din India,
condusd de Kottyal Koroth Shailaja
Kumarise,  Ministrul  Sdndtdtii,
Justitiei Sociale si Dezvoltdrii Fe-
meii si Copilului din statul Kerala,
si Excelenta Sa Thanglura Darlong,
Ambasadorul Extraordinar si Ple-
nipotentiar al Indiei in Romdnia,
Republica Moldova si Albania, cu
sediul la Bucuresti. Vizita a avut loc
in perioada 28-30 noiembrie 2019,
in scopul consoliddrii relatiilor de
cooperare bilaterald in domeniile de
instruire, cercetare si asistentd me-
dicald.

[ d
b |
Tn cadrul intalnirilor, partile au
discutat despre punctele forte ale
parteneriatului cu statul Kerala: taxe
de studii accesibile pentru studentii
indieni, realizarea procesului de studii
n limba engleza, accesul studentilor la
interactiunea cu pacientii in timpul sta-
giilor practice, posibilitatea echivalarii
studiilor obtinute la USMF ,Nicolae
Testemitanu” n alte tdri, garantarea
unui mediu sigur pe perioada aflarii la
studii, inclusiv conditii de cazare in ca-
mine separate pentru fete si baieti, cre-
area unei cantine specializate in prega-
tirea bucatelor traditionale indiene s.a.
Kottyal Koroth Shailaja Kumarise,
ministrul Sanatatii statului Kerala,
a subliniat interesul pentru dezvol-
tarea relatiilor de colaborare atat la

nivel interinstitutional, cat si inter-
statal, si anume sub aspectul mobi-
litatilor academice, schimburilor de
experienta si de bune practici, pre-
cum si promovarii medicinei traditio-
nale indiene.

,Exista multe lucruri ce pot fi re-
alizate impreuna si vom face tot posi-
bilul ca USMF Nicolae Testemitanu sa
devina viitorul pdrinte pentru copiii
Dumneavoastrd, pentru a continua
frumoasele voastre traditii existen-
te”, a declarat rectorul Emil Ceban,
care a mentionat cd, la solicitarea
autoritatilor hinduse, in viitor se vor
lua in calcul programele de studii din
India, care pun accent pe studierea
bolilor rare specifice acestui stat.

\ A

-

Acest lucru va avea continuitate in si-
tuatia n care studentii indieni isi vor
desfasura stagiile practice in spitalele
din tara lor de origine, in special cei
din anul VI de studii, inainte de primi-
rea diplomelor de licenta.

Potrivit rectorului, administra-
tia Universitatii a primit asigurari
de sustinere din partea Ministerului
Sdnatatii Muncii si Protectiei Sociale
referitor privind promovarea medi-
cinei traditionale indiene Ayurveda.
Astfel, in cadrul Centrului Universitar
de Reabilitare Medicald urmeaza a fi
creat un centrul de profil, care va fi
dotat cu utilaj medical si asigurat cu
produse farmaceutice de catre statul
indian.

Oaspetii au avut o intrevedere si

cu studentii indieni care Tsi fac studi-
ile la universitatea noastra. Ministrul
indian a tinut o prelegere pentru me-
dicinistii hindusi si i-a indemnat sa
frecventeze orele cu strictete, sa dea
dovada de responsabilitate in sar-
cina asumata, sa respecte legislatia
Republicii Moldova si sa se intoarca
acasa in calitate de medici specialisti.

Evenimentul a avut loc in incin-
ta Complexului Sociocultural Uni-
versitar, unde, prin decizia Senatului
USMF ,Nicolae Testemitanu”, recto-
rul Emil Ceban i-a acordat ministrului
Sanatatii al statului Kerala titlul ono-
rific de Associate Professor. Kottyal
Koroth Shailaja Kumari este renumitd
si considerata erou national pentru
gestionarea corectd a actiunilor de
depistare a focarului de virus Nipah,
salvarea si stoparea pierderilor de
vieti omenesti. De asemenea, Dom-
nia Sa a contribuit la facilitarea acce-
sului la servicii medicale de calitate
pentru toate categoriile sociale ale
populatiei statului Kerala.

Programul vizitei a culminat cu
un spectacol impresionant, prezentat
distinsilor oaspeti de catre studentii
hindusi.

Bun venit noilor studenti
din India

Cei 147 de tineri din India, in-
matriculati Tn aceasta toamna in anul
| de studii la Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” si-au Tnceput activita-
tea in calitate de studenti, incepand
cu 28 octombrie 2019. Tinerii au fost
insotiti de reprezentantii a doua com-
panii de recrutare a studentilor din
statul Kerala: Saidalavi Kannathodi,
director general al Campus Abroad
Educational Services, si Manu Raja-
gopal, presedinte si director adminis-
trativ la EQ LISTING-Education Qua-
lity Listing Singapore Pte Ltd.

Tinerii hindusi au avut o intreve-
dere cu decanul, prodecanii, sefi de
catedre, unde au fost initiati referitor
la drepturile si obligatiile lor pe peri-
oada aflarii Tn Universitate si in tara.

Actualmente, la USMF ,Nicolae
Testemitanu” studiaza 530 de ceta-
teni din India. [ ]

Schimb de experienta si bune practici
in cadrul Proiectului MINERVA

O delegatie a Universitdtii de
Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” a participat la activitdtile
proiectului MINERVA ,,Consolidarea ca-
pacitdtilor de gestionare a cercetdrii
si a Stiintei Deschise ale institutiilor
de invdatamant superior din Republica
Moldova si Armenia” in cadrul Progra-
mului Erasmus+. Vizita s-a desfdsurat
in perioada 6-8 noiembrie 2019, in ora-
sul Valencia, Spania.

Evenimentul a fost inaugurat la
6 noiembrie la Universitatea din Va-
lencia, fiind prezidat de prof. Alfredo
Rosado Munoz, coordonatorul de
proiect MINERVA al institutiei-gazda,
la care au participat si parteneri din
Armenia, Italia, Belgia, Franta si Slo-
venia. In cadrul programului au fost
audiate prezentdri cu privire la Stra-
tegia de resurse umane in cercetare
(HR4SR) implementatd la Univer-
sitatea din Valencia, repozitoriul
RODERIC, serviciile bibliotecii pentru
cercetatori, utilizarea programelor si
a platformelor de publicare in acces
deschis, a retelelor de socializare, ro-
lul serviciilor IT s.a.

In perioada de referinta au fost
organizate sesiuni de instruire a
reprezentantilor tarilor partenere,
care fac parte din grupul de lucru
nr. 3 responsabil pentru dezvoltarea
infrastructurii pentru Open Scien-
ce si la standardele UE cu privire la
serviciile Stiintei Deschise. Partenerii
din Moldova si Armenia au prezen-
tat rapoarte despre situatia actu-
ala a repozitoriilor institutionale si
masurile de dezvoltare ale acestora
preconizate in cadrul proiectului
MINERVA.

Programul a inclus vizite la Cen-
trul de Date Universitar, Muzeul de
Tehnologii Electronice, Biblioteca si
Centrul de Informare si Documenta-
re, precum si prezentarea sistemului

automatizat de servicii pentru cerce-
tatori.

Prof. Gheorghe Rojnoveanu,
coordonator institutional, a declarat
ca Proiectul MINERVA are ca scop spo-
rirea eficientei, calitatii si excelentei
managementului  stiintific si  a
stiintei deschise intre institutiile din
Republica Moldova si din Armenia,
prin prisma practicilor europene.

Vizita de documentare la
Universitatea din Valencia a fost
utila pentru planificarea lucrari-

lor de Tmbunatatire a Repozitoriu-
lui institutional al USMF ,Nicolae
Testemitanu” si integrarea acestu-
ia cu programul DSpace-CRIS, ce va
permite crearea profilurilor cerceta-
torilor, in scopul sporirii vizibilitatii
institutiei si a potentialului stiintific,

promovarii si cresterii impactului
publicatiilor stiintifice si a datelor
obtinute ca rezultat al cercetdrii.
Pentru aceasta este necesar de sta-
bilit toti actorii, responsabilitatile si
rolurile fiecaruia. Totodata, este ne-
cesar de a actualiza Regulamentul
Repozitoriului institutional al USMF
,Nicolae Testemitanu”, de a elabora
si a aproba o politica institutionala

privind Open Science. Cu siguranta, ar
fi mai usor de implementat acest pro-
iect daca ar exista o politica, in acest
sens, la nivel national”, a declarat Sil-
via Ciubrei, sefa Departamentului Co-
municare si Relatii Publice, director
adjunct la Biblioteca Stiintifica Medi-
cala (BSM), membra a delegatiei.
Potrivit directorului BSM
Liubovi Karnaeva, bibliotecarii au
elaborat o instructiune privind intro-
ducerea informatiei in Repozitoriul
institutional si urmeaza sa organize-

ze cursuri de instruire pentru diferite
categorii de utilizatori privind crea-
rea profilului cercetatorului si plasa-
rea publicatiilor in arhiva digitald a
Universitatii. Totodata, va fi actualiza-
ta structura acestuia in conformitate
cu cea organizatoricd a Universitatii,
vor fi diversificate colectiile Repozito-
riului institutional si genurile de do-
cumente precum: informatii despre
proiecte, rapoarte si date stiintifice
(pre-print), audio-video materiale s.a.
In cadrul proiectului MINERVA
va fi dezvoltatd infrastructura pentru
Repozitoriul institutional si va fi im-
plementat programul DSpace-CRIS.
[ |
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i nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu
| ar putea initia un parteneriat cu
! institutii de profil din Georgia. in
| acest sens, reprezentantii Centrului
. de Instruire in Laparoscopie Me-
! diClubGeorgia au vizitat institutia
! noastrd, in data de 12 noiembrie,
i cu scopul de a se documenta si de a
| identifica interese comune de cola-
i borare.

Premise de colaborare cu institutiile

georgiene de profil medical

Universitatea de Stat de Medici-

”

in cadrul intrevederii, rectorul
Emil Ceban a prezentat un scurt is-

i toric al Universitdtii si realizarile pe
i parcursul celor 74 de ani de activitate.

Rectorul s-a referit si la acreditarea

! institutionald internationald obtinut3
i de Universitate in vara anului curent,
i la programele de studii acreditate
i de Agentia Nationald de Asigurare
! a Calitatii in Educatie si Cercetare,
. la parteneriatele bilaterale pe plan
| international.

,Facultatea de Stomatologie a

! obtinut acreditarea Consiliului dentar
i din California, care permite instruirea
© la nivel universitar si postuniversitar,
i in limba englezs, a medicilor stoma-
i tologi - cetateni si rezidenti americani
¢ In cadrul Programului International
i Tn Stomatologie. Datorita parteneri-
i atului cu Guvernul Norvegiei a fost

implementat programul de studii in
Optometrie in cadrul Facultatii de Me-
dicina nr. 1, iar colaborarea cu statul
Carolina de Nord, SUA, a generat pro-
gramul Asistenta medicald generald”,
a subliniat rectorul.

Totodata, rectorul a exprimat dis-
ponibilitatea institutiei de a coopera
cu partea georgiana, luand in calcul
interesele comune in domeniul in-
struirii si cercetarii medicale.

-~

David Nikolaishvili, directorul
Centrului de Instruire in Laparoscopie
MediClubGeorgia, membru al Biro-
ului executiv al Asociatiei Urologilor
din Georgia, a declarat ca institutiile
georgiene sunt deschise spre dialog
cu toate universitatile de medicina cu
bun nume din regiune. ,Tindnd cont
de obiectivele comune de pregatire
a medicilor, vom analiza situatia si
vom crea premise de colaborare si de
apropiere prin anumite programe de
mobilitate pentru studenti si cadre
didactice”, a spus David Nikolaishvili.

La final, membrii delegatiei
georgiene impreuna cu rectorul Emil
Ceban au efectuat o vizita de docu-
mentare la Centrul Universitar de Si-
mulare n Instruire Medicald, unde au
continuat discutiile privind dezvolta-
rea colabordrii bilaterale.

Colaborarea moldo-chineza

Universitatea de Stat de Medici-

! nd si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
. a fost vizitatd de un grup de experti
! de la Centrul de Training al Ministe-
i rului de Comert (CTMC) al Republicii
. Populare Chineze, reprezentat de
! Chang Hexi,
i Weihua, director adjunct, si Zhang
Ting, membru al Centrului.

presedinte, Duan

Vizita delegatilor chinezi a avut

i ca scop fortificarea cooperarii bila-
: terale dintre Universitate si institutii
i de Tnv3tdmant medical din China.
i Totodatd, in baza Acordului de cola-
. borare incheiat intre USMF , Nicolae
| Testemitanu” si
i Medicina Chinezd din Gansu in anul
© 2015, partile doresc realizarea unor
| pasi concreti, stipulati in acord, pre-
i cum si coordonarea la nivel de guvern
© si analiza tuturor aspectelor legislati-
! ve - o regul3 strictd a statului chinez.

Universitatea de

Oaspetii au avut o intrevedere cu

reprezentantii administratiei USMF
i ,Nicolae Testemitanu”, in cadrul ci-
! reia au discutat despre mobilitatile
. academice pentru studenti si cadrele
! didactice, organizarea unei intalniri
! bilaterale cu specialisti T domeniul
 medicinei traditionale chineze, care
! s3 instruiascd personalul didactic spe-
. cializat in reabilitarea medicald, prin

metodele de acupunctura, terapie
manuala s.a.

Partile au discutat despre or-
ganizarea unor intruniri, seminare
si conferinte pentru determinarea
directiilor prioritare a parteneriatelor,
dezvoltarea relatiilor stiintifice bilate-
rale si organizarea mobilitdtilor aca-
demice a profesorilor, a studentilor,

=

a medicilor-rezidenti si a studentilor-
doctoranzi  pentru schimb de
experienta n domeniul educational,
al cercetarii stiintifice, in aplicarea
metodelor moderne de diagnostic si
tratament - aspecte ce se regdsesc in
Acordul incheiat intre parti.

Olga Cernetchi, prim-prorector,
prorector pentru activitate didactica
al Universitatii, a declarat ca proiec-
tele realizate cu suportul Republicii
Populare Chineze au un rol impor-
tant atat pentru USMF ,Nicolae
Testemitanu”, cat si pentru medicina
nationald. Profesorul a mentionat ca
preluarea experientei si a tehnicilor
de la specialistii chinezi, este de real
folos, iar Universitatea dispune de
conditii optime pentru a studia me-
dicina traditionala chineza, avand
in gestiune Centrul de Medicina
Traditionald Chineza si Centrul Uni-
versitar de Reabilitare Medicala. Il
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Cooperare internationald

NMedlicuc

Parteneriat extins
cu universitati din Bulgaria

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova Tisi extinde
parteneriatul cu institutii similare din
Bulgaria, si anume cu Universitatea de
Medicind din Plovdiv. In acest context,
profesorul Dilyana Vicheva, prorector
pentru cooperare internationald si ac-
tivitate de proiect, a vizitat institutia
noastrd pentru a stabili impreund cu
rectorul Emil Ceban aspectele colabo-
rdrii bilaterale.

n cadrul intrevederii au fost discu-
tate posibilitatile de cooperare dintre
cele doua universitati si identificate o
serie de preocupdri comune, in acest
sens fiind semnat un memorandum de
colaborare ce vizeaza facilitarea progra-
melor de mobilitate pentru studenti si
cadre didactice, conlucrarea in cadrul
activitatilor academice si de cercetare
si, respectiv, schimbul de informatii si
de materiale didactice si stiintifice. Rec-
torul Emil Ceban a mentionat c3, in ur-

matorii ani, Tsi propune sa impulsioneze
sectorul stiintific, intrucat tnvatamantul
superior medical este unul complex si
include, in mod necesar, cercetarea.
Astfel, intentiile de cooperare externa,
in special pe acest segment, sunt ac-
ceptate si binevenite.

La randul sau, prorectorul Dilyana
Vicheva a accentuat ca USMF ,Nicolae
Testemitanu” reprezintd, pentru partea
bulgara, un avantaj in castigarea proiecte-
lor europene, pentru ca tara noastra nu

face parte din Uniunea Europeana. Acest
fapt este in beneficiul ambelor institutii si
incurajeaza initierea colaborarii.
Memorandumul este incheiat pe
un termen de 3 ani si prevede stabilirea
unui cadru interinstitutional de dezvol-
tare a parteneriatului. Acesta mai pre-
supune organizarea unor manifestari
cu caracter stiintific - cursuri, simpozi-
oane, conferinte si publicarea rezulta-
telor obtinute prin cercetarile realizate
in comun. [

Monitorizarea Programului Erasmus+

Oficiul Erasmus+ in Republica
Moldova a desfdasurat o vizitd
de monitorizare la Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”, la 3 decem-
brie curent, in contextul mobilitd-
tilor academice oferite in cadrul
Programului Erasmus+.

Claudia Melinte, coordonato-
rul Oficiului Erasmus+ Tn Republica
Moldova, a vorbit despre con-
ditiile de Tinregistrare si rata de
succes a proiectelor, alegerea
universitatilor-partenere, stabilirea
programului de studii in universita-
tea-gazda, recunoasterea creditelor
de performanta ale studentilor la
intoarcerea in universitatea de aca-
sa s.a. Totodata, reprezentanta Ofi-
ciului a accentuat necesitatea evi-
dentierii bunelor practici si a prob-
lemelor, in vederea Tmbunatatirii
competentelor de scriere si de de-
punere a propunerilor de proiecte
Erasmus+.

Potrivit Claudiei Melinte, Pro-
gramul Erasmus+ oferd universita-
tilor un instrument unic de mobili-
tate internationald a creditului, iar
recunoasterea creditelor este acel
exercitiu ce permite uniformiza-
rea si compararea curriculumurilor
universitare si a programelor de in-
vatamant pentru studentii aflati in
mobilitate.

Rectorul USMF  ,Nicolae
Testemitanu” Emil Ceban a accen-
tuat ca, in urmatorii cinci ani, unul
dintre punctele-cheie ale progra-
mului de activitate institutionala
prevede internationalizarea Uni-
versitatii prin atragerea studenti-

lor strdini, ajustarea programelor
de studii la cele din tarile lor de
origine, precum si intensificarea
mobilitatilor academice ale perso-
nalului universitar, studentilor, me-
dicilor-rezidenti si ale studentilor-
doctoranzi. Tn opinia rectorului,
este necesar de a mari numarul de
mobilitati, care este insuficient in

tegrare Europeana (DREIE) a USMF
,Nicolae Testemitanu”, a prezentat
un raport ce denota faptul ca, in ulti-
mii cinci ani, 46 de studenti, 19 pro-
fesori si 11 specialisti ai Universitatii
au participat la mobilitati in cadrul
Programului Erasmus+, desfasurate
in Roménia, Danemarca, Germania,

Estonia, Lituania, Austria, Grecia,

~—

prezent, si de a stabili relatii de coo-
perare in domeniul stiintific cu alte
universitati, actualmente institutia
noastra avand incheiate 92 de acor-
duri de colaborare internationala.
Referitor la solicitarea Univer-
sitatii de a activiza cooperarea

in domeniul cercetdrii, coordo-
natorul Erasmus+ a Tindemnat
reprezentantii institutiei noastre

sa aplice la proiectul Capacity buil-
ding, al carui termen de inregistrare
expird in luna februarie 2020.
Evelina Gherghelegiu, sefa De-
partamentului Relatii Externe si In-

Marea Britanie, Norvegia si Spania.

La intrunire au fost prezenti
si studentii Facultatii de Medicina
nr. 1 - Rodica Demenciuc, Nicolae
Demenciuc, lon Jelihovschi si
Ruxanda Cucerenco - beneficiari
ai Programului Erasmus+, care au
impartasit impresii din experienta
acumulata. Tinerii au declarat ca
au oferit, la solicitare, suport infor-
mational colegilor lor, cdrora le-au
sugerat sa se inscrie la diferite pro-
grame de mobilitate pentru a-si ex-
tinde orizontul sub aspect cultural,
social si moral. [

Evaluarea Unitatii

Medicina traditionala chineza: ,
de Epidemiologie Clinica

50 de zile de studiu

O echipd de studenti si
medici-rezidenti de la Univer-
sitatea de Stat de Medicing si
Farmacie , Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova, insotiti
de asistentul universitar Victoria
Chihai de la Catedra de reabili-
tare medicald, medicindg fizica si
terapie manuald, s-au aflat intr-o
mobilitate academicd la Univer-
sitatea de Medicind Traditionald
Chinezd din Gansu, China, in peri-
oada 18 septembrie-8 noiembrie
2019.
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Reveniti Tn tard, tinerii

au tinut sa Tmpdrtdseasca din
experienta lor rectorului Emil
Ceban, care i-a indemnat sa aplice
cunostintele asimilate din bazele
medicinei traditionale chineze si
le-a sugerat sa vina cu idei de pro-
iecte ce ar putea fi implementate
si in institutia noastra. ,Centrul
de Medicina Traditionala Chineza,
Centrul Universitar de Reabilitare
Medicala, Centrul Stiintific de Cul-
tivare a Plantelor Medicinale sunt
cateva dintre bazele universitare
unde aveti posibilitatea sa utilizati
modelul de tratament preluat de
la specialistii din China. Tn ultimii
ani, metodele traditionale chine-
ze sunt solicitate tot mai frecvent
n tara noastra, iar noi vom pune
accent pe dezvoltarea acestui

segment”, a comunicat rectorul,
dand asigurdri ca administratia
institutiei va sustine toate initiati-
vele ce vor fi de real folos pentru
sistemul national de sanatate.
Stagiul a inclus cursuri te-
oretice de initiere Tn medicina
traditionala chineza: etiologie si
patogeneza, elemente de dia-
gnostic, formule, terapie externa a
diferitor afectiuni, precum meno-
xenia, menostazia, colapsul men-
strual, dismenorea, sindromul
premenstrual, bolile puerperale,
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paralizia cerebrald si autismul. Un
alt compartiment studiat a consti-
tuit fitoterapia chineza. Instruirea
practicd s-a desfasurat in cadrul a
doua clinici universitare - Spitalul
de Copii din Hunan si Primul Spital
afiliat al Universitatii de Medici-
na Chineza din Hunan - si a vizat
dezvoltarea dexteritatilor in moxi-
bustie (o tehnica de acupunctura),
terapie cu ventuze, masaj Tuina,
terapie ocupationald si tratament
prin metode traditionale chineze.

Vlada Bodrug, studentd fin
anul VI, Facultatea de Medici-
na nr. 1: ,Ne-am familiarizat cu
bazele teoretice si filozofice ale
medicinei traditionale chineze,
am studiat limba si cultura loca-
la. Totodata, am beneficiat de
un program vast de conferinte

internationale,  activitati, ex-
cursii si competitii sportive. Cu
siguranta, cunostintele acumulate
sunt vitale pentru mine, indiferent
de specialitatea pe care o voi ale-
geu'
Serghei Petrosisin, medic-re-
zident in anul Il, specialitatea Rea-
bilitare si medicina fizica, a relatat
cad a acumulat informatii valoroase
cu privire la metodele de diagnos-
tic si de tratament prin aplicarea
medicinei traditionale chineze,
datorita profesionalismului cadre-
lor didactice si bunei organizari a
procesului educational.
Ana-Mihaela Balanutd, me-
dic-rezident, anul lll, specialitatea
Pediatrie, a remarcat nivelul inalt
de organizare a Spitalului de Copii
din Hunan: sectiile de primiri ur-
gente, sistemele inovative de ope-
rare si inregistrare a pacientilor,
echipele de voluntari antrenate
in acordarea asistentei medicale,
progresul domeniului IT, sistemul
no papper work s.a. ,Departa-
mentul de Reabilitare impresio-
neazad prin dotarea cu echipament
medical performant. in cadrul
institutiei se regdsesc toate ele-
mentele necesare pentru acorda-
rea asistentei medicale integrate”,
a conchis medicul-rezident.
»Experienta ineditd acu-
mulatd in China ne-a motivat si
mai mult sa crestem profesional.
Apreciem fnalt calitatea studii-
lor, in special cursurile teoretice
si trainingurile de care am avut
parte. Ne-au impresionat cultura,
traditiile, limba chineza si buca-
tdria lor nationald, fiind ceva nou
pentru noi. De asemenea, este
incomparabila si dezvoltarea eco-
nomica si industriala a orasului si
a tdrii, In general”, a opinat asis-
tentul universitar Victoria Chihai.
La finele stagiului, parti-
cipantii au sustinut un examen,
fiind apreciati cu un certificat de
calificare a abilitatilor practice in
domeniul medicinei traditionale
chineze.
[
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O comisie de experti ai Retelei de
Epidemiologie Clinicd Internationald
Francofond (RECIF) s-a aflat la Univer-
sitatea de Stat de Medicina si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova, in perioada 4-6 noiembrie
curent, pentru a evalua Unitatea de
Epidemiologie Clinicd (UEC) din cadrul
institutiei noastre.

Expertii au analizat nivelul de pre-
gatire al cadrelor didactice si stiintifico-
didactice cu statut de formator in acest
proiect si au intocmit un raport de evalu-
are, care va servi drept argument n pro-
cesul de luare a deciziei privind acredita-
rea internationala a UEC din Republica
Moldova. Decizia definitiva va fi anuntata
dupa reuniunea Consiliului stiintific al
RECIF.

ncadrulintrevederii cu administratia
Universitatii, reprezentantii RECIF au ap-

reciat pozitiv activitatea echipei natio-
nale de formatori, mentionand ca UEC
este un instrument eficient pentru dez-
voltarea procesului didactic si a celui de
cercetare.

Rectorul Emil Ceban a subliniat
cd UEC este un proiect binevenit si a
exprimat recunostinta pentru aportul
substantial al reprezentantilor RECIF.
,Prin intermediul Unitatii de Epidemi-
ologie Clinicd vom conlucra cu toate
universitatile din retea, Tn special cu cele
din Romania, mai ales pe segmentul
internationalizarii”, a mentionat rectorul.

Potrivit academicianului Stanislav

Groppa, prorector pentru activitate
de cercetare, aceasta unitate structu-
rald vine sa completeze procesul di-
dactic, stiintific si cel de colaborare
internationala si sd asigure apropierea de
structurile europene si de tdrile in care
sunt prezente unitatile de epidemiologie.

,La Inceput aceastd initiativa pdrea
prea ambitioasa, insd am fost Tncurajati
de catre profesorul Doina Azoicdi, care
ne-a asigurat ca, datoritd potentialului
institutiei noastre, a cadrelor didactice
si a tot ce se realizeaza in Universitate,
avem toate premisele pentru a crea UEC.
Sperdm la o continuitate a colaborarii,
pentru ca vom depune multa daruire, ca
si pana acum”, a accentuat prim-prorec-
torul Olga Cernetchi, prorector pentru
activitate didactica.

La finalul intrevederii, rectorul Emil
Ceban a conferit titlul onorific Associate

Professor profesorului Doina Azoicdi de
la Universitatea de Medicina si Farmacie
,Gr.T. Popa” lasi, iar lui Cristian-Rdsvan
Baicus, Universitatea de Medicina si Far-
macie ,,Carol Davila” din Bucuresti, si lui
Pierre Duhaut, profesor la Universitatea
Picardiei, Jules Verne”, Franta, presedinte
RECIF - titlul Visiting Professor.

Vizita a culminat cu semnarea de
catre rectorul Emil Ceban si profesorul
Pierre Duhaut a unei conventii de parte-
neriat intre USMF ,,Nicolae Testemitanu”
si Universitatea Picardiei ,Jules Verne”, in
cooperare cu RECIF.

[
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Cercetatori ai USMF ,Nicolae Testemitanu” -
apreciati de guvern

Un grup de cercetdtori de
la Universitatea de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Mol-
dova a fost distins cu diplome de
onoare din partea Ministerului
Educatiei, Culturii si Cercetdrii
(MECC), cu prilejul Zilei Stiintei,
marcatd anual in Republica
Moldova in data de 10 noiem-
brie. Diplomele au fost oferite in
semn de profundd recunostintd si
apreciere inaltd pentru activitate
remarcabild, merite si rezultate
deosebite in dezvoltarea cerce-
tdrii, responsabilitate si profesio-
nalism si pentru promovarea tdrii
noastre la nivel international.

Printre cei aproape 100 de
premianti se numara: Tatiana
Raba, conferentiar universitar la
Departamentul Pediatrie; Igor
Casian, cercetator stiintific su-
perior la Centrul Stiintific al Me-
dicamentului; Sergiu Vetricean,
conferentiar universitar, sef inte-
rimar al Catedrei de otorinolarin-
gologie; lulianna Lupasco, sefa La-
boratorului de gastroenterologie,
cercetator stiintific coordonator;
Dumitru Casian, conferentiar uni-
versitar la Catedra de chirurgie
generala-semiologie nr. 3; confe-
rentiarii universitari Olga Belic si
Tamara Hacina, Catedra de anato-
mie a omului.

Ceremonia a avut loc la Casa
Guvernului, diplomele fiind in-
manate savantilor de catre Elena
Belei, secretar de stat in dome-

niul cercetarii al MECC, care si-a
exprimat recunostinta fata de in-
treaga comunitate stiintifica din
Republica Moldova pentru noile
cunostinte rezultate din cerceta-
rile fundamentale si aplicative si

n total, 10 persoane au fost |
premiate de citre ASM pentru |
rezultate stiintifice de valoare,
obtinute in anul 2018, in domeni- |
ile stiintelor vietii, stiintelor exac- |
te si ingineresti sau pentru pro- !

pentru implementarea acestora
in vederea sporirii competitivitatii
economiei nationale.

De asemenea, in data de 11
noiembrie curent, profesorul uni-
versitar Viorel Nacu, sef al Labora-
torului de inginerie tisulara si cul-
turi celulare, Catedra de anatomie
topografica si chirurgie operato-
rie, a devenit laureat al Premiului
in domeniul Medicind ,,Constantin
Tibirnad”, acordat de Academia de
Stiinte a Moldovei (ASM), pen-
tru ciclul de lucrari ,Fenomene
de micro-miscare la interfata im-
plant-os: studiu biomecanic si his-
tomorfometric”.

movarea stiintei Tn mass-media.
Totodatd, cercetdtori de la USMF |
,Nicolae Testemitanu” au prezen- |
tat, la acest eveniment, un stand !
pe care au fost etalate diplome si
trofee castigate la diverse expozi-
tii de cercetare si inovare pe par- |

cursul anului 2019.
Ziua Stiintei 1n

Conferintei Generale a UNESCO.

Distinctii pentru cercetatori si inventatori
sinfoinvent-2019”

Cercetdtorii si inventatorii
Universitdtiide Stat de Medicind si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”,
participanti la expozitia interna-
tionald specializatd , Infoinvent
-2019”, au fost felicitati, intr-un
cadru festiv, de rectorul Emil
Ceban si de alti reprezentanti ai
administratiei institutiei noastre.

Rectorul a apreciat succesele
echipelor de cercetatori - 15 me-
dalii de aur, 10 medalii de argint,
4 medalii de bronz, 5 medalii din
partea altor institutii, 6 trofee,
premii speciale si diplome de ex-
celentd pentru inventii si drep-
turi de autor - realizari obtinute
gratie managementului excelent
al domeniului, desfasurat de fos-
tul prorector pentru activitatea
stiintifica, profesorul Gheorghe
Rojnoveanu. Prof. Emil Ceban a
subliniat ca rezultatul de la aceas-
ta editie este cel mai bun din ul-
timii ani, totodata, ar trebui de
fnnoit contingentul de cercetatori.

Universitatea trebuie sa atraga in
acest domeniu mai multi tineri si
studenti - obiectiv prioritar pentru
viitorii cinci ani.

Acad. Stanislav Groppa, pro-
rector pentru activitate de cerce-
tare, i-a felicitat pe toti participan-
tii pentru rezultatele exceptionale
obtinute, accentuand cd dome-

niul medicinei depinde direct de
inventica si de implementarea
noilor descoperiri. ,,Pentru univer-
sitatea noastrd este importantd
participarea la expozitii si apreci-
erea performantelor, dar la fel de
semnificativd este si colaborarea
interdisciplinara, ce poate aduce
succesul scontat si ne poate pro-
mova. In general, Universitatea
a fost reprezentata bine, dar mai
avem unele rezerve in ceea ce pri-
veste atragerea tinerilor”, a opinat
prorectorul.

In premierd, la expozitie a
participat si un student al univer-
sitatii noastre - Eugeniu Valic, anul

I, Facultatea de Medicina nr. 1 - |
care a fost mentionat cu Premiul
AGEPI ,,Cel mai ingenios elev ino- |
vator” si cu Medalia de Aur pentru
creatia sa ,Metoda de studiu a !
microscopice prin |
intermediul aplicatiei MedNotes”. !
De asemenea, tanarul inventator |
a obtinut Diploma de Excelentd !
si Medalia de Aur din partea Aso-
ciatiei Roméane de Pteridologie si '
diplome de excelentd acordate '
de Societatea Inventatorilor din |
Banat (Timisoara) si Universitatea !
de Medicind si Farmacie ,Carol

preparatelor

Davila” din Bucuresti.

Eugeniu Valic, prezent la in- !
trunirea cu rectorul, a multumit !
pentru apreciere, mentionand c3 !
printre colegii sdi sunt multi tineri !
care vor si se lanseze in domeniul !
stiintei cu proiecte si idei inova-

toare.

In afard de medalii, trofee si
diplome, cercetétorii au primit din !
partea Universitatii premii banesti !
in valoare totald de 60 de mii de

lei.

Centrului International

20-23 noiembrie 2019.

Exprimam sincere felicitari tu- |
turor cercetatorilor si inventatori- |
lor, carora le dorim ca mentiunile !
obtinute s3-i stimuleze spre noi |
performante si colaborari in acti- |

vitatea de cercetare.

www.usmf.md

Republica |
Moldova a fost instituita prin ho-
tarare de guvern, fiind marcatd !
in contextul Zilei Internationale a
Stiintei pentru Pace si Dezvoltare,
proclamatd la 2 noiembrie 2001, |
in cadrul celei de-a 31-a sesiuni a |

Expozitia ,Infoinvent-2019” a !
fost vernisata de citre Agentia de !
Stat pentru Proprietatea Intelec- !
tuald, in parteneriat cu Ministe- !
rul Educatiei, Culturii si Cercetarii |
al Republicii Moldova si Agentia !
Nationald pentru Cercetare si Dez- |
voltare si s-a desfasurat in incinta !
Expozi- |
tional ,,Moldexpo”, in perioada

Contul de YouTube al Universitatii
inclus in topul uniRank 2019

Contul de YouTube al
Universitdtii de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica
Moldova a fost inclus in topul
universitar YouTube uniRank
2019, publicat in luna octombrie
curent.

Potrivit clasamentului, ca-
nalul de YouTube al universitatii
noastre se situeaza pe primul
loc printre cele sapte institutii
de Tnvatdmant superior din tara
incluse Tn top, cu un numar total
de 340 de abonati. Cele 160 de
videoclipuri publicate de Univer-
sitate pe aceasta platforma au
acumulat un numar total de cir-
ca 65 de mii de vizualizari, cu un
numar mediu de 408 vizualizari
pentru fiecare inregistrare video
in parte.
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in total, in clasament au
fost analizate peste 8.100 de
canale oficiale de YouTube ale
institutiilor de fnvatamant su-
perior din 182 de tari. In editia
curenta s-au inclus suplimentar
date statistice si valori de impli-
care pentru fiecare canal, inclu-
siv numarul total de abonati, de
videoclipuri publicate si de vizu-
alizari, precum si numarul mediu
de vizualizdri pentru fiecare in-

Doi medici-rezidenti - premianti
la Gala Zetta 2019

Olesea Catdrdu si Vladimir
Stratan, medici-rezidenti in anul
V la specialitatea Chirurgie plas-
tica, esteticd si microchirurgie
reconstructivd, Universitatea de
Stat de Medicind si Farma-
cie ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova, se numdra
printre premiantii Galei Zetta
pentru al doilea an consecutiv.
Evenimentul s-a desfdsurat in
data de 20 noiembrie 2019, la
Bucuresti, Romdnia.

Rezultatele exceptionale ale
Olesei Catarau au fost apreciate
cu Premiul Rezidentul Plastician
al anului 2019, iar cele ale lui
Vladimir Stratan - cu Premiul
Tandra Sperantd in Chirurgia
Plasticd. Recent, ambii au fina-
lizat studiile postuniversitare
prin rezidentiat, fiind ghidati de
profesorul universitar Grigore
Verega, dr. hab. st. med., Catedra
de ortopedie si traumatologie a
USMF ,Nicolae Testemitanu”.

Potrivit profesorului Verega,
castigatorii Galei Zetta sunt ti-
neri doctori talentati si munci-
tori, care participa frecvent la
diverse manifestari stiintifice si
concursuri specializate, prezen-
tand lucrari alaturi de celebritati
mondiale ale chirurgiei plastice
si microchirurgiei.

USMF Nicolae Testemitanu

VIDEQCUIPUR]

EEZULTATELE ACTRATATH

registrare video, bazandu-se pe
datele extrase in luna octombrie
2019 si comparate cu cele din oc-
tombrie 2018.

YouTube uniRank este publi-
cat de doua ori pe an, in lunile
mai si octombrie, si reprezinta
un clasament social non-acade-
mic al institutiilor de invatamant
superior, bazat pe numarul de
abonati pe care il are fiecare
canal de YouTube al oricarei
universitati. Pagina web uniRank
oferd informatii despre adopta-
rea platformei sociale YouTube
in randul universitatilor si cole-

V(1| Tube)

ADONEATATE

PLAYLISTURS CANALE DESCUTIE DESFRE q H

BETULTATELE ACTRATATE
STENTIEE & 1IEME STINTIEICE & [IEUF

BETULTATELE ACTIVTATE
STINTIEICE &1 1EUE

giilor, incluzand lista institutiilor
academice cu prezenta oficiala
pe YouTube.

Mentionam ca canalul de
YouTube al Universitatii este
gestionat de Departamentul
Comunicare si Relatii Publice.
ndemnam membrii comunitatii
universitare sa se aboneze la ca-
nalul USMF Nicolae Testemitanu
pentru a spori si mai mult vizibili-
tatea institutiei noastre. .

Gala Zetta - Ajutd-ne sa aju-
tdm! a adus n lumina reflectoa-
relor medici si medici-rezidenti,
oameni devotati muncii si pasiunii
lor, merituosi si modesti, capabili
de sacrificii pentru meseria lor no-
bila. Tn total, in cadrul evenimen-
tului au fost premiati 10 medici-
rezidenti, tineri specialisti, chirurgi
care au fnregistrat o activitate
stiintifica si operatorie remarcabi-
1a. B
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In Memoriam

Natalia Gheorghiu - medic-legenda

al chirurgiei

Comunitatea  Universitdtii  de
Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” a marcat, la finele lu-
nii noiembrie, 105 ani de la nasterea
Nataliei Gheorghiu, dr. hab. st. med.,
profesor universitar, academician al
Academiei de Stiinte Medicale a URSS.
Cu prilejul acestei aniversari, prin Deci-
zia Senatului universitar nr. 13/10 din 21
noiembrie 2019, Catedra de chirurgie,
ortopedie si anesteziologie pediatricd
va purta numele eminentului profesor.

S-a nascut la 29 noiembrie 1914, in
satul Manzir, judetul Tighina, intr-o fami-
lie de intelectuali. Dupa finalizarea Scolii
medii din Tighina pana in 1940 si-a urmat
studiile la Facultatea de Medicina a Uni-
versitatii din Bucuresti, iar in anul 1947
a absolvit Institutul de Stat de Medicind
din Chisindu (ISMC).

Si-a nceput activitatea de medic
la Sectorul de circumscriptie din satul
Geamana, apoi in calitate de ordinator
la Spitalul din localitatea Talmaza, r-nul
Ciuseni. in 1941 a fost evacuatd in re-
giunea Caucaz, unde a activat succesiv
ca medic epidemiolog, medic ordinator,
medic la Urgenta, medic chirurg, sef de
laborator clinic si de cabinet roentgeno-
logic.

Revenitd in tard, in anul 1946,
Natalia Gheorghiu este angajata ca se-
cundar clinic la Catedra de chirurgie spi-
taliceasca a ISMC. Trei ani mai tarziu, in
premiera pentru Moldova, sustine teza
de doctor in stiinte medicale si este an-
gajatd ca asistent, ulterior - conferentiar
la aceeasi catedrd. In anul 1954 sustine
teza de doctor habilitat la Academia de
Stiinte Medicale din Moscova, iar in 1961
obtine titlul de profesor.

in 1957, la initiativa Domniei Sale,
a fost deschisa prima sectie de Chirurgie

ediatrice din Moldova

pediatricd la Spitalul Clinic Republican
pentru Copii (SCRC), in baza careia a fost
creat un curs de chirurgie pediatrica, iar
in 1960 a fost fondatd Catedra de chi-
rurgie pediatrica si ortopedie, sub con-
ducerea Nataliei Gheorghiu. Tn 1964 a
contribuit la organizarea celei de-a doua
sectii de Chirurgie pediatricd urgenta in
cadrul SCRC, iar peste un an - cea de-a
treia sectie de profil in Spitalul din Balti.

Tn 1971 este prima femeie din re-
publicd aleasd ca membru corespon-
dent al Academiei de Stiinte Medicale
a URSS si membru titular al Asociatiei
Internationale a Chirurgilor. Natalia
Gheorghiu a desfasurat o ampla activi-
tate de cercetare, publicand peste 250
de lucrari stiintifice, inclusiv monografii
si brevete de inventie. Sub conducerea
Domniei Sale au fost sustinute peste 30
de teze de doctor si de doctor habilitat in
stiinte medicale.

Activand peste 50 de ani la Universi-
tate atat in calitate de profesor, sef de ca-
tedrd, prorector pentru activitate didac-
tica si stiintificd, academiciana Natalia
Gheorghiu a contribuit substantial la
pregatirea si perfectionarea continua a
cadrelor medicale. Aproape toti chirurgii
pediatri din republica sunt discipolii ei.

A participat activ si in viata sociala:
a fost membra a Comitetului republi-
can pentru prietenie cu tarile de peste
hotare, a Comitetului unional pentru
mentinerea pdacii in lume, a Comitetu-
lui de prevenire a razboiului nuclear,
vicepresedinte al Comitetului de priete-
nie URSS - India.

Natalia Gheorghiu a fost o persona-
litate marcanta cu o bogata experienta
chirurgicald, didactica si stiintifica, con-
siderata model demn de urmat pentru
generatiile viitoare de chirurgi pediatri.
Pentru activitate prodigioasa in dome-
niu, Domniei Sale i-au fost conferite ti-
tlurile de ,,Medic Emerit al RSSM”, ,O0m
Emerit in stiinta al RSSM”, ,Cetdtean
de onoare al orasului Chisindu” si a fost
decorata cu ordinele ,,Drapelul Rosu de
Munca”, ,,Prietenia Popoarelor”, ,Ordi-
nul Republicii”, Medalia Comitetului In-
ternational pentru Apararea Pdcii s.a.

A fondat Centrul National Stiintifico-
Practic de Chirurgie Pediatricd, care in
prezent 1i poarta numele, iar la 18 no-
iembrie 2004 a fost creata Asociatia Chi-
rurgilor Pediatri , Academician Natalia
Gheorghiu”. Bustul ei se Tnalta pe Aleea
savantilor si medicilor ilustri, iar o strada
din sectorul Centru si un liceu din capita-
13 poarta numele medicului legenda.

S-a stins din viata la 5 februarie
2001.

Adio, drag prieten si coleg,
Vladimir Hotineanu!

Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” si intreaga comunitate medicald din tard incd mai
trdieste sentimentul unei pierderi incomensurabile, dupd ce reputatul
chirurg Vladimir Hotineanu, doctor habilitat in stiinte medicale, profe-
sor universitar, sef al Catedrei de chirurgie nr. 2, academician al Aca-
demiei de Stiinte a Moldovei (ASM), deputat, ex-ministru al sandtdtii,
s-a stins din viatd in ziua de 15 noiembrie 2019, pierzdnd lupta cu o
boald incurabild. La numai 69 de ani, doctorul cu suflet si maini de
aur, care a ajutat mii de bolnavi sé scape de suferintd, a plecat fulge-
rdtor si mult prea devreme cdtre ,, 0 lume mai bund”, Amintirea pro-
fesorului Hotineanu va ramdéne vie in memoria si in sufletele tuturor
celor care I-au cunoscut sau care au avut sansa de a fi tratati de renu-

mitul chirurg.

Vladimir Hotineanu s-a ndscut
la 1 octombrie 1950, in orasul Kazal-
Orda, Republica Kazahstan, intr-o
familie de muncitori. Scoala medie
de cultura generald din or. Telenesti
a fost prima institutie care i-a des-
chis orizontul spre cunoastere. Tn
anul 1968 a fost admis la Institutul
de Stat de Medicina din Chisinau,
pe care |-a absolvit cu eminenta in
1974 si de atunci celebrul savant si
chirurg, iscusitul pedagog si mana-
ger si-a consacrat intreaga sa viata
Universitatii de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”,
sistemului national de sanatate si
oamenilor suferinzi.

Din 1983 si pe parcursul a peste
patru decenii, Vladimir Hotineanu
a urcat toate treptele profesionale
ierarhice n sistemul de Tnvatamant
superior: de la asistent, conferenti-
ar pana la profesor universitar, sef
de catedrd, prorector pentru relatii
internationale, ulterior prorector
pentru activitate clinica si instrui-
re postuniversitara. Pedagog prin
vocatie, profesorul Hotineanu a
castigat respectul si aprecierea dis-
cipolilor si a colegilor de breasl3, in
special, in calitate de sef al Catedrei
de chirurgie nr. 2, unde a cristalizat
o echipa de specialisti profesionisti
apti sa faca fata celor mai complica-
te provocari.

Savantul Vladimir Hotineanu a
imbinat armonios activitatea didac-
ticd cu cea stiintifica. Cercetarile
sale, axate pe tratamentul chirur-
gical al plagilor purulente extinse si
al peritonitelor postoperatorii, s-au
incununat cu sustinerea tezei de
doctor in stiinte medicale (1983),
ulterior fiind aprofundate in teza
de doctor habilitat, sustinutda cu
excelentd in anul 1990. Este autor
si coautor a peste 700 de lucrari
stiintifice si didactice, inclusiv 12

monografii, 7 manuale, 8 ghiduri si
numeroase recomandari metodice,
20 de inventii si inovatii - nalt apre-
ciate n tara si peste hotare.

Sub bagheta Domniei Sale au
fost sustinute 29 de teze de doctor
in stiinte medicale si 5 de doctor
habilitat. A creat o veritabilad scoald
de savanti-chirurgi, care-i dezvolta
n continuare ideile si proiectele.

n anul 2012, pentru merite re-
marcabile n activitatea de cerceta-
re, profesorul Vladimir Hotineanu a
fost ales membru corespondent al
ASM, iar in 2017 — membru titular.

Pe parcursul anilor, a imple-
mentat in practica chirurgicald
metode noi de tratament, inclusiv
transplantul de organe. Zi de zi,
a tratat cei mai complicati si gravi
bolnavi nu doar in cadrul Spita-
lului Clinic Republican ,Timofei
Mosneaga”, dar si in alte institutii
medico-sanitare publice din tara.

in anii 1998 si 1999 a exer-
citat functia de viceministru al
sanatatii, ulterior - cea de ministru
al sanatatii (2009 si 2010), iar in
anul 2010 a fost ales deputat in Par-
lamentul Republicii Moldova. Aici a
detinut functia de presedinte al co-
misiilor parlamentare Protectie so-
ciald, sandtate si familie si Culturd,
educatie, cercetare, tineret, sport si
mass-media.

A indeplinit atributiile de
presedinte al Consiliului metodic
central postuniversitar, al Semina-
rului stiintific de profil chirurgical,
al Comisiei de profil Chirurgie si
al Consiliului consultativ ,, Agentia
transplantului de organe si tesu-
turi” din Republica Moldova. De
asemenea, a fost redactor-sef al
Enciclopediei medicale a ASM,
fondator si redactor-sef al revistei
Arta Medica, initiatorul cursuri-
lor de perfectionare a specialisti-

lor de profil chirurgical Lecturi de
iarnd, organizator al congreselor
Societatii Chirurgilor din Republica
Moldova s.a.

nzestrat cu aptitudini scriitori-
cesti, regretatul Vladimir Hotineanu
a lasat posteritatii romanul ,,Cu dor
de Basarabia”, ce releva calvarul,
prin care au trecut rudele, miile de
concetateni in timpul deportdrilor
staliniste.

Activitatea multidimensionald
a academicianului Vladimir Hoti-
neanu a fost Tnalt apreciatd cu nu-
meroase distinctii de stat, printre
care: titlurile onorifice Om Emerit al
Republicii Moldova si Laureat al Pre-
miului National in domeniul stiintei
si tehnicii; medaliile ,,Meritul Civic”,
,Nicolae Testemitanu”, ,Dimitrie
Cantemir”; ,,Ordinul de Onoare” si
,Ordinul Republicii”, precum si cu
diverse mentiuni, distinctii si titluri
onorifice internationale.

in data de 17 noiembrie 2019,
profesorul Vladimir Hotineanu a
fost condus pe ultimul drum. Sute
de persoane - colegi, prieteni,
pacienti ai profesorului - au venit
sa-si ia ramas bun de la ilustrul chi-
rurg la Biserica Cimitirului Central
din capitald, unde a fost inmorman-
tat.

,Domnia Sa va ramane in me-
moria noastra drept un excelent
chirurg, un pedagog de valoare,
cu fnalte principii morale, talentat
savant, experimentat manager, un
veritabil model de daruire profesi-
ei, ferm 1n convingeri, un adevarat
patriot al neamului, cu o pozitie ci-
vica activa si un bun familist. Viata
si activitatea profesorului si Omului
Vladimir Hotineanu va ramane un
exemplu demn de urmat pentru
generatiile tinere de medici”, a de-
clarat rectorul Emil Ceban, in cadrul
mitingului de doliu.

Leonid Cobaleanschi - rector si savant cu moralitate si modestie ireprosabila

Comunitatea Universitdtii de
Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova a adus un omagiu ilustrului
savant Leonid Cobdleanschi, rector,
personalitate notorie a medicinei
autohtone, in contextul marcdrii a
80 de ani de la nastere si a 25 de ani
de la trecerea in eternitate.

Cu acest prilej, Disciplina de lim-
ba romana din cadrul Departamentu-
lui Limba Romana si Limbi Moderne
al universitatii noastre a organizat,
la 5 decembrie curent, un eveni-
ment cultural cu genericul ,Leonid
Cobéleanschi — rector si savant pro-
eminent cu moralitate si modestie
ireprosabild”. Manifestarea a intrunit
reprezentanti ai administratiei USMF
,Nicolae Testemitanu”, membrii fa-
miliei, prieteni, colegi si studenti.

Rectorul Emil Ceban a mentio-
nat cd Leonid Cobaleanschi se inscrie
organic in frumoasa generatie de
medici ilustri, care, pe buna drep-
tate, constituie mandria institutiei
si a comunitatii academice. Totoda-
ta, rectorul a exprimat recunostinta
familiei regretatului savant pentru
aportul considerabil al acestuia la
dezvoltarea fiziopatologiei nationale,
accentuand cd ,viata distinsului pro-
fesor este un exemplu de slujire plina
de sacrificiu profesiei si Almei Mater

- un exemplu demn de urmat pentru
generatiile actuale si viitoare, care va
ramane vesnic viu Tn memoria noas-
tra”.

Unul dintre fiii savantului, pro-
fesorul Oleg Cobaleanschi, a multu-
mit atat administratiei Universitatii
pentru faptul cd pastreaza traditiile
de comemorare a inaintasilor, cat si
studentilor care nu l-au cunoscut, dar
care au vorbit cu drag despre el si vor
perpetua mai departe cu respect nu-
mele lui Leonid Cobaleanschi.

Conferentiarul universitar Argen-
tina Chiriac, sefa Disciplinei de limba
romand, a remarcat faptul ca aceasta
manifestare este ,,0 chemare a sufle-
tului, un sentiment de profunda re-
cunostinta, pentru a- comemora pe
unul dintre barbatii neamului, care
prin eruditia, activitatea sa stiintifica
si pedagogica a inscris o pagina lumi-
noasa in istoria Universitatii”.

n sald au fost prezenti mai mul-
ti profesori - prieteni ai savantului:
Valeriu Burlacu, Porfirie Cazacu,
Boris Topor, lulian Prisacaru, Teodor
Tirdea, lon Corcimaru, Vasile Dumitras
s.a., care au venit cu elogii si au depa-
nat amintiri.

Cu un recital de creatii proprii - po-
ezii, cantece, discursuri dedicate ilus-
trului rector si profesor au venit invin-
gatorii unui concurs de poezie (lon Isac,

conferentiar universitar, Catedra de
chirurgie; studentii: Dina Micsanschi,

Mihaela Ciliutd, Aurelia Cimpoi,
Carolina Nagherneac, Eleonora
Stefarta, Nadejda Beresteanu, Ina

Driga, Oxana Svera, Ana Musteat3,
Mariana Grama, Alina Diaconu, Ahmad
Abu Ganem, Lijin Kannanilkunnathil,
Mohammad Abu Afash si Dan
Halperinsi), organizat cu acest pri-
lej de Disciplina de limba romana.
Castigatorii au fost apreciati cu diplo-
me si premii in cadrul unei ceremonii.

Locul intai la acest concurs i-a
revenit Dinei Micsanschi, studenta
in anul |, Facultatea de Medicina nr.1.

Poezie dedicata profesorului
Leonid Cobdleanschi
Un vis, o lume, o poveste,
Istorie de nedescris...
O viatd, un destin, ce este?
E rai? E om? Sau paradis?
Cu orice rdsdrit de soare,
Traiesc mereu o noud zi,
lar la apus faimos in zare,
Primesc pldcere de-a ddinui.
Cu ochi de dor si simplitate
Pe Hippocrate il port in gdnd!
lar Jurdmdéntul sGu md motiveazd,
Sd fiu student desdvdrsit.
Emotii calde si fiori
Mad coplesesc nestingherit,

www.usmf.md
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Cénd eu pronunt cu demnitate,
Un nume drag, un legdmdnt.
Semdndtor de dragoste si bine,
Fduritor al scumpelor valori,
Pdrinte cald al medicinei...

A fost Leonid Cobéleanschi —
Indispensabil erudit,

Medic fiziolog,

llustru domn al medicinei,
Savant si rector emerit.

Prin pagini de istorie vie,
Admir frumosu-i si universalul chip.
Al tdu nume peste veacuri,

Va ramdéne vesnic viu!

Razd caldd de luming,

Tandru medic eu Te stiu!

Om din universul mare,

Zi de zi m@ urmdresti.

Si md indemni cu intelepciune
Medicina sd iubesc!

Stiu, cdndva, in astd lume,
Toate se vor termina.

Tnsd dulcele Tdu nume,

Multi studenti va bucura!

Un omagiu fti aduc,

Plin de bucurii si vis.

Cerne peste noi rdbdare!
Sdndtate dinadins!

Vin cu rugd cdtre tine,

Domn cu nume cunoscut.
Sfant si gingas... amintire,
Sd-mi ramdi mereu drept scut!
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Studentii in actiune
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Al ll-lea Congres al studentilor farmacisti din Republica Moldova

|I ],1

»Dezvoltarea medicamentului
este unul dintre elementele-cheie
ale activitdtii farmaceutice, care se
realizeazd datoritd stiintei si cerce-
tdrii. De aceea, dragostea studentu-
lui fatd de studiile chimice si teoreti-
ce constituie elementul forte pentru
a imbundtadti si a dezvolta domeniul
farmaceutic la cel mai inalt nivel,
precum si pentru o societate sdnd-
toasd”, a declarat Cristian Negru,
presedintele Asociatiei Studentilor
Farmacisti din Republica Moldova,
in deschiderea celui de-al ll-lea Con-
gres al studentilor farmacisti din
tara noastrd cu genericul ,,Medica-
mentul si Farmacistul: Actualitdti si
perspective”.

Tanarul farmacist a mentionat
cd aniversarea Facultatii de Farmacie
a constituit un prilej favorabil pentru
organizarea forumului stiintific,
deoarece viitori farmacisti au ne-
voie de resurse noi de informare
si motivare, pentru a-si fortifica
capacitatile personale. Un alt factor
important, mentionat de student, a

fost dezvoltarea relatiilor personale
si profesionale cu colegii de la cen-
trele universitare de profil din alte
state.

La inaugurarea Congresului
a participat rectorul Universitatii
de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”, profesorul
Emil Ceban, care a exprimat recu-
nostinta intregii echipe a Facultatii
de Farmacie si organizatorilor Con-

gresului, Tn special pentru aportul la
dezvoltarea imaginii si a prestigiului
studentului farmacist in societate.
,O stiintd adevaratda impune impli-
care si dedicare, de aceea este ne-
cesar sa va construiti o perspectiva
pentru viitor incd din tinerete. Va
indemnam sa va inscrieti la diverse
programe de mobilitate, sa publicati
articole in reviste stiintifice de profil
atat din tara, cat si de peste hotare,

sa faceti cercetari multiple, deoare-
ce farmacia este un domeniu vast
cu un viitor luminos”, a accentuat
rectorul.

»Asociatia Studentilor Farmacisti
este o aripa tanara a Facultatii de Far-
macie, care are noi viziuni si este dor-
nica de afirmare, reusind sa se impuna
prin actiuni concrete si bine definite”,
a remarcat Nicolae Ciobanu, decanul
Facultatii de Farmacie, in deschiderea
evenimentului. Facand o incursiune
in istoria Facultatii, conferentiarul a
subliniat ca aceasta se mandreste cu
cei 4348 de farmacisti, care activeaza
in diferite structuri in aria sanatatii,
nu doar din tard, ci si de peste hota-
re. Actualmente, la Facultate isi fac
studiile 400 de studenti in cadrul a
cincisprezece catedre fundamentale.
n pregétirea acestora sunt antrenate
peste 150 de cadre stiintifice si didac-
tice.

Decanul a apreciat drept lduda-
bil faptul ca cel de-al ll-lea Congres
al studentilor farmacisti din Republi-
ca Moldova este dedicat aniversarii a

55-a a Facultdtii de Farmacie, marca-
ta in acest an.

Congresul a inclus conferinte ma-
gistrale, ateliere, workshopuri, care au
abordat subiecte prioritare ce tin de
cercetarile din domeniul medicamentu-
lui, actualitatile in practica farmaceuti-
ca: abilitati de intelegere si de utilizare a
informatiei cu privire la automedicatie,
efectele adverse ale anabolicelor, surse
naturale si netraditionale de coloranti,
surse de celule stem pentru terapie si
frumusete, problematica bolilor rare
n sistemul de sanatate si medicamen-
tele orfane in activitatea farmacis-
tului clinician, elaborarea sistemului
informational automatizat de evidenta
a personalului farmaceutic, bioingine-
ria genetica - viitorul industriei farma-
ceutice autohtone s.a.

Evenimentul s-a desfasurat n
perioada 14-17 noiembrie si a reu-
nit peste 150 de participanti, inclu-
siv specialisti notorii in domeniu din
Romania, Austria si  Republica
Moldova.

Medicinistii - solidari campaniei nationale

wboneaza Sange, Fii Erou!” -

o houa editie, un nou record

de inverzire a plaiului

Studentii Universitdtii de Stat

planului anual de ecologizare si de in-

Studenti, medici-rezidenti
si cadre didactice de la Univer-
sitatea de Stat de Medicind si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova s-au
mobilizat intr-o noud editie a
campaniei ,,Doneazd Sdnge, Fii
Erou!”, pentru a darui viata. Eve-
nimentul a fost organizat in luna
noiembrie curent, de Asociatia
Studentilor si Rezidentilor in Me-
dicind (ASRM) in colaborare cu
Centrul National de Transfuzie a
Sdngelui (CNTS).

Coordonatorul campaniei
Alina Badrajan, sef al Departa-
mentului Social, ASRM, studenta
in anul V la specialitatea Medicina

-~

Preventiva, a mentionat ca viitorii
medici sunt cele mai indicate per-
soane pentru a promova modul
de viata sanatos si pentru a dez-
volta spiritul de responsabilitate
si de solidaritate in societate. La
aceasta editie a campaniei, dintre
cei 168 de participanti, cei mai
activi s-au dovedit a fi studentii
de la Facultatea de Medicina nr. 1
- 116 donatori, urmati de colegii
de la Facultatea de Medicina nr.
2 - in numar de 32, Facultatea de
Stomatologie - 11 persoane si Fa-
cultatea de Farmacie - 2 persoa-
ne. De asemenea, la actiune au
participat si cinci studenti de la
alte patru institutii de Tnvatamant
din capitala.

Snejana Polisciuc, studenta
in anul lll, Facultatea de Medicina
nr. 1, a donat sange deja pentru
a cincea oard atat in cadrul cam-

paniei, cat si nemijlocit la CNTS,
fiind convinsa ca ajuta pe cineva,
iar acest fapt o bucura, ii da ener-
gie si chiar senzatia de fericire. De
asemenea, tandra considera cd in
calitate de viitor medic este im-
portant sa fie un exemplu demn
de urmat pentru populatie.

Lucia Dragan, medic la Cen-
trul National de Transfuzie a San-
gelui, a apreciat viitorii medici
pentru faptul ca participa necon-
ditionat in aceastd campanie soci-
ala: ,Centrul nostru se orienteaza
spre substituirea totald a transfu-
ziei in situatii de urgenta cu dona-
rea voluntara, care este o actiune
binevenitd, donatorii avand o sta-

- -

re de pregatire atat fizica, cat si
emotionald mai benefica pentru
aceasta”. Medicul a specificat ca
ar fi bine sa fie creat un sistem
unic de informare, dupa exem-
plul unor tari europene, pentru ca
donatorul sa primeascd mesaje in
momentul in care sangele donat
de el este utilizat pentru pacient,
deoarece acest lucru l-ar incuraja
sa doneze in continuare.

De notat ca o doza standard
de sange, in cantitate de 450 de
mililitri, salveaza trei vieti ome-
nesti. In prezent, 90 |a suta dintre
donatorii de sange inregistrati in
tard sunt voluntari. Potrivit stu-
diilor, persoanele care doneazd
sange au cu 33% mai putine san-
se sa sufere de o boald cardio-
vasculara, in cazul lor, riscul unui
infarct miocardic reducandu-se
cu 88 la suta. [ |

de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
au participat, in aceastd toamnd, la o
actiune de plantare a arborilor, alaturi
de profesori si colegii lor mai mari -
medici-rezidenti si studenti-doctoranzi.
Activitatea a fost organizatd conform
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verzire a plaiului, stabilit in prealabil de
Asociatia Studentilor si Rezidentilor in
Medicind, si la recomandarea Ministe-
rului Séndtdtii, Muncii si Protectiei Soci-
ale din Republica Moldova de a se soli-
dariza campaniei nationale cu genericul
Un arbore pentru dainuirea noastra.

De data aceasta, medicinistii au
ales un teren in preajma Centrului
Stiintific de Cultivare a Plantelor Me-
dicinale din comuna Bardar, raionul
laloveni, cu scopul de a completa cu
puieti de stejar zona verde din regiune
si de a crea o ambiantd placuta si atrac-
tiva, contribuind, in acest mod, la spo-
rirea calitatii mediului.

Prin activismul lor, tinerii au dat
dovada de patriotism, totodata fiind
si un exemplu demn de urmat pentru
cetdtenii acestei tari de a participa la
actiuni de inverzire si de infrumusetare
a naturii, de a pastra ceea ce a fost
plantat anterior si de a lua atitudine
civica impotriva celor care distrug me-
diul inconjurator.

Campania nationald de plantare a
arborilor in Republica Moldova a fost
desfdsuratd pentru al 24-lea an conse-
cutiv, cu scopul de a mobiliza oamenii
de rand si institutiile publice si private
sa contribuie la Tnverzirea plaiului.
Actiunea a devenit deja o traditie pentru
solutionarea problemelor de mediu.

Medtraining: Calitatea somnului vs. reusita academica

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
a continuat seria de instruiri pentru
studenti in cadrul proiectului Medtrai-
ning, gestionat de Asociatia Studenti-
lor si Rezidentilor in Medicind. Editia
din acest an a avut genericul ,Calita-
tea somnului vs. reusita academica”.

Evenimentul a fost precedat de
o introducere Tn medicina circadia-
nd, prezentata de profesorul univer-
sitar Victor Vovc, seful Catedrei de
fiziologie a omului si biofizica, care a
explicat ca anterior oamenii foloseau
doar lumina solard si, respectiv, secre-
tia melatoninei - hormonul ce induce
si mentine somnul - era naturald. in
prezent utilizam prea multa lumina
artificiald Tn case si in strada, iar acest
fapt reduce semnificativ producerea
hormonului respectiv. Si tehnologiile
avansate, cum ar fi gadgeturile ce au
un spectru albastru al ecranelor, inhi-
ba aceasta secretie. Melatonina are
efecte benefice asupra corpului uman
si anume reprezinta un factor antican-
cerigen.

Profesorul Victor Vovc a subliniat
ca impactul dereglarii ritmului circadi-
an, numit si ritm biologic, se manifes-
ta prin tulburdri de somn, tulburari
de ordin afectiv si cognitiv, precum si
prin scaderea imunitatii. Din acest con-
siderent, persoanele care lucreaza in
schimburi de noapte pot comite mai

multe erori, din cauza reactiei intarzi-
ate a organismului. ,Este stiut faptul ca
lipsa somnului in timpul noptiii va avea
consecinte asupra performantelor per-
soanei similare unei stari de ebrietate
cu un nivel de alcoolemie de 0,1 pro-
mile. Tn acelasi timp, s-a demonstrat c&
in randul persoanelor care dorm mai

putin de 5 ore se atestd o mortalita-
te mai mare decéat la persoanele care
dorm 7-8 ore”, a punctat profesorul.
Asistentul  universitar  Adrian
Lupusor a explicat corelatiile dintre
somnul calitativ si rezultatele pe plan
academic. Savantii au constatat ca
anual in Statele Unite ale Americii, 100
de mii de persoane isi pierd viata din
cauza erorilor medicale si a somnului

de calitate proasta al personalului me-
dical. Astfel, un medic-rezident care
depaseste cu 3 ore durata unei garzi
poate comite cu 22 la suta mai multe
erori clinice, fapt ce conduce la spori-
rea cazurilor de mortalitate si morbidi-
tate la pacienti.

Adrian Lupusor a accentuat cd

studentii trebuie sd aiba un regim de
somn adecvat, pentru cd pana a deveni
medici, au mult de Tnvatat. Specialistul
a facut referinta la o teza de licen-
td, in care au fost intervievati 100 de
medicinisti, iar ca rezultat s-a constatat
cd 79% dintre ei au o calitate proasta
a somnului, cauzatd de insuficienta
acestuia.

www.usmf.md
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Invingatorii competitiilor sportive universitare

In cadrul Zilelor Universitdtii
2019 au fost organizate si diverse
competitii sportive sub egida Comi-
tetului Sindical al angajatilor USMF
,Nicolae Testemitanu” si a Catedrei
de educatie fizicd.

in perioada 7-15 octombrie
2019, profesorii s-au intrecut la: sah,
badminton, joc de dame, baschet
(aruncarea la cos), volei si tenis de
masa. Tn total au concurat 77 de cadre
stiintifico-didactice.

Participantii clasati pe locurile I,
I, Il au fost mentionati cu diplome,
medalii si premii banesti.

n clasamentul final,
au devenit invingatori la:

Sah - locul | i-a revenit lui
Alexei Sofroni si Valeriei Mustatd, lo-
cul Il - lui lon Santevoi si Alionei Cher-
man, iar locul Ill — lui Porfirii Cazac si
Tamarei Cernov.

Joc de dame - pe locul | s-au
plasat Vasile Oineagra si Aliona
Cherman, pe locul Il — lon Santevoi si
Valeria Mustatd, pe locul Il - Alexei
Sofroni si Angela Ermurachi.

Badminton - pe locul | s-au cla-
sat Valeriu Istrati, Mihail Gututui si
Svetlana Miron, pe locul Il — acade-
micianul Gheorghe Ghidirim, Alexei

Proba de volei (mixt) a fost
cdstigatd de: Cornel Mitcu-Donica,

Adina Plesca, Ana Gavruscenco,
Sofia Nicolaev, lurie Noroc si Daniela
Zaharco, care s-au clasat pe primul
loc. Locul Il a revenit urmdtorilor
sportivi: Victor Doina, Mdddlina
Triboi, Adriana Sindirinschi, Dumitras
Josan, Inga Ceaglei, Hasan Madi si
Nicoleta Bodrug, iar locul lll: Dionisie
Arabadji, Canoran Akshay, Ariadna
Cenusa, Valeria Capros, Vlad Dontov
silrina Minceva.

locul Il - lui Ciprian Sarivan si Marinei
Muncescul.

Futsal - victoria a fost repurtatd |
de echipa studentilor din Israel, locul ;
Il a fost cdstigat de formatia Facultdtii
de Medicind nr. 1, anul Ill de studii, iar '
locul Ill - de cea a Facultdtii de Stoma- |
tologie.
Triatlon-forta - pe locul | s-au :
situat Sergiu Bdddrdu si Alexandru |
Serban, pe locul Il - Mihail Pogribnoi
si Boris Galatan, pe locul Il - Oleg |
Pogor si Dan Juc. :

Bojonca si Cristina Vataman, iar pe lo-
cul lll - Nicolae Bodrug, Daniel Gututui
si Angela Ermurachi.

Baschet (aruncarea la cos): locul
I - Vladimir Diaconu, locul Il - Corneliu
Ciurea, locul Ill - Vasile Guragata.

Volei - locul | a fost adjudecat de
echipa Facultdtii de Stomatologie, al-
cdtuitd din: Oleg Solomon, decan, lurie
Taralungd, Ghenadie Bezu, Ghenadie
Popa, locul Il - de cea a Facultdtii de
Medicind nr. 1: Vladislav lacub, Eduard
Plesca, Vitalie Lescov si Liviu Bezu, iar
locul Il - de reprezentantii Catedrei
de educatie fizicd: Mihail Cojocari, sef
catedrd, lulia Popov, Marian Stan si
Vasile Guragata.

Tenis de masa - pe locul | s-au
situat Corneliu Ciurea si Cristina Vata-
man, pe locul Il - Igor Cujba si Angela
Ermurachi, pe locul Ill - Alexei Bojonca
si Svetlana Miron.

in competitiile studentesti au
participat 177 de persoane.

Baschet (mixt) - pe locul |
s-au clasat: Crina Ciobanu, Vitalie
lordachi, Coher Raz, Diana Covalenco
si lulian Lisii, pe locul Il - Viadislav
Septichin, Corneliu Mitcu-Donica,
Daniel Munteanu, Natalia Turcanu
si Maria Carp, pe locul Ill - Artiom

Samoilov, Valeriu Kaikov, Ganzur
Soud, Ganzur Hani si Cristina
Tavalica.

Tenis de masa - pe prima treap-
td a podiumului au urcat Alexandru
Eremia si Elizaveta Cojuhari, pe cea
de-a doua - Cristian Terenti si Mdddli-
na Virlan, iar pe treapta a lll-a - Mihail
Tarlapan si Laurita Gavril.

Sah - Nicolae Friniuc si Alina
Nerpii au ocupat locul I, Ciprian Rudic
si Liliana Gdvoaza - locul Il, iar Roman
Godonoagd si Marina Muncescu s-au
clasat pe locul Ill.

Joc de dame - locul | le-a revenit
lui Oleg Vasiliu si Anei Haritonenco, lo-
cul Il - lui lon Spénu si Valentinei Lupu,

Badminton - Jocul | - Marina |
Caradjova si Chandran Akshay, locul Il ;
- Valentina Botnari si Dan Sestovschii,
locul Ill - Ana Burdiniuc si Stefan !
Ghetchev.

La lupta nationald ,Trénta” -
cdstigdtor a devenit Cornel Andries, '
care s-a ales cu trofeul ,,Berbecul viu”.

* k%

Tn pericada 25-27 octombrie !
curent s-a desfasurat si Memoria- !
lul ,Nicolae Testemitanu” - ,luliu
Hatieganu”, editia a XXIV-a, la care au |
participat studentii Universitatii de :
Medicind din Cluj-Napoca, Romania |
si cei de la universitatea noastra. Re- |
prezentantii Universitatii au repurtat |
victorii la minifotbal, volei (F), volei :
(B), tenis de masa. Oaspetii au casti- |
gat numai proba de baschet (B). Sco- !
rul general — 4:1 pentru chisinduieni.

CUPA CAMPUSULUI LA FOTBAL

Studentii Universitdtii de Stat de Medicind si Far-
macie ,,Nicolae Testemitanu” inregistreazd rezultate
notabile nu doar la studii, ci si in activitdti sportive.
Astfel, noud echipe, formate din tineri de diverse et-
nii, de la mai multe facultdti si diferiti ani de studii,
au participat la cea de-a treia editie a Cupei Campu-
sului la fotbal, organizatd la 7 decembrie curent, de
catre Departamentul Sport al Asociatiei Studentilor si

Rezidentilor in Medicind (ASRM).

Cupa a fost castigata de echipa Caminului nr. 3,
din care fac parte: Artem Artemm, lon Hariton, lon

Popozoglu.

Felicitari

Lopotenco, Diodor Stratila, Vladislav Stratila si Vasile

Locul Il in competitie i-a revenit echipei Caminului
nr. 4, reprezentata de: lon Vacula, Vasile Purcel, lvan
Hortolomei, Andrei Luchianiuc, Mihai Balanici, Lilian
Bejenari si Purice lon Nistor.

Pe locul lll s-a clasat echipa ASRM, constituita din
lurie Noroc, Tudor Ostopovici, Adrian Vicol, Mihail
Brunchi, Oleg Vasiliu, Alexandru Gorea, Stefan Echim
si Alexandru Eremia.
tuturor
castigatorilor, si noi performante in viitor!

participantilor, in special

Echipa de Armwrestling
a USMF ,,Nicolae Testemitanu”
- campioana anului 2019

Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
a devenit campioand absolutd a
anului 2019 la Campionatul National
Universitar la Armwrestling.

Complexul Sportiv Universitar
a institutiei noastre a gazduit prima
editie a Campionatului National Uni-
versitar la Armwrestling, desfasurat
in data de 30 noiembrie 2019, in ca-
drul programului Universiadei-2019,
sub egida Federatiei Moldovenesti a
Sportului Studentesc si a Veteranilor
Sportului in parteneriat cu Federatia
Nationala Sportivda de Armwrestling,
cu sustinerea Ministerului Educatiei,
Culturii si Cercetarii al Republicii
Moldova.

La start s-au aliniat 69 de spor-
tivi, reprezentand 11 institutii de
invatamant superior din tara. USMF
,Nicolae Testemitanu” a participat cu
un lot format din 14 sportivi, care s-au
remarcat prin urmatoarele rezultate:

Daniel Procopciuc, medic-rezi-
dent — campion mondial si european,
multiplu campion national — catego-
ria peste 95 de kilograme: locul | la
ambele brate;

Nicoleta Bodrug, studenta la Fa-
cultatea de Medicina nr. 1, specialita-
tea Medicina preventivd — categoria
sub 65 kg: locul | la ambele brate;

Ghenadie Ababii, student la Fa-
cultatea de Stomatologie — categoria
sub 85 kg: locul 2 la bratul drept, locul
1l la bratul stang;

Romina Minascurta, studentad la
Facultatea de Stomatologie — catego-
ria peste 65 kg: locul Il laambele brate;

Maria Carp, studentd la Facul-
tatea de Medicina nr. 1, specialitatea
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Medicind preventiva — categoria sub
65 kg: locul 3 la ambele brate;

Cristian Ceban — categoria sub
65 kg: locul 3 la bratul stang si locul 4
la bratul drept.

Si evoludrile celorlalti coechipieri
au contribuit la completarea palma-
resului performantelor Universitatii,
printre acestia remarcandu-se: Boris
Galatan, Anastasia Ursan, Vladislav
Nita, Valentina Bordeniuc, Azamat
Bairamkulov, Cristian Renta, Aurelian
Glavan si Vasile Simcov.

Rezultatele obtinute de

medicinisti au facut posibil ca USMF
,Nicolae Testemitanu” sa se plase-
ze pe primul loc in clasamentul pe
echipe, fiind urmata de Universitatea

de Stat de Educatie Fizica si Sport si
de Universitatea Agrara de Stat din
Moldova.

Acest succes fulminant a fost
obtinut gratie conditiilor de prac-
ticare a sportului create de catre
administratia universitatii noastre
si a eforturilor antrenorului Mihail
Cojocari, sef al Catedrei de educatie
fizica, care a infiintat cercul de
armwrestling si contribuie constant
la Tmbunatdtirea performantelor
sportivilor.

Premiantilor la concursul indi-
vidual le-au fost inmanate diplome
si medalii, iar Tn concursul pe echipe
Mihail Cojocari a ridicat Cupa Cam-
pionilor. De mentionat cad echipa de
armwrestling a USMF ,Nicolae Teste-
mitanu” este numarul unu in clasa-
mentele pe echipe la campionatele
nationale din anii 2017 si 2018 si cas-
tigdtoarea Universiadei Republicane
de Armwrestling, editia 2019.
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Adresam felicitari studentei noastre Nicoleta Bodrug - prima femeie-arbitru
de armwrestling din Republica Moldova, care a obtinut calificare mondial3, ca re-
zultat al participarii reusite la Campionatul Mondial de Armwrestling, desfasurat
n Antalya, Turcia, in perioada 12-21 octombrie 2018.

Nicoleta Bodrug a spus ca a beneficiat de oportunitatea de a fi alaturi de
echipa celor mai iscusiti arbitri de talie mondiala si in asa mod de a-si imbunatati
competentele in arbitraj: , Datoritda oamenilor de buna credinta, datorita sprijinu-
lui si generozitdtii dumnealor, am avut posibilitatea sa ajung la acest campionat si

sa-mi ating obiectivele propuse. Visul meu a devenit realitate
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ca ,,nu este dificil sa fii arbitru, daca iubesti cu adevarat ceea ce faci, daca treci
prin tine orice lupta si daca te simti nu doar in pielea arbitrului, dar te plasezi si in
locul atletului care a depus o munca colosald, pentru a ajunge la campionat! Sunt
constienta ca imi fac treaba bine si voi tinde de a fi si mai buna! Permanent exista
loc pentru a munci mai mult!”. Ti urdm succese in continuare!
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