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Editorial
Faptele si actiunile noastre fauresc destinul Universitatii!

munca si sprijinul fiecaruia
dintre Dumneavoastra, fara
dedicarea si perseverenta de
care ati dat dovada in fiecare
zi. Mai mult de un sfert de se-
col, mi-ati acordat incredere,
contribuind impreuna la for-
tificarea invatamantului su-
perior medical, la dezvoltarea
standardelor educationale, la
modernizarea tuturor proce-
selor institutionale s.a. Pentru
acest fapt, vreau sa Va trans-
mit profunda mea recunostin-
ta si sd Va multumesc cordial.

Comunitatea Universitatii
de Stat de Medicina si Farma-
cie ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova reprezinta
forta creatoare, menita sa per-

IN ACEST NUMAR:

usit sa cream un sistem de
valori durabil si sa transfor-
mam institutia noastra intr-o
universitate prestigioasa, cu
nume notoriu atat in tara, cat
si peste hotare, orientata spre
metode moderne de instruire,
de cercetare si de evaluare, ra-
cordate la standardele natio-
nale si internationale. De ase-
menea, am constituit o echipa
de profesionisti in toate sferele
de activitate ale Universitatii,
capabili sa formeze specialisti
inalt calificati si sa asigure
dezvoltarea sistemului de sa-
natate din Republica Moldova,
in general, si progresul Almei
Mater, in special.

Exprim alese sentimen-

Stimati membri
ai comunitdtii universitare,

2 octombrie - zi istoricd pentru
USME ,,Nicolae Testemitanu”

p.2

Traditional, in mijloc de
toamna, marcam unul din-
tre cele mai importante eve-
nimente — Zilele Universitatii
— care reprezinta un prilej fa-
vorabil pentru a face bilantul
obiectivelor atinse si pentru
a trasa altele noi. De aceas-
ta data, satisfactia de a eva-
lua activitatea prodigioasa a
comunitatii universitare este
complementara unei nostalgii,
pe care, cred eu, o simte orice
persoana care a atins un final
inevitabil.

Am incheiat in aceste zile

Instruire

Primele cadre didactice
certificate in psihopedagogie
la USMF ,,Nicolae Testemitanu”
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lon Ababii, rector,
profesor universitar,
dr. hab. st. med.,

academician al ASM

un capitol frumos si destoinic,
pe care l-am scris impreuna
pe parcursul unui sfert de se-
col, un capitol plin de realizari
si de esecuri, de bucurie si de
tristete, de aspiratii, devenite
realitate, dar si de visuri, care
urmeaza a fi indeplinite.

In primul rand, vreau sa
accentuez faptul ca am re-

te de apreciere si gratitudine
echipei manageriale si intregii
comunitati universitare pen-
tru devotamentul si credinta
in valorile Almei Mater. Am
depus mult suflet si o enorma
straduinta pentru a parcurge
drumul spre prosperarea Uni-
versitatii, insa toate eforturile
mele ar fi fost prea putine fara

petueze traditiile si sa genere-
ze noile schimbdri spre bine in
societate!

Dragi colegi si studenti,

la acest moment aniversar,
Va adresam sincere felicitari,
urari de bine si sanatate si
mari succese in realizarea pro-
iectelor de viitor!

La multi ani, Alma Mater!

Profesorul Emil Geban, noul rector ales
al USMF ,Nicolae Testemitanu”, a fost investit in functie

Profesorul Emil Ceban, doc-
tor habilitat in stiinte medicale,
noul rector ales al Universitdtii
de Stat de Medicindg si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din Repu-
blica Moldova, ca urmare a ale-
gerilor din 2 octombrie curent, a
fost investit in functie in data de
10 octombrie. Mandatul a intrat
in vigoare din data de 11 octom-
brie 2019, pentru o perioadd de
cinci ani.

Ala Nemerenco, Ministrul
Sanatatii, Muncii si Protectiei
Sociale al Republicii Moldova, a
mentionat, in cadrul ceremoniei,
ca rezultatele votarii au exprimat
dorinta majoritatii membrilor co-
munitdtii universitare. ,Sustine-
rea masiva din acea zi, exprimata
prin prezenta, dar si prin votul
Dumneavoastra, impune o darui-
re si 0 responsabilitate majora din
partea noului rector ales domnul
Emil Ceban. Sper cd experienta
vastd, acumulatd in calitate de
medic, de cercetator si de profe-
sor, i va asigura noului rector un
parcurs corect si Universitatea fsi
va atinge scopul de a-si extinde la
maximum amprenta intelectuald
atat la nivel national, cat si inter-
national”, a declarat oficialul.

Totodata, Ala Nemerenco a
afirmat ca sistemul de sanatate
este unul special si datorita me-
seriei de medic, care este aproape
de suferinta oamenilor, ceea ce-l
deosebeste de alte profesii, iar
,Universitatea este locul unde ne
intoarcem mereu, este inima in-
tregului sistem. Tn aceste timpuri
atat tara, cat si sistemul de sana-
tate trec printr-o perioada dificila
si trebuie sa recunoastem ca este
nevoie de o recladire adevarata.
Cred cd anume Universitatea este
nucleul cel mai valoros prin care
se poate realiza acest lucru”, a
punctat ministrul, dorindu-i sana-
tate si mari succese noului rector

Emil Ceban, asigurandu-i suportul
MSMPS.

La final, oficialul a adre-
sat un mesaj de multumire si
recunostintd academicianului lon
Ababii, pentru daruirea de sine si
munca asidud depusa in functia de
rector al Universitatii, timp de pes-
te doua decenii, accentuand apor-
tul Domniei Sale la dezvoltarea
institutionala si realizarile remar-

cabile obtinute. ,Pentru a ridica o
universitate la un asemenea nivel
si pentru a-i oferi un mediu de
cercetare si de nvatare de naltd
calitate, a fost nevoie de o echipa
puternica de profesionisti, condu-
sa doar de un lider cu capacitati
mari. Pe parcursul anilor, USMF
,Nicolae Testemitanu” a fost si ra-
mane o alegere potrivitd pentru
mii de tineri atat din tard, cat si de
peste hotare. Universitatea conti-
nua sa fie recunoscuta si toti stiu
ca daca ai facut scoala aici, scoala
a fost”, a conchis Ala Nemerenco.

La randul sdu, noul rector
Emil Ceban a multumit pentru
sustinerea si increderea acordata:
,M-am educat si am crescut pro-

fesional Tn aceasta universitate
si ma simt obligat sa contribui la
dezvoltarea Almei Mater. Mi-am
asumat angajamentul sa muncesc
cu abnegatie pentru Oameni si
pentru prosperarea Universitatii”.
Rectorul Ceban a accentuat ca
doar cu aportul fiecarui membru
al comunitatii universitare, va fi
posibil de a implementa Progra-
mul de dezvoltare institutionald,

bazat pe Traditie, Calitate si
Inovatii.

Adresandu-se studentilor si
medicilor-rezidenti, noul rector
a declarat: ,Vom depune toa-
te eforturile ca sa fiti mandri ca
ati ales sa va continuati studii-
le la universitatea noastra si ati
imbratisat aceastd profesie nobi-
13. Speram ca toti impreuna si cu
suportul nemijlocit al Ministeru-
lui Sanatatii, Muncii si Protectiei
Sociale vom reusi sa oferim Me-
dicului si Farmacistului statutul
pe care il meritd in societate,
munca noastra sa fie apreciata la
justa valoare, iar Universitatea sa
ne fie scoala vietii' Vom pdstra cu
onoare entitatea Almei Mater si

www.usmf.md

vom tinde sd avem o Universitate
modernd, prospera si recunoscu-
td in plan international”, a con-
chis rectorul.

Cu un mesaj de felicitare din
partea Ministerului Educatiei, Cul-
turii si Cercetdrii (MECC) a venit
Doina Usaci, consultant principal
in cadrul Directiei politici in do-
meniul fnvatamantului superior,
care a mentionat ca Universitatea
are nu doar un nou manager, dar
si un nou program de activitate,
document, ce reprezinta o stra-
tegie obligatorie pentru intreg
colectivul, la a cdrui realizarea va
fi nevoie de implicarea fiecaruia.
»Aveti nevoie de o echipa profe-
sionista, care, cu multa daruire si
abnegatie, sa lucreze in directia
dezvoltarii continue a Universi-
tatii si consolidarii intregului sis-
tem educational din tara noastra.
Suntem gata sa punem umarul la
toate faptele bune in Universita-
te”, a dat asigurdri reprezentantul
MECC.

Academicianul lon Ababii a
accentuat cd ziua de astazi va ra-
mane o fild destoinica in istoria
universitatii noastre: ,Sunt con-
vins cd fiecare dintre Dumnea-
voastra nu este indiferent fata de
imaginea acestei institutii - atat
cei care au absolvit-o, cat si cei
care activeazd sunt mandri de ea”.
Profesorul Ababii si-a exprimat
disponibilitatea de a participa si
de a sustine in continuare atat
Universitatea, cat si sistemul de
sanatate in general.

La manifestare au fost pre-
zenti membrii Senatului, sefi de
catedre, profesori si conferentiari
universitari, asistenti si lectori
universitari, studenti si medici-
rezidenti.

n aceiasi zi, Senatul Univer-
sitatii i-a conferit academicianului
lon Ababii titlul de rector viager.

Cercetare
Actiuni prioritare in politicile de
combatere a accidentului vascular
cerebral in Republica Moldova

Chirurgia a reunit la Chisindu
cei mai buni specialisti de profil
din tard si de peste hotare
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Premierul tdrii a vizitat
Centrul Universitar de Simulare
in Instruirea Medicald
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Colaborare moldo-cehd in
domeniul cardiologiei si
transplantologiei
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Medicinistii - solidari actiunilor
de prevenire a suicidului
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Studenti si medici-rezidenti
- instructori in acordarea
primului ajutor medical in scoli
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Cercetdtorii Universitdtii
apreciati la saloanele
de inventicd
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Cupa Campusului la volei:
douad editii, acelasi cdstigdtor
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»Bun venit!” studentilor admisi in anul | de studii

Universitatea de Stat de
Medicing si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
le-a spus ,,Bun venit!” celor peste 740
de studenti inmatriculati in anul | de
studii.

Intr-un cadru festiv, traditional,
rectorul lon Ababii a inaugurat ce-
remonia, felicitindu-i pe proaspetii
studenti si incurajandu-i sa paseasca
sigur spre realizarea visului de a deve-
ni medici sau farmacisti profesionisti,

pentru ca vor sta la straja sanatatii
oamenilor, indiferent de pozitia lor
socialda si politica, de apartenen-
ta rasiald si confesiunea religioasa.
Totodata, rectorul a mentionat ca
Jinsusirea profesiei de medic este un
maraton de durata, ce necesita curaj,
insistentd, perseverentd, disciplind si
multa, foarte multa munca asidua, zi
de zi, adeseori si nopti in sir, deoarece
prea complicata si valoroasa este vii-
toarea voastra profesie”.

Vizibil emotionati, medicinistii
au rostit solemn Jurdmdéntul studen-
tului USMF ,Nicolae Testemitanu”,
prin care s-au obligat sa depund toate
eforturile pentru a invata si a deveni
specialisti de valoare, sa-si iubeasca
si sa-si respecte profesorii si colegii.
De asemenea, tinerii au promis ca
vor pastra cu sfintenie si cinste flacd-

ra cunostintelor pe care au primit-o
de la colegii lor din anul VI si Carta
universitard, urmand cu demnitate
traditiile institutiei noastre.

Cu sfaturi utile pentru tinerii
medicinisti au venit si cadrele didac-
tice ale Universitatii. Dumitru Casian,
conferentiar universitar la Catedra de
chirurgie generala-semiologie nr. 3,
a inmanat studentilor din anul | pri-
mele atribute ale unui medic chirurg
in devenire, inclusiv un bisturiu. Sefa

A

SRR it

Departamentului  Pediatrie  Ninel
Revenco, dr. hab. st. med., profesor
universitar, i-a indemnat pe cei mai
buni tineri din tara sa pastreze licarul
n ochi si entuziasmul cu care au ve-
nit la universitate, sa mentind pe tot
parcursul vietii si al activitatii lor acea
bunatate si acel spirit de echipa, ,de-
oarece nimic nu conteaza mai mult
decat zambetul de pe fata unui copil
si a parintilor acestuia”.

Virginia Salaru, prodecan la Fa-
cultatea de Medicind nr. 1, respon-
sabil pentru anul I, conferentiar uni-
versitar la Catedra de medicind de
familie, a transmis tinerilor halatul
alb si stetoscopul - alte atribute indis-
pensabile unui medicinist. ,,0datd ce
ati depus Jurdmdéntul studentului si
veti imbrdca halatul alb, am devenit o
familie”, a declarat prodecanul.

,Prosperitatea unei natiuni are
la baza doi piloni: educatia si sana-
tatea. Dumneavoastra v-ati ales o
profesie nobild si veti fi responsabili

pentru sandtatea natiunii noastre, iar |

sdndtatea este cea mai scumpd decat
toate”, a mentionat profesorul uni-
versitar Sergiu Matcovschi, dr. hab. st.
med., seful Departamentului Medici-
na Internd. Profesorul a subliniat cad
specialitatea de medic este una deo-
sebitd, ceea ce presupune invdtarea

pe studenti sa invete cu sarguinta si
abnegatie pana la adanci batraneti,
pentru a se simti mereu tineri.

Un mesaj de salut a adresat si
presedintele Asociatiei Studentilor si
Rezidentilor in Medicina, Gheorghe
Buruiana, mentionand faptul cd
USMF ,Nicolae Testemitanu” semnifi-
ca mai mult decat cursuri si seminare,
este un nou mod de a trdi si de a per-
cepe realitatea, iar studentii sunt cei
care dau culoare vietii universitare.

JVeti intelege esenta sintagmei stu- |

dent la Medicind prin: perseverenta,
curaj, munca asidua, responsabilitate,
spirit de initiativa, lucru in echipa si,
desigur, prietenii durabile si distractii
constructive”, a afirmat liderul ASRM.

Traditional, la finalul ceremoniei
de bun venit, pentru noii medicinisti
a rasunat primul clopotel, iar un
grup de studenti a mers sa depuna
flori la monumentul lui Stefan cel
Mare si Sfant din centrul capitalei si
la bustul lui Nicolae Testemitanu din
curtea Blocului didactic central al
Universitatii.

Mentionam c¢a in acest an la
USMF ,,Nicolae Testemitanu” au fost
admisi la studii: 461 de tineri la spe-
cialitatea Medicind, 110 — la Stomato-
logie, 109 — la Farmacie, 13 — la Me-
dicina preventiva, 16 — la Optometrie
si 15 tineri - la Asistenta medicala ge-
nerald. Totodatd, pentru continuarea
studiilor la an compensator au fost
fnmatriculati 18 persoane.

Tinerii au primit Ghidul studen-
tului USMF ,Nicolae Testemitanu”
- un instrument util de informare si
indrumare la acest inceput al vietii de
medicinist. [ ]

Promovarea activitatii stiintifice

la Expozitia ,MoldMedizin & MoldDent”

Cea mai importantd si veritabild
platforma de comunicare si schimb
de experientd pentru intregul sistem
de sdndtate din Republica Moldova
- Expozitia ,MoldMedizin & Mold-
Dent” - s-a desfdsurat, in perioada
11-13 septembrie curent, la Centrul
International de Expozitii ,,Moldex-
po”. Universitatea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
s-a prezentat la acest eveniment cu
realizdri stiintifice si academice nota-
bile din ultimii ani de activitate.

Profesoruluniversitar Gheorghe

Rojnoveanu, prorector pentru ac-
tivitate stiintifica la USMF ,Nicolae
Testemitanu”, a declarat ca institutia
noastrd este dintotdeauna deschisa
pentru astfel de evenimente, iar
in acest an, pe langa realizarile la-
boratoarelor stiintifice si cele ale
catedrelor, au fost desfasurate pre-
legeri publice si conferinte practico-
stiintifice. Prorectorul Rojnoveanu
a tinut sd sublinieze cele mai active
subdiviziuni didactice si stiintifice
- participante la ultimele editii ale
acestei expozitii - laboratoarele sti-
intifice: Inginerie tisulara si culturi
celulare, Narcologie, Gastroentero-
logie, Chirurgie hepato-pancreato-
biliara, Catedra de otorinolaringo-
logie, Scoala de Management in Sa-
natate Publica, Biblioteca Stiintifica
Medicald. Potrivit prorectorului,
reprezentantii acestor subdiviziuni
universitare constientizeaza ca acest
eveniment este o buna oportunita-
te de promovare a activitatii lor si a
vizibilitatii universitatii noastre pe
plan national si extern.

Catedra de otorinolaringologie
a participat la expozitie cu ultimele
inovatii in domeniu - tehnici de di-

agnostic si de tratament in afecti-
unile urechii, nasului si gatului, iar
doritorii au avut posibilitatea sa be-
neficieze de o consultatie gratuita la
medicul orelist.

Tot in prima zi a evenimentului,
farmacistii din intreaga tara au parti-
cipatla Conferinta stiintifico-practica
dedicatad celei de-a 55-a aniversari
de la fondarea Facultatii de Farma-

; -

cie a USMF ,Nicolae Testemitanu”,
cu genericul ,Invatamantul farma-
ceutic superior in serviciul ocrotirii
sanatatii”, iar medicii de familie au
abordat aspecte ale interventiilor
integrate in prevenirea bolilor ne-
transmisibile.

In urmatoarele zile, Faculta-
tea de Stomatologie a desfasurat
Conferinta stiintifica ,Semnele cli-
nice ale tumorilor in regiunea ca-
pului si a gatului”, iar Catedra de
farmacologie si farmacologie clinica
- Conferinta stiintifico-practica ,Me-

dicamentele utilizate Tn tratamentul

si profilaxia bolilor infectioase”.
Editia din anul curent a
expozitiei ,MoldMedizin & Mold-
Dent” a fost una jubiliara - 25 de
ani de la lansare - si s-a desfasurat
sub sloganul 100% viatd pentru fi-
ecare. In cadrul forumului au fost
abordate aspecte precum: sdndta-
tea mamei si a copilului, tehnolog
7 I =
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informationale in medicina, oftal-
mologie, mijloace igienice si sanita-
re, mijloace pentru acordarea servi-
ciilor de urgenta, servicii medicale si
farmaceutice, utilaj medical, medi-
cina de laborator, medicina estetica,
medicina de recuperare s.a. Progra-
mul a prevazut si actiuni de promo-
vare a unui stil de viata sanatos, a
alimentatiei sanatoase, servicii de
infrumusetare si diverse activitati
sportive. Totodatd, pe durata eveni-
mentului, participantii au beneficiat
de servicii medicale gratuite.

2 octombrie 2019 -
zi istorica pentru
Alma Mater

Itinerarul unui proces electoral
echitabil si democratic
Alegerea noului rector al
Universitatii de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova a constituit un

: eveniment important, chiar istoric,

nu doar pentru comunitatea univer-

AL ! sitard, dar si pentru cea medical3 si
pe tot parcursul vietii si i-a indemnat ¢, n3ceutics din tars. Tn ultimele
i douad luni, institutii publice si priva-
: te, mass-media, persoane fizice din
exterior au fost axate pe concursul

la postul de rector. Universitatea a

| asigurat transparenta la fiecare eta-

pa a procesului, in conformitate cu

! Regulamentul de alegere a rectoru-
! lui USMF ,Nicolae Testemitanu” si
i Codul educatiei.

8 august - lansarea concursului
pentru ocuparea functiei de rector
Consiliul pentru dezvoltare stra-

! tegics institutional3 (CDSI) a anuntat
! concursul pentru ocuparea postului
! de rector pe 8 august 2019, exact cu
i doud luni inainte de expirarea man-
i datului rectorului lon Ababii. Criteri-
i ile de baza pentru candidati au fost:
i detinerea titlului
i stiintifico-didactic in domeniul re-
i spectiv si experientd de activitate in
¢ Tnvatdmantul superior si in cercetare
i de cel putin 5 ani. De asemenea, a
i fost stabilita data limita de depunere
i adosarelor - 29 august 2019.

stiintific si/sau

7 candidati la functia de rector
In data de 2 septembrie, CDSI

! a declarat c3 la concurs au fost
| Inregistrati sapte candidati:
i Ceban, dr. hab. st. med., prof. univ,;
i Ghenadie Curocichin, dr. hab. st.

Emil

med., conf. univ.; Mihail Gavriliuc,

t dr. hab. st. med., prof. univ.; Evghenii
! Gutu, dr. hab. st. med., prof. univ;
i Olga Tagadiuc, dr. hab. st. med., conf.
i univ.; Anatolie Visnevschi, dr. hab. st.

med., conf. univ.; Grigore Zapuhlih,

i dr. hab. st. med., prof. univ. Totoda-
! td, Consiliul a afirmat c3 nu au fost
| sesizate cazuri de restrictionare sau

respingere a dosarelor ori situatii

! de incilcare a cadrului normativ in
i vigoare.

2 octombrie 2019 - data alegerilor
rectorului
La 12 septembrie CDSl a anuntat

| data de 2 octombrie 2019 - ziua ale-
i gerilor rectorului USMF ,Nicolae
i Testemitanu”. Pentru desfdsurarea
i efectiva a scrutinului a fost constitu-
! itd Comisia tehnica de organizare a
i alegerilor.

Dezbateri publice
intre candidati
Pentru a oferi comunitatii uni-

! versitare sansa de a cunoaste mai

bine programele de dezvoltare

institutionala ale candidatilor, CDSI
i a organizat, in data de 27 septem-

brie, dezbateri publice. Evenimentul

! s-a desfisurat in Sala Senatului si a
i fost transmis live pe Privesc.eu, in-
i clusiv pe site-ul si pe pagina de Fa-
i cebook a Universitatii, fiind urmarit
! de peste 18 mii de persoane, iar in
i decurs de doud s3ptadmani a inregis-
| trat peste 65 de mii de vizualizari.

Membrii comunitdtii academice au
putut adresa intrebari concurentilor

electorali in prealabil, la adresa
alegeri.rector@usmf.md, dar si di-
rect din sala.

2 octombrie - ziua alegerilor
propriu-zise
in ziua scrutinului, electoratul
academic, in premierd, si-a exerci-
tat dreptul, individual, de vot, dand
dovada de atitudine, de responsabi-
litate si de maturitate. La scrutin au
participat 876 de electori din numa-
rul total de 957 de persoane incluse
in Lista electorald de bazd, ceea ce
a depasit 2/3 din numarul total al
alegatorilor.
Rata de participare la alegerile
rectorului a fost de 91,5%. Studentii
si-au exercitat dreptul de vot in

proportie de 90,7 la sutd. Numarul
de voturi valabile exprimate a con-
stituit 869, iar 7 buletine de vot au
fost declarate nevalabile. Tn Lista
electorald suplimentara nu a fost
nregistrat niciun alegétor. Tntregul
proces a fost monitorizat de 6 ob-
servatori.

CDSI, prin Decizia nr. 7 din
2.10.2019, a validat procesul ele-
ctoral si |-a declarat rector ales pe dl
Emil Ceban, ca rezultat al primului
tur de scrutin. Domnia Sa a obtinut
votul de incredere a 541 de electori,
ceea ce constituie 61,76% din numa-
rul total de alegatori.

Voturile pentru ceilalti
concurenti electorali au fost repar-
tizate dupa cum urmeaza: Mihail
Gavriliuc - 145, Evghenii Gutu -
60, Olga Tagadiuc - 57, Ghenadie
Curocichin - 26, Grigore Zapuhlih -
21 si Anatolie Visnevschi - 19.

Presedintele CDSI a comunicat
Ministerului Sanatatii, Muncii si Pro-
tectiei Sociale rezultatele alegerilor,
transmitand fondatorului Decizia
CDSI de constatare a rezultatelor
procesului de alegere a rectorului
USMF ,Nicolae Testemitanu”; Proce-
sul-verbal privind rezultatele numa-
rarii voturilor din 2 octombrie 2019
si dosarul dlui Emil Ceban.

Vivat, Alma Mater!

Exprimam  sincere felicitari
tuturor candidatilor Tnscrisi in con-
cursul pentru postul de rector al
universitatii noastre, admiratie si
apreciere pentru initiativa si curajul
de care au dat dovada in aceasta
competitie democratica.

Pentru noul rector ales, profe-
sorul Emil Ceban, obtinerea aces-
tei Tnalte si demne functii confirma
calitatile Domniei Sale de manager
vizionar, competentele profesionale
si dragostea enormd pentru oameni.
Ti dorim mari succese in realizarea
tuturor dezideratelor incluse in Pro-
gramul sdu managerial si speram
sa-si mentina verticalitatea, dem-
nitatea si integritatea in promova-
rea valorilor academice ale USMF
,Nicolae Testemitanu” si ale siste-
mului national de sanatate.

in acelasi context, felicitdim
intreaga comunitate universitara
pentru tinuta academicd manifes-
tata pe parcursul procesului elec-
toral, relativ nou pentru Republica
Moldova. Vivat, Crescat, Floreat,
Alma Mater! [

www.usmf.md
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Proiectul ,Introducerea invatarii bazate pe probleme
in Moldova" - finalizat cu brio

Cele sase universitdti din tard,
partenere in proiectul ,Introduce-
rea invdtdrii bazate pe probleme
in Moldova: Spre consolidarea
competitivitdtii si sanselor de an-
gajare ale studentilor” (Introducing
ProblemBased Learningin Moldova:
Toward Enhancing Students’ Com-
petitiveness and Employability
(PBLMD)), si-au prezentat rapoar-
tele finale in fata evaluatorilor
externi. Evenimentul a avut loc
in data de 2 octombrie curent, la
Chisindu, la expirarea celor 4 ani de
implementare a programului.

Universitatea de Stat de
Medicina si  Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” a fost reprezentanta in
cadrul proiectului de profesorul uni-
versitar Mihail Gavriliuc, prorector
pentru studenti internationali, sef
al Catedrei de neurologie nr. 1 - in
calitate de lider institutional, de pro-
fesorul universitar Victor Vovc, sef
al Catedrei de fiziologie a omului si
biofizicd - responsabil de programul
de studii si de conferentiarul Igor
Cemortan, prorector pentru calitate
si evaluare academica, sef al Cate-
drei de biologie moleculara si gene-
ticd umana - responsabil de progra-
mul pedagogic.

Angela Babuci, asistent uni-
versitar la Catedra de anatomie a
omului, prodecan la Facultatea de
Medicind nr. 2, a prezentat un ra-
port cu privire la experienta USMF
,Nicolae Testemitanu” in acest pro-
iect. Ea a mentionat ca institutia noas-
tra a valorificat numeroase oportu-
nitati de colaborare internationala,
inclusiv prin mobilitatile desfasurate

in cadrul universitatilor din Aalborg
(Danemarca), Plymouth (Marea
Britanie), Stockholm (Suedia), prin
utilizarea instrumentelor pedago-
gice pentru proiectarea si predarea
unui modul interdisciplinar, precum
si prin modalitatea de integrare a
continutului cursurilor in procesul
de instruire, In vederea realizarii
Obiectivelor de Dezvoltare Durabila.
Angela Babuci a relatat ca
noua metodd de instruire bazata
pe probleme (PBL), sub forma de
modul interdisciplinar Neurostiinte,
a fost aplicata in anul 2018, pentru
studentii din anul lll ai Facultatii de
Medicina nr. 1, la specialitatea Me-
dicind preventiva, ceea ce a facilitat
acumularea unor credite de studiu
pentru acestia. La finele cursului,
cunostintele medicinistilor au fost
evaluate prin intermediul unui co-
locviu diferentiat. Studentii au pre-
zentat proiectul realizat sub forma
unei fise de observatie a pacientului.
,La final, am chestionat
studentii pentru a avea impresii mai
veridice despre acest proiect. Astfel,
86 la suta dintre respondenti au
apreciat cursul, unii venind cu suges-
tii de a diversifica metodele de lucru
pentru a obtine rezultate si mai re-
levante. in concluzie, putem afirma
ca am realizat tot ce ne-am propus,
in conformitate cu foaia de parcurs,
si cd poti face studii de calitate ori-
unde, daca sunt respectate standar-
dele nationale si internationale si
modul corespunzdtor de implemen-
tare”, a accentuat Angela Babuci.
Potrivit  prorectorului  Igor
Cemortan, acest tip de nvatare are

mai multe avantaje, precum: dez-
voltarea capacitdtilor de lucru in
echipa, a abilitatilor de comunicare,
a competentelor de asimilare si de
integrare a cunostintelor, cercetarea
cazurilor complexe de studii, incura-
stimularea autonomiei in luarea de-
ciziilor. ,,Pentru viitor se preconizea-
za ca aceasta forma de studiu sa fie

implementatd, partial sau complet,
la programele Optometrie si Asisten-
td medicald generald”, a concretizat
prorectorul.

in opinia lui Romeo Turcanu,
coordonator al proiectului PBLMD
din partea Universitatii din Aalborg,
obiectivul proiectului consta in mo-
dernizarea programelor de studii
bazate pe modelul PBL - invatarea
bazata pe solutionarea problemelor
si implementarea acestora la ciclul
licenta al universitatilor partenere

din Republica Moldova. ,Scopul fi-
nal este de a imbunatati calitatea
metodelor de predare-invatare si de
a remodela sase programe de studii,
pe baza acestor metode, in cadrul
celor sase universitati din tara, fieca-
re dintre institutii optand pentru un
program pilot la nivel de licenta. Pro-
iectul a inclus si un compartiment de
mobilitate pentru studenti si cadre

didactice din Republica Moldova,
in cadrul institutiilor partenere din
Uniunea Europeand”, a declarat co-
ordonatorul.

Expertul a precizat ca toate cele
sase echipe antrenate in proiect au
realizat mai mult decat si-au propus
initial, fiecare institutie alegandu-si
un proiect pilot inovativ pentru im-
plementarea programelor de studii
bazate pe probleme PBL. Astfel, pe
langa succesele obtinute la nivel de
program ales, desi la fiecare uni-

versitate nivelul de aplicare a fost
diferit, dar de real succes, la USMF
,Nicolae Testemitanu” acest proiect
a servit drept suport la acreditarea
institutionala internationala.

in final, John E. Reilly, auditorul
de calitate extern, a apreciat Tnalt
activitatea echipelor universitare
din Moldova, accentuand ca fiecare
institutie a avut mentori de la uni-
versitatile europene la proiect si cd
a venit cu feedback pozitiv continuu,
timp de 4 ani. Oficialul european a
constatat cd prezentdrile universi-
tatilor din acest consortiu demon-
streaza ca proiectul a fost foarte
util: ,,Evident, ca n orice proiect,
iti trasezi niste scopuri realiste, dar
constatam ca, timp de 4 ani, s-a reu-
sit mai mult decat s-a planificat si ca
beneficiile proiectului au un impact
mai mare decat s-a mizat”.

Institutiile beneficiare ale pro-
iectului PBLMD sunt: USMF ,Nicolae
Testemitanu, Universitatea de Stat
din Moldova, Universitatea Tehni-
cd a Moldovei, Academia de Studii
Economice din Moldova, Universi-
tatea de Stat ,, Alecu Russo” din Balti
si Universitatea de Stat ,Bogdan
Petriceicu Hasdeu” din Cahul.

Proiectul a fost implementat
cu sprijinul Programului Erasmus+
al UE, cu sustinerea: Universitatii
Aalborg din Danemarca, Royal Insti-
tute of Technology din Suedia, Uni-
versitdtii Gloucestershire din Marea
Britanie si Universitdtii Siegen din
Germania. Costul proiectului este
estimat la aproximativ 1,5 milioane
de euro.

Lectie publica in domeniul
chirurgiei cardiovasculare

Profesorul Axel Haverich din ora-
sul Hannover, Germania, personalitate
notorie de nivel mondial in domeniul
chirurgiei cardiovasculare si transplanto-
logiei, a tinut, in data de 18 septembrie
curent, o lectie publicd pentru studentii
si medicii-rezidenti ai Universitdtii de
Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova.

Profesorul german detine sititlul ono-
rific de doctor honoris causa al institutiei
noastre si este cunoscut in stiinta medi-
cala drept un promotor al unei noi teorii
privind evolutia aterosclerozei. Tn cuvan-
tul sau introductiv, rectorul lon Ababii a
remarcat ca ,in echipa acestuia lucreaza
doi absolventi ai universitatii noastre, la
fel doua somitati de nivel international
in chirurgia cardiaca si transplantologie -

Sergiu Cibotari si Igor Tudorache, care
efectueaza interventii chirurgicale atat in
Germania, cat si in Republica Moldova, si
duc faima USMF ,Nicolae Testemitanu” si
a tarii in lume”.

La randul sau, profesorul Axel
Haverich a declarat ca a venit in Republica
Moldova pentru a le vorbi viitorilor medici
despre cercetdrile sale in domeniul chi-
rurgiei cardiovasculare si transplantologi-

ei. ,Cercetdrile au durat sase ani si sunt
reflectate in cartea Atherosclerosis Patho-
genesis and Microvascular Dysfunction,
editata in 2019, dedicata, in special, stu-
dentilor interesati de subiectul ateroscle-
rozei”, a mentionat profesorul german.
Axel Haverich este seful Sectiei de
chirurgie cardiotoracica, transplant si
chirurgie vasculard la Scoala Medicala
Hannover. Domnia Sa a initiat cercetari
acum 20 de ani in vederea identificarii
alternativelor la valvele cardiace stan-
dard. Astfel, in 1996, savantul a fon-
dat laboratoarele de cercetare Leibniz
pentru biotehnologie si organe artifi-
ciale (LEBAO) cu scopul de a dezvolta
tesuturi bioregenerabile pentru inima.
Tn 2017, acesta a prezentat o noui ipo-
teza despre patogeneza aterosclerozei.

|

in calitate de coordonator al ESPOIR,
proiect finantat de UE pentru valvele
pulmonare, Axel Haverich si echipa sa au
dezvoltat o noua tehnica de transplant de
valve cardiace, ce implica indepartarea
celulelor din valvele cardiace biologice,
cunoscuta sub numele de ,decelulariza-
re”. in 1995, a primit premiul Gottfried
Wilhelm Leibniz pentru cercetdri deosebi-
te Tn stiinta. [ |

www.usmf.md

Primele cadre didactice
certificate in psihopedagogie
la USMF ,Nicolae Testemitanu”

Un grup de cadre didacti-
ce ale Universitatii de Stat de
Medicind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu” din Republica
Moldova a fost certificat in
psihopedagogie. Acest lucru a
fost posibil dupd ce, pe parcur-
sul anului de studii 2018-2019,
Catedra de management si
psihologie a Universitdtii a or-
ganizat, in premierd, un astfel
de modul pentru personalul
didactic interesat sd se afirme
in finvdtdmdéntul universitar.
Primii absolventi ai modulului
sunt: Pavel Banov, Irina Cabac-
Pogorevici, Cristina Cojocaru,

Mariana Cebanu, Nicolae
Cucereavii, Cristina Cucieru,
Adrian Melnic, Gabriela

Motelica, Ecaterina Pavlovschi,
Radu Rusu, Evghenia Scutaru si
Ecaterina Sedaia.

Larisa Spinei, sefa Catedrei
de management si psihologie, a
accentuat, in cadrul ceremoni-
ei de inmanare a diplomelor, ca
modulul a fost organizat in con-
textul implementdrii Strategiei
de dezvoltare a USMF ,Nicolae
Testemitanu” privind calitatea
formarii profesionale a cadrelor
didactice, eficienta, motivatia si
implicarea tinerilor specialisti in
activitatea pedagogica. ,Ne man-
drim cu prima promotie a acestui
modul, deoarece cursantii au
manifestat atitudine serioasa,
responsabilitate si entuziasm”,
a afirmat Larisa Spinei. Profeso-
rul universitar i-a indemnat pe
tinerii specialisti sa fie persoane
integre, oneste, pentru a deveni
pedagogi si medici model.

,Nu este suficient sa ai har
pentru a deveni un pedagog

consacrat, trebuie sa si inveti
unele aspecte aferente pedago-
giei, care sa te evidentieze ca un
specialist profesionist”, a decla-
rat profesorul Emil Ceban, pro-
rector pentru activitate clinica
al USMF ,,Nicolae Testemitanu”,

prezent la ceremonia de inma-
nare a diplomelor, accentuand
importanta si valoarea acestui
curs pentru cadrele didactice
ale universitatii noastre.

Silvia Stratulat, sefa Depar-
tamentului Didactic si Mana-
gement Academic, a specificat
ca, n prezent, Tnvatdmantul
medical si farmaceutic se ba-
zeaza pe calitatile inedite ale
fiecdrui profesor, care trebuie
sa cunoascd metode noi de
predare si de evaluare. ,Sunteti
speranta noastrd, deoarece
sunteti acei nvatacei care ne
veti da si noua cate o lectie pe
segmentul didactic”, a opinat
Silvia Stratulat.

Tn numele grupului de ca-
dre didactice participante la mo-
dul, Gabriela Motelica, asistent
universitar la Catedra de chirur-
gie oro-maxilo-faciald si implan-
tologie orala ,Arsenie Gutan”, a
multumit echipei de profesori

—~

pentru competentele finsusite,
pentru rdabdare si modelare,
asigurand continuitatea celor
nvatate Tn procesul didactic.

Modulul  psihopedagogie
s-a axat pe cele mai importan-
te componente din domeniu:
psihologia educatiei, funda-
mentele pedagogiei, medicina
bazata pe dovezi, teoria si me-
todologia evaluarii si didactica
medicald. Cursul s-a desfdsurat
cu participarea a doi profesori
de la Universitatea Tehnica a
Moldovei si a Universitatii Pe-
dagogice de Stat ,lon Creangd”,
care au tinut lectii si au oferit
suport metodologic.
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Accidentul vascular cerebral
(AVC) este a doua cauzd principa-
Id de deces si principala cauzd de
dizabilitate la nivel mondial. Actu-
almente, existd metode eficiente
pentru tratamentul accidentului
vascular cerebral, cu toate aces-
tea, punerea in aplicare a acestor
metode de tratament este limitatd
si, prin urmare, constituie cea mai
dificilé problemd in gestionarea cu-
rentd a AVC.

Situatia actuald din tara noastra
cetine de acordarea asistentei medi-
cale in caz de accident vascular cere-
bral a constituit subiectul discutiilor
unei conferinte nationale cu par-
ticiparea expertilor internationali.
Evenimentul, cu genericul ,Actiuni
prioritare in politicile de combatere
a accidentului vascular cerebral in
Republica Moldova”, s-a desfasurat
n paralel cu primul Summit al proie-
ctului IRENE — COST (Implementati-
on Research Network in Stroke Qua-
lity), in perioada 16-18 septembrie
2019, la Chisindu. Evenimentele
stiintifice au ntrunit peste 250 de
experti din 30 de tari europene si
SUA.

Actiuni prioritare in politicile de combatere
a accidentului vascular cerebral in Republica Moldova

_—

in cadrul conferintei au fost
discutati pasii necesari pentru elabo-
rarea si implementarea Programului
national de preventie si control al

accidentelor vasculare cerebrale
pentru anii 2020-2030, deoarece se
estimeaza ca AVC va deveni pana in
anul 2030 principala cauza de mor-
talitate la nivel mondial, atingand
cifra de aproximativ opt milioane de
decese anual. Programul prevede
masuri de reformare a sistemului
de sdnatate, precum si recomandari

referitoare la educatia medicald a
populatiei. De asemenea, urmeaza a
fi revazute protocoalele de asistenta
medicala a pacientilor cu AVC si cre-
area unei retele constituite din 10-
12 unitati de AVC primare, care vor
acorda asistenta medicald necesara
pentru pacienti in cel mult doua ore
de la aparitia afectiunii.
Academicianul Stanislav Groppa,
sef al Catedrei de neurologie nr. 2
a Universitatii de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”,

director al Clinicii de Neurologie
si Neurochirurgie din cadrul IMSP
Institutul de Medicind Urgenta,
presedinte al Asociatiei de Com-
batere a Accidentelor Vasculare
Cerebrale din Moldova, a declarat,
in cadrul ceremoniei de deschide-
re a evenimentului, cd prin aceasta
conferinta va fi dat un imbold nou
pentru Tmbunatdtirea strategiilor
terapeutice si chirurgicale in trata-
mentul si profilaxia AVC in Republica
Moldova.

,In prezent, in tara noastrd, la
fiecare ord, o persoand suferd un
accident vascular cerebral, iar la
fiecare ord si jumdtate, din acelasi
motiv, survine un deces. Accidentul
vascular cerebral este generat de
mai multi factori de risc etiologici:
hipertensiunea arteriald sau alte
maladii cardiovasculare, precum
boala ischemicd, infarctul miocar-
dic; patologia reumatologicd, arte-
rioscleroza, precum si de alte cauze,
cum ar fi stilul de viatd nesdndtos
si faptul cG oamenii sunt prea putin
informati”, a mentionat academicia-
nul Stanislav Groppa.

Potrivit organizatorilor, meto-

dele noi de tratament endovascu-
lar al accidentului vascular cerebral
necesitda o implementare cat mai
rapidd si in tara noastrd, iar sta-
bilirea unui program national de
combatere a accidentului vascular
cerebral este vital3. Tn acest sens,
prin intermediul proiectului IRENE
— COST se propune o noua aborda-
re a acestei patologii devastatoare,
interdisciplinara, ce ar facilita dimi-
nuarea incidentei si Tmbunatatirea
calitatii vietii pacientilor cu accident
vascular cerebral. Ulterior, aceste
date vor fi diseminate principalelor
parti interesate (spitale, ministere
de profil s.a.) in scopul elaborarii si
aplicarii noilor mecanisme pentru a
obtine rezultate mai bune in trata-
rea accidentului vascular cerebral.
Aceste actiuni pot salva zeci de mii
de vieti, pot elimina sute de mii de
dizabilitati si pot contribui la costuri
mai mici pentru asistenta medicala.

Conform datelor statistice, in
Republica Moldova, in anul 1995 au
fost inregistrate 21 de mii de persoa-
ne care au suferit un accident vascu-
lar cerebral, iar in anul 2018 — 78 de
mii. [

Rezistenta la antibiotice creeaza

Chirurgia a reunit la Chisinau

cei mai buni specialisti de profil
din tara si de peste hotare

»impartisind din experient3,
contribuim la fortificarea trata-
mentului chirurgical al pacientilor”.
Astfel si-au spus mai multi chi-
rurgi din tard si de peste hotare,
care s-au intrunit la Chisindu, in
cadrul lucrdrilor celui de-al Xlll-lea
Congres al Asociatiei Chirurgilor
»Nicolae Anestiadi” si ale celui de-
al lll-lea Congres al Societdtii de En-
doscopie, Chirurgie Miniminvazivd
si Ultrasonografie ,,V.M. Gutu” din
Republica Moldova, in perioada 18-
20 septembrie 2019.

,Pe parcursul activitatii profesi-
onale, ne-am angajat sa mentinem
la standarde inalte atat consistenta
si diversitatea sesiunilor stiintifice,

Prezen-

cat si programul social.
tul forum stiintific aduce ultimele
actualitati si progrese in chirurgie,
precum si noile metode aplicate in
managementul patologiilor chirur-
gicale”, a declarat, in deschiderea

evenimentului, presedintele Con-
gresului Gheorghe Rojnoveanu, pro-
fesor universitar, prorector pentru
activitate stiintifica la Universitatea

de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”.

Evghenii Gutu, presedintele
Asociatiei  Chirurgilor  ,Nicolae
Anestiadi” din Republica Moldova,
prorector pentru relatii externe
la USMF ,Nicolae Testemitanu”, a
mentionat ca ,,scopul nostru a fost
sa implicam tinerii practicieni, dar
si specialisti recunoscuti in aria chi-
rurgicald contemporana atat din
tara noastra, cat si de peste hotare,
pentru a Tmpartdsi din experientele
proprii”.

,Chirurgia este catalogata drept
regina stiintelor medicale, dat fiind
faptul ca reprezinta una dintre cele
mai avansate si complicate forme

N

de asistentd medicald. Profesia de
chirurg este una nobild, ravnita de
multi, dar si foarte dificila”, a remar-
cat Olga Cernetchi, prim-prorector,
prorector pentru activitate didactica
la USMF ,Nicolae Testemitanu”. Po-
trivit prorectorului, toate succesele
obtinute in medicina autohtona atat
n plan teoretic, cat siin cel practic se
datoreaza relatiilor de colaborare si

si clinicilor europene si din SUA.
In deschiderea

cale au adus un omagiu academi-

chirurgicala. Pe parcursul activitatii,

chirurgia pancreasului,
complicatiilor ulcerului

veanu. :
Timp de trei zile, medicii
specialisti au abordat subiecte

ce tin de patologia chirurgicald, :
actualititile si progresele in dome- !
niul chirurgiei, precum si noile me- |
tode implementate in managemen-
- »Nicolae  Testemitanu”,

tul patologiilor chirurgicale.

Forumul a constituit un mo-

ment oportun pentru a mentiona

cu Medalia jubiliard Centenarul pro- :
fesorului chirurg Nicolae Anestiadi |
pe cei mai buni specialisti, care au §
obtinut performante si au contribuit
esential la formarea si la dezvoltarea

scolilor nationale de chirurgie.

Manifestarile stiintifice au fost '
organizate de: Asociatia Chirurgilor '
,Nicolae Anestiadi”, Societatea de !
Endoscopie, Chirurgie Miniminva- |
ziva si Ultrasonografie V.M. Gutu” |
si Catedra de chirurgie nr. 1 |
,Nicolae Anestiadi” a USMF ,Nicolae !
Testemitanu”. Congresele au fost in- |
cluse in Registrul european al eveni- |
mentelor stiintifice compliante prin- '
! 7 continuu la identificarea unui nou

cipiilor etice.

dificultati in farmacoterapie

»Preparatele  antimicrobiene
ocupd primele locuri intr-o clasifica-
re a utilizarii medicamentelor in di-
verse afectiuni. Agentii patogeni do-

bdndesc rezistentd, fapt ce creeazd
ajutorului reciproc al universitatilor | multe dificultdti in farmacoterapie.
. Totodatd, din cauza rdspéndirii unui
congresului, numdr mare de tulpini ale microor-
reprezentantii comunititii chirurgi- | ganismelor rezistente la antibiotice,
i multe substante medicamentoase
cianului Gheorghe Ghidirim - das- | 5/ pierd eficacitatea’, a mentionat
célul tuturor, unul dintre cei mai |
proeminenti formatori de scoals | tar la Catedra de farmacologie si
i farmacologie clinicd a Universitdtii
a abordat segmente majore precum | de Stat de Medicind si Farmacie
chirurgia |
gastrodu- |
odenal si a ciilor biliare, chirurgia |
laparoscopici si bariatrici, mana- |
gementul traumatismelor abdomi- |
nale si politraumatismelor, chirurgia '
hipertensiunii portale s.a. ,Domnia |
Sa este un exemplu viu de profesio- |
nist desavarsit, maestru si, in acelasi '
timp, o intruchipare a bunjtitii, a |
modestiei, a echilibrului lduntric, a §
onestitatii si a moralitatii”, a accen- |
tuat profesorul universitar Rojno-

Victor Ghicavii, profesor universi-

in des-

chiderea  conferintei  stiintifico-

. practice Medicamentele utilizate

in tratamentul si profilaxia bolilor
infectioase. Manifestarea, ajunsd la
editia a X-a, s-a desfdsurat in cadrul
Expozitiei ,MoldMedizin & Mold-
Dent”.

Potrivit profesorului universitar,
formeaza ca, din cauza administrarii
neechilibrate a antibioticelor, multe
dintre preparatele acestei clase de-
monstreaza ineficienta in 82 la suta
dintre cazuri, iar in curand, s-ar putea
ajunge la situatia cd va fi imposibi-
I3 tratarea unor asemenea infectii
precum sinuzitele, sepsisul, pneumo-
niile s.a. Cercetatorii stiintifici lucrea-

tip de produse farmaceutice impo-
triva bacteriilor periculoase, iar No-
menclatorul medicamentelor se com-
pleteaza permanent cu substante noi
- preparate medicamentoase tot mai
eficiente si inofensive.

»Reiesind din aceastd situatie, se
impune respectarea anumitor prin-
cipii de utilizare a substantelor anti-
microbiene. n acelasi timp, reiterdm
atentiondrile privind administrarea
corecta a antibioticelor, iar medicii
trebuie sa fie foarte atenti la prescri-
erea acestora pacientilor”, a subliniat
profesorul Victor Ghicavii.

La forum au fost abordate su-
biecte precum: actualitdti in farma-
cologia preparatelor medicamen-
toase antituberculoase; medicamen-
tele antiprotozoice noi; actualitdti in
tratamentul parazitozelor la copii;
vitaminele si tuberculoza; prepa-
ratele medicamentoase utilizate in
infectiile cu citomegalovirus; far-
macoterapia rationald si inofensivd.
De asemenea, s-a discutat si despre
implementarea unor noi reforme in
sistemul national de sdnatate.

Conferinta a intrunit medici din
diferite sfere de activitate: medici de
familie, farmacologi, infectionisti,
epidemiologi, cadre stiintifico-
didactice, studenti, medici-rezidenti,
studenti-doctoranzi.

www.usmf.md
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ICNBME - o platforma excelenta pentru cercetatorii
in nanotehnologie si inginerie biomedicala

Unul dintre cele mai importante
evenimente stiintifice in domeniile
nanotehnologiei si ingineriei biome-
dicale, ICNBME-2019, s-a desfdsurat
in perioada 18-21 septembrie cu-
rent, la Chisindu. Forumul bienal re-
prezintd o platformad excelenta pen-
tru oamenii de stiintd si specialistii
preocupati de cercetarea fundamen-
tald si cea aplicatd, care isi propun
un schimb de idei, de experientd si
de prezentare a ultimelor evolutii,
realizdri si inovatii in domeniile lor
de preocupare.

N

Medici, specialisti in ingineria bi-
omedicala, fizicieni, chimisti, ingineri
din doudzeci de tari ale lumii, inclusiv
din Republica Moldova, Germania,
Franta, SUA, Japonia, Grecia, Romania,

Federatia Rusa, Belarus, Armenia,
Georgia si Ucraina, au abordat
posibilitatile de utilizare a nanotehno-
logiilor si a nanomaterialelor in biome-
dicina.

Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” a
fost reprezentata la aceasta conferinta
de anvergura de catre profesorii uni-
versitari Gheorghe Rojnoveanu, Victor
Vovc, Stanislav Groppa, Viorel Nacu,

Valeriu Cusnir, conferentiarii Olga
Tagadiuc, Ghenadie Curocichin si
Svetlana Diacova s.a., medici-rezidenti
si studenti-doctoranzi, care au venit cu
cercetdri la teme precum: Posibilitdti
de modelare a interactiunii cardiores-
piratorii in organism, Paternul respira-
tor in diferite stdri la diferite persoane
cu particularitdti ale personalitdtii, Sti-
mularea creierului in vederea tratdrii
maladiilor neurodegenerative, Profi-
laxia epilepsiei nocturne, Tratamentul
migrenei persistente si Tratamentul
nonmedicamentos prin aplicarea sti-

muldrii magnetice transcraniene s.a.

Profesorul  universitar  Victor
Vovc, seful Catedrei de fiziologie a
omului si biofizica, a remarcat cd im-
plementarea nanotehnologiilor este
un proces foarte laborios, ce necesita
timp indelungat si testdri specifice.
»Avem nevoie de astfel de cercetari
pentru a aduce ceva valoros in medi-
cind. Acest forum ofera posibilitatea
de interactionare cu inginerii care lu-
creaza in domeniul nanotehnologiilor
specifice biomedicinei, medicina fara
ingineri nefiind posibild, deoarece
tehnica este foarte sofisticata, astfel
ncat medicul nu poate sa se descurce

de sine statator, asa cum era candva.
Doar conlucrand, putem da nastere
unor procedee si aparataje noi, utile
in diagnosticul si tratamentul maladi-
ilor”, a afirmat profesorul Vovc.

Potrivit profesorului universitar
Viorel Nacu, sef al Laboratorului de
inginerie tisulara si culturi celulare,
Catedra de anatomie topografica si
chirurgie operatorie, nanotehnologia
este un domeniu ce se ncearca a fi
implementat in mai multe directii, in-
clusiv in tratamentul medical, pentru
a obtine dispozitive si metode mai
eficiente de a influenta tesuturi sau
organe. ,Se efectueaza studii privind
utilizarea nanoparticulelor pentru a
obtine o proliferare celulara mai rapi-
da. Altd directie ar fi magnetizarea ce-
lulelor, ceea ce presupune deplasarea
celulelor prin injectare si directionarea
lor acolo unde ne dorim. Acestea sunt
deocamdatd cercetdri fundamentale
in vitro, in baza culturilor celulare, apoi
urmeaza efectuarea testarilor pe ani-
male si, daca acestea vor da rezultate
pozitive, se vor utiliza in clinica”, a ex-
plicat Viorel Nacu.

La conferinta au participat cca
200 de specialisti, care au prezentat
180 de rapoarte. Participantii au sub-
liniat importanta ICNBME-2019, ale
carei lucrdri au reflectat rezultatele
cercetdrilor complexe si multidiscipli-
nare efectuate de aproximativ o suta
de grupuri de cercetdtori din intreaga
lume. Organizatorii spera ca forumul
va produce un impact pozitiv si pe ter-
men lung asupra pregatirii profesiona-
le a specialistilor in domeniile nanoma-
terialelor, nanotehnologiilor, ingineriei
biomedicale, ceea ce, in conditiile
globalizarii, permite universitatilor din
tara noastra sa fie competitive cu cele
din Occident, iar absolventilor acesto-
ra - sa faca fata concurentei pe piata
internationald a muncii.

Congresul endocrinologilor
axat pe diabetul zaharat

Societatea de Endocrinologie
din Republica Moldova in partene-
riat cu Catedra de endocrinologie
a Universitdtii de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
au convocat specialistii, in zilele de
4 si 5 octombrie 2019, la al doilea
Congres national de profil. Forumul
stiintific a abordat subiecte strin-
gente din domeniul endocrinologiei,
si anume: diabetul zaharat, conside-
rat povara secolului al XXI-lea, riscul
cardiovascular la persoanele cu dia-
bet zaharat, precum si strategiile de
combatere a patologiilor endocrine,
tiroidiene si paratiroidiene.

Zinaida Alexa, presedintele
Congresului, asistent universi-
tar, doctor in stiinte medicale, a
mentionat, in deschiderea eveni-
mentului, ca domeniul endocrinolo-
giei si al diabetologiei are nevoie de
o schimbare in Republica Moldova,
iar un model in acest sens este
Portugalia, care, Tn anul 2016,
datoritd profesorului Joao Filipe
Raposo, a modificat Protocolul cli-
nic national si a implementat un
Program national de combatere a
diabetului zaharat. ,,Progrese in do-
meniu se vor obtine doar dupa ce
vom produce o schimbare in atitu-
dinea noastra, in felul de a gandi si
de a aplica noi practici in endocri-
nologie si diabetologie la nivel de
tard”, a mentionat Zinaida Alexa.

Olga Tagadiuc, prorector pentru
studii de doctorat la USMF ,Nicolae
Testemitanu”, a salutat participantii
forumului din numele rectorului lon
Ababii si al rectorului nou ales Emil
Ceban si a multumit participantilor
internationali  pentru  prezenta

si bundvointa de a Impartdsi
experienta si cunostintele n favoa-
rea endocrinologiei din Republica
Moldova, pentru ca acest domeniu
sa se dezvolte in continuare sub
aspect practic, ce tine de asistenta
medicald, de instruirea studentilor
si a medicilor rezidenti, precum si de
educatia continud a medicilor. Pro-
rectorul a salutat prezenta la forum

rarea cu materiale relevante a persoa- |

nelor cu diabet pentru a-si controla

boala. ,,Am imbunatatit Ghidul paci-
entului cu diabet zaharat, in vigoare, si ;
am elaborat brosuri, postere si plian- !

te, facand, astfel, problema diabetului
zaharat mai vizibila. Lucratorii medicali
au fost instruiti pentru a presta servicii

calitative si au fost elaborate mai mul- |
te protocoale de control glicemic, de

a tinerilor specialisti si a medicilor-
rezidenti, care au cel mai mult de
invatat de la astfel de evenimente.
Natalia Zarbailov, conferentiar
universitar, coordonator de proiect
Viata sdndtoasd: reducerea poverii
bolilor nontransmisibile, finantat de
Agentia Elvetiana pentru Dezvoltare
si Cooperare, a declarat ca Societatea
de Endocrinologie este printre primii
parteneri ai acestui proiect si s-a reusit
dezvoltarea unui concept de educatie
terapeutica, ceea ce a presupus asigu-

examinare a piciorului diabetic, iar

nare a bolnavilor cu aceasta maladie”.
Congresul national al

Ucraina si din tara noastra.

ool ) onal end(‘;' | tanta promotiei actuale a SMSP, a
cr”r? o8l otr_ a mtr(L;_n!t c'rdca Z,OOI © | sustinut ci cercetarea sa a avut in
participanti - medicl enaocrinoiogl, 4. cylitatea vietii pacientilor cu
medici de familie, cardiologi, inter- : .~ . o s .
R .| cirozd hepaticd, intrucit aceasta pa-
nisti si invitati cu renume mondial din : tologie. |2 momentul actual. ocupd
Belgia, Portugalia, Rusia, Romania, : gle, 'a m < - o P

! locul tertiar in tara si constituie o pro-

Studiu privind screeningul
parodontal

Reprezentanti ai Catedrei de

. propedeuticd stomatologicd ,Pavel
| Godoroja” si ai Catedrei de chirur-
| gie
! pedodontie si ortodontie din cadrul
| Facultdtii de Stomatologie a Universi-
. tdtii de Stat de Medicind si Farmacie
i ,Nicolae Testemitanu” au realizat, in

oro-maxilo-faciald  pediatricd,

pacienti cu privire la asigurarea unei
igiene orale corecte. In total, la scree-
ning au participat cca 50 de persoane.

Din grupul de lucru au facut
parte: profesorul universitar Diana
Uncuta, sefa Catedrei de propedeu-
ticd stomatologica ,,Pavel Godoroja”;
asistentii universitari Tatiana

! perioada 5-9 august 2019, un scree-
i ning parodontal in réndul persoane-
. lor geriatrice ale Comunitdtii evreiesti
i, Kedem”.

Pe parcursul celor cinci zile de

| activitate, organizatorii evenimentu-
! lui au efectuat sonddri parodontale,
: colectari ale lichidului gingivo-cre-
! vicular, precum si instruiri pentru

Porosencov si Olga Cheptanaru; Egor
Porosencov, seful Sectiei de chirurgie
oro-maxilo-faciala pediatrica, Clinica
,Emilian Cotaga”, Institutul Mamei si
Copilului; lulia Isacov, medic stoma-
tolog; Sergiu Beliniuc, Catalina Axenti
si Janna Orlioglo, studenti in anul 1lI
la Facultatea de Stomatologie.

Managementul sanatatii
publice: realizari, provocari
si perspective

Cei 36 de masteranzi din

| promotia 2019 si-au sustinut public
| tezele de master, elaborate pe par-
cursul a doi ani de studiu, in cadrul
i Conferintei
i mentul sanatatii publice: realizdri,

stiintifice ,,Manage-

| provocéri si perspective”. Eveni-
mentul a fost organizat de Scoala de
i Management in Séndtate Publicd a
i Universitdtii de Stat de Medicind si
i Farmacie ,Nicolae Testemitanu
| perioada 16-19 septembrie curent.

” o

in

Conferinta a fost inaugurata de

profesorul Oleg Lozan, directorul
i Scolii de Management in Sanatate
i Publicd (SMSP), care a declarat cd
i ytezele de master sunt rezultatele
i unei munci colosale, la care au par-
| ticipat cei mai buni experti in do-
i menii. Rezultatele acestor cercetdri
i sunt foarte solicitate de actorii de
institutiile de asistentd medicala pri- :
mard au fost dotate cu echipament |

| peste hotare, deoarece sunt extrem

corespunzdtor pentru o bund exami- | de utile pentru sistem”.

specialitate atat din tard, cat si de

Ludmila Capcelea, reprezen-

blemd majora de sdnatate publica.

Ludmila Circiumaru, manager
pentru calitate la Institutul Onco-
logic, masteranda in anul | la SMSP,
a remarcat ca temele prezentate
la aceastda conferinta sunt actuale,
bine selectate din punctul de vedere

al problemelor, mai putin studiate in
ultimii ani, dar care sunt de impor-
tanta majora atat pentru populatia
tarii, cat si pentru domeniul sanatatii
publice.

,Absolventii au depus un efort
considerabil, vizibil, iar rezultatele
cercetarilor sunt foarte interesante,
chiar vitale pentru sistemul national
de sdndtate”, a mentionat Olga
Usatli, anesteziolog-reanimatolog la
Spitalul Clinic Republican, masteran-
da tn anul I la SMSP.

Tn acest an, masteranzii au
abordat in cercetarile lor teme ac-
tuale privind reforma serviciului
spitalicesc, accesul la servicii de sa-
natate calitative al diferitor categorii
de populatie, organizarea asistentei
paliative, organizarea serviciului de
medicind estetica, alimentatia copi-
ilor in institutiile prescolare, realiza-
rea prevederilor programului pentru
imunizare, raspunsul la urgente de
sanatate publica s.a. .

www.usmf.md
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Premierul tarii a vizitat
Centrul Universitar de Simulare
in Instruirea Medicala

Prim-ministrul Maia Sandu,

Ministrul  Sdndtdtii, Muncii si
Protectiei Sociale al Republicii
Moldova Ala Nemerenco si

Presedintele Partidului Popular
European (PPE) Josef Daul au efec-
tuat o vizitd, in data de 6 septem-
brie curent, la Centrul Universitar
de Simulare in Instruirea Medicald
al USMF ,,Nicolae Testemitanu”, in
contextul valorificdrii suportului fi-
nanciar al Uniunii Europene pentru
crearea in regiunea Europei de Est
a unui centru performant de simu-
lare, reiesind din gama de oferte in
domeniul educatiei medicale si din
complexitatea echipamentului.

Bugetul proiectului, de circa 4,4
milioane de euro, afostutilizat pentru
reconstructia sediului si dotarea
acestuia cu echipamente moderne
de instruire medicala.

,Vedem un proiect care este
sustenabil in timp, cu rezultate con-
crete. Este un centru inovational
pentru regiune in general, nu doar
pentru Republica Moldova, si
multumim institutiilor europene
pentru asemenea proiecte. Noi, cei
de la guvern, impreuna cu ministrul
sanatatii avem idei de proiecte noi,
ne dorim sa construim doua spitale
noi: unul in nordul si altul in sudul
Republicii Moldova. Ne putem in-
spira din aceasta experienta si vom
conta in continuare pe sprijinul UE”,
a declarat premierul Maia Sandu.

In acest context, presedintele
PPE Joseph Daul a felicitat
autoritatile tarii noastre pentru re-
alizarea acestui proiect de succes si
a precizat ca cea mai mare preocu-
pare a institutiilor europene este ca
banii pe care fi ofera altor tari sa ser-
veasca cu adevarat cetatenilor. ,Sa-
natatea si educatia sunt domeniile
in care trebuie sa investim. Si, dupa
aceasta, trebuie sa ne preocupam
si de domeniul justitiei si sa asigu-
ram o justitie echitabild pentru toti
cetatenii. Din acest motiv, noi vom
relua finantarile ce au fost oprite
catre Moldova, vor fi finantari ori-

entate spre proiecte. Veniti cu idei
de proiecte si noi le vom finanta”, a
punctat oficialul european.

CUSIM si-a inceput activitatea
din anul 2013, iar, pana in prezent,
peste 40 de mii de studenti, medici-
rezidenti si angajati din alte dome-
nii, inclusiv din tarile vecine, au fost
instruiti in cadrul Centrului.

Centrul are drept misiune spo-
rirea sigurantei actului medical si
cresterea sigurantei pacientului prin
implementarea metodelor moderne
de educatie si a practicilor medica-
le bazate pe simulare, care permit
obtinerea competentelor si abilita-
tilor medicale corecte, intr-un cadru
organizat, dupa un program bine
structurat si, foarte important, fara
riscuri asupra pacientului, cu redu-
cerea erorilor si, in final, imbunatati-
rea calitativa a asistentei medicale
prestate populatiei.

Programul curricular  ofera
cursuri la toate nivelurile de formare
si educatie continua a specialistilor
in medicind si paramedicilor, prin
care se pot obtine: abilitati de co-
municare cu pacientul, deprinderi
practice medicale si chirurgicale de
baza, dexteritati individuale avansa-
te, capacitati de lucru si comunicare
in echipa, abilitati de ,leadership”,
cunostinte privind managementul

resurselor si al situatiilor de criza.

Instruirea la CUSIM are loc atat
in baza programelor curriculare, cat :
si a cursurilor extracurriculare, in ca-
drul Departamentului Instruire prin |
Simulare si Departamentului Paci- !
enti Standardizati si Comunicare, |
fiind sistematizate in mai multe mo- |
dule, precum: Manopere medicale |
si tehnici chirurgicale de bazd; Me- |
dicina internd; Pacient standardizat |
si comunicare; Chirurgie; Anestezi-

ologie si reanimatologie; Urgente
medicale; Programe Mamd si copil;
Programe Endoscopie;
Imagisticd.

Beneficiarii CUSIM sunt: stu- 1

denti, medici-rezidenti si secundari
clinici, medici la etapa educatiei
medicale continue, cercetatori stiin-

tifici, asistenti medicali, felceri, moa- !

etapa prespital — paramedici, anga-
jati ai Serviciului Protectiei Civile si

Situatiilor Exceptionale, membri ai '

echipelor de descarcerare, colabo-
ratori ai politiei, militari, lucratori
ai serviciilor cu destinatie speciala
si de paza, pompieri, insotitori de

aerian), conducadtori auto si cetdteni
de rand.

intrevedere oficiala
cu Ambasadorul Romaniei
in Republica Moldova

Stat de
,Nicolae

Universitatea de
Medicind si Farmacie

i Testemitanu” din Republica Mol-
! dova a fost onoratd de prezenta
| Excelentei
i Extraordinar si Plenipotentiar al
i Roméniei in Republica Moldova
. Daniel lonitd. Vizita efectuatd in
! data de 16 iulie 2019 a avut drept
! scop fortificarea relatiilor de coope-
! rare bilaterald.

Sale, Ambasadorul

‘ Rectorul USMF ,Nicolae
| Testemitanu” lon Ababii a sa-
! lutat prezenta Tnaltilor oaspeti,

! mentionand c3 universitatea noastra

colaboreazd cu entitdti medicale de
[e_cs |

Programe | -

peste Prut de mai bine de treizeci de
ani, Romania fiind un partener fidel
- all, 03~ in relatiile bine definite. in aceast
se, precum si specialisti antrenatiin | perioads atat cadre didactice de la
acordarea asistentei de urgentd la !

i noi, cat si studenti, medici-rezidenti

si studenti-doctoranzi au beneficiat
de stagii in universitatile de profil si
n institutiile medicale din Romania.

i ,Apreciem inalt sustinerea pe care
0 acordati tarii noastre, inclusiv
i Universitatii, datoritd carui fapt be-
i neficiem de bune practici, schimb
transport public (terestru, acvatic si

de experienta si reforme, de care

. are nevoie nu doar sistemul de inva-
' tdmant superior medical, dar si sfera

sanatatii din Republica Moldova”, a
remarcat profesorul lon Ababii.

La randul sdu, Excelenta Sa
Daniel lonitd si-a anuntat disponi-
bilitatea de a acorda tot sprijinul in
vederea continudrii cooperdrii cu
institutia noastra pe diferite dimen-
siuni. Oficialul a declarat ca si sis-
temul de sanatate din tara pe care
o reprezinta intampind dificultati,
dar Tmpreund putem schimba lu-
crurile spre bine si doar in benefi-
ciul cetatenilor. ,,Romania sprijind
parcursul european al Republicii
Moldova, proiectele pe care le dez-
volta, sustine elevii si studentii pen-
tru a avea o sansa la studii, inclusiv

in tara pe care o reprezint. Univer-
sitatea Dumneavoastra produce
oameni valorosi, care au grija de sa-
natatea noastra, la ale caror servicii
apelam si noi, chiar si familia mea”,
a accentuat oficialul roman.

Vizita a culminat cu semnarea
unui Acord de parteneriat dintre
USMF ,Nicolae Testemitanu” si
Asociatia Investitorilor din Romania
in Republica Moldova, ce prevede
promovarea relatiilor bilaterale in
domeniul medicinei, sanatatii publi-
ce, instruirii profesionale s.a.

Igiena dentara - un potential program

Consulul Onorific al Indiei

- la USMF ,Nicolae Testemitanu”

Amplificarea cooperdrii bila-
terale dintre Universitatea de Stat
de Medicindg si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu” si Statul Indian, pre-
cum si promovarea mobilitétilor
academice si profesionale inter-
statale au fost subiectele abordate
in timpul vizitei Consulului Onori-

ntalnire cu rectorul USMF ,Nicolae |
Testemitanu” lon Ababii, prorectori |
si decani, in cadrul c3reia au discu- !
tat despre conditiile de admitere a |
tinerilor indieni la studii in institutia
noastra, conditiile de trai in camin
ale acestora, dar si organizarea, in
viitor, a unor intalniri bilaterale cu

fic al Indiei in Republica Moldova
Purrshottam Bhaggeria efectuate
in data de 16 septembrie curent,
la institutia noastrd.

n acest context, reprezentan-
tul misiunii diplomatice a avut o

specialisti din domeniul medicinei
din ambele tari.
Mentionam cd, actualmente,

” oA

la USMF ,Nicolae Testemitanu” isi
fac studiile peste 350 de studenti
originari din India. [

de studii la Facultatea de Stomatologie

Universitatea de Stat de
Medicing si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova
ar putea implementa un nou pro-
gram de studii - Igiena dentara.
Acest lucru va fi posibil gratie pro-
iectului ,,Colaborare in educatie si
cercetare prin patologia orald si
stomatologia de preventie”, im-
plementat in perioada 2017-2019,
in Republica Moldova, Armenia si
Belarus, cu suportul financiar al
Centrului Norvegian pentru Coope-
rare Internationald in Educatie. Cu
acest prilej, in vara anului 2019, o
delegatie a reprezentantilor norve-
gieni a vizitat institutia noastrd si a
avut o intrevedere cu administratia
Universitatii.

Olga Golburean, igienist dentar,
master in sanatate globald (Global
Health) la Universitatea din Bergen,
Norvegia, a afirmat ca specialitatea
data va fi una solicitata in Republica
Moldova, deoarece va fi o profesie
noud, ce tine nemijlocit de comu-
nicarea igienistului dentar cu paci-
entul, pentru a oferi recomandari
de profilaxie si de sanatate oral3, in
contextul in care stomatologii nu au
timp sa acorde asemenea servicii.
Potrivit Olgdi Golburean, Norvegia
este disponibild sa Tmpartaseasca
din experienta acumulata in dome-
niu, unde specialitatea de igienist
dentar este dezvoltata de mai multe
decenii.

Diana Uncuta, sefa Catedrei
de propedeutica stomatologica
,Pavel Godoroja” a USMF ,Nicolae
Testemitanu”, a mentionat cd sco-

pul proiectului este elaborarea unui
curriculum comun de predare a pa-
tologiei orale, la specialitatea Igiend
dentard si cooperarea cu institutii
de profil din cele trei tari, pentru a
initia activitati de cercetare si studii
in acest domeniu. Este necesar de

si al tinerilor, si, respectiv, in contex-
tul atingerii standardelor de calitate
privind asistenta medicala si de pro-
movare a sanatatii orale”.

Proiectul a fost anticipat de co-
lectarea de date in cadrul unui studiu
efectuat printre medicii stomatologi

E |

C)

a veni cu propunerea catre Ministe-
rul Educatiei, Culturii si Cercetarii al
Republicii Moldova de a introduce
specialitatea respectiva in Nomen-
clatorul domeniilor de formare pro-
fesionald si al specialitdtilor in invd-
tdmantul superior.

Rectorul lon Ababii a exprimat
recunostinta partii norvegiene, in nu-
mele administratiei USMF , Nicolae
Testemitanu”, afirmand ca ,vom ofe-
ri tot suportul pentru crearea noii
specialitati, ce vine in sprijinul pro-
movarii profilaxiei in randul copiilor

si studentii de la facultatile de sto-
matologie din aceste trei tari, iar
rezultatele cercetdrii vor fi utilizate
in scopul identificarii nivelului de
cunostinte, atitudinii si practicii n
domeniul stomatologiei preventive
ale respondentilor. Costurile primei
etape a proiectului mentionat, ne-
cesare pentru colectarea de date, au
fost evaluate la 3 milioane de crone
norvegiene (echivalentul a peste 5,8
milioane lei), iar pentru a doua parte
- la 800 mii de crone (echivalentul a
peste 1,5 milioane lei). [

www.usmf.md
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Colaborare moldo-ceha in domeniul
cardiologiei si transplantologiei

Institutii cu profil medical din
Cehia sunt interesate de colabo-
rarea sub aspect multilateral cu
Universitatea de Stat de Medicind
si Farmacie , Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova, in special
pe segmentul stiintific, cel al me-
dicinei clinice si al educatiei medi-
cale. Acest lucru a fost declarat de
membrii unei delegatii a Republicii
Cehe, formate din profesorii Vera
Adamcova, presedintele Comisi-
ei parlamentare cehe pentru sd-
ndtate, si lozef Podstata, Michal
Stiborek, directorul Institutului de
Medicina Clinica si Experimentald,
si generalul Zdenec Zitek, in data
de 10 octombrie curent, in cadrul
unei intrevederi cu administratia
Universitatii.

Potrivit reprezentantilor cehi,
acum 20 de ani, a fost creata o comi-
sie interguvernamentald mixta mol-
do-ceh3d, care a activat mai mult for-
mal. Oficialii din Cehia si-au declarat
intentia de a reanima aceasta comi-
sie, iar primele actiuni urmeaza a fi
intreprinse Tn domeniul medicinei.
Generalul Zdenec Zitek a mentionat
ca Europa, in ultimii ani, este inva-
data de migranti de pe diverse con-
tinente, care sunt generatori de noi
maladii, ceea ce reprezintd subiecte

-

de cercetare pentru specialistii eu-
ropeni. Pe de alta parte, acelasi con-
tinent european se confruntd cu o
lipsa acuta de cadre medicale, inclu-
siv Republica Ceha, unde numerosi
medici au emigrat in tarile vecine.

Vera Adamcova, presedintele
Comisiei parlamentare cehe pen-
tru sanatate, de specialitate me-
dic cardiolog, a lansat o invitatie
pentru reprezentantii Universitatii la
o conferinta in domeniul cardiologi-
ei, al oncologiei si al epidemiologiei,
ce va avea loc la Moscova, in perioa-
da 2-4 decembrie 2019, fiind organi-
zata de experti din Cehia, Federatia
Rusa si Marea Britanie.

Parlamentarul a declarat ca
una dintre primele actiuni preco-
nizate tine de organizarea unei
conferinte stiintifico-practice mol-
do-cehe in sfera medicinei, care se
va desfasura la finele primaverii vi-
itoare, in orasul Praga. Ulterior, vor
fi identificate si alte activitati comu-
ne in functie de interesul ambelor
parti.

Michal Stiborek, directorul In-
stitutului de Medicind Clinicd si Ex-
perimentald, a afirmat ca institutia
pe care o gestioneaza este conside-
rata drept cel mai prestigios centru
de excelentd n domeniul cardio-

-

logiei, al transplantologiei si al dia-
betologiei din Cehia si al treilea de
acest fel in Europa. Acesta detine un
potential enorm de informatii, utila-
je medicale performante si 2000 de
angajati. Pana in prezent, in cadrul
Institutului au fost efectuate 38 de
interventii de transplant cardiac, 42
de transplanturi de cord artificial si
58 de transplanturi de alte organe.
,Mizdm pe o cooperare nu doar sub
aspectul transferului de cunostinte,
dar si al schimbului de experienta
intre specialisti si suntem dispusi sa
asiguram conditii optime de lucru,
de instruire si de cercetare”, a preci-
zat Michal Stiborek.

Noul rector Emil Ceban a ac-
centuat ca, Tn ultima perioadd,
Cehia parcurge pasi concreti in di-
rectia dezvoltarii medicinei europe-
ne. ,Scoala superioara cehd ofera
instruiri de Tnaltd calitate si impu-
ne rigori stricte pentru candidatii
care doresc sa acceadd la studii.
De aceea pentru institutia noastra
este 0 onoare sa accepte aceastd
initiativa de colaborare in domeniul
educational, stiintific si clinic. Va
asiguram ca suntem disponibili sa
colaboram pe acest segment, tinand
cont ca Tmpartasim aceeasi idee
- de a dezvolta medicina. Universi-
tatea noastra, in anii urmatori, are
un obiectiv strategic - de a crea un
spital universitar modern, iar oferta
respectivd vine n sprijinul acestei
idei”, a subliniat rectorul.

La randul sau, academicianul
lon Ababii a multumit membrilor de-
legatiei pentru deschidere si pentru
initiativa si a dat asigurari ca ,repre-
zentantii universitatii noastre sunt
profesionisti si responsabili, orice
activitate o realizeaza cu daruire si
devotament, pentru a atinge scopul
propus”.

In scop de documentare si de
stabilire a unor relatii de colabora-
re, delegatia ceha a vizitat Centrul
Universitar de Simulare in Instruirea
Medicala si Institutul de Cardiologie
din capitala.

Workshop in patologia orala
pentru studentii stomatologi

; Cadre didactice de la Catedra
: de morfopatologie a Universitdtii
i de Stat de Medicind si Farmacie
i ,Nicolae Testemitanu” au des-
! fdsurat un workshop privind patolo-
i gia orald si stomatologia de preven-
i tie. Actiunea a avut loc in data de 4
i octombrie curent, in cadrul proiec-
. tului ,,Colaborare pentru educatie
! si cercetare in patologia orald si
| stomatologia de preventie”, im-
. plementat in perioada 2017-2019,
i in trei tdri: Republica Moldova,
. Armenia si Belarus. Suportul finan-
| ciar este asigurat de Centrul Norve-
. gian pentru Cooperarea Internatio-
! nald in Educatie, iar partener princi-
i pal al proiectului este Universitatea
. din Bergen, Norvegia.

Scopul atelierului a constat in
| instruirea specialistilor de la Cate-
: dra de morfopatologie referitor la
| patologia orald si implementarea
i noilor metode de predare in cadrul
i Facultatii de Stomatologie.
| La eveniment au participat
. Daniela Elena Costea, profesor
! la Universitatea din Bergen, co-
i ordonator de proiect (Norvegia),
i conferentiarul  universitar Diana
! Uncuta, sefa Catedrei de propedeu-
© ticd stomatologica ,,Pavel Godoroja”,
! coordonator de proiect (Republica
i Moldova), si conferentiarul univer-
i sitar Eugen Melnic, sef al Catedrei

de morfopatologie, executor de pro-
iect, cadre didactice si studenti.
Evenimentul a fost deschis de
profesorul universitar Emil Ceban,
rectorul ales al USMF ,Nicolae
Testemitanu”, care a venit cu un me-
saj de gratitudine si de apreciere a
prof. Daniela Elena Costea pentru
colaborarea fructuoasd si pentru

promovarea imaginii  institutiei
noastre peste hotare.
La randul sau, profesorul

Daniela Elena Costea a exprimat
recunostinta pentru increderea
acordata si a mentionat receptivita-
tea membrilor catedrei pentru reali-
zarea acestui proiect.

In context, Diana Uncuta a
evidentiat importanta colabordrii

departamentelor clinice cu cele fun-
damentale in implementarea proiec-
telor de o asemenea anvergura, sub-
liniind ca in cadrul acestui proiect va
fi elaborat un curriculum comun de
predare a disciplinei Patologia orald,
la specialitatea Igiend dentard si va fi
intensificatd cooperarea cu institutii
de profil din cele trei tari, pentru a ini-
tia activitati de cercetare si de studii
n acest domeniu.

Gratie proiectului, Catedra de
morfopatologie a fost dotatd cu un
microscop de tip Leica DM 2500 LED,
cu 10 statiuni.

Actiune comuna in informatiile de sanatate in cadrul
Proiectului ,Horisont 2020"

O delegatie formata din ex-
perti internationali s-a aflat la
Scoala de Management in Sdnd-
tate Publicd (SMSP) a Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”, in zilele de
10 si 11 octombrie curent, in contex-
tul implementdrii Proiectului ,,Hori-
sont 2020: Joint Action on Health
Information-InfAct”, cu sustinerea
Comisiei Europene.

Din componenta delegatiei au
facutparte:profesorul Neville Calleja,
reprezentant al Ministerului Sana-
tatii, din or. Valletta, Malta, Adriana
Galan, Institutul National de Sanata-
te Publica, Bucuresti, Romania, Irisa
Zile-Valeka si llze Malkevica, ambele
de la Centrul de Control si de Preve-
nire a Maladiilor, Riga, Letonia.

Oleg Lozan, directorul SMSP,
a declarat ca, in cadrul proiectului,
Letonia, Romania si Republica
Moldova au misiunea de evaluare
reciproca, de la egal la egal, a circula-
tiei informatiilor in sistemul sanatatii
si a modalitatilor de utilizare a infor-
matiei, care sunt actorii principali si
dacd se lucreaza in baza metodologi-
ei Organizatiei Mondiale a Sanatatii.
Aceasta metodologie este orientata
pe verticald, adica OMS - Ministerul
Sanatdtii, Muncii si Protectiei Socia-
le (MSMPS), pe cand acum s-a op-
tat pentru o metodd inovativa (pe
orizontald). Astfel, in luna martie
2019, in scopul monitorizarii acestui
domeniu, observatori din partea Re-

publicii Moldova si ai Letoniei s-au
deplasat in Romania. in luna iunie
Republica Moldova si Romania au
supus evaluarii Letonia, iar, la mo-
ment, tara noastra este supervizatd
de cele doua tari.

Adriana Galan a accentuat cd
proiectul, ce urmeaza sa fie finali-
zat n 2021, isi propune sa traseze
o traiectorie - o viziune strategica a
dezvoltdrii sistemelor de informatii
din domeniul sanatatii in toate sta-
tele europene. Proiectul include un
pachet complex de lucru in scopul
evaluarii necesitatilor sistemelor de
informatii in medicina din Europa,
,pentru ca existda perceptia ca ar
fi inegalitati intre aceste sisteme.
Acest exercitiu are doud obiective:
de a analiza, in baza metodologiei
OMS, stadiul de dezvoltare a siste-
mului informational in medicina din
tara respectiva si de a vedea care
sunt necesitatile si inegalitatile intre
statele evaluate”, a remarcat repre-
zentantul Romaniei.

La randul sau, Neville Calleja,
observator de proiect, a apreciat
deschiderea Republicii Moldova de
a se implica in acest proiect, sublini-
ind cd pachetul de lucru a fost initiat
acum un an, cand la Chisindu a fost
organizat, un training de initiere si
de dezvoltare a capacitatilor pentru
toate tarile participante la procesul
de evaluare. ,Speram ca Republica
Moldova sd obtina beneficii in urma
acestei evaluari - una dintre faze-

le proiectului general, acest lucru
urmand sa se materializeze intr-un
raport, pe care autoritdtile de la
Chisindu 1 vor putea utiliza pentru
dezvoltarea de politici si pentru in-
terventii ulterioare”, a mentionat
Neville Calleja.

Expertul a precizat ca raportul
final pe marginea vizitei urmeaza

sa fie incheiat In cateva saptamani.
Astfel, dupa prezentarea primului
al raportului, acesta va fi trimis spre
consultare si va fi supus dezbaterii
de catre toti cei intervievati, adicd de
principalele institutii cu atributii in
sistemele de informatii de sanatate
din Moldova. Raportul va fi modifi-

cat cu acordul echipei de evaluatori,
iar versiunea finald a acestuia va fi
intocmita pana la sfarsitul anului in
curs.

Conf. Ghenadie Curocichin a
prezentat in comunicarea sa, in cali-
tate de sef al Departamentului Stiinta
al USMF ,Nicolae Testemitanu”, fiind
una dintre entitatile supuse evalu-

NGEE——

arii, activitatile de cercetare stiinti-
fica, informatiile generale utilizate
la nivelul sistemelor informationale
in cercetarea stiintifica, tendintele
in domeniu si interconexiunea cer-
cetdrilor stiintifice, desfasurate la
Universitate, cu politicile MSMPS.
Totodatd, reprezentantul institutiei

noastre a abordat spectrul modali-
tatilor de finantare in sfera cercetarii
din tara, remarcand ca, actualmen-
te, ,ne aflam in faza de tranzitie la
o0 noud modalitate de finantare Tn
domeniu, si anume, finantarea in-
stitutionala bazatd pe mentinerea
infrastructurii de cercetare si cea
acordata ca urmare a organizarii de
concurs, bazata pe competitivitate,
in rezultatul propunerilor de proiec-
te de cercetare.

in context, expertii interna-
tionali au constatat cd probleme si-
milare, cu referire la aplicarea rezul-
tatelor cercetarilor stiintifice exista
sin alte tari (Tncepand cu Europa de
Vest si terminand cu Republica Mol-
dova). La acest capitol, s-a accentuat
importanta utilizarii sistemelor in-
formationale in sfera de cercetare,
proiect aflat, in prezent, in faza de
implementare, precum necesitatea
credrii unui registru al bolilor rare,
in baza sistemului informational uti-
lizat Tn cercetari si pentru manage-
mentul sistemului.

Alte institutii evaluate de
experti au mai fost: Agentia Natio-
nald in Sanatate Publica, Compania
Nationala de Asigurari in Medicing,
Centrul National de Transfuzie a San-
gelui, Centrul de Analiza si Politici in
Sanatate, Agentia Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale si Centrul
National de Asistentd Medicala Ur-
gentd Prespitaliceasca.

[ |
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Medicinistii - solidari actiunilor
de prevemre a suicidului

Ghidul Integritatii Medicale

din Republica Moldova

Studentii de la Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova au fost protagonistii unui
flashmob organizat in contextul
Zilei Mondiale pentru Prevenirea
Suicidului (World Suicide Preven-
tion Day), marcatd in data de 10
septembrie.

Cei 40 de medicinisti au trans-
mis publicului atat in ritm de dans,
cat si verbal, mesaje de fincuraja-
re precum: Orice problemd poate
fi solutionatd!, Tu esti deosebit si
unic!, Familia te iubeste!, Viata este
cel mai frumos lucru!, Tu poti schim-
ba lucrurile spre bine!, Viata iti oferd
atdtea oportunitdti!, Tu nu esti sin-
gur! Cere ajutor!, Noi avem nevoie
de tine! si altele.

Mariana Brunchi, studenta fin
anul VI, una dintre organizatoare-
le actiunii, a mentionat cd, in acest
mod, medicinistii au fincercat sa
sensibilizeze populatia privind gravi-
tatea problemei si sa transmitd me-
sajul ca ,sinuciderea nu este o iesire
din situatie, viata este frumoasa si,
in orice moment, familia, colegii si

prietenii iti sunt alaturi, iar atunci
cand crezi ca nu gdsesti intelegere,
poti apela oricand la linia verde a
centrelor specializate”.

,Prin acest flashmob, am in-
cercat sa demonstram ca pentru
orice problema exista o solutie, iar o
persoana poate fi ajutata de o alta
persoana. Viata este unica si trebuie
trdita frumos”, a spus Silvia Ciubrei,
sefa Departamentului Comunicare
si Relatii Publice al USMF ,Nicolae
Testemitanu”. Aceasta a declarat ca
prevenirea sinuciderii ramane o pro-
blema universald, deoarece suicidul
se afla printre primele 20 de cauze
de mortalitate la nivel mondial, la
persoane de toate varstele.

Conform datelor statistice, anu-
al, peste 800 de mii de persoane fsi

iau singuri viata, iar numarul tenta-
tivelor de suicid este de aproape 25
de ori mai mare. In anul 2018, in Re-
publica Moldova, au fost inregistrate
489 de cazuri de sinucidere, compa-
rativ cu 506 - in anul 2017. Dupa cri-
teriul de varsta al victimelor suicidu-
lui sau ale tentativelor de suicid, in
majoritatea cazurilor sunt implicati

copii cu varste intre 13 si 16 ani. !

Potrivit Marianei
directorul Centrului

Cernitanu,

perioadd se atestd la adolescentii,
care se considera deja maturizati,

dar incd nu au abilitatile necesare |
sa solutioneze de sine statdtor pro- !
blemele de moment si se confrunta
cu lipsa de comunicare cu membrii |
familiei, cu profesorii, cu colegii s.a. |
Scopul unor asemenea actiuni este
de a comunica oamenilor c3 existd |
posibilitatea de a preveni, cd trebuie |
sa fim activi si implicati, ca este ne-

cesar sa fim Tmpreund”, a conchis
Mariana Cernitanu. }
La final, medicinistii au ros- :

tit n unison genericul ,S& ne unim |
eforturile pentru prevenirea suici- |
dului!”, lansat de IASP, al doilea an
consecutiv, cu scopul de a accentua |
importanta colaborarii eficiente in |
prevenirea sinuciderii la nivel global.
Totodat3, studentii le-au recoman- |
dat persoanelor care au nevoie de |

ajutor sa apeleze la:

- Linia Verde - Prevenire Suicid -

060806623;

- Centrul de Resurse pentru Preve-

nirea Suicidului ,,MIRT”;

- Centrul de Sanitate Prietenos Ti- |

nerilor ,NEOVITA”;
- Centrul Psiho-Socio-Pedagogic.

Evenimentul a fost organizat |
de Departamentul Comunicare si |
Relatii Publice, Centrul de Consiliere !
Psihologicd si Ghidare in Carierd si :
Asociatia Studentilor si Rezidentilor |

n Medicina.

Promite-i inimii tale o viata sanatoasal

O simpld promisiune, de la
care sd nu te abati, te va ajuta sd-
ti mentii inima sdndtoasd si sd te
bucuri de fiecare moment al vietii!
Inima ta munceste non-stop, toatd
viata. Oferd-i atentia de care are
nevoie, iar din 29 septembrie, de
Ziua Mondiald a Inimii, promite-i o
viatd sandtoasa!

fn urma unui studiu efectuat
de Federatia Mondiala a Inimii, bo-
lile cardiovasculare (BCV) constituie
principala cauza a mortalitatii pe in-
tregul glob. Actualmente se inregis-
treaza peste 17,9 milioane de decese
premature, anual, provocate de BCV,
inclusiv de afectiuni ale inimii si acci-
dente vasculare cerebrale insa, pana
in anul 2030, se estimeaza ca aceasta
cifra va atinge 23 de milioane.

,Bolile cardiovasculare re-
prezintda o problemd comunad a
lumii moderne, care ne Timpie-
dicd sd@ Tmbdtranim sanatos si
sa avem o viatd lungd”, sustine
profesorul universitar Valeriu Re-
venco, sef al Disciplinei de car-
diologie la Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”. Cei mai periculosi
factori de risc ai acestor boli sunt
fumatul, hipertensiunea arteria-
1a si nivelul ridicat de colesterol.
Pentru a preveni aparitia unor ast-
fel de maladii, profesorul Revenco
vine cu unele recomandari, accen-
tudnd ca este bine sa tinem cont de
sfaturile specialistilor, chiar daca nu
avem predispunere genetica:

o Mentineti-va greutatea cat
mai aproape de cea normala, iar
daca fumati, faceti tot ce va sta in
putere pentru a renunta.

e Limitati consumul de ali-
mente care au un continut scazut
de nutrienti, cum ar fi prajiturile,

(ass) UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA SI FARMACIE
»,NICOLAE TESTEMITANU" DIN REPUBLICA MOLDOVA

ZIUPNION DI

chipsurile, snacksurile si alte alimen-
te procesate. Acestea contribuie la
aparitia obezitatii, care este un fac-
tor important de risc pentru BCV.

® Folositi mai multe alimen-
te cu continut ridicat de fibre si de
nutrienti, cum ar fi legume, fructe,
cereale integrale.

o Alegeti grasimile de bunad
calitate din nuci si seminte (ideal
sa fie neprelucrate, nesdrate si or-
ganice), cum ar fi migdalele, nucile,
semintele de floarea-soarelui si de
dovleac, care contin acizi grasi Ome-
ga 3 si vitaminele B.

e Faceti sport in mod regulat.
Lipsa frecventa a somnului poa-

M_—;A_HI!NJI MHI! I_H_

somn poate duce, in cele din urma,
la imbolnavire.

Ziua Mondiala a Inimii
marcata anual, in data de 29 sep-
tembrie, la nivel international, sub

de a creste gradul de constientizare,

determine o schimbare in atitudinea

rii unui stil de viata sanatos.

de Consiliere |
Psihologicd si Ghidare in Carierd al :
USMF ,Nicolae Testemitanu”, suici- !
dul afecteazd tot mai multi oameni |
si in Republica Moldova, una dintre |
cauze fiind indiferenta si lipsa de im- :
plicare a fiecdruia dintre noi in acel !
moment esential cand este necesar |
de a asculta si de a ajuta o anumi- !
td persoand. ,Cea mai complicatd |

! nd si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu

i din Republica Moldova se mentine
te duce la cresterea tensiunii arteria- :
le. Desi simptomele nu sunt eviden- !
te, mai ales in cazul tinerilor, lipsa de |
i trivit clasamentului Ranking Web of
i Universities (Webometrics), realizat
i cu o periodicitate de 6 luni, USMF
este i ,Nicolae Testemitanu” este devansatd
i de Universitatea de Stat din Moldova
! side Universitatea Tehnicd a Moldovei.
patronajul Federatiei Mondiale a Ini- |

mii, a OMS si a UNESCO, cu scopul |

Ghidul Integritdtii Medicale din
Republica Moldova a fost lansat in
data de 7 octombrie 2019, la Chisindu.
Documentul a fost elaborat in co-
ordonare cu Ministerul Sdndtdtii,
Muncii si Protectiei Sociale (MSMPS),
Centrul National Anticoruptie si Au-
toritatea Nationald de Integritate.

Ghidul a fost creat cu scopul
de a oferi suport lucratorilor me-
dicali si conducatorilor institutiilor
medico-sanitare publice in edifica-
rea si mentinerea unui climat de

integritate institutionala, oferind
informatii detaliate privind masuri-
le generale de integritate aplicabile
lucratorilor medicali, in conformi-
tate cu prevederile Legii integritatii
nr. 82 din 25.05.2017. De aseme-
nea, publicatia contine modele de
acte, utilizarea carora va simplifica
procesul de conformare a lucrdto-
rilor medicali la cerintele de inte-
gritate.

Documentul include mai mul-
te compartimente, ce se referd la:
angajarea pe bazd de integritate
profesionald a lucrdtorilor medicali,
incompatibilitdtile in exercitarea ac-
tivitdtii medicale si farmaceutice, re-
strictiile si interdictiile in exercitarea
activitdtii medicale si farmaceutice,
reactia la manifestdri de coruptie,
etica si deontologia medicald, stan-
darde suplimentare pentru condu-
cdtorii institutiilor medico-sanitare
publice s.a.

In cadrul evenimentului de
lansare, desfasurat la MSMPS, mi-
nistrul sanatatii Ala Nemerenco a
declarat: ,Ministerul nu va tolera,
sub nicio forma, actele de coruptie,
indiferent de forma acestora, si
solicit acest fapt si din partea con-
ducatorilor institutiilor medicale.
Din experienta mea, cunosc ca este
usor de a schimba lucrurile cand fti
doresti cu adevarat”.

Vicedirectorul Centrului Natio-

nal Anticoruptie Lidia Chireoglo a
mentionat ca obiectivul principal al
acestui document este consolida-
rea cadrului anticoruptie in Repu-
blica Moldova in corespundere cu
conventiile Consiliului Europei si cu
tratatele internationale. ,Speram
ca acest document va contribui la

depasirea situatiilor de coruptibilita-
te, ce sunt admise in unele institutii
medicale si vom reusi sa avem un
act medical transparent si lipsit de
fraudd”, a accentuat Lidia Chireoglo.

In opinia sefului Oficiului Con-
siliului Europei la Chisindu, William
Massolin, ,actele de coruptie in
domeniul medical reprezinta o pro-
blema globald si multe tari conti-
nua sa lupte pentru inlaturarea ei.
Avem nevoie de strategii comune
in acest sens, la nivel international.
Totodata, as dori sd pun accentul
pe necesitatea implicarii mai active
a directorilor institutiilor medicale,
pentru cd anume ei urmeaza sa vina
cu cele mai importante mesaje catre
lucratorii lor”.

Prin intermediul acestei
initiative, Delegatia UE in Republica
Moldova si Oficiul Consiliului Europei
la Chisindu, vor putea sprijini, pentru
prima datd, activitati in domeniul
prevenirii si combaterii coruptiei la
nivel sectorial, fapt care va aduce
rezultate tangibile pentru cetateni.
UE va continua sa sprijine eforturile
de consolidare a capacitatilor acestui
sector cu risc sporit prin interme-
diul unui viitor proiect in domeniul
anticoruptiei. Acesta va reprezenta
cel mai mare proiect in domeniul
anticoruptiei din Republica Moldova
si va fi implementat de Agentia de
Cooperare Internationald a Germa-
niei (GI2).

Ghidul Integritatii Medicale din
Republica Moldova este accesibil pe
site-ul MSMPS: www.msmps.gov.md

Suntem in topul celor mai bune
universitati din Moldova

Webometrics

RANKING
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Universitatea de Stat de Medici-

”

pe locul trei in topul institutiilor de
fnvdtdmdnt superior din tara noastrd,
prezente on-line la nivel global. Po-

La nivel european, Universitatea se
plaseazd pe locul 1889.
Cea mai fnaltd performanta

de citre populatia de pe intregul obtinutd de universitatea noastrd
glob, a factorilor' de risc ce duc la | atesta fap'EuI Ca aceasta a reusit sa

- . ) - 0 1 depdseasca 1057 de institutii de
aparitia bolilor cardiovasculare si sa © Invatimant superior, la nivel interna-
! tional, la capitolul Deschidere, inre-

oamenilor fatd de problema adopta-

gistrand nivelul 4828, comparativ cu
clasamentul din luna ianuarie curent,
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cand s-a pozitionat pe locul 5885.
Clasamentul Ranking Web of
Universities analizeaza peste 27 de
mii de universitati din intreaga lume,
inclusiv 26 din Republica Moldova,
dupa o serie de indicatori — prezenta
on-line, vizibilitatea paginilor web,
deschidere si excelentd. Acesta are
drept scop de a demonstra vizibili-
tatea institutiilor academice si a ce-
lor de cercetare in reteaua on-line
si de a promova accesul deschis la
publicatiile stiintifice. In stabilirea
topului s-a tinut cont de continutul si
calitatea informatiei postate pe site,
numarul de linkuri la articole si de
citari pe Google Academic, prezenta
arhivelor electronice si a repozitorii-
lor institutionale, precum si accesibi-
litatea institutiei Tn mediul virtual, la

nivel international.
||

www.usmf.md
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Studentii in actiune
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Studenti si medici-rezidenti -
instructori in acordarea primului ajutor

Studenti si medici-rezidenti ai
Universitdatii de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
vor instrui gratuit, timp de trei luni,
elevii din mai multe scoli privind
acordarea ajutorului medical de
urgentd, in cadrul proiectului ,,Ba-
zele medicinei de urgentd pentru
liceeni”. in total, circa 3000 de elevi,
din 31 de licee din tard, vor fi bene-
ficiarii celei de-a doua editii a pro-
iectului, lansat la 30 septembrie cu-
rent, de catre Asociatia Studentilor
si Rezidentilor in Medicind (ASRM).

Proiectul a demarat in cadrul
Programului de granturi pentru
organizatiile de tineret, anul 2019,
implementat de catre Ministerul
Educatiei, Culturii si Cercetarii al
Republicii Moldova, in colaborare
cu USMF ,,Nicolae Testemitanu” si
Centrul Universitar de Simulare in
Instruirea Medicala (CUSIM).

lurie Saratila, director adjunct
Programe educationale si evaluare
la CUSIM, a specificat ca instruirile
sunt destinate elevilor din clasele X-
Xll si tin de manevrele si procedurile
de resuscitare cardio-pulmonara si
alte urgente medicale frecvent intal-

medical in scoli

nite, pe care elevii le vor putea, ulte-
rior, aplica de sine statator. Studentii
si medicii-rezidenti au fost instruiti
preventiv in cadrul Centrului de si-
mulare.

Gheorghe Buruiana, presedin-
tele ASRM, a mentionat ca proiectul
s-a dovedit a fi foarte util. Astfel, la
etapa a doua, in calitate de voluntari
sunt fosti elevi, care, dupa trainingu-
rile din editia trecuta, au decis sa-si
continue studiile in domeniul medi-
cinei si sa participe la proiect deja in
rol de formatori.

Instruirile se vor desfasura in
afara programului scolar, in perioa-
da 1 octombrie-24 decembrie 2019,
in 31 de licee din raioanele Hincesti,
Anenii Noi, Cdlarasi, Leova, Orhei,
Criuleni si Nisporeni.

n anul 2017, in cadrul primei
editii a proiectului, cca 1500 de
elevi din 32 de licee din municipiile
Chisinau si din raioanele laloveni si
Straseni au fost instruiti cu privire
la acordarea ajutorului medical de
urgenta.

Ziua Mondiala a Vederii marcata de medicinisti

,Vederea are prioritate!" au ex-
clamat studentii, medicii-rezidenti si
cadrele didactice de la Catedra de of-
talmologie-optometrie a Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” in cadrul unui
flashmob dedicat Zilei Mondiale a Ve-
derii. Prin aceastd actiune, organizatd
in parteneriat cu Centrul de Reabili-
tare Medico-Sociald pentru Persoa-
nele cu Vedere Slabd Low Vision si cu
sustinerea organizatiei neguverna-
mentale Hjelp Moldova din Norvegia,
medicinistii si-au propus sd sensibili-
zeze populatia in problematica orbirii
tratabile si deficientelor vizuale.

Cei 40 de tineri optometristi au
rostit mesaje de prevenire a afecti-
unilor oculare si au venit cu un apel
de ncurajare catre public, precum si
cu sfaturi utile pentru o vedere sana-
toasa: efectuati control oftalmologic
regulat, cunoasteti istoricul bolilor
oculare din familie, purtati ochelari cu
protectie UV si in activitdtile cu fac-
tor de risc, odihniti-vd ochii periodic,
respectati modul de viatd sdndtos, nu
fumati! Totodata, studentii au scos in
vizor unele semne de alarma intal-
nite frecvent in randul copiilor, cum
ar fi: vederea incetosata, scotoame,
sensibilitate la luming, clipitul frec-
vent din ochi, incordarea pleoape-
lor la privirea obiectelor la distanta,
inrosirea ochilor sau lacrimarea fara
motiv, confundarea anumitor litere
sau cifre, oboseala, dureri de cap si
de ceafd s.a.

,Este necesar ca oamenii sd efec-
tueze vizite la medic imediat ce acuza
unele simptome de vedere. Cele mai
frecvente patologii oculare se atesta la
adulti, dupa varsta de 50 de ani, cum
ar fi cataracta, retinopatia diabetica,
glaucomul, degenerescenta macula-
ra legata de varsta. La copii, adeseori
sunt intalnite viciile de refractie, mio-
pia, strabismul, anomalii congenitale,

afectiuni ale nervului optic, traumatis-
mul ocular s.a”, a declarat profesorul
Valeriu Cusnir, $eful Catedrei de oftal-
mologie-optometrie.

Lilia Dumbraveanu, sef de studii la
aceeasi catedrd, a subliniat cd studen-
tii participanti la flashmob sunt viitorii
specialisti optometristi, care vor sta la
straja sanatatii oculare si vor supra-
veghea vederea populatiei, pentru ca
aceasta sa fie apta de munca.

Hans Bjorn Bakketeig, fondatorul
organizatiei neguvernamentale Hjelp
Moldova, invitat special la eveniment,
s-a declarat mandru ca de Ziua Mon-
diala a Vederii, sarbatorita in intreaga

lume, se afl3 in Moldova. ,impreuna
cu acesti tineri, precum si cu conduce-
rea Catedrei de oftalmologie-optome-
trie si a Centrului Low Vision, reusim

sa facem lucruri marete pentru
populatia tarii - beneficiari ai echipa-
mentului performant adus din Nor-
vegia, In scopul imbunatatirii calitatii
serviciilor prestate in domeniul oftal-
mologiei”, a mentionat oaspetele

Anastasia Baldu, studentd in anul
Ill, specialitatea Optometrie, a accen-
tuat cd ,, asemenea actiuni, organizate
al treilea an consecutiv, atrag atentia
asupra deficientelor de vedere, de
care sufera aproape o treime din po-
pulatia tarii noastre si 273 de milioa-
ne de persoane, in lume. Deficientele
de refractie trebuie corectate la timp,
de aceea fincercdm sa transmitem
populatiei cat este de importantd o
consultatie la optometrist sau la oftal-
molog”.

n contextul aceleiasi zile, mem-
brii Catedrei si studentii optometristi
au participat la Conferinta stiintifica
cu genericul Vederea are prioritate,
organizata cu ocazia celebrarii a 10 ani
de activitate a Centrului de Reabilitare
Medico-Sociald pentru Persoanele cu
Vedere Slaba Low Vision.

Tatiana Ghidirimschi, directorul

Centrului Low Vision, a subliniat ca
institutia pe care o reprezintd ofera

co-sociald persoanelor cu deficiente
de vedere, si anume celor cu vedere
slaba. Centrul a fost creat cu suportul

gia, n special a domnului Hans Bjorn

pand n prezent, Centrul Low Vision

persoanele care se adreseaza sunt cu
vederea mai jos de 30%. Cu regret,
sunt cazuri care nu pot fi tratate chi-

2n

oculard”, a opinat directorul.
Mentlonam cd Centrul Low Vision
serveste ca baza didactica si clinica

te isi fac studiile 45 de tineri.

Potrivit datelor statistice, in Repu- |
blica Moldova peste 6 mii de persoane |
sunt afectate de glaucom, iar dintre :
cele peste 100 de mii de persoane cu |
diabet zaharat, 25 de mii — au proble- :
me de viz. La nivel mondial, peste 70 |
de milioane de oameni suferd de gla- |
ucom, iar jumatate dintre ei nu cunosc
acest lucru. Peste 60% dintre persoa- |
nele cu vederea perfect sanatoasa

dupa varsta de 65 de ani fac cataracta,

dacd nu se adreseaza la medic. Se esti- |
meaza ca numarul persoanelor afecta- !
te de cataractd va creste pana la 40 de

milioane, in anul 2025.
Conform datelor

aceste persoane.

Ziua Mondiala a Vederii este un |
motiv de comunicare la scara globala !
a Agentiei Internationale de Prevenire |
a Orbirii (International Agency for the
Prevention of Blindness - IAPB), iar slo- |
ganul ,Vision First” - ales pentru anul |
2019 - reflecta intdietatea vazului in
raport cu celelalte patru simturi, pre- |
cum si prioritatea acordata ingrijirii !

vederii.

Organizatiei !
Mondiale a Sanatdtii, cca 80% dintre |
afectiunile oculare ce ameninta ve- :
derea pot fi evitate sau tratate. Opt |
milioane de oameni la nivel mondial !
au devenit orbi din cauza viciilor de re- |
fractie necorectate la timp, ce repre- |
zintd principala cauzd de vedere slaba
la nivel global. La un numar de 145 de |
milioane de persoane, vederea preca- !
ra se datoreaza erorilor necorectate |
de refractie. Un simplu test de verifi- |
care a vederii si purtarea ochelarilor
de corectie ar putea restabili capaci- |
tatile vizuale la cele mai multe dintre

Studentii indieni au sarbatorit
Festivalul ,Ponnonam 2k19”

Studentii hindusi de la Universi-

| tatea de Stat de Medicind si Farma-
| cie ,Nicolae Testemitanu” din Repu-
| blica Moldova au sérbdtorit Festi-
! valul ,,Ponnonam 2k19” la Chisindu.
i Cei peste 350 de studenti originari
¢ din India de Sud, in special cei din
| statul Kerala, imbrdcati in tinute
. vestimentare in stil traditional, au
| marcat sdrbétoarea lor nationald
i prin muzicd, dansuri, bucate si jo-
! curi distractive, crednd o atmosferd
i specificd coloritului Indiei. Simbolul
. festivalului a fost un covor floristic,
! realizat din flori naturale de diverse
i culori, care au impresionat oaspetii.

Potrivit traditiei, la sfarsitul lunii

! august sau la inceputul lunii septem-
. brie,
| cateva sarbatori mari.
i statul de coasta sarbdtoresc, timp de

in sudul Indiei sunt marcate
Oamenii din
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deplinit dorinta fard ezitare. Dupa ce
acel semizeu a revenit la statura sa
reald, regele a inteles ca cele trei pi-
cioare de pamant depdsesc cu mult
suprafata imparatiei sale. Drept ras-
plata pentru bunavointa sa, zeii i-au
permis sa revina in regat, in fiecare
an, pentru o perioada de zece zile.

Jaton Tony, student in anul VI la
Facultatea de Medicina nr. 2, a ex-
primat recunostinta administratiei
Universitatii pentru faptul ca toa-
te initiativele venite din partea
studentilor strdini au sustinere, Tn
special, cele ce tin de promovarea
multiculturalismului. Prin organiza-
rea acestui festival, semenii sdi si-au
dorit sd aducd cateva dintre traditiile
tarii lor aici, la Chisinau.

Igor Cemortan, prorector pentru
calitate si evaluare academica la

1
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i zece zile, festivalul national Onam,
i prin curse cu barci, cantece, dan-
servicii gratuite de reabilitare medi- |

suri si veselie. Festivalul semnifica

: bucuria poporului pentru revenirea
! regelui lor Mahabali - un rege mi-
. tic, care a domnit Tn Kerala cu mult
organizatiei Hjelp Moldova din Norve- |

timp in urma. Legenda spune ca zeii,

i simtindu-si amenintatd suprematia,
Bakketeig, care in anul 2012 a fost
mentionat cu titlul de ,cel mai bun |
optometrist al lumii”. Din anul 2009

au complotat impotriva lui Mahabali,
care era foarte iubit de oameni. Sta-
tul Kerala a cunoscut o epoca de aur

! sub conducerea acestui imparat. Toti
a oferit peste 9000 de consultatii, iar |

locuitorii regatului erau multumiti,

¢ fiindcd erau tratati in mod egal, fara
! nicio discriminare intre bogati si sa-
| raci sau apartenenta de castd; nu
rurgical insd noi oferim dispozitive :
gratuite pentru a mentine corectia |

exista coruptie si nu se savarseau
crime. Astfel, urzind detronarea re-

i gelui, un semizeu, deghizat intr-un
{ om sarman,
| dea trei picioare de pdmant. Si asa
pentru studentii de la USMF ,Nicolae
Testemitanu” care au ales programul |
de studii Optometrie, lansat in anul !
2017.1n prezent, la aceastd specialita- |

i-a cerut acestuia sa-i

cum regele era foarte generos, i-a in-

USMF ,Nicolae Testemitanu”, a
mentionat cd, pentru al cincilea an
consecutiv, la universitatea noastra
sunt organizate actiuni de promova-
re a culturii Indiei, festivalul Ponno-
nam fiind cea mai importanta sarba-
toare a studentilor hindusi.

In prezent, la Universitate stu-
diaza peste 350 de tineri din India,
cei mai multi fiind din statul Kerala.
Un numdr tot mai mare de tineri
din aceastd tara opteaza pentru
a-si face studiile la USMF ,Nicolae
Testemitanu”, datorita calitatii aces-
tora. De asemenea, institutia noas-
tra a stabilit relatii de prietenie cu
conducerea statului Kerala, cu Mi-
nisterul Sanatatii si cu spitalele din
regiune, astfel incat studentii indieni
sa poata efectua stagiile practice in
India, pentru a insusi specificul me-
dicinei lor.

Comunicarea in limbajul

semnelor

Studentii de la Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” vor benefi-
cia de cursuri de instruire privind
limbajul semnelor, pentru dezvol-
tarea abilitatilor de comunicare cu
persoanele surdomute, in vederea
acorddrii primului ajutor medical si
oferirii serviciilor medicale de inal-
td calitate acestora. In acest sens,
in data de 9 octombrie curent, a
avut loc lansarea proiectului ,Son
du Silence”, in scopul integrdrii
persoanelor cu deficiente de auz
in societate si, in special, pentru
imbundtdtirea asistentei medicale
acordate categoriei respective.

Proiectul de responsabilitate
sociald va fi derulat in 20 de sesi-
uni pe parcursul a zece saptamani
si este implementat de Asociatia
Studentilor si Rezidentilor in Medi-
cind (ASRM) in parteneriat cu Cen-
trul de Reusita Universitarda a USMF
»,Nicolae Testemitanu” si cu suportul
Agentiei Universitare Francofone.

n acest context, incepand cu
luna octombrie curent, doi traineri
- cunoscatori ai limbajului semnelor
- vor desfasura, bisaptamanal, lectii
de instruire pentru studenti. Cursul
va oferi atat suport teoretic, cat si
practic, intrucat va fi prezentd si o
persoana cu deficiente de auz. Astfel,
vor fi simulate situatii din viata re-
ald prin interactiunea studentilor
cu persoanele surdomute. Pentru

prima editie, au fost selectati 17
participanti-voluntari, dintre ei 50%
sunt studenti francofoni, care, ul-
terior, vor avea rol de formatori si
vor Tmpartdsi colegilor deprinderile
invatate. Totodatd, a fost elaborat
un scurt ghid de terminologie me-
dicald, pentru studentii francofoni,
ca instrument metodologic pentru
insusirea limbajului semnelor. De
asemenea, au fost semnate doua
acorduri de colaborare cu institutii
de fnvatdmant pentru a organiza
cursuri de instruire pentru studenti
si medici.

Ca rezultat al
daj realizat de ASRM, in randul
medicinistilor, dintre cei 85 de
respondenti, doar doua persoane
cunosc limbajul semnelor (2,35%): o
persoana face parte dintr-o familie
in care un membru este cu o astfel
de dizabilitate, iar un singur student
a Tnsusit acest limbaj. La intrebarea
ce ati Intreprinde 1n cazul in care o
persoana surdomuta s-ar adresa cu
o urgenta sau daca o persoana cu o
asemenea dizabilitate ar veni la o
consultatie, 97,4% dintre intervie-
vati au rdspuns ca ar avea nevoie de
un traducator.

In Republica Moldova, numarul
estimat al persoanelor cu dizabilitati
este de 182 de mii de persoane, in-
clusiv 11,7 mii de copii cu varsta de
0-17 ani, dintre care 3800 sunt per-
soane cu deficiente de auz. [

unui  son-
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Lauri merituosi

NMedlicuc

Promotorul conceptului ,farmacologie clinicd nationald”,
membru corespondent al
Academiei de Stiinte a Moldovei, a marcat recent onorabilul
jubileu de 75 de ani, impdcat sufleteste de realizdrile obtinute

profesorul Victor Ghicavii,

in cei 53 de ani de activitate.

Academicianul lon Ababii, rectorul Universitatii de
Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae Testemitanu”, a
mentionat cd farmacologul Victor Ghicavii este un profesor
talentat si ilustru savant, apreciat in mediul stiintific, un
bun organizator si manager. ,,S-a consacrat cu desdvdrsire

- Distinse Domnule Profesor,
propun sd incepem dialogul de aco-
lo de unde pornesc toate in viatd
— vatra pdrinteascd — de unde, de
fapt, toti ne luam zborul in lume.

- Satul natal pentru mine, ca
si pentru toti oamenii, este ceva
scump si sacru, acea oaza care Tmi
pastreaza cdrdrile copilariei si amin-
tirile despre consateni. Cu mandrie
rostesc denumirea comunei Mar-
cauti, o localitate de razesi harnici
si onesti din nordul Basarabiei, de
unde mi-am croit drumul in viata.

- Sunt convins cd nutriti ace-
leasi sentimente si fata de Alma
Mater?

- Stiti, fara umbra de exage-
rare, nu-mi pot imagina cum as trdi
fara tumultul universitar, in lipsa
colegilor de catedrd, a studentilor, a
medicilor antrenati in educatie con-
tinud. Cinci ani de studii la Institut
mi-au marcat calea spre ceea ce am
devenit, promovand fiecare etapa a
domeniului profesional ales.

- In toate ipostazele, v-ati ma-
nifestat plenar profesionalismul,
principialitatea, corectitudinea,
tactul si responsabilitatea, exigenta
fatd de sine si subalterni.

- O fi poate asa. Dintr-o parte
se vede mai bine. Aceasta apreciere,
un pic poate exagerata, desigur, ma
bucura, dar si ma obliga. Se vede ca
altfel nu poti fi in procesul de forma-
re a tinerelor cadre de medici, caro-
ra le incredintam, ulterior, sanatatea
si viata. Este interesant sa participi la
procesul de instruire a studentilor si
de perfectionare a medicilor.

- Stimate Domnule Profesor,
activati in tripla dimensiune. Cum
reusiti sd imbinati munca clinicd,
cea de instruire si de cercetare ca,
in ultimd instantd, sd aveti rezulta-
tele scontate? Desi ati fost implicat
totalmente atdt in activitdti organi-
zatorice, cdt si in plan administrativ
(fost prorector, sef catedrd, sef de
tabdrd de odihnd, preventoriu), ati
reusit sd@ acumulati, pe parcursul
anilor, un bogat palmares: peste
500 de lucrdri stiintifice, mai mul-
te manuale, brevete de inventii,
elabordri metodice si, desigur, me-
dicamente noi, pregdtirea a 21 de
doctori si a sase doctori habilitati
in stiinte medicale. Zeci de promotii

Farmacologia — crez st destin

Dialog cu profesorul Victor Ghicavii, sef al Catedrei de farmacologie si farmacologie clinica a USMF ,Nicolae Testemitanu” (timp de 26 de ani), doctor habilitat in stiinte medicale

Ababii.

de specialisti va poartd in suflet re-
cunostintd pentru insusirea profe-
siei de medic, pentru impdrtdsirea,
cu generozitate, a vastei experien-
te, pentru sustinerea acordatd in
momentele grele.

- O vorba inteleapta spune: in
orice domeniu succesul poate fi ob-
tinut prin munca si cu ajutorul Dom-

nului, dar daca mai este si talent...
Imi reuseste prin motivatia, predis-
punerea, mobilizarea, daruirea de
sine si dozarea rationald a timpului.

- Sistemul de sdndtate din
tara noastrd trece prin mari refor-
me. Un rezultat al acestor remanieri
sunt si serviciile in domeniul medi-
camentului, al farmacoterapiei sau
al farmacologiei clinice pentru care
optati, reusind sd fondati si catedra
universitard de profil. Actualmen-
te, farmacologia fundamentald s-a
completat cu farmacologia clinica.

sistemului de sdndtate din Republica Moldova, iar un merit
aparte ii revine in elaborarea siimplementarea conceptului
de farmacologie clinici. i
profesionale, pe parcursul vietii, sunt motive intemeiate de
a se considera un Om implinit”, a declarat profesorul lon

In general,

Academicianul Teodor Furdui I-a apreciat pe Victor
Ghicavii ca fiind un om de o corectitudine deosebitd,
amintind cd, acum multi ani, Domnia Sa a analizat minutios
situatia in domeniul medicamentului din tarad si a identificat

Au apdrut noi analize — farmaco-
economice, farmacoepidemiologice
s.a. Este o etapd calitativ noud in
modernizarea asistentei medicale
institutionale si prin supravegherea
si  farmacovigilenta medicamen-
telor. Ce va urma, in opinia Dum-
neavoastrd, pentru ca sd apropiem
si mai mult pacientul de medic, sa

existe compliantd mai eficientd
intre medic-pacient, medicament-
pacient?

- Este cunoscut faptul ca apro-
vizionarea cu medicamente calitati-
ve, eficiente, inofensive si accesibile
determina, Tn mare masura, viabi-
litatea sistemului de sanatate din
tard. Toate acestea necesitda conti-
nuu reforme semnificative in dome-
niul medicamentului, incepand cu
modificarea regulilor de prescriere
si de livrare a medicamentelor, se-
lectarea si utilizarea rationald a lor,
elaborarea, implementarea si supra-

realizdrile sale

necesitatea includerii in planul de instruire al studentilor —
viitori farmacisti - a disciplinei ,,Farmacologia clinica”. Tot
atunci a constatat cd arsenalul de medicamente autohtone
este destul de limitat, iar preparatele farmacologice de
productie strdind se importd in proportii impundtoare. Acest

fapt I-a determinat sd propund, in premierd, Programul

vegherea medicamentelor noi de
productie autohtona, cu scopul de
a spori aprovizionarea institutiilor
medicale, dar si a populatiei cu me-
dicamente, pentru o farmacoterapie
rationald, cu mai putine reactii ad-
verse si fara complicatii.

- V-ati putea referi si la rolul
Societdtii Stiintifice a Farmacologi-
lor din Republica Moldova, al carui
presedinte de onoare sunteti?

- Societatea Stiintifica a Far-
macologilor contribuie, esential, la
formarea si la dezvoltarea farmaco-
logiei si a farmacologiei clinice ca
specialitati, prin programe de edu-
catie a lucratorilor medicali, precum
si la elaborarea cadrului legislativ de
reglementare a serviciului ,,farmaco-
logie clinicd” in sistemul de sanatate
din republicd si, nuin ultimul rand, la
pregatirea cadrelor respective.

- Care ar fi modelul ideal de
functionare a serviciului ,farma-
cologia clinica” si cel de specialist
»medic farmacolog clinician”?

- Disciplina ,farmacologie cli-
nica” este destul de tanard. Specia-
litatea ,,medic farmacolog clinician”
a fost inclusa, recent, in Nomencla-
torul domeniilor de formare profe-
sionald si al specialitdtilor in invd-
tamantul superior. Acesti specialisti
sunt pregatiti timp de 2-4 ani prin
studii de rezidentiat si, actualmen-
te, sunt intr-un numar mic. Serviciul
,farmacologia clinica” in instituti-
ile medicale este nou introdus, dar
binevenit. Acest serviciu prevede
realizarea mai multor reforme si ac-
tivitati in domeniul medicamentului,
ce tin de corectare, prescriere si li-
vrare, selectare si utilizare rationala,
pentru asigurarea unei farmacotera-
pii rationale. Tn ultimele trei decenii,
in tara noastra au fost implementa-
te anumite masuri Tn acest sens: de
educatie - similare celor din statele
din Est si Vest, cu traditii in dome-
niu, a fost legiferata specialitatea,
au fost elaborate acte normative, a
fost stabilita structura institutiilor ce
activeaza in domeniul medicamen-
tului (Agentia Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale, Compania
Nationala de Asigurari in Medicina),
au fost angajate cadre profesioniste.
Importante sunt, in prezent, concep-
tiile corecte de selectare si de utili-

de Stat ,Elaborarea si implementarea noilor preparate
farmaceutice in baza utilizarii materiei prime locale” pentru
anii 2007-2010, ce a continuat intr-un al doilea program
pentru anii 2018-2021.

zare a medicamentelor, aplicarea
sistematizarii n farmacoeconomie
si a modalitatilor de autorizare si
de achizitionare a medicamentelor,
asigurarea farmacoterapiei rationa-
le si a supravegherii adecvate, des-
fasurarea activitatilor stiintifice n
elaborarea si implementarea noilor
medicamente de productie autoh-
tona, concomitent cu dezvoltarea
industriei farmaceutice nationale.
Toate aceste actiuni trebuie aduse la
cunostinta tuturor lucratorilor medi-
cali si implementate cu insistenta n
sistemul de sanatate din tara.

- V-ati antrenat intr-un anga-
jament pe cdt de extenuant, pe atdt
de util si placut, as zice. Din fericire,
sunteti plin de energie, cu o tinutd
de atlet. Probabil, isi spune cuvdn-
tul decisiv genetica sau puteti men-
tiona si alti factori benefici?

- Suplimentar la ceea ce am
mostenit de la parinti contribuie,
in viziunea mea, si modul sana-
tos de viata. Peste 40 de ani am
practicat sportul, care intotdeau-
na se afld in tandem cu sdnatatea.

- Indiscutabil, un mare imbold
in viata si in activitatea cotidiand
vine de la cei dragi si apropiati.

- Sustinerea  familiei  am
simtit-o Tn permanentd. Impreuna
cu sotia Raisa - filolog, profesoara de
limba latind, am crescut si am edu-
cat un copil minunat — Vitalii, absol-
vent al USMF ,Nicolae Testemitanu”.
Actualmente, e medic urolog, doc-
tor habilitat in stiinte medicale,
conferentiar universitar la Catedra
de urologie si nefrologie chirurgica-
1a. Dar un licar aparte de lumina si
caldura vine de la cei trei nepotei
dragdlasi, destepti si foarte scumpi
inimii mele.

- Au confirmat acest gdnd si
nepotii Sandu si Adi, nepotica Andra
si sotia care, de asemenea, au spus
cd vdd in Dumneavoastrd, stimate
Domnule Victor Ghicavii, ,sursd de
luming si inteligentd”, precum sun-
teti. Fie ca aceastd flacdrd a fiintei
Domniei Voastre sd lumineze pre-
tutindeni, pentru a atinge un nivel
inalt de culturd sanitard a populati-
ei. Vd multumim pentru interviu.

A dialogat Traian Musteata

Problemele stomatologiei din Moldova abordate la congrese internationale

Congresul Federatiei
Dentare Internationale

Conferentiarul universitar Oleg Solomon,
presedintele Asociatiei Stomatologilor din
Republica Moldova, si Veaceslav Zuev, asis-
tent universitar la Catedra de stomatolo-
gie ortopedicd ,llarion Postolachi” a USMF
,Nicolae Testemitanu”, au reprezentat tara si
institutia noastrd la Congresul Mondial Den-
tar al Federatiei Dentare Internationale (FDI).
Forumul stiintific a avut loc in San Francisco,
SUA, in perioada 2-6 septembrie 2019.

in cadrul sedintei plenare a FDI si a
Organizatiei Europene de Stomatologie (ERO),
Oleg Solomon a prezentat un raport amplu, in
care a abordat problemele stomatologiei si ale
sanatatii orale in Republica Moldova.

Potrivit delegatilor moldoveni, acest con-
gres reprezinta un eveniment emblematic
pentru FDI si pentru asociatiile membre, prin
care avanseaza stiinta si practica stomatologica,
oferind o oportunitate unica de relationare cu
lideri globali in sdndtatea orala si consolidare a
parteneriatelor. Programul stiintific al manifes-
tarii a inclus activitati interactive si dezbateri

la subiecte relevante in stomatologie, dar si o
expozitie tematica la care au participat figuri
proeminente din domeniu.

La congres au participat peste 31 de mii
de delegati din 136 de tari ale lumii.
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Congresul de Medicina
Dentara , Transilvania”

Odelegatie de stomatologi a Universitatii
de Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova a parti-
cipat la Congresul de Medicind Dentard Tran-
silvania, care s-a desfdsurat la Universitatea
de Medicind si Farmacie ,luliu Hatieganu”
din Cluj-Napoca, Romdnia, in perioada 10-
12 octombrie curent. Evenimentul stiintific,
ajuns la cea de-a X-a editie, a fost consacrat
jubileului de 100 de ani ai invatamdntului sto-
matologic din Cluj-Napoca si a avut genericul
Excelenta in practica dentara.

Institutia noastra a fost reprezenta-
ta de profesorul Sergiu Ciobanu, dr. hab. st.
med., decanul Facultdtii de Stomatologie,
profesorul Nicolae Chele, dr. hab. st. med., si
conferentiarul Oleg Solomon, dr. st. med. Ul-
timii au participat cu comunicari, fapt pentru
care au fost premiati cu Medalia jubiliara 100
de ani de invatdmdnt stomatologic si cu diplo-
me de excelenta.

Potrivit organizatorilor, tema congre-
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sului din acest an a exprimat rezultatele
dezvoltarii medicinei dentare pana la un ni-
vel de excelentd. Tn cadrul evenimentului,
participantii au impartasit experientele per-
sonale, inovatiile, dar si unele esecuri, ce au
constituit subiecte pentru discutii si analiza.
Totodata, forumul a constituit o ocazie de ac-
tualizare a cunostintelor in domeniu, o opor-
tunitate de intalniri colegiale In workshopuri
atractive si dezbateri axate pe management si
cadrul legislativ in domeniu.
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Cercetatorii Universitatil apreclatl
la saloanele de inventic3

Cercetdatorii  USMF ,Nicolae
Testemitanu” din Republica
Moldova au fost apreciati cu nume-
roase distinctii la saloanele de cer-
cetare, inovare si transfer tehnolo-
gic din Romdnia. in primul semestru
al anului 2019, acestia au participat
cu inventii proprii la expozitii pre-
cum: Pro Invent-2019 (Cluj-Napoca),
Cadet Inova (Sibiu), Traian Vuia
(Timisoara), Euroinvent si Inventica
(lasi).

In contextul Zilei Inventato-
rului si a Rationalizatorului, mar-
cate in data de 29 iunie curent,

Departamentul Stiinta si Bibliote-
ca Stiintifica Medicala ale USMF
,Nicolae Testemitanu” au desfasu-
rat o masd rotunda. Evenimentul
a inclus o prelegere in domeniul
proprietdtii intelectuale, al inovatiei
si al metodelor de protectie, tinuta
de catre Andrei Moisei, specialist in
cadrul Agentiei de Stat pentru Pro-
prietate Intelectuald, si ceremonia
de decernare a distinctiilor obtinute
la saloanele de inventica.

Profesorul universitar Gheorghe
Rojnoveanu, prorector pentru acti-
vitate stiintifica, a felicitat premian-
tii si @ mentionat ca performantele
stiintifice ale cercetatorilor nostri au
fost apreciate cu 33 de medalii de
aur, 7 medalii de argint, 7 medalii de
bronz, 16 trofee, 8 premii speciale,
6 medalii Pro Invent, doua medalii
Euroinvent, o medalie de gradul | In-
ventica 2019 & Diploma of Honour,
11 medalii de gradul Il Inventica
2019 & Diploma of Achievement, 9
medalii de gradul Ill Inventica 2019
& Diploma of Excellence, 14 diplome
de excelenta, 8 diplome speciale si
14 certificate de participare. Totoda-
ta, prorectorul a adus la cunostinta,
ca prin ordinul rectorului au fost

apreciati cu diplome de excelenta
9 persoane si 5 subdiviziuni univer-
sitare - cei mai activi inventatori si
rationalizatori pe parcursul anului
de studii 2018-2019.

Cei mai buni inventatori
ai anului 2019

Uniunea Inventatorilor si Ratio-
nalizatorilor din Republica Moldova
,Inovatorul” 1
Stat pentru Proprietate Intelectuala

tul Zilei profesionale.

Titlul onorific Cel mai
rationalizator al anului a fost
conferit cercetdtorului stiintific
Valeriana Pantea,

Testemitanu”

rationalizator al anului a fost de- |
semnat Alexandru Mighic, student- |
doctorand la Catedra de chirurgie |

oro-maxilo-facial si implantologie ! . "
orals Arsenie Guth" (F;u di Iorgna i de mai multe decenii, suport substan-
[ ”t ! ul ; Cel p! b ! tial sferei sanatatii si contribuind la
aureat alconcursului,,LeImMalbun © harfactionarea cadrelor medicale in

rationalizator al anului din Repu- © gomeniul obstetricii si ginecologiei.

blica Moldova” au fost mentionati :
si profesorul universitar Gheorghe |
Rojnoveanu, prorector pentru ac- |
conferentiarul !
seful |
Catedrei de medicind legald, si | heCt )
universitar Gheorghe | gratjltuc'illjea pentru supo['tul oferit
Ciobanu, seful Catedrei de urgente | institutiei noastre In spec!al Depa.r-
! tamentului obstetrica si ginecologie
! in pregatirea cadrelor medicale si in
o . . . . efectuarea cercetarilor comune in do-
torului si a Rationalizatorului este " meniu, dorindu-i sinitate si succese
! remarcabile in activitatea sa.
sambdtd a lunii iunie, prin decret :

tivitate stiintifica,
universitar Andrei Padure,
profesorul

medicale.
Mentiondm cd Ziua Inventa-

marcata din anul 1995, in ultima

prezidential. ||

houa promotie

in comun cu Agentia de
i din
si Confederatia Nationala a Sindica- |

Profesorul Viorel Scripcariu - doctor honoris causa

Profesorul Viorel Scripcariu,

! rectorul Universitdtii de Medici-
i nd si Farmacie ,Grigore T. Popa”
din lasi, Romdnia, doctor habilitat
i in stiinte medicale, a devenit doc-
i tor honoris causa al Universitétii
i de Stat de Medicind si Farmacie
i ,,Nicolae Testemitanu” din Republica
! Moldova. Titlul onorific i-a fost
i conferit in data de 18 septembrie
i 2019,
i de cdtre rectorul lon Ababii pentru
| contributie substantiald in domeniul
© sdndtdtii, precum si pentru aportul
! la perfectionarea cadrelor medicale
i in aria chirurgiei oncologice.

in baza deciziei Senatului,

Academicianul Ababii a
mentionat ca UMF ,,Grigore T. Popa”
lasi este prima institutie cu
care universitatea noastra a stabi-
lit, in anii ‘90, relatii de colaborare
international3, pe segmentul didactic

si stiintific, fapt pentru care ,,suntem

profund recunoscatori pentru supor-

tul metodologic si logistic, pentru

lotul impunator de carte medicala ro-
maneascd, donat Bibliotecii Stiintifice
Medicale, pentru perfectionarea ca-

i drelor didactice si stiintifico-didactice
' ! s.a. Relatii deosebite s-au stabilit, de
| | asemenea, si la nivel de facultiti, ca-
| tedre, intre profesori si medicinisti”.

Rectorul a addugat c3, la

initiativa  profesorului  Scripcariu,
personalul stiintifico-didactic a efec-
tuat vizite si stagii in Laboratorul de
cercetari stiintifice al UMF ,,Grigore T.
Popa”, care au culminat cu un sir de
oportunitati de cooperare interuni-
versitara in special in domeniul cer-
cetarilor stiintifice.

Prof. Gheorghe Rojnoveanu,
prorector pentru activitate stiintifica
al universitatii noastre, a subliniat
ca, pe parcursul ultimilor 20 de ani,
profesorul roman a contribuit enorm
la desfasurarea mai multor forumuri
specializate Th Romania si in Republi-

ca Moldova, la derularea proiectelor
stiintifice bilaterale si internationale
in domeniile chirurgiei si stomatolo-
giei s.a.

La randul sdu, profesorul Viorel
Scripcariu si-a exprimat recunostinta
pentru onoarea deosebita acordata
de comunitatea academicd a USMF
,Nicolae Testemitanu”, subliniind
ca in acest parteneriat ,valoarea sti-
intifica este dublata de o profunda
valoare sentimentalg, iar aderenta la
Programul Erasmus - unul dintre cele
mai de succes programe de schimb
transeuropene - este o dovada n plus
a angajarii noastre ih schimbul de idei
dincolo de frontiere”. Totodata, oas-
petele a lansat invitatia, pentru luna
decembrie curent, cdand UMF ,Gr. T.
Popa” din lasi va implini 140 de ani
de activitate, ,de a sarbatori impre-
und nu doar un reper in istorie, ci si
parteneriatul bilateral, al carui succes
demonstreaza ca stiinta, cunoasterea
si spiritul academic nu pot fi inchise
n granite vremelnice”.

Rectorul universitdtii iesene a
oferit omologului sdu de la Chisinau,
academicianului lon Ababii, o me-
dalie si o diploma ,in semn de nal-
ta apreciere a relatiilor bilaterale, in
vederea consolidarii parteneriatelor
interinstitutionale”.

Rectorul lon Ababii a conferit,

i in baza deciziei Senatului, titlul ono-

telor au organizat o festivitate de | fific de doctor honoris causa pro-

premiere a celor mai activi inventa- | fesorului Alexander Makatsariya,

g : - < n { membru-corespondent al Acade-
tori ai anului 2019 din tara in contex- ' miei de Stiinte din Federatia Rusd,
i doctor habilitat in stiinte medicale,
bun ' cef gl Catedrei de obstetricd si gine-
i cologie din cadrul Facultétii de Me-
. dicind Profilacticd a Universitdtii de
Laboratorul |
de biochimie al USMF ,Nicolae |

,iar Cel mai bun tandr |

Stat de Medicind ,1.1. Secenov” din
orasul Moscova.

Academicianul lon Ababii a de-
clarat, in cadrul ceremoniei festive,
ca numele lui Alexander Makatsariya
este cunoscut in mediul medical din
tara noastra, acesta acordand, timp

Astfel, specialistii moldoveni aplica
experienta acumulatd de la profeso-
rul Makatsariya n cadrul congreselor
si conferintelor stiintifice, organizate
atat la Chisindu, cat si peste hota-
re. Rectorul lon Ababii si-a exprimat

Acad. Gheorghe Paladi, profe-

© sor universitar la Disciplina de obste-
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trica si ginecologie, a mentionat cd
pe parcursul activitatii Domniei Sale
a reusit sa creeze o scoala de cerce-
tare cu renume, ce continua sa stu-
dieze cele mai complicate probleme
de actualitate din domeniul obste-
tricii si ginecologiei si reprezinta ,,0
forjarie de pregatire a cadrelor atat
din Rusia, cat si din alte tari”.

La randul sau, Alexander
Makatsariya a subliniat cd fnaltul
titlu confirma, Tn primul rand, apre-
cierea sa - un indicator important
pentru orice savant. ,Solicitarea
unui fnvatat pentru societate de-
nota rezultatul ca acesta dispune

.u.mr
mlmi l‘
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de discipoli care i sustin concepti-
ile, 1i dezvolta directia de activitate
si care, impreuna cu acesta, aduc
un mare folos societatii”. Profeso-
rul rus a accentuat cd va promova
cu mandrie numele USMF ,Nicolae
Testemitanu” in lume, fiind de acum
incolo, de jure si de facto, ambasa-
dorul institutiei noastre.

La sedinta festiva au fost prezenti
membri ai Senatului, reprezentanti ai
administratiei Universitatii si ai De-
partamentului Obstetrica si Gineco-
logie, medici obstetricieni-ginecologi,
medici-rezidenti si studenti.

[

de masteri in Sanatate publica

Vis implinit pentru o noud
promotie de masteri ai Scolii de
Management in Sdndtate Publi-
cd (SMSP) a Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova,
cdrora, in data de 20 septembrie
2019, le-a fost inmdnatd diploma de
absolvire, fapt ce le confirmd titlul
de master in Sandtate publicd.

Potrivit directorului SMSP Oleg
Lozan, ,,noua promotie de masteri
in managementul sanatatii publi-
ce genereazd noi asteptari pen-
tru sistemul medical din tard. Prin
efort comun, aducem plusvaloare
la tot ce inseamna stiintd, inovare,
aport, fapt ce asigura un adevdrat
transfer tehnologic intre cercetare
si segmentul practic ih domeniul
sanatatii. Prin libertate este calea
fericirii si deschiderii, de aceea va
ndemn sa fiti curajosi si deschisi
spre noi orizonturi, provocari si re-

alizari”,
Lozan.

Prezent la eveniment, confe-
rentiarul universitar Valeriu Sava,
coordonator de Program Sanatate,
Biroul de Cooperare al Elvetiei in

a subliniat profesorul Oleg

Republica Moldova, i-a felicitat pe
proaspetii absolventi, comparandu-i
cu o forta care poate deveni vectorul
schimbarii. ,JTara noastra are nevoie
de oameni puternici, care sa aduca
noul in tot ce tine de necesitatile

, b

beneficiarului”, a accentuat Valeriu
Sava.

Profesorul Mihai Ciocanu, di-
rectorul Institutului de Medicina Ur-
gentd, a declarat cd cea mai impor-
tantd capacitate a unui conducator
este viziunea. ,Fiti vizionari in orice
situatie si in orice circumstante, de-
oarece cei care au absolvit o scoala
de management in sdnatate publica
au un background mai mare decat
cei care nu au reusit”. Directorul
a sugerat masteranzilor sd puna
accent pe calitate si sda accepte
inovatiile si ideile de redimensiona-
re a sistemului de sanatate publica.

,Obtinerea calificarii de master

in sanatate publica reprezinta mai

mult decat se percepe la o prima
vedere. n acesti doi ani de studii nu
v-am acordat grad de expertiza, dar
am vrut sa va invatam sa formulati
corect intrebarile, astfel, obtinand
un raspuns corect. Sa vedeti pro-

blemele din mai multe perspective
si s& Tntelegeti miezul lor. in aceas-
ta perioadd, am vrut sd trezim in
dumneavoastra increderea ca puteti
face schimbari spre bine”, a remar-
cat conferentiarul universitar Rodica
Gramma.

La finalul ceremoniei, sefii gru-
pelor absolvente au exprimat grati-
tudine cadrelor didactice ale SMSP
pentru contributie la dezvoltarea
unei noi generatii de masteri in acest
domeniu si au declarat ca cea mai
importanta lectie Tnsusitd in acesti
doi ani de studii este ca muncind cu
perseverentd, poti invinge orice ob-
stacol.

Promotia 2019 a lansat 36 de
masteri, care au finalizat Programul
de studii in Managementul sanatatii
publice. Exprimam sincere felicitari
absolventilor SMSP pentru rezulta-
tele remarcabile obtinute si le dorim
sanatate si noi performante!

www.usmf.md
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Cupa Campusului la volei: doua editii, acelasi castigator

Studentii Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” din Republica
Moldova au demonstrat, de nenu-
mdrate ori, cd sunt cei mai buni nu
doar la carte, dar si la activitdtile
extracurriculare. De aceastd datd,
protagonistii au participat la Cupa
Campusului la volei, editia a Ill-a
organizatd de Departamentul
Sport al Asociatiei Studentilor si
Rezidentilor in Medicind (ASRM), in
data de 6 septembrie curent.

Batalia acerba s-a disputat intre
sapte echipe, alcatuite din locatari
ai caminelor nr. 1, nr. 2, nr. 3, nr. 10,
nr. 11, formatia comuna a studen-
tilor indieni din caminele nr. 12 si
nr. 17 si reprezentativa ASRM. In te-
ren, fiecare echipa a fost constituita
din cite doua fete si patru baieti.

Devenit deja traditie, eveni-
mentul a fost bine dotat cu echipa-
ment performant, fiecare echipa
- gata sd-si infrunte adversarii, iar

suporterii - bine pregatiti pentru a-si
sustine echipa preferata si a da plus
de energie jocului.

Din start, competitia s-a dove-
dit a fi una de succes, iar jucatorii au
actionat cu darzenie. Astfel, pentru al
doilea an consecutiv, Cupa Campusu-
lui la volei a fost castigata de echipa
Caminului nr. 10, care s-a pozitionat
pe locul I. Locul Il a fost obtinut de
echipa ASRM, iar locul lll - de cea a
Caminului nr. 1. O participare activa
au avut si reprezentantii studentilor
indieni, care au demonstrat o prega-
tire temeinica. La final, invingatorii au
fost apreciati cu medalii, cupe, diplo-
me si premii banesti.

Serghei Suman, prorector pen-
tru educatie si probleme sociale,
prezent la evenimentul sportiv, a
felicitat castigatorii si a fndemnat
studentii sa fie la fel de activi si sa
participe, cu acelasi entuziasm, la
toate competitiile organizate de
Universitate si ASRM. Totodata, pro-

=

rectorul a mentionat ca, de fiecare
data, jocul trebuie sa fie unul echi-
tabil, iar la finalul competitiei, sa tri-
umfe prietenia.

Gheorghe Buruiana, presedin-
tele  Asociatiei  Studentilor si
Rezidentilor in Medicina, Tmpreunad
cu lurie Noroc, seful Departamentu-
lui Sport din cadrul ASRM, au rostit
cuvinte de laudd in adresa parti-
cipantilor si i-au motivat sa lupte
pentru titlurile de frunte din
clasament. De asemenea, rep-
rezentantii ASRM  au felicitat
echipa jucatorilor indieni pen-
tru curaj si antrenare activa fin
desfasurarea activitatilor extracurri-
culare si au Indemnat toti studentii
straini de la universitatea noastra sa
le urmeze exemplul.

Aducem sincere felicitari tu-
turor echipelor participante la
Cupa Campusului la volei, dorin-
du-le medicinistilor sdanatate si noi
performante! -

Profesorii si studentii de la
Universitatea de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova, pe ldngd
performantele stiintifico-didactice,
an de an, inscriu si frumoase reali-
zdri sportive. Un exemplu elocvent,
in acest sens, a fost editia a XXXlll-a
a Spartachiadei Federatiei Sindicale
»Sdndtatea” - un veritabil spectacol
sportiv in aer liber, ce s-a desfdsurat
in perioada 20-22 septembrie 2019,
la Casa de odihnd ,,Campingul din
Vadul lui Vodd”, municipiul Chisindu.

Echipa de minifotbal s-a clasat
pe primul loc, invrednicindu-se de ti-
tlul de campioana a competitiei. in fi-
nal, lotul sportiv, condus de Vladislav
Badan, a avut o prestatie net superi-
oara in meciul cu echipa reprezenta-
tiva a municipiului Chisindu, pe care
a invins-o cu scorul categoric de 4-0.
Spiritul echipei a fost, ca de fiecare
data, cdpitanul acesteia, care a stiut
sa mobilizeze jucatorii, in asa mod,
incat sa nu cedeze nici la linia ofen-
siva, nici la cea defensiva. Cele patru
goluri au fost marcate de Dumitru
Romaniuc, Andrei Luchianciuc (doua
goluri) si Vladislav Badan, printr-o
lovitura de la distanta mare. E de
notat cd acelasi Vladislav Badan,

conform deciziei comisiei speciale, a
fost recunoscut Cel mai bun portar
al Spartachiadei.

Antrenorul  echipei  Mihail
Cojocari, sef al Catedrei de educatie
fizica a USMF ,Nicolae Testemitanu”
a mentionat ca, pe parcursul anilor,
echipa sportivd s-a consolidat, este
cea mai unitd si demonstreaza un
joc la nivel tnalt. Tn drumul spre ti-

tlul suprem, aceasta a depasit toate
concurentele atat in faza prelimina-
ra, cat si in meciurile decisive.

Un cuvant important a avut de
spus, fireste, si cel care a pus indesat
umdrul in duelurile de pe teren, mo-
bilizdnd coechipierii prin exemplul
propriu - capitanul echipei, Vladislav
Badan, care a precizat: ,Calea spre
victorie nu a fost usoara, dar tinerii
nostri au dat dovada de mobilizare,
vointa si consacrare, depasind par-
tenerii de intrecere: Institutul de

Medicina Urgenta cu 1-0, Institutul
de Neurologie si Neurochirurgie —
3-0, echipa raionului Falesti — 8-0,
Centrul de excelenta in medicina
si farmacie ,Raisa Pacalo” — 4-0,
Centrul Republican de Reabilitare
pentru Copii — 2-0 si in final, repre-
zentativa municipiului Chisindu cu
un scor detasat de 4-0. Cel mai bun
golgheter a fost Andrei Luchianciuc

cu 6 goluri, urmat de lon Vacula - 5
si de Vladislav Badan, care a marcat
2 goluri.

Vicepresedintele  Comitetului
sindical al angajatilor USMF ,Nicolae
Testemitanu”, Vitalie Gribenco, a
mentionat ca Universitatea a fost
reprezentatd la Spartachiadd de 22
de persoane, care au beneficiat,
pe durata competitiilor, de conditii
bune de cazare si de alimentatie si
de o atitudine binevoitoare din par-
tea organizatorilor si a suporterilor.
Astfel, Sergiu Berliba, presedintele
Comitetului Sindical al angajatilor
USMF ,Nicolae Testemitanu”, a fost
declarat ,,Cel mai bun organizator”.

,Chiar daca formatia de mi-
nifotbal si-a  atins  obiectivul
stabilit, aceasta continud sa-si
fmbunatdteascd prestatia. Se pre-
vede cresterea unei generatii noi
de sportivi tineri, care vor pune ac-
centul pe perfectionarea tehnicii si a
tacticii de joc”, a remarcat antreno-
rul Mihail Cojocari.

Un cuvant de gratitudine me-
ritd echipa de volei masculin a
universitdtii noastre, care a fost
multi ani campioand a Spartachia-
dei. La editia curenta, din lipsa unor
jucatori-cheie, aceasta a avut un joc
mai putin reusit si s-a clasat pe locul
IIl. Cel mai bun jucdtor de volei mas-
culin a fost desemnat Oleg Solomon,
capitanul formatiei.

Tncd un loc pe podium i-a reve-
nit Tamarei Cernov, laborant supe-
rior la Catedra de chirurgie nr. 4 a
institutiei noastre, care s-a situat pe
locul trei al clasamentului la jocul de
dame.

n cea de-a doua zi de concurs

a fost prezent la competitii profe-
sorul Emil Ceban, prorector pentru
activitate clinica la USMF , Nicolae
Testemitanu”, la acel moment, care
a sustinut ca ,imi creste inima va-
zand in toate echipele absolventii
universitatii noastre. Am urmarit
cu placere evolutia fotbalistilor Tn
meciul disputat cu formatia Institu-
tului de Medicind Urgenta, pe care
a Tnvins-0. Mad conving, incd o data,
ca spartachiadele sunt o filiera de
crestere a maiestriei sportive, dar
si de revedere cu fostii colegi de
facultate. Am practicat si eu multi
ani sportul, participand la diferite
competitii. in calitate de lider sindi-
cal si de prorector, am sustinut per-
manent sportul si cred cd voi conti-
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nua acest lucru, caci conditia fizica
buna, miscarea, comportamentul
echilibrat in societate, capacitatea
de a se integra in comunitatea n
care vietuieste sunt premise ale
omului sanatos, ceea ce determi-
na, In ultima instanta, dezvoltarea
personalitatii”.

in calitate de activist sindi-
cal, am debutat la USMF , Nicolae
Testemitanu”, care, pentru mine ca
si pentru toti absolventii, ramane
Alma Mater”, a comunicat Aurel
Popovici, presedintele Federatiei
Sindicale ,S&natatea”. ,In unison
declaram ca practicarea stilului activ
si @ modului de viata sanatos sunt
sanse bune pentru fiecare de a-si
asigura o sanatate durabila si o viata
longeviva”.

Invitati de onoare ai Sparta-
chiadei au fost membrii delegatiei

Sindicatului ,Sanitas” din Romania,
vicepresedinte Razvan Goe, care a
relatat: ,Avem un schimb larg de
experienta cu colegii basarabeni.
Permanent cautam solutii pentru
imbunatdtirea activitatii noastre,
implicit pentru ameliorarea sanatatii
oamenilor de pe ambele maluri ale
Prutului. Doresc sa mentinem viu
aprinsa flacdra conlucrarii rodnice
dintre sindicatele noastre”.

Grigore Zapuhlih, directorul In-
stitutului de Neurologie si Neurochi-
rurgie a mentionat ca Spartachiada
e un factor de coeziune intre ceea ce
facem zi de zi si noi insine, dar intr-o
ipostazd diferita. ,Este un forum
care ne uneste, un izvor de energie

si optimism. Ulterior revenim in co-
lective inspirati de ideea de a munci
cu mai mult avant si strdduinta, ca sa
tratam cat mai reusit pacientul”, a
declarat Grigore Zapuhlih.

Valeriu Oglind3, directorul Cen-
trului de Medicina Estetica ,San-
cos”: ,Este o oportunitate de intre-
vederi cu fostii colegi, ne amintim
de cei mai frumosi ani de studentie.
Comunicam nu doar pe segmentul
profesional, avem si o deschidere
sincerd, care ne insufleteste. Daca
vreti, e o revigorare a noastra atat
fizica, cat si morald. Castigdm, ast-
fel, si in competitie si in sanatate.
Unica dorinta, am vrea ca in orice
confruntare sa fie, mai presus de
toate, colegialitatea si respectul
reciproc, ceea ce ar fi in favoarea
lucrurilor bune”.
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