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lon Ababii,

rector, profesor universitar,
doctor habilitat in stiinfe medicale,
academician al ASM

,,Medicina este cea mai nobila arta”.

Fondator: Institutia Publici Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova

Dragi elevi, viitori studenti!

Diversitatea institutiilor de Tnvatamant
superior din Republica Moldova si varieta-
tea programelor de studii oferite va creea-
za poate o nedumerire sau o incertitudine
de a face cea mai buna alegere, care, dupa
4-6 ani de studii, sa va permita sa declarati
ca profesia pentru care ati optat este ceea
ce v-ati dorit dintotdeauna. lata de ce, ina-
inte de a lua o decizie ferma, luati in calcul
potentialul Dumneavoastra, statutul de care
se bucura profesia spre care tindeti si cat
de mari sunt aspiratiile si dorinta pe care o
manifestati, pentru cd orice meserie este
frumoasa si demna, doar daca este insusita
si exercitata cu daruire si devotament.

Medicina este pentru cei care au ca-
racter, manifesta empatie si dragoste de
oameni! Daca simtiti cd aveti vocatia si ta-
lentul pentru a supraveghea, a Tmbunatati
si a salva vieti, balanta optiunilor Dum-
neavoastrd trebuie sa incline spre Univer-
sitatea de Stat de Medicina si Farmacie
,Nicolae  Testemitanu” din  Republica
Moldova — unica institutie de fnvdatamant
din tard ce formeazd medici, farmacisti,
optometristi si asistenti medicali cu studii su-
perioare.

Medicina este un domeniu prioritar
pentru om si pentru societate, precum si
unul cu o semnificatie nobild deosebita. De
aceea, institutia noastra va va oferi, cu gene-
rozitate, cunostintele celor mai competente
si Tnalt calificate cadre profesoral-didactice,

cu experiente vaste acumulate pe parcur-
sul a zeci de decenii. Noi va vom sustine si
va vom ajuta sa deveniti specialistii cei mai
buni dintre cei buni, oferindu-va tot de ce
aveti nevoie ca sa corespundeti celor mai
inalte standarde de calitate, profesionale
si umane. Cu certitudine, venind la USMF
»Nicolae Testemitanu”, veti face cea mai co-
recta si mai memorabila alegere din viata
Dumneavoastra!

Asadar, daca ati decis sa deveniti me-
dici sau farmacisti, inarmati-va cu pasiu-
ne, curaj, ambitie si perseverenta! Viata
de student la medicind, cu siguranta, va fi
o0 experienta unica pentru fiecare dintre
Voi si una de neuitat! Pentru a reusi, este im-
portant sa nu renuntati niciodata sa credeti in
visul vostru, sa perseverati si sa va dezvoltati
continuu, pentru a deveni specialisti
profesionisti. Medicina e o vocatie si o provo-
care, ce merita trdita din plin, iar medicul este
pilonul unei societati sanatoase.

Viitorul vostru este la USMF
»Nicolae Testemitanu”, deoarece

o Vi se ofera o gama largd de
oportunitati de studiu si va puteti forma
cariera in medicina, stomatologie, farma-
cie, medicind preventiva, optometrie sau
asistenta medicala generala.

e USMF ,Nicolae Testemitanu” este
unica institutie de fnvatamant superior
medical din tard, acreditatda national si cu
sanse reale de a fi acreditatd international,

iar diplomele absolventilor nostri vor fi re-
cunoscute peste hotare.

e Programul International in Stomato-
logie este acreditat de catre Consiliul Dentar
din statul California, SUA. Asadar, va puteti
forma ca medic stomatolog, conform celor
mai Tnalte standarde, aici, la noi acasa, ala-
turi de oamenii dragi.

e Universitatea tinde spre o dezvolta-
re continud, in special, prin implementarea
standardelor educationale internationale de
formare a cadrelor medicale, prin ajustarea
programelor de studii la cerintele europene
si prin integrarea in spatiul mondial de in-
struire si de cercetare medicala.

e Centrul de Consiliere Psihologicad si
Ghidare 1n Cariera vine in sustinerea, ori-
entarea si ghidarea voastra pentru o in-
tegrare mai usoard in viata universitara.
Psihologii va vor oferi suport, consiliere si
confidentialitate.

e Cea mai mare valoare a institutiei o
constituie oamenii... Cadrele didactice de-
notd un fnalt profesionalism si asigura in-
struirea tinerilor specialisti prin aplicarea
metodelor si a tehnologiilor moderne in
educatia medicald, de testare a cunostinte-
lor si a abilitatilor practice. Ei sunt cei care va
vor ghida pe parcursul anilor de studii si va
vor impartasi, cu mare ardoare, cunostintele
si experientele lor.

Va asteptdm in marea familie a
Universitdtii de Stat de Medicind
si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”!

- S——
Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie
sNicolae Testemitanu”
din Republica Moldova in cifre

5e deschic wsile la USMF_Nicolae Testemifanu”l

| 09:00-12:30 fecare jumétate de ord, pomire

Universitatea de Stat de Medicind si Far-
macie ,,Nicolae Testemitanu” a fost fondatd
in anul 1945, reusind sd creeze o istorie de
excelentd nu doar in tard, dar si peste hota-
rele ei. Aici au fost puse bazele medicinei au-
tohtone si s-a consolidat invatdméntul supe-
rior medical si farmaceutic, fapt ce inspird si
incurajeazd atingerea noilor performante in
activitdtile de instruire, cercetare si asistentd
medicald.

Cuvinte putem spune multe si frumoase,
cert insa este ca datele sunt mai ilustrative si
vorbesc de la sine, iar dacd am descrie Univer-
sitatea n cifre, aceasta ar arata astfel:

Y 6 programe de studii/specialitati:
Medicind, Stomatologie, Farmacie, Medicina
preventiva, Optometrie si Asistentd medicald
general3;

¥ 5945 de studenti si 1193 de medici-
rezidenti din Republica Moldova si din alte 38
de tari ale lumii;

¥ 6000 de medici care beneficiaza anual
de educatie medicala continug;

Y 4 limbi de instruire: romana, rusa, en-
glezd si francezd;

¥ 1150 de cadre didactice, stiintifico-
didactice si stiintifice, dintre care: 588 de
doctori in stiinte, 164 de doctori habilitati
in stiinte, 14 academicieni si membri
corespondenti ai Academiei de Stiinte a
Moldovei si un membru de onoare al ASM,
15 laureati ai Premiului de Stat in domeniul
stiintei si tehnicii, 37 de detinatori ai titlului
onorific Om Emerit;

¥ peste 43 de mii de absolventi medici
si farmacisti, timp de 74 de ani;

¥ 2 departamente, 63 de catedre, un
curs, 20 de laboratoare si 2 centre stiintifice,
amplasate in 95 de clinici din Chisindu si
in incinta Campusului universitar, unde se
desfdsoard activitatea didacticd, clinica si
stiintifica;

¥ 142 de acorduri de colaborare cu
institutii de profil din 22 de tari, care asigura
mobilitatea academica a studentilor, a medici-
lor-rezidenti si a profesorilor;

¥ peste 900 de mii de exemplare de
carti si manuale constituie colectia Bibliotecii
Stiintifice Medicale si cca 70 de mii de reviste
si carti electronice de profil medical si farma-
ceutic.
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UNIVERSITATII DE MEDICINA

Institutul de Stat de Medicind din Chisindu
(ISMC), astdzi Universitatea de Stat de Me-
dicind si Farmacie , Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova, a fost fondat in anul 1945,
in baza institutelor de Medicind nr. 1, Medicind
nr. 2 si a celui de Pediatrie din orasul Leningrad
(astdzi Sankt Petersburg), Federatia Rusd, care,
in timpul celui de-al Doilea Rdzboi Mondial, au
fost evacuate la Kislovodsk. Ulterior, institutia
a fost transferatd la Chisindu impreund cu stu-
dentii, profesorii si baza tehnico-materiald.

Institutul si-a inceput activitatea in data
de 20 octombrie 1945, avand in subordine o
singura facultate — Medicind Generald, care
intrunea 32 de catedre, 130 de profesori si
cca 1000 de studenti. Treptat, au fost create
mai multe facultati: in 1954 — Pediatrie; 1959
— Stomatologie; 1963 — Medicind Preventi-

va, iar in anul 1964 — Facultatea de Farmacie.
Necesitatea instruirii continue a specialistilor
dupa absolvire a determinat crearea, in anul
1962, a Facultdtii de Perfectionare a Medicilor
(astdzi Departamentul Educatie Medicala Con-
tinud). Pentru desfasurarea corespunzdtoare a
activitdtii stiintifice, in acelasi an, a fost creat
Laboratorul Central de Cercetari Stiintifice. In
anul 1992 se trece la o treapta superioara de
formare a viitorilor specialisti, si anume studiile
prin rezidentiat, fapt pentru care, in anul 2002,
se deschide Facultatea de Rezidentiat si Secun-
dariat Clinic. In 2010 a fost creatd Facultatea
de Medicina nr. 2, unde sunt instruiti studentii
internationali.

Din 1990, Institutul poarta numele ilus-
trului medic si savant Nicolae Testemitanu.
In anul 1991, ISMC a fost reorganizat in Uni-
versitate, iar in 1996 - institutia a fost rede-
numita in Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova.

De-a lungul timpului, institutia a fost con-
dusa de mai multi rectori (directori/manageri),
care au contribuit semnificativ la dezvoltarea
universitatii de astazi: Ipatie Sorocean (1945-
1948), Nikolai Harauzov (1948-1951), Leonid
Ganul (1951-1953), Nikolai Starostenko (1953-
1959), Nicolae Testemitanu (1959-1963), Vasile
Anestiadi (1963-1986), Leonid Cobaleanschi
(1986-1994), lon Ababii (1994 - prezent).

Actualmente, USMF, Nicolae Testemitanu”
este o institutie de invatamant superior de pre-
stigiu pe plan international, care formeaza me-
dici si farmacisti in conformitate cu exigentele
europene.

Pentru dezvoltarea abilitatilor practice si
de cercetare ale cadrelor medicale si farmace-
utice, pe langad Universitate au fost instituite:
Clinica Universitard de Asistenta Medicala Pri-
mard, Clinica Stomatologica Universitard, Cen-
trul Stomatologic Universitar, Farmacia Univer-
sitara, devenitd, ulterior, Centrul Farmaceutic
Universitar ,Vasile Procopisin”, Centrul Stiintific

de Cultivare a Plantelor Medicinale, Centrul de
Medicind Traditionala Chineza, Centrul Univer-
sitar de Simulare in Instruirea Medicala, Centrul
Universitar de Reabilitare Medicala s.a. Pentru
testarea cunostintelor teoretice ale studentilor
prin intermediul tehnologiilor informationale
moderne, in anul 2017 a fost creat Centrul de
Evaluare Academicd. Un an mai tarziu a fost
deschis Centrul de Consiliere Psihologica si
Ghidare n Carierd, care vine sd ofere suport
studentilor in integrarea academica.

Tncepand cu anul 2009, Universitatea
implementeaza Sistemul de Management al
Calitatii conform standardului 1ISO 9001:2008
si obtine, in premierd, Certificatul de calita-
te, care, ulterior, este confirmat anual. USMF
,Nicolae Testemitanu” este prima institutie
de finvatdmant din tard certificatd, in anul
2016, conform standardului de calitate 1SO
9001:2015.

Din 2013, Universitatea functioneaza
in conditii de autonomie financiara, fapt ce-i
oferd o mai mare libertate in gestionarea re-
surselor proprii, in special, in dezvoltarea bazei
tehnico-materiale si a patrimoniului universi-
tar. In 2015 a fost inauguratd Aleea savantilor
si medicilor ilustri, pe care se regasesc bustu-
rile personalitatilor proeminente ale medicinei
autohtone si ale celor care au pus bazele in-
struirii medicale si ale scolilor stiintifice n tara
noastré. In 2018 pe alee au fost iniltate alte
sase sculpturi.

Pentru activitate prodigioasa in formarea
medicilor si farmacistilor, in anul 2005, USMF
»,Nicolae Testemitanu a fost apreciata si deco-
ratd cu Ordinul Gloria Muncii, iar in luna oc-
tombrie 2015 i-a fost conferitd cea mai inaltd
distinctie de stat - Ordinul Republicii.

Gratie reputatiei excelente a USMF
»Nicolae Testemitanu” pe plan international, a
crescut semnificativ interesul tinerilor din alte
tari pentru efectuarea studiilor superioare me-
dicale. Tn ultimii ani, eforturile institutiei au fost
concentrate in vederea acreditdrii nationale a
programelor de studii. Ca rezultat, in anul 2018
au fost evaluate si acreditate programele de
studii Medicind, Stomatologie si Farmacie de
catre Agentia Nationala de Asigurare a Calitatii
in Educatie si Cercetare pentru urmatorii cinci
ani, decizii aprobate, ulterior, prin hotarare de
guvern. Tot in anul 2018 s-a obtinut si autori-
zarea de functionare provizorie a programelor
de studii superioare de licenta in Optometrie si
Asistentd medicald generald, cu durata studii-
lor de patru ani.

n acelasi an, Facultatea de Stomatologie
a fost acreditata de catre Consiliul Dentar din
California, SUA.

Alinierea invatamantului superior medical
la exigentele internationale, dezvoltarea conti-
nua a activitatilor de cercetare si de inovare in
domeniul medicinei si farmaciei, desfasurarea
unei activitati clinice de calitate constituie cele
trei directii prioritare ale universitatii noastre,
care-i determind prestigiul si recunoasterea la
nivel mondial. Reiesind din aceste prerogative
iminente, dar si pentru a confirma prestigiul
Universitatii, administratia institutiei a decis
initierea procesului de acreditare institutionald
internationald. La acest moment, suntem in
asteptarea avizului Federatiei Mondiale pentru
Educatie Medicala privind raportul de autoeva-
luare a institutiei.

Interviu cu rectorul lon Ababii

In aceastd perioadd, sunteti in cdutarea unei
universitdti pentru a va continua studiile si a va
forma ca specialisti intr-un domeniu sau altul.
Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova
de multi ani se mentine in topul celor mai cotate
institutii de invatdmdant superior din tard. Pentru
a afla mai multe detalii despre oportunitdtile
oferite de USMF , Nicolae Testemitanu”, vom
dialoga cu rectorul lon Ababii.

Domnule Rector, cum descrieti parcursul reusit al
institutiei si de ce tinerii ar trebui sa opteze pentru
USMF ,,Nicolae Testemitanu”?

lon Ababii, rector: Universitati sunt multe, dar sa alegi
o institutie potrivita este o mare responsabilitate. E un
fel de test de maturitate pentru tineri. Cu siguranta,
e un mare lucru sa fiti faci studiile la o universitate de
top, care reuseste sa tina piept si concurentei din afard,
si unde acced doar cei mai buni. Universitatea noastra
este unica institutie din republica care formeaza medici
si farmacisti, iar prestigiul si experienta ei sunt recunos-
cute si peste hotarele tarii. Aici studentii beneficiaza de
standarde inalte de instruire, de profesori competenti,
de conditii moderne de studiu, cercetare si cazare. O do-
vada in acest sens sunt absolventii nostri, care duc faima
Almei Mater si sunt apreciati in toata lumea. Pe parcursul
activitatii Universitatii, de sapte decenii, am inregistrat
numeroase realizdri. Unele dintre cele mai recente da-
teaza din anul trecut, cand programele de studii Medici-
nd, Stomatologie si Farmacie au fost acreditate de catre
Agentia Nationald de Asigurare a Calitatii in Educatie si
Cercetare, iar programele Optometrie si Asistentd medi-
cald generald au obtinut autorizarea provizorie, cu toate
ca ultima a fost lansata in anul universitar 2018-2019. O
dovada in plus ca la USMF ,Nicolae Testemitanu” se fac
studii de calitate este si acreditarea completa a Facultatii
de Stomatologie de cdtre Consiliul Dentar din statul Cali-
fornia, SUA, in 2018, fapt ce a permis admiterea la studii
a cetatenilor americani.

La inceputul anului curent, Universitatea a initiat pro-
cesul de acreditare internationala institutionala. Cum
evolueaza procesul la acest moment si ce beneficii va
aduce un eventual verdict pozitiv?

LA: Este stiut faptul ca Universitatea are misiunea de
a oferi servicii de performanta in educatie, cercetare si
asistentd medicald, manifestand o preocupare continua
pentru asigurarea calitatii, formarea profesionald pe
parcursul intregii vieti si promovarea valorilor nationale
in contextul globalizarii. Reiesind din obiectivele Strate-
giei de dezvoltare a Universitdtii pentru anii 2011-2020,
administratia este preocupatd, de mai multi ani, de
evaluarea si acreditarea internationald atat a institutiei,
cat si a programelor de studii, in conformitate cu stan-
dardele Federatiei Mondiale pentru Educatie Medicala.
Acreditarea internationala ne va da posibilitatea sa ofe-
rim o credibilitate mai inalta absolventilor si sanse mai
mari de angajare nu doar in tara de origine, dar si in alte
state. La universitatea noastra fisi fac studiile un numar
mare de studenti strdini, cdrora trebuie sa le asigurdm
un viitor mai bun, dar si studentilor autohtoni este nece-
sar sa li se ofere oportunitatea recunoasterii studiilor la
nivel international. Reiesind din aceste prerogative imi-
nente, dar si pentru a confirma prestigiul Universitatii,
am dat start procesului de acreditare internationala
institutionald. In prezent, suntem in asteptarea avizului
din partea organismului de acreditare pentru Raportul
de autoevaluare institutionald. Daca Raportul va primi
aviz pozitiv, Agentia Independentd de Acreditare si Ra-
ting din Kazahstan, abilitata in acest sens de FMEM, va
vizita Universitatea, in scopul acreditdrii internationale
propriu-zise.

Care sunt conditiile de studii la USMF ,Nicolae
Testemitanu”?

—

-ih.r

ILA: Actualmente, la universitatea noastra invatd peste
5900 de studenti din 38 de tdri. Procesul de instruire se
desfdsoara in patru limbi - romang, rusa, engleza si fran-
ceza - si este asigurat de cca 1000 de cadre didactice,
stiintifico-didactice si stiintifice. Universitatea are o baza
tehnico-materiala bine dezvoltata: aule si sdli de studii
bine amenajate, dotate cu echipamente performante,
laboratoare de cercetare utilate modern, locuri de trai
in cdmine, cantine, complexe sportive, parcuri si zone
Wi-Fi gratuite s.a. De asemenea, dispunem de un Cen-
tru Universitar de Simulare in Instruirea Medicald, care
implementeazd metode moderne de formare a medici-
lor specialisti. In cadrul Centrului, incepand cu anul Il de
studii, studentii obtin abilitati de comunicare cu pacientii
si 1si formeaza competente medicale corecte cu ajutorul
pacientilor standardizati si a simulatoarelor de fidelita-
te Tnaltd. Tn institutie se intreprind actiuni de moderni-
zare continua a conditiilor de studii si de cercetare atat
pentru studenti, cat si pentru cadrele stiintifico-didactice.

in prezent, mobilititile academice reprezintid o buni
oportunitate de dezvoltare personald si profesionalad
pentru viitorii specialisti. Ce posibilitati au studentii
USMF ,,Nicolae Testemitanu” in acest sens?

I.LA: Majoritatea tinerilor sunt tentati sa plece peste ho-
tare pentru a obtine noi cunostinte si experiente. Noi
le oferim toate conditiile pentru a se dezvolta studiind
n tard. Tn acest sens, studentii care au o reusitd aca-
demica bund si care cunosc limbile strdine la un nivel
avansat au posibilitatea sa efectueze stagii practice in
universitatile si in clinicile medicale de peste hotare, in
cadrul diverselor programe internationale de mobilitate
academica. De aceste proiecte pot beneficia studentii,
studentii-doctoranzi, medicii-rezidenti, precum si cadre-
le didactice. Cele mai complexe programe internationale
sunt Erasmus+ si Erasmus Mundus, prin intermediul
carora studentii pot obtine si o bursd pentru schimb de
experientd in universitatile partenere.

Cum este asigurat suportul informational necesar in
procesul de studii si de cercetare?

I.A: Bibliotecile au avut intotdeauna un rol important in
dezvoltarea cunostintelor, servind drept locatie pentru
invatare si cercetare pe tot parcursul vietii. Un suport
informational substantial este asigurat de Biblioteca Sti-
intificd Medicala - una dintre cele mai moderne institutii
infodocumentare din tard, care presteaza un spectru larg
de servicii. Biblioteca dispune de o colectie impresionan-
td de carti si de reviste stiintifice medicale, baze de date
cu profil medical si farmaceutic, biblioteci electronice si
programe interactive de studiu. Studentii pot imprumu-
ta manuale la domiciliu sau in salile de lecturad si pot ac-
cesa resurse electronice cu profil medical si farmaceutic.

Cum pot fi convinsi tinerii sa se inscrie la un program de
studii oferit de USMF ,Nicolae Testemitanu”?

LLA: Nici nu e nevoie sa-i convingem, pentru ca ei, cu
siguranta, vor face cea mai buna alegere. Ce le poate
oferi universitatea noastra? Toate conditiile pentru inde-
plinirea unui vis - cel de a deveni medic, farmacist, speci-
alist in medicina preventiva, asistent medical general sau
optometrist. Nobletea si prestigiul acestor profesii vor-
besc de la sine, iar tara noastra are nevoie de specialisti
profesionisti si demni de a supraveghea starea de sdna-
tate a populatiei.

Centrul Universitar de Simulare in Instruirea Medicala

Ce este Centrul Universi-
tar de Simulare in Instruirea
Medicald (CUSIM)? Este locul
in care instruirea medicald
se imbind cu cele mai perfor-
mante tehnologii din dome-
niu. Centrul pune la dispozitie
0 gamd extinsd de oferte in
domeniul instruirii medicale
si complexitdtii echipamen-

\
tului didactic din Republica
Moldova, contribuind, astfel,
la sporirea calitdtii actului me-

dical si la cresterea sigurantei
pacientului.

Aici, Incepand cu anul Il
de studii, medicinistii obtin
competente si abilitati medi-
cale adecvate cerintelor, cu
ajutorul diverselor metode de
instruire prin simulare (paci-
ent standardizat, simulatoare
de fidelitate finaltd, mulaje,
manechine, skilltrainers s.a.),

conform unui
stabilit, fara riscuri pentru pa-
cienti.

Instruirea are loc in ca-
drul Departamentului Pacienti

program pre-

Standardizati si al celui de Si-
mulare prin Fidelitate Tnalt3
atat in baza programelor curri-
culare, cat siin cea a cursurilor
extracurriculare.

Programele pacienti stan-
dardizati contribuie la forma-
rea aptitudinilor de comuni-
care cu pacientul, dezvoltarea
deprinderilor de examinare
fizica si instrumentald a unui
pacient real, precum si de in-
terpretare a datelor obtinute
in vederea stabilirii unui dia-

gnostic corect. Departamen-
tul dispune de 20 de pacienti
standardizati (actori instruiti
sd joace rolul de pacienti) si
o biblioteca bogata in scenarii
tematice. Activitatile se des-
fasoara in opt sali amenajate
si dotate cu instrumentarul

necesar pentru examinare si
diagnostic.

n cadrul celui de-al doilea
departament, instruirea este
sistematizata fn mai multe mo-
dule (programe):

Manopere

medicale si tehnici chirurgicale
de baza, Medicina interna, Chi-
rurgie, Anesteziologie si reani-
matologie, Urgente medicale,
Mama si copil, Endoscopie,
Imagistica.

La Tnceputul anului cu-
rent, baza de instruire didactica
a CUSIM a fost suplimentata cu
un nou lot de echipament mo-
dern, sub forma de manechine
pentru instruire si dezvoltarea
abilitatilor practice in examina-
rea ginecologica. Modalitatea
de instruire practicata la CU-
SIM este complexa si inovativa,

1y

iar studentii care participa la
cursuri prezintd un grad fnalt
de satisfactie.

Prin crearea Centrului
Universitar de Simulare in In-
struireaMedicald,inanul 2013,
USMF ,Nicolae Testemitanu”
a devenit una dintre primele
institutii de fnvatamant su-
perior medical din regiunea
Europei de Est, care a introdus
in  curriculum metodologia
moderna de instruire ca par-
te indispensabild si obligato-
rie in majoritatea domeniilor
activitatii medicale.
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Gheorghe Placinta,

decanul Facultatii de Medicina nr. 1,
doctor in stiinte medicale,
conferentiar universitar

Facultatea de Medicina nr. 1 a Universi-
tatii de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova (prima
facultate, deschisa inca in anul 1945) are mi-
siunea de a promova performanta academica
in formarea specialistilor medici competitivi,
care sa se integreze atat in sistemul national
de sanatate, cat si in cele internationale.

Procesul de studii este asigurat de cca
500 de cadre stiintifico-didactice, cei mai multi
dintre ei detindnd ftitlul stiintific de doctor

Facultatea de Medicind nr.

Domeniul de formare profesionala Programul de studiu/ Nr. total Durata Titlul conferit/
Specialitatea de credite studiilor Calificarea
Medicina Medicina 360 6 ani Licentiat in medicina
Sanatate publica Medicina preventiva 360 6 ani Licentiat in medicina
Diagnostic medical si tehnologii de Optometrie 240 4 ani Licentiat n optometrie
tratament
Asistentd medicala si moase Asistenta medicala 240 4 ani Licentiat in asistenta
generala medicala generala

Medicina este o arta, iar tu poti modela frumusetea ei!

sau doctor habilitat in stiinte. Un rol deosebit
in sporirea calitatii si in eficientizarea invata-
mantului superior medical revine metodelor
si tehnicilor moderne de instruire. In procesul
de studiu al disciplinelor fundamentale, pre-
clinice, clinice si de profil se utilizeaza pe larg
programe virtuale. in vederea dezvoltérii unor
abilitati suplimentare, studentii pot alege din-
tr-o gama variata de discipline optionale, cum
ar fi: medicina regenerativa, chirurgia recon-
structivd, tratamentul durerii, ingrijiri paliative
s.a. Astfel, Facultatea de Medicina nr. 1 ofera
toate conditiile necesare pentru obtinerea per-
formantelor academice.

De asemenea, medicinistii au posibilitatea
sa-si aprofundeze cunostintele participand la
diverse cercuri stiintifice organizate la catedre,

iar rezultatele obtinute sunt prezentate la Con-
ferinta stiintificd anuald, precum si la diverse
forumuri republicane si internationale, inclu-
siv la Congresul studentilor si tinerilor medici
MedEspera.

Gratie acordurilor de colaborare cu
institutii de profil de peste hotare, studentii si
profesorii beneficiaza de schimb de experienta
si mobilitate academica. Facultatea menti-
ne relatii de colaborare in domeniul stiintific
cu cercetdtori din Bucuresti, Cluj-Napoca,
Timisoara, lasi (Romania), Nantes, Rennes
(Franta), Moscova, Sankt Petersburg (Rusia),
Kiev (Ucraina) s.a.

Facultatea a fost evaluata si acreditata
de catre Consiliul de Evaluare a Conferintei
Internationale a Decanilor de Medicina de Ex-

presie Franceza (CIDMEF), organizatie care in-
clude peste 130 de universitati din 40 de tari.
MembriiConsiliului,expertidinCanada, Franta,
Belgia, Romania si Tunisia, au confirmat buna
pregatire a cadrelor stiintifico-didactice si a
studentilor, corespunderea programelor de
studii cu standardele internationale pentru
fnvatdmantul superior medical. Totodat3,
in anul 2018, programele au fost evaluate
si acreditate de catre Agentia Nationald de
Asigurare a Calitdtii in Educatie si Cercetare
(ANACEC)

In acest an, oferta educationald a Facul-
tatii de Medicina nr. 1 cuprinde patru progra-
me de studii/specialitdti: Medicind, Medicina
preventiva, Optometrie si Asistentd medicala
generala.

Programul / Specialitatea MEDICINA
are misiunea de a organiza fin-
vatamantul superior medical si de a
sustine cercetdrile stiintifice in confor-
mitate cu exigentele contemporane si
realizarile in domeniul profesional, in
scopul formarii specialistilor de Tnalta
calificare in domeniul Medicind.
Programul de studiu se axea-

(AP

za nu doar pe transmiterea de
cunostinte, dar si pe formarea de
competente. Instruirea studentilor
din anii I-1ll se realizeaza la catedre-
le Universitatii, care, fiind dotate cu
utilaj modern, oferd posibilitatea
de a aplica medicina experimen-
tala si tehnicile virtuale de studiu.
Deosebit de captivante sunt orele
de anatomie, ce se desfasoard la
Muzeul de anatomie a omului, unde
sunt expuse peste 2500 de articole
anatomice pe o suprafata totala de
400 m?.

Pentru studentii din anii lll-VI,
lectiile practice se desfasoara in ba-
zele clinice universitare din capitala,
amplasate n spitalele municipale si
republicane, in institutiile medico-
sanitare si de cercetdri stiintifice in
domeniu. Medicinistii studiaza utili-
zand echipament performant si apli-
ca tehnologii informationale moder-
ne, care le faciliteaza procesul de
instruire si de cercetare medicala.

O componentd indispensabila
a educatiei medicale o reprezinta
stagiile practice, organizate atat in
spitalele din republicd, cat si in cele
de peste hotarele tarii.

Sistemul de evaluare a cunos-
tintelor la examenele de promovare
consta din trei etape: partea prac-
tica, examenul prin test control si
interviul oral.

Dupa absolvirea Facultatii, ti-
nerii trec la urmatoarea etapd a
formarii lor profesionale - studiile
prin rezidentiat, realizate la una
dintre specialitatile selectate prin
concurs: profil chirurgical, medicina
interna, pediatrie s.a. Ulterior, tine-
rii specialisti vor activa n calitate de

medici clinicieni in diferite institutii
medicale din tara.

Cei mai multi dintre absolven-
tii Facultdtii de Medicind nr. 1 fsi
desfasoard activitatea in structuri-
le sistemului national de sanatate.
Cetatenii internationali profesea-
za in Romania, Ucraina, Belarus,
Rusia, lordania, Palestina, Israel,

Canada, SUA, Spania,

Portugalia,
Italia, Sudan, Turcia, India s.a.
Formarea profesionald, realiza-
td in conformitate cu standardele
internationale, a permis multor
absolventi ai Facultdtii sa devind
ministri, manageri ai institutiilor
medico-sanitare publice si private,
medici-sefi s.a.

Programul/Specialitatea MEDICINA
PREVENTIVA are misiunea de a pre-
gati specialisti capabili sa mentina
starea buna de sanatate a populatiei
si sa previnda maladiile in randul
populatiei prin aplicarea unui ma-
nagement eficient in promovarea
sanatatii. Programul de studiu Medi-

F T O
cind preventivd are scopul de a forma
profesionisti pentru monitorizarea
sanatatii publice, elaborarea si re-
alizarea politicilor si a programelor
nationale de sanatate publica, preve-
nirea morbiditatii Tn randul populatiei
prin informarea societatii si promo-
varea modului de viata sanatos.

Ca rezultat, licentiatul in medi-
cina preventiva va detine cunostinte
profunde si abilitati de acumulare,
procesare si analiza a indicatorilor

sanatatii, precum si de elaborare,
implementare si monitorizare a ma-
surilor de ordin social, economic si
medical, care influenteaza pozitiv, in
mod direct sau indirect, sanatatea
populatiei.

Absolventii specialitatii Medici-
nd preventivd vor activa ca medici
igienisti, epidemiologi sau microbio-
logi in cadrul centrelor de sanatate
publica (nationale, municipale si ra-
ionale), precum si ca manageriin do-
meniul sanatatii. Ei vor fi capabili sa
priveasca lucrurile sistemic pentru
a identifica starea de sanatate a
comunitatii in ansamblu.

Programul / Specialitatea OPTO-
METRIE, lansat la USMF ,Nicolae
Testemitanu” in anul 2017, are misi-
unea de a pregati specialisti pentru
asigurarea asistentei oftalmologice.
Domeniul este orientat spre promo-
varea si utilizarea tehnologiilor mo-
derne preponderent in managemen-
tul eficient al viciilor de refractie ocu-
lara, screeningul afectiunilor oculare,
precum si prevenirea acestora.
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Optometristul este cel care des-
cifreazd in faza initialda primele as-
pecte ale afectiunilor de vedere, le
evalueaza si le poate corecta, iar in
caz de necesitate, indica consultarea
medicului oftalmolog. Specialistul
contribuie la efectuarea screeningu-
lui patologiilor oculare: prescrierea,
ajustarea, confectionarea, adapta-
rea, reparatia si vanzarea echipa-
mentului optometric (ochelari, len-
tile de contact). Activitatea optome-
trica se inscrie printre activitatilor de
asigurare a asistentei oftalmologice
primare populatiei de-a lungul intre-
gii vieti.

Licentiatul in optometrie poate
detine propriul cabinet optometric,
magazin de comercializare, ateli-
er de prelucrare si de montare a
ochelarilor; poate activa in unitatile
producatoare de echipament optic
si medical, in laboratoarele pentru
testarea capacitdtilor vizuale, in in-
stitutii specializate care ofera asis-
tentd sociald populatiei si asigurd
profilaxia (scoli, institutii speciale
s.a.), in organizatiile care comer-
cializeaza si asigurd fintretinerea
aparaturii si a echipamentelor op-
tometrice.

Cunoasterea limbii engleze este
o conditie obligatorie pentru admi-
terea la aceasta specialitate, deoare-
ce studentii isi vor desfasura stagiul
practic in Norvegia, in cadrul unui
parteneriat bilateral.

Programul/Specialitatea
ASISTENTA MEDICALA GENERALA,
lansat in 2018, are misiunea de a
forma asistenti medicali cu studii
superioare, fapt ce va contribui la
acoperirea universald cu servicii de
sanatate, la sporirea calitatii servici-
ilor de promovare a sanatatii, preve-
nirea bolilor, tratamentul si reabilita-
rea pacientilor.

Primul an se bazeaza primordi-
al pe studierea disciplinelor funda-
mentale, precum anatomia, biolo-
gia, biochimia, nursingul fundamen-
tal, iar in urmatorii ani vor fi intro-
duse disciplinele clinice. Studentii
vor obtine experienta necesara prin
utilizarea metodelor moderne de
predare-invatare la orele de curs,
seminare, lucrari de laborator, lu-
cru individual si in echipe. Un punct
forte al acestui program este faptul
ca studentii vor beneficia de stagii
practice in institutiile medico-sanita-
re, iar instruirea teoreticd se va rea-
liza Tn mod echilibrat si coordonat cu
cea clinica.

Absolventii vor obtine titlul de
licentiat in asistentd medicala ge-
nerald, avand o pregatire teoretica
in stiinte fundamentale si sociale,
precum si instruire clinicd in medi-
cind generald si in alte specialitati

medicale: chirurgie generalda si
specialitdti chirurgicale, pediatrie,
igiena si ingrijirea mamei si a nou-
nascutului, sdndtate mintala si psihi-
atrie, ingrijirea persoanelor in varsta
si geriatrie, asistentd la domiciliu s.a.
Asistentul medical va cunoaste apro-
fundat stiintele ce stau la baza ingri-
jirilor medicale, va avea suficiente

date despre structura organismului,
despre functiile fiziologice si com-
portamentul organismului uman in
diverse stari fiziologice si patologice,
precum si despre relatiile existen-
te intre starea de sanatate, mediul
fizic si cel social. Acesta va putea
elabora un plan individual de ingri-
jiri Tn diverse situatii patologice, va
efectua procedee terapeutice si va
aplica procedurile prescrise de me-
dic, in limita competentelor, inclusiv
va acorda asistenta medicala de ur-
genta.

Licentiatul in asistentd medica-
|a generala va fi pregatit si autorizat
sa se angajeze in domeniul general
al practicii de fingrijire medical3,
precum si in promovarea sanatatii,
prevenirea bolilor si ingrijirea bolna-
vilor si a persoanelor cu dizabilitati
de toate varstele, sa participe pe
deplin in calitate de membru al
echipei de profilaxie si de educatie
pentru sanatate, sa supravegheze si
sa instruiasca asistentii medicali si sa
efectueze cercetdri stiintifice.

Avem speranta ca si tu poti face
parte din noua generatie de medici,

care va presta servicii medicale de
calitate, va asigura progresul siste-
mului national de sanatate si va con-
tribui la sporirea prestigiului Almei
Mater in intreaga lume.

Facultatea de Medicind nr. 1
te asteapta! Cu noi visul tdu
devine realitate!
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Sergiu Ciobanu,

decanul Facultatii de Stomatologie,
doctor habilitat in stiinte medicale,
profesor universitar

Sd aduci zdmbet pe fata oamenilor
nu e magie - e Stomatologie! Despre cum
sd pdstrezi o danturd sdndtoasd si despre
cum poate fi aceasta restabilitd te vom
invdta noi.
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Facultatea de Stomatologie a USMF
,Nicolae Testemitanu” are un rol fundamen-
tal in formarea medicilor stomatologi pentru
sistemul national de sanatate, in dezvoltarea
cercetarii stiintifice medico-dentare, precum
si Tn prestarea asistentei medicale calitative
populatiei.

Facultatea de Stomatologie Tsi desfasoara
activitatea in baza unor principii moderne,
membrii acesteia fiind deschisi si orientati
spre progres si spre dezvoltare continua. Acest
fapt contribuie la cresterea atat a prestigiului
Facultatii, care se numara printre cele mai cu-
noscute si apreciate entitdti de profil la nivel
regional, cat si a interesului tinerilor pentru
specialitatea Stomatologie.

Programul de studii Stomatologie are mi-
siunea de a pregati specialisti de Tnalta califica-
re, multilateral dezvoltati, capabili sa mentina
sanatatea orald a populatiei si sd asigure pre-
venirea maladiilor stomatologice. Acesta este
orientat spre promovarea unor metode si con-
cepte moderne si spre utilizarea unui manage-
ment eficient in diagnosticarea, tratamentul si
profilaxia afectiunilor stomatologice.

in prezent, la Facultatea de Stomatolo-
gie a USMF ,Nicolae Testemitanu” isi fac stu-
diile peste 860 de studenti, dintre care cca
319 sunt din Romania, Ucraina, Rusia, Israel,
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Facultatea de Stomatologie

Domeniul de formare profesionald Programul de studiu/ Nr. total Durata Titlul conferit/
Specialitatea de credite studiilor Calificarea
Stomatologie Stomatologie 300 5ani Licentiat in stomatologie

Un zdmbet frumos este cartea de vizita a unei danturi sanatoase!

Turcia, Germania, SUA, Marea Britanie, Suedia,
Portugalia, Italia, Grecia s.a. Viitorii stoma-
tologi sunt instruiti in limbile romana, rusa
si engleza. Studentii au posibilitatea de a-si
dezvolta abilitatile practice in cadrul Clinicii
Universitare Stomatologice si in Centrul Sto-
matologic Universitar, ambele fiind dotate cu
echipament performant si utilaj modern.

Facultatea de Stomatologie a initiat un
proces de reorganizare curriculara prin re-
vizuirea programelor de studii si racordarea
acestora la standardele internationale ale
invatamantului superior medical. Astfel, pe
parcurs, curriculumul universitar a fost modi-
ficat si diversificat prin introducerea unor noi
discipline de specialitate.

Pentru Tmbunatatirea procesului de in-
struire si a celui de cercetare, Facultatea cola-
boreaza cu institutii de profil din SUA, Franta,
Cehia, Rusia, Ucraina, Romania, Grecia, Belarus,
Siria s.a. De asemenea, odatd cu aplicarea
sistemului de credite transferabile, au fost
lansate noi oportunitati de mobilitate acade-
micad interuniversitara pentru studenti si cadre
stiintifico-didactice.

Facultatea de Stomatologie este inscrisa
in reteaua europeana a facultatilor de stoma-
tologie, fiind evaluata in cadrul Programului
DentEd de Comisia de invitdimant Medical
Stomatologic a Directoratului pentru Educatie

si Culturd al Uniunii Europene. Tn mai 2018,
programul de studii Stomatologie a fost acre-
ditat de cdtre Agentia Nationala de Asigurare
a Calitatii in Educatie si Cercetare si de Con-
siliul Dentar din Statul California, SUA, fapt
ce confirmd ca el corespunde standardelor
internationale. Gratie acestei evaluari externe,
in 2019, a demarat Programul International in
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Stomatologie, deocamdata, pentru cetatenii
americani.

La dezvoltarea continua a Facultatii de
Stomatologie contribuie substantial si relatiile
de cooperare, mentinute si consolidate pe par-
cursul anilor, cu institutii de profil din mai mul-
te tari. Un exemplu este Facultatea de Medici-

na Dentara a Universitatii de Medicind si Far-
macie ,,Gr. T. Popa” din lasi, Romania, cu care
am desfasurat primul congres lasi-Chisinau,
la care au participat profesori, studenti si me-
dici-rezidenti din Romania, SUA, Franta, Marea
Britanie, Belarus, unde au fost abordate meto-
de noi de diagnostic si de tratament al afectiu-
nilor stomatologice.

in cadrul unui parteneriat dintre Asociatia
Studentilor Stomatologi din Republica Moldo-
va si Societatea Studentilor Stomatologi din
lasi, medicinistii, ghidati de profesori, participa
la Congresul International al Tinerilor Medici,
Studenti si Rezidenti ,,Stomis”, alaturi de tineri
din Romania, Ucraina, Ungaria, Cehia, Slovenia
si Macedonia.

O colaborare fructuoasa este si cea dintre
Facultatea de Stomatologie a USMF , Nicolae
Testemitanu” si Scoala de Medicina Dentard a
Universitatii din Chapel Hill, statul Carolina de
Nord, SUA. Acest parteneriat prevede schim-
buri de experienta, organizarea cursurilor,
a seminarelor, a conferintelor video pentru
studenti, medici-rezidenti si profesori. Cu su-
portul stomatologilor voluntari din SUA, pe
parcursul ultimilor 20 de ani, au fost acordate
servicii stomatologice copiilor orfani si per-
soanelor din familii nevoiase din Republica
Moldova.

Facultatea de Stomatologie a obtinut o
experienta vasta prin intermediul mobilitatilor
academice ale profesorilor, studentilor si me-
dicilor-rezidenti in mai multe scoli de medicina

dentara din SUA, Polonia, Romania, Lituania,
Germania s.a.

Membrii Facultdtii participa la diverse
forumuri republicane si internationale din
Romania, Rusia, Bulgaria, Germania, Franta,
Olanda, SUA s.a. Toate inovatiile prezentate
la aceste manifestari stiintifice sunt aplicate
in activitatea stiintifico-didactica, contribuind
la ridicarea nivelului asistentei stomatologice
acordate pacientilor.

Viitorii stomatologi iau parte la diverse
activitati extracurriculare: competitii sportive,
manifestari culturale, concursuri s.a. Totoda-
ta, tinerii sunt activi in actiuni de voluntariat,
un exemplu fiind consultatiile stomatologice
gratuite oferite populatiei de Ziua Mondiald a
Sdnatdtii Orale si distribuirea materialelor in-
formative privind igiena orala.

Facultatea de Stomatologie a USMF
,Nicolae Testemitanu” si-a confirmat presti-
giul in timp prin specialistii pe care i-a format
si continua sa intreprinda toate mdsurile ne-
cesare pentru a creste calitatea studiilor si
performanta actului medical. Un accent de-
osebit se pune pe modernizarea clinicilor de
profil prin dotarea corespunzatoare a acestora
in conformitate cu cerintele contemporane,

pe instruirea continua a cadrelor stiintifico-
didactice, precum si pe fortificarea relatiilor
de colaborare cu institutii de profil.

Multi dintre absolventii Facultatii au de-
venit personalitdti notorii atat in stomatolo-
gia autohtonad, cat si in cea internationalg, iar
reusitele lor reprezinta o recunoastere a efor-
tului depus de intreaga echipa a Universitatii
in formarea lor ca specialisti.

Vino sd-ti realizezi visul
alaturi de noi!
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Nicolae Ciobanu,

decanul Facultatii de Farmacie,
doctor in stiinte farmaceutice,
conferentiar universitar

Nu existd niciun domeniu al medicinei
care s-ar putea lipsi de medicamente. Far-
macia este o statie de tratare a sdnatatii! Ce
este un medicament? Din ce este compus?
Cum se prepard si cum se distribuie acesta?
Cum actioneazd? Cum sd fii un bun consi-
lier pentru pacient? Rdspunsurile la aceste
si multe alte intrebdri le vei obtine alegdnd
profesia de farmacist.

Profesia de farmacist este o profesie no-
bild, care a aparut si s-a dezvoltat odatad cu
civilizatia umana. Un farmacist este, inainte
de toate, un profesionist bun, manifestand
o atitudine profund umana fata de societa-
te, profesionalism, performanta si, mai ales,
pasiune. Prin natura profesiei sale, farmacis-
tul este expertul de necontestat si specialis-
tul principal in domeniul medicamentului.
Acestuia 1i revine obligatia ca, de-a lungul
carierei sale, sa asigure si sd mentina la stan-
darde inalte calitatile profesionale si sa-si
imbundtateasca cunostintele, colaborand

Facultatea de Farmacie

Domeniul de formare Programul de studiu/ Nr. total .. Titlul conferit/
profesionald Specialitatea de credite Durata studiilor Calificarea
Farmacie Farmacie 300 5ani Licentiat in farmacie

Un farmacist este, inainte de toate, un profesionist bun!

care le imbina aceasta profesie, acesta posedad
cunostinte referitor la toxicologia si securitatea
medicamentului.

Facultatea de Farmacie a fost infiintata in
anul 1964, iar zecile de promotii de specialisti,
lansate de-a lungul timpului, vin sa confirme
calitatea studiilor efectuate aici. In contextul
reformelor din sistemul de Tnvatamant supe-
rior din Republica Moldova, axate pe reco-
mandarile de la Bologna (1999) si de la Berlin
(2003), invatdamantul farmaceutic desfdsurat

L

la USMF ,Nicolae Testemitanu” este ajustat la
exigentele europene.

Absolventii profeseaza in diverse sfere
ale sistemului farmaceutic din tara noastra: in
farmacii comunitare si in cele ale institutiilor
medicale, in laboratoare de microproducere,
in companii de distributie, in laboratoare de
control al calitatii si de standardizare a me-
dicamentelor, in firme farmaceutice cu capi-
tal strdin s.a. O altd parte dintre farmacistii
formati la universitatea noastra activeaza in
diferite tari ale lumii, printre care: Romania,

permanent cu profesionisti din domeniul
sanatatii, cercetarii, industriei farmaceutice,
fnvatamantului superior medical si farmace-
utic s.a. Bagajul de cunostinte de specialitate
al unui farmacist este impresionant, avand la
baza curriculumul universitar, la care se adau-
ga, ulterior, cursuri postuniversitare, progra-
me de masterat, studii doctorale, participari
la manifestari stiintifice, ce constituie educa-
tia profesionald continua a specialistului in
farmacie. Si toate acestea ti le oferd Faculta-
tea de Farmacie!

Tot ceea ce tine de obtinerea, prelucra-
rea, prepararea, pastrarea, eliberarea si con-
trolul medicamentelor constituie obiectul de
studiu al farmaciei, iar rolul de baza in aceste
activitati este atribuit farmacistului — specialist
cu responsabilitdti majore in actul terapeu-
tic, care nu poate fi considerat un comerciant.
Farmacistul este unicul specialist care detine
controlul asupra medicamentului, pentru c3,
printre multiplele atributii si responsabilitati pe

Rusia, Ucraina, Canada, SUA, lItalia, Israel,
Siria, Turcia, lordania s.a.

Facultatea de Farmacie dispune de o baza
tehnico-materiala moderna, ce asigura instru-
irea farmacistilor in conformitate cu standar-
dele internationale. Procesul de instruire este
realizat de cadre didactice si stiintifice califica-
te (doctori si doctori habilitati in farmacie, chi-
mie, biologie, stiinte medicale), care se dedica
cu abnegatie formarii specialistilor, efectuand,
n acelasi timp, cercetari stiintifice in domeniul
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medicamentului si Tn activitatea farmaceutica.

Gratie tendintelor inovative, unul dintre
obiectivele Facultdtii de Farmacie este sa
mentina si sa dezvolte relatii de colaborare cu
institutii de profil de peste hotare. In prezent,
aceasta este membra a Asociatiei Europene a
Facultdtilor de Farmacie si a structurii similare
din Romania, coopereaza cu firme producatoa-
re de medicamente, institutii de cercetdri sti-
intifice din SUA, Germania, Polonia, Bulgaria,
Israel, Franta, Ungaria, Slovacia, Austria,

Romania, Rusia, Ucraina s.a. Din anul 2003
studentii participa la programul de mobilita-
te academica ,Interfarma”, iar din 2006 efec-
tueaza stagii in Poznan, Polonia. Incepand cu
anul 2015, in cadrul Facultdtii isi fac stagiul
de vard studenti de la Universitatea Chapel
Hill din statul Carolina de Nord, SUA, si din
Kazahstan.

De asemenea, la Centrul Farmaceutic
Universitar ,Vasile Procopisin”, studentii au
posibilitatea sa se familiarizeze cu etapele de
producere si de comercializare a medicamen-
telor, participand la procesele de preparare si
de control al calitatii acestora. Totodatd, aici
viitorii farmacisti 1si dezvolta abilitatile de co-
municare cu pacientii care procura produsele
farmaceutice. In plus, Facultatea de Farmacie
dispune de un Centru Stiintific de Cultiva-
re a Plantelor Medicinale, unde se regasesc
peste 200 de specii de plante, iar studentii Tsi
desfasoara stagiile de vara.

Perioada de instruire a farmacistilor este
de cinci ani, iar planul de studii este adaptat la
cerintele internationale, in vederea echivalarii
diplomei de farmacist in spatiul european si
cel mondial.

Pentru a deveni specialist de perfor-
manta, cu un vast orizont de cunostinte, pe
parcursul anilor de studii, tinerii urmeaza un
sir de discipline medico-biologice (biologie
moleculard, anatomie si fiziologie a omului,
microbiologie, fiziopatologie, biochimie s.a.)
si socio-umane (limbi moderne, psihologie, fi-
losofie s.a.). Dintre disciplinele fundamentale

se studiaza biofizica, chimia anorganica, orga-
nica, analitica, fizica si coloidala, metodele fizi-
co-chimice de analiza s.a. O atentie deosebita
se acorda disciplinelor farmaceutice, precum:
farmacognozia, tehnologia medicamentelor
si bazele terminologiei farmaceutice, chimia
farmaceutica si controlul calitatii medicamen-
telor, farmacologia si farmacoterapia, marke-
tingul si legislatia farmaceutica, biofarmacia si
farmacia clinica. Pe langa disciplinele obligato-
rii, planul de studii include si unele optionale.

Asadar, studiind disciplinele mentionate
si efectuand stagiile de practica didactica si
practica de licentd, cu o duratd de sase luni,
fn mai multe unitati farmaceutice, viitorul
specialist poate contribui plenar la asigurarea
pacientilor cu medicamente eficiente si de
buna calitate si, implicit, la imbunatatirea sa-
natatii populatiei.

Studentii facultatii noastre sunt activi siin
viata sociald, prin intermediul Asociatiei Stu-
dentilor Farmacisti din Moldova (ASFM), care
este parte a Asociatiei Farmacistilor din Re-
publica Moldova si membra a Asociatiei Stu-
dentilor Farmacisti din Romania si a Asociatiei
Europene a Studentilor Farmacisti. Astfel este
extinsd aria de colaborare si de integrare a
studentilor in diverse proiecte internationale.

In perioada studiilor, farmacistii par-
ticipa activ la manifestdrile stiintifice orga-
nizate la catedrele Facultatii, Tnregistrand
succese remarcabile si in cadrul congreselor
si conferintelor nationale si internationale,
de unde revin, traditional, cu diplome si
mentiuni. Oportunitatea de a lua parte la di-

verse activitati extracurriculare si proiecte de
mobilitate academica le oferd studentilor mai
multe sanse de afirmare si de dezvoltare per-
sonala si profesionala.

Si tu poti deveni unul dintre cei care, zi
de zi, pe parcursul a cinci ani, prin sdrguintd
si abnegatie, adund cunostinte si dezvoltd
aptitudini pentru a-i ajuta pe oameni sd-si
mentind si sd-si restabileascd sdndtatea.
Dacad esti pregatit pentru acest maraton, te
asteptdm cu drag la Facultatea de Farmacie
a USMF ,Nicolae Testemitanu”!
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Biblioteca Stiintifica Medicala -

SUPORT IN INSTRUIRE S| CERCETARE

Biblioteca Stiintificd Medicald (BSM) a
Universitdtii de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae  Testemitanu” din  Republica
Moldova reprezintd un centru modern de
informare si de documentare cu profil medical
si farmaceutic. Asigurarea informationald a
proceselor de instruire, cercetare, formare si
educare continud a medicilor si a farmacistilor
este preocuparea constantd a Bibliotecii,
de care depinde in mod direct calitatea
serviciilor educationale prestate in ansamblu.

Biblioteca Stiintificd Medicala detine un
fond de documente de peste 900 de mii de
exemplare (carti, reviste, teze de doctor, auto-
referate, documente electronice s.a.), in limbi-
le: romana, rusa, engleza, franceza, germana
s.a. Biblioteca dispune de trei sali de lectura,
Ccu o capacitate totala de 400 de locuri. Anual,
Biblioteca inregistreaza circa 400 de mii de vi-
zite ale beneficiarilor, efectueaza peste 590 de
mii de Tmprumuturi de publicatii pentru un nu-
mar de peste 11 mii de utilizatori unici, printre
care: studenti, medici-rezidenti, studenti-

doctoranzi, masteranzi, secundari clinici, cadre

didactice, medici si farmacisti, asistenti medi-
cali si alte categorii de beneficiari.

Biblioteca Stiintifica Medicala ofera ac-
ces la o gama larga de produse informationa-
le electronice: baze de date, colectii de carti
si de reviste electronice, biblioteci virtuale,
ghiduri si protocoale clinice, resurse axate pe
medicina bazatd pe dovezi s.a. Pentru a facili-
ta accesul utilizatorilor la informatia electro-
nicd cu profil medical si farmaceutic, in Bibli-
oteca functioneaza trei centre de informare
INFOMEDICA, dotate cu 70 de computere co-
nectate la Internet, retea Wi-Fi, echipament
tehnic performant: imprimante alb-negru si
color, scanere, copiatoare, proiectoare s.a.

Biblioteca pune la dispozitia utilizatorilor
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sai si propriile produse informationale, ce pot
fi accesate pe site-ul Bibliotecii Stiintifice Me-
dicale - http://library.usmf.md:

e Catalogul on-line al BSM ofera acces la
resursele informationale din colectiile Biblio-
tecii (http://libuniv.md/);

e Catalogul partajat al Consortiului bibli-
otecilor universitare din Republica Moldova
asigura accesul la colectiile acestora prin in-
termediul platformei PRIMO - un instrument
de regasire a informatiei in diverse resurse
informationale dintr-un singur punct de acces,
indiferent de format sau locatie (http://primo.
libuniv.md/);

® Repozitoriul institutional Tn dome-

niul stiintelor medicale al USMF ,Nicolae
Testemitanu” - o arhiva electronicd de docu-
mente, organizata de Biblioteca Stiintifica Me-
dicala in scopul stocarii, conservarii si disemi-
narii in spatiul virtual global a rezultatelor stiin-
tifice realizate la USMF ,Nicolae Testemitanu”.
Repozitoriul institutional reprezinta un suport
informational semnificativ pentru procesul de
cercetare medicala, fiind arhivate peste 5100
de articole stiintifice.

(http://old.library.usmf.md:8080/jspui/).

e Biblioteca Electronica Didactica (http://
library.usmf.md) este o colectie de manuale si
lucrari metodice (in format PDF) ale cadrelor
didactice de la USMF ,Nicolae Testemitanu”,
ce pot fi consultate si descarcate gratuit pe
site-ul BSM.

Accesand site-ul Bibliotecii, utilizatorii
pot beneficia si de alte servicii informationale,
cum ar fi: intreabd bibliotecarul, expozitii virtu-
ale, imprumut interbibliotecar international de
articole medicale s.a.

Biblioteca Stiintifica Medicala exercita si
functia de biblioteca depozitara a Organizati-
ei Mondiale a Sanatatii (OMS), avand in struc-
tura sa Centrul de Informare si Documenta-
re al OMS, care are drept scop diseminarea
informatiei privind directiile de activitate ale
acestei institutii In randul specialistilor din
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domeniile: medicina, farmacie si sanatate
publica.
in cadrul BSM functioneazd Centrul
de Informare Europeana (CIE), creat in baza
Acordului de colaborare dintre USMF ,,Nicolae
Testemitanu” si Delegatia Uniunii Europene
in Moldova, cu scopul de a promova valorile
europene si de a asigura accesul utilizatorilor
la informatii privind istoricul, institutiile, valo-
rile, politicile si programele Uniunii Europene.
CIE pune la dispozitia celor interesati diverse
publicatii (carti, brosuri, editii periodice) si re-
surse electronice pe subiecte europene.
Biblioteca Stiintifica Medicald detine
colectii valoroase de carte rard si veche. Co-
lectia care a apartinut medicului german

Richard Koch cuprinde 2628 de volume despre
medicing, biologie, fiziologie, istorie s.a., din-
tre care 150 de exemplare reprezinta carti de-
osebit de rare, datate din sec. XVI-XVIII, ope-
re ale somitatilor in medicind: Hippocrates,
Ibn-Sina, Galenus, Paracelsus, Caelius s.a. Cele
66 de volume din opera lui Voltaire, editate in
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timpul vietii autorului, amplifica si mai mult
valoarea colectiei.

De asemenea, in fondul Bibliotecii se
pastreaza colectiile personale de carte veche
si rara ale mai multor personalitati notorii:
V. Kossakovski, A. Kotovski, A. Molohoy,
N. Burdila, D. Gherman, B. Perlin, V. Covaliu,
D. Scerbatiuc s.a.

in baza acordurilor de colaborare, de
peste zece ani, Biblioteca Stiintifica Medicala
a USMF ,Nicolae Testemitanu” efectueaza
schimb de publicatii cu bibliotecile univer-
sitatilor de medicind din Romania, Belarus,
Lituania s.a.

n cadrul proiectului de colaborare dintre
Biblioteca Stiintifica Medicala si 12 biblioteci

medicale din Carolina de Nord, SUA, Universi-
tatea beneficiaza de un suport informational si
documentar considerabil (publicatii medicale
in limba englezd, acces la baze de date si revis-
te electronice, Tmprumut interbibliotecar de
articole stiintifice s.a.).

Biblioteca Stiintificd Medicald a USMF
»Nicolae Testemitanu” colaboreaza cu Agentia
de Stat pentru Proprietatea Intelectuald a
Republicii Moldova, in scopul promovarii
potentialului stiintific al Universitatii si a rolu-
lui proprietatii intelectuale in dezvoltarea tarii
noastre.

Formarea culturii informatiei a utilizato-
rilor este un obiectiv prioritar in activitatea
Bibliotecii Stiintifice Medicale. Pregatirea vi-
itorilor specialisti in medicina si farmacie in
vederea utilizarii eficiente a informatiei, ori-

entarea in sistemele informationale (locale,
nationale, globale), in fluxul informational
modern se realizeazd prin predarea cursului
Bazele culturii informatiei, destinat studenti-
lor din anul I.

in anul 2018, in contextul diversificarii
serviciilor informationale, s-a decis consti-
tuirea unui Centru de Scriere Academicd. In
cadrul Centrului, utilizatorii Bibliotecii bene-
ficiaza de consultatii si instruiri privind drep-
tul de autor, stilurile de citare, gestionarea
referintelor bibliografice s.a.

Prin activitatea sa complexa, Biblioteca
Stiintifica Medicala contribuie la sporirea cali-
tatii formarii si educatiei continue a medicilor
si a farmacistilor din Republica Moldova.

o T




Nedlicuc

Admitere;2019,

e

Maz 2079 ?

Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medicina

Traieste clipa alaturi de noi!

Viata de student e plind de provocdri, dar si
de senzatii tari! lar dacd devii student la Univer-
sitatea de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu”, totul devine si mai intens! Ca sa
profiti la maximum de toate oportunitdtile,
te invitdm sd devii membru activ al Asociatiei
Studentilor si Rezidentilor in Medicind!

Iti lansdm prima provocare: vino aldturi de
noi!

Mai bine de sapte decenii, studentii de la
USMF ,Nicolae Testemitanu” detin intdietatea
printre colegii lor de la alte universitati prin

reusita academica si cea stiintifica, precum si
prin organizarea si participarea la nenumarate
activitati extracurriculare - competitii sportive,
actiuni de caritate, evenimente culturale si de
divertisment, campanii sociale si altele. Astfel,
la universitatea noastra, pe langa posibilitatea
de a studia si de a deveni profesionisti in do-
meniul medicinei si farmaciei, medicinistii tra-
iesc din plin romantismul anilor de studentie.

—

e

g et

Studentii organizeazd multiple actiuni,
flashmoburi de solidaritate si activitdti de in-
formare, prin care promoveaza modul de viata
sanatos in randul populatiei, in special printre
tineri. In plus, participa la numeroase actiuni
cu impact social, cum ar fi: Doneazd sénge - fii
erou! Ddruieste o picaturd de viatd!; Oprim
tuberculoza in timpul generatiei noastre; ABC
- bazele ajutorului medical de urgentd pentru
liceeni; Imparte o carte, imparte sdndtate!,
actiuni de sustinere a persoanelor nevoiase
s.a.

Tnca din primii ani de studii, medicinistii
manifesta un interes deosebit pentru cerceta-
re, un domeniu care, pe langa seriozitatea pe
care o presupune, contribuie foarte mult la
dezvoltarea creativitatii. Unul dintre cele mai
importante evenimente stiintifice in acest sens
este Congresul international al studentilor si
tinerilor medici MedEspera, organizat bienal
de ASRM, unde sunt prezentate inovatiile n
domeniul medicinei si farmaciei. Participantii
au ocazia sa-si dezvolte atat cunostintele teo-
retice, cat si abilitatile practice, precum si sa
faca schimb de experienta cu tineri cercetatori
din tara si de peste hotare.

In baza acordurilor de colaborare,
studentii beneficiazd de mobilitate academica
in universitati de medicina si organizatii stu-
dentesti din alte tari. Cel mai cunoscut pro-
gramin acest sens este TransMed - proiect care
prevede un sir de lectii practice, cursuri si alte
activitati curriculare si extracurriculare, timp
de o saptdmand, in una dintre cele unspre-
zece universitati si facultati de medicina din
Romania - membre ale Federatiei Asociatiilor
Studentilor in Medicind din Romania. Progra-
me similare se desfasoard si in universitatile
de profil din Ucraina: ViaMedica - cu Univer-
sitatea din Vinita si Medeea - cu Universita-
tea din Cernauti, schimbul Twinning, in Mu-
nich si Bonn (Germania), Rijeka (Croatia), Nis
(Serbia), in cadrul parteneriatului cu Asociatia
Europeanad a Studentilor in Medicind (EMSA).

Gala Studentilor Laureati este cea mai
asteptata si cea mai plind de culoare festivi-
tate din viata studentilor de la USMF , Nicolae
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Testemitanu”, in cadrul careia sunt premiati
cei mai activi tineri la categoriile: studii,
stiinta, abilitati organizatorice, cultura, vo-
luntariat, sport s.a.

De curand, ASRM a devenit membrd
a Federatiei Internationale a Asociatiilor
Studentilor in Medicind (IFMSA) si a EMSA,
iar acest fapt ofera studentilor oportunita-
tea de a-si efectua stagiul de vara, timp de
patru sdaptamani, in Brazilia, Cehia, Egipt,
Grecia, Indonesia, Kazahstan, Portugalia,
Rusia, Ucraina si Turcia. In luna aprilie a aces-
tui an, ASRM a fost desemnata drept cam-
pion al schimbdrii in cadrul Galei ,Champi-
ons of Change” 2019, Moldova, in semn de
apreciere pentru initiativele orientate spre o
societate sanatoasa si prospera.

Distractia este si ea o parte importanta
din viata studentilor de la USMF ,Nicolae
Testemitanu”. Ani la rand, medicinistii or-
ganizeaza cele mai atractive concursuri:
Balul Bobocilor, Med Games, Campiona-
tul Intrauniversitar TVC, jocul intelectual
Ce?Unde?Cdnd?, precum si festivitatile de
Revelion, Med Party, care au devenit popu-
lare si indragite de intreaga comunitate uni-
versitara.

Pentru studentii care nu au domiciliu n
Chisindu, Universitatea ofera locuri de ca-
zare in Campusul studentesc, amplasat in
regiunea Malina Micd. Caminele studentesti
sunt bine amenajate si dotate cu mobilier
modern, grupuri sanitare, bucatdrii, masini
de spalat. Repartizarea locurilor in camine
este un proces transparent, realizat prin in-
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termediul Sistemului Informational de Mana-
gement Universitar. In plus, tinerii din familiile
social-vulnerabile beneficiaza de mai multe
facilitati: abonamente gratuite pentru cdlato-
rii cu troleibuzul, cadouri de sarbatori, excursii
la preturi reduse atat pe teritoriul tarii, cat si
peste hotare.

In Campusul studentesc sunt amplasate
doua sali de lectura si doua centre de informa-
re Infomedica ale Bibliotecii Stiintifice Medica-
le, care activeaza cu program prelungit (pana
la ora 22:00). Astfel, studentii se pot pregati
pentru lectii, avand la dispozitie toate resurse-
le informationale necesare.

Totodata, in aceasta zona sunt concentra-
te cele mai importante institutii medicale din
republicd, unde se regasesc mai multe baze
clinice ale Universitatii, in care se desfasoara
atat prelegeri, cat si lectii practice.

Incd te mai intrebi ce este ASRM? Este
organizatia de autoguvernare studenteas-
ca care Intruneste tineri entuziasti, plini de
initiativa, care aduc tot ce este inovativ si util
in viata studentilor. Avem si o structura care
cuprinde 9 departamente: Studii, Relatii exter-
ne, Proiecte, Stiinte, Social, Trai, Sport, Cultu-
ra, Tehnologii informationale si Mass-media.
Aici te asteapta activitati multe, diverse si ex-
trem de interesante.

Te asteptdm in marea familie a Asociatiei
Studentilor si Rezidentilor in Medicina! Simte
pulsul vietii de student impreund cu noi!

Pana in prezent, Universitatea a semnat
142 de acorduri de colaborare cu institutii de
profil din 23 de tari, care asigura mobilitatea
academica a studentilor, a medicilor-rezidenti
si a cadrelor-didactice, oferindu-le posibili-
tatea de a efectua stagii de documentare si
practice, de a participa in proiecte comune si
de a studia limbile moderne. USMF , Nicolae
Testemitanu” este partenera in peste 10 pro-
iecte de mobilitate ERASMUS+, finantate din
fonduri europene.

Pentru a fi mereu informat despre
posibilitatile de mobilitate academica, accesea-
za categoria Burse, stagii, granturi de pe pagina
principala a portalului informational univer-

Un rol aparte in viata de student revi-
ne activitatilor sportive. Medicinistii nostri
inregistreazd performante la numeroase
competitii interuniversitare si nationale, de
la care au revenit cu trofee. Complexul Spor-

Mobilitatea academica

Activitatea sportivd

sitar (http: // dreie.usmf.md/burse-stagii-
granturi/) si inscrie-te in programe inter-
nationale. O experienta peste hotarele tarii
reprezinta o oportunitate unicd de dezvoltare
personala si profesionala, care este incurajata
intens la USMF ,Nicolae Testemitanu”!

Universitatea de Stat de Medicina si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova este membra cu drepturi depli-
ne a mai multor organizatii nationale si
internationale, printre care: Agentia Univer-
sitara a Francofoniei, Asociatia Scolilor Me-
dicale din Europa, Asociatia Internationala a
Universitatilor, Asociatia pentru Educatie Me-
dicala din Europa s.a.

sport, printre care: baschet, volei, fotbal, bad-
minton, shaping, sala de forta si lupte. Cele 11
grupe sportive existente intrunesc peste 240
de studenti si medici-rezidenti, care au evoluat
cu succes la diverse competitii republicane si

tiv Universitar, care include mai multe sali
sportive si un teren de fotbal in aer liber, ofe-
ra conditii optime pentru desfasurarea orelor
de educatie fizica, a sectiilor sportive, precum
si a competitiilor. La lectiile de educatie fizica
se obtin cunostinte si deprinderi in domeniul
culturii fizice, se dezvolta abilitdti importante
pentru viitoarea activitate profesionala.

In Universitate se practica 10 tipuri de

internationale: box, canotaj, lupte, volei, bas-
chet, handbal, atletism. De cateva decenii, sunt
organizate, traditional, meciuri amicale si tur-
nee la diverse probe sportive cu medicinisti din
Cernauti, Odesa, Ivano-Frankovsk, Lvov, Kiev,
Vinita (Ucraina), Minsk, Vitebsk (Belarus), Riga
(Letonia), Kaunas (Lituania), Sankt Petersburg,
Moscova (Rusia), Baku (Azerbaidjan), Thbilisi
(Georgia), Cluj-Napoca (Romania) s.a.

USMF PromoShop R

Universitatea dispune si de un ma-
gazin de materiale promotionale, unde
sunt comercializate produse marca USMF
,Nicolae Testemitanu”: pixuri, car-
nete, agende, tricouri s.a., destinate
studentilor si angajatilor institutiei. Cele
mai deosebite produse ce vin sa sublinie-
ze apartenenta institutionald sunt halatul
alb si costumul chirurgical personalizat,
pe care, odatda devenit medicinist, vei
avea onoarea sa le porti pe parcursul ani-
lor de studentie.

Fii méndru cd esti student la USMF
,Nicolae Testemitanu”, poartd halat alb per-
sonalizat institutional!
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Cine cunosc mai multe despre viata de student de la Universitatea de Stat de Medi-
cina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova, daca nu medicinistii?
Sunt activi si traiesc zi de zi noi experiente, tind sa devina mai buni pentru a reusi in
toate si traiesc la maximum fiecare clipa...

Va invitam sa cunoasteti sase ambasadori ai USMF ,Nicolae Testemitanu”, care nu
au fost alesi dupa note sau dupa chip, dar ei iti pot oferi informatiile de care ai ne-

Rodion CUJBA, anul Il, MEDICINA

OPTIMISM.
AMBITIE.
RESPONSABILITATE...

De ce am ales Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”?

De mic copil visam sd de-
vin doctor, ma vedeam in halat
alb si cu stetoscop. La finalul
etapei liceale am decis, defini-
tiv, cd vreau sa salvez vieti si sa
ajut oamenii. As vrea sa aduc
noi schimbadri pozitive n siste-
mul national de sdndtate si sa
vin cu un aport substantial pen-
tru tara mea.

Imediat ce am pasit pragul
Universitatii, am trecut la actiu-
ne, si anume, la studiul anato-
miei omului - disciplina la care
toti medicinistii, initial, au plans,
dupd care au indragit-o.

La finceput, imi faceam
griji ca@ nu voi reusi sa imi orga-
nizez timpul pentru studii, dar
si pentru activitatile civice ale
comunitatii  studentesti. Tnsa
m-am mobilizat, am prins la cu-
raj si am pasit cu dreptul in stu-
dierea medicinei, tema cu tema,
manevrd cu manevra...

Dacd m-ar intreba cineva,
daca regret alegerea facutd, cu
siguranta voi spune ,NU”. De
ce? Foarte simplu. Sunt mem-
bru al unei comunitati unice in

rodion.cujba@yahoo.com

felul ei, deoarece suntem una
dintre cele mai bune universitati
din tard, recunoscutd si peste
hotare, avem cele mai com-
petente cadre stiintifico-
didactice, Tnvatam si cercetam
in conformitate cu cele mai
inalte standarde de calitate,
fiind in pas cu noile tehnologii
si inovatii Tn medicind. Nu in ul-
timul rand, avem o organizatie
studenteascd solida, care stie
cum sa motiveze medicinistii sa
fie primii la carte si sa-i antrene-
ze n diverse actiuni de respon-
sabilitate sociald.

Nicoleta LIPCIU, anul |,
ASISTENTA MEDICALA GENERALA

SACRIFICIU. MUNCA IN ECHIPA.
CURAI...

Asistenta medicala genera-
13 este o imbinare de cuvinte ce
trezeste in inimile noilor studenti
ai Universitdtii de Stat de Me-
dicind si  Farmacie ,Nicolae

Testemitanu” un amalgam de
emotii pozitive si sentimente
deosebite fatd de activitatea
ce urmeazd a fi efectuatd in
institutiile in care sdndtatea oa-
menilor este primordiald.

lipciu.nicoleta@mail.ru

Sunt onorata sa fac par-
te din prima promotie de stu-
denti la specialitatea Asistenta
medicald generald din cadrul
Facultatii de Medicind nr. 1 a
USMF ,Nicolae Testemitanu” si
sunt mandra de faptul ca, im-
preund cu colegii, suntem cei
care am spart gheata.

totodatd, munca in echipa si cu-
raj. Aceasta te impune sd uiti de
problemele personale si sa pui
pacientii pe primul loc, conside-
randu-i parte din familia ta. Este
important ca atitudinea fatd de
pacient sa fie una corecta, pentru
ca acesta sd se simta in siguranta
si respectat. Am ales anume
aceasta specialitate, deoarece
pentru mine, relatiile bune cu
oamenii sunt primordiale, iar
prin intermediul acestei profesii,
voi putea sd intervin Tn orice mo-
ment critic al unui pacient. De la
bun inceput, traiesc cu gandul ca
voi reusi sd ajung unul dintre cei
mai buni specialisti din tara noas-
tra. Sper cd voi contribui esential
la dezvoltarea medicinei autoh-
tone, de aceea voi depune toate
eforturile ca sa-mi ating scopul.
Consider ca fac parte din ceea
mai bund echipd de studenti,
care, prin studiu si practica, vor
deveni oameni mari pentru siste-
mul nostru medical.

Sandtatea oamenilor este
in mainile asistentului medical
general. Pacientul are nevoie de
noi, pentru a-i explica cat este
de important sa duca un mod de
viata sanatos, pentru a-l ajuta si
pentru a-i fi alaturi in orice mo-
ment.

n concluzie, vin cu un me-
saj catre viitorii studenti: Asis-
tentul medical este cel care, pe
langa tratament, oferd ingrijirea
necesara pacientului si face po-
sibila vindecarea mai rapida a

EXIGENTA,
PRESTIGIU,
PERFORMANTA...

Dintotdeauna am visat la o
profesie care sa implice oameni,
la o specialitate ce presupune re-
zultate imediate, care sa imbine
armonios cunostintele teoreti-
ce cu abilitatile practice. Toate
aceste asteptdri le-am regasit in
domeniul stomatologiei. Am ales
acest program de studii, pentru
cd este o parte a medicinei ce se
dezvolta continuu atat in ceea ce
tine de materialele stomatologi-
ce, cat si de tehnologiile si me-
todele de diagnostic si tratament
aplicate. Evident ca sdnatatea
cavitatii bucale este un atribut
esential pentru oameni, fiindca
orice zambet frumos este insotit
de dinti sanatosi.

banug

voie si iti pot impartasi mai multe despre cum este sa fii student la USMF , Nicolae
Testemitanu”. Ei au descris Universitatea prin 3 calificative, si-au facut publice im-
presiile si cea mai frumoasa experienta traita aici si au argumentat de ce tinerii ar
trebui sa opteze pentru USMF ,Nicolae Testemitanu”. Daca ai intrebari, le poti scrie
pe pagina de Facebook sau pe e-mail si ei cu drag iti vor raspunde si te vor ajuta sa

faci alegerea potrivita!

Daniela BORS, anul Il, STOMATOLOGIE

(R -

danielaspinu58@gmail.com

De ce am optat pentru
USMF ,Nicolae Testemitanu”?
Deoarece studiile aici presu-
pun: calitate, profesionalism,
excelentd, exigenta, prestigiu,
performantd si multd disciplina.

Viata de student la Alma Mater
este plind de culoare si de ener-
gie, senzatii tari, oameni extraor-
dinari si experiente inedite, trdi-
te in fiecare zi. Multitudinea de
evenimente si activitati extracur-
riculare organizate de Universi-
tate - Balul Bobocilor, TVC, Gala
Medicinistilor Laureati, flash-
moburi tematice, concursuri in-
teruniversitare - ne mentin in
tonus mereu, astfel ca nu avem
timp de plictiseala.

Medicii stomatologi sunt
acele fiinte care au puterea de a
aduce pe fetele oamenilor cel mai
important lucru: Zambetul. Co-
munitatea studenteasca este atat
de diversa, dar, in acelasi timp,
ghidata de un scop comun, madret
si nobil - de a deveni specialisti
consacrati societatii. Ne simtim
norocosi s fim formati de un per-

sonal stiintifico-didactic inalt califi-
cat, apreciat atat la nivel national,
cat si mondial. Institutia ne pune
la dispozitie o bazad tehnico-ma-
teriald modernd. Noi, studentii,
avem posibilitatea sd participam
la o multitudine de activitdti
stiintifice - congrese, conferinte si
diverse programe de studii si de
cercetare, ce contribuie la forma-
rea noastrd profesionald. Printre
acestea se enumerda Congresul
International MedEspera, ajuns la
a Vlll-a editie, si Programul Inter-
Dentis - un schimb de experienta
ntre studentii din centrele univer-
sitare din Romania si din Republica
Moldova.

Exprim  sentimente de
admiratie, gratitudine si deose-
bitd recunostinta intregii comu-
nitati universitare, din care fac
parte si eu.

Doina CNEAGNITCHI, anul ll, specialitatea MEDICINA PREVENTIVA

MUNCA ASIDUA, DORINTA SI PERSEVERENTA...

Mereu mi-am dorit sa
am o profesie respectabild si
o cariera de succes. Ma aflu la
inceput de cale, Tnsd pot afir-
ma cu precizie ca sunt man-
drd de alegerea pe care am
facut-o, in mod constient. Cu
multd perseverentd, incerc sa-
mi sculptez mintea si sufletul
pentru a purta, cu demnitate,
halatul alb - simbolul puritatii
si al sperantei. Acest drum lung
si dificil al profesiei medicale ar
fi aproape imposibil fard spri-
jinul minunatilor nostri profe-
sori - exemplul ,,oamenilor de
geniu”.

A fi medic inseamna a te
sacrifica, la propriu, pentru a le
oferi un suport celor suferinzi,
dar si a te controla emotional in
situatii critice.

Noi, studentii Universitatii
de Stat de Medicinad si Farma-
cie ,Nicolae Testemitanu”, vii-
tori medici, suntem in serviciul
sanatatii umane, al sperantei, al
iubirii si al vietii!

Eu sunt creatoarea viito-
rului meu si sunt mandra sa-mi
continui studiile la aceasta pre-
stigioasd universitate. Viitoarea
mea profesie a devenit si pasi-
unea mea. As putea discuta, zi

cneagnitchidoina@mail.ru

si noapte, despre specialitatea
pe care o studiez, pentru ca, de
fapt, cu fiecare bdtaie a inimii
mele, dorinta de a deveni medic
se intensifica.

Visul meu a devenit realita-
te: ,Sunt studenta a Universitatii
de Stat de Medicina si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”!

Dacd aspirati si voi pentru
aceastd nobild si deloc usoard
profesie, nu uitati ca a iubi omul
este esential. Urmati-va chema-
rea inimii si mergeti increzuti
spre realizarea visului vostru.
Credeti-md, totul este posibil
prin muncd asidua, dorintd si
perseverenta.

Mihai GUILA, anul Il, FARMACIE

PASIUNE.
VIGILENTA.
PROFESIONALISM...

Profesia de farmacist
a fost si va fi una dintre cele
mai nobile. Un farmacist
are de executat atat sarcini
profesionale, cat si umane,
deoarece menirea lui este
de a servi societatea in care
traieste potrivit principiilor
eticii.

Am ales aceastda pro-
fesie, deoarece are un vii-
tor si este mereu in voga.
Orice farmacist fisi asuma
responsabilitatea pentru sa-
natatea pacientului, pentru
viata acestuia. Este singurul
specialist in domeniul me-
dicamentului, de la inovatie
si pand la produsul finit, de
aceea trebuie sd posede cu-
nostinte profunde, nu doar
referitor la denumirile unui
numdar impunator de medi-
camente, dar si la modul de
administrare, interactiune si
contraindicatiile acestora.

Unele persoane confun-
da relatia farmacist-pacient cu
relatia vanzator-client. Aceste
persoane sunt cele care pri-
vesc profesia de farmacist ca
pe una simpl3d, iar omul care
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guila_mihai@mail.ru

Farmacistul, la fel ca me-

dicul, are acelasi scop: lupta
impotriva bolii si a suferintei
oamenilor.
un indrumator: el

Farmacistul este
explica,

repetat, tratamentul prescris
de medic si elibereaza medi-
camente, favorizand finsana-
tosirea grabnica a pacientului.
Sfatul lui este solicitat pentru
a raspunde, cu rapiditate,
problemelor de sandtate fara
consecinte grave si trecdtoare.
Unii spun ca e vocatie, pasiu-
ne, altii spun cd este intam-
plare, sunt si voci care afirma
faptul cd ar fi vorba despre
interes. Eu declar, cu mandrie,
ca profesia de farmacist a de-

Nicoleta MODVAL, anul I, OPTOMETRIE

ATITUDINE.
EXIGENTA.
PERFORMANTA...

Dacd vrei sa faci o investitie
n viitor, alege specialitatea Opto-
metrie! Devino ceea ce iti doresti
sd fiil

Optometria este un dome-
niu ce se afld in continud dezvol-
tare, iar tara noastrd are nevoie
de asemenea specialisti. Cu acest
gand am pasit pragul Universitatii
de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”. Acum,
fiind parte a acestei mari familii,
pot afirma cd am luat o decizie
corectd. Am ales sa studiez Op-
tometria, deoarece o vedere per-
fecta este indispensabila pentru
asigurarea unei calitati superioa-
re a vietii.

Daca te intrebi cine este un
optometrist, atunci afla cd acesta
este primul specialist care poate
ajuta o persoand cu afectiuni de
vedere. El cunoaste totul despre
aparataj performant de profil,
despre ochelari si despre lentile
si este cel care, in primad instantd,
testeaza vederea si contribuie la
prevenirea si solutionarea pro-
blemelor vizuale. Acest fapt facili-
teaza procesul de diagnostic si de
corectie a vederii si, respectiv, de
prescriere a ochelarilor potriviti
pentru pacient.

Rolul  optometristului in

FARMACIE “NICOLAE T I.'F.I'E.MFL';N
DN REPURLICA MOLDNOVA
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nicoletamodval@gmail.com

cand o patologie oculara trebuie
depistata si tratata la timp. Opto-
metristul este direct responsabil
de mentinerea nivelului de sana-
tate al pacientilor care sufera de
miopie sau de alte afectiuni ale
ochilor, sanatatea vizuala fiind
o problema primordiald atat in
Republica Moldova, cat si la nivel
global. Totodatd, optometristul
este si un educator in materie de
sanatate oculard, intrucat poate
oferi sfaturi utile despre cum sa-ti
protejezi vederea pentru o peri-
oada cat mai indelungata.
Asadar, daca esti dornic sa
devii expert in optometrie si sd
contribui la ameliorarea sanatatii
vizuale a populatiei, te asteptam

Asistenta medicald gene-  acestuia atat cu ajutorul medica- se afli dupd ,tejghea” este  venit stilul meu de viata si de societate este foarte important, aldturi de noi, sd educim o
rald este profesia ce presupune  mentelor, cat si cu vorba pentru privit la fel, fiind echivalat cu  gandire, ce ma defineste ca in special, pentru copii si pen- generatie sdndtoasd, aici, in
sacrificiu, suferinta, tolerantd si,  alinarea sufletului. un simplu vanzator. persoana, in fiecare zi. tru peroanele de vérsta a treia, Moldova!
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