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Dragi elevi, viitori studenti!

Probabil traiti in aceasta perioadda mo-
mente de incertitudine si ezitare, pentru
ca trebuie sda alegeti domeniul si institutia in
care sa va continuati studiile si sa va formati
ca specialisti. Cu siguranta, aveti cu totii un
vis pe care fie il traiti din copilarie, fie v-a fost
alimentat de familie si de cei dragi, iar daca
veti urma acest vis, lucrurile nu vor fi deloc
complicate. Daca sunteti pasionat de biologie
si chimie si aveti o dorintd inepuizabild de a
cunoaste tainele organismului uman, de a
supraveghea si a imbunatati sanatatea oame-
nilor, noi suntem aici pentru a va sustine si a
va ajuta sa va realizati visul Dumneavoastra.
Fie ca optati pentru medicind, medicina pre-
ventiva, stomatologie, farmacie, optometrie
sau asistenta medicala general3, cu certitudi-
ne veti face alegerea corecta. Sanatatea este
un domeniu prioritar pentru om si societate,
precum si unul foarte nobil. De aceea, prin
tot ce veti face va trebui sd corespundeti ce-
lor mai inalte standarde de calitate, profesio-
nale si umane.

lon Ababii,

rector, profesor universitar,
doctor habilitat in stiinte medicale,
academician al ASM

Medicii si farmacistii
sunt membrii aceleiasi echipe
Va fi usor sau greu? Nimeni nu va poate
garanta... Dar, cu siguranta, va fi o experienta
unica pentru fiecare dintre voi si una de ne-
uitat! Pentru a reusi, este important sa nu
renuntati niciodata sa credeti, sa cresteti, sa
va dezvoltati in permanenta si sa deveniti cei
mai buni. Perfectionarea profesionald conti-

Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie
sNicolae Testemitanu”
din Republica Moldova in cifre

Universitatea de Stat de Medicinad si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” a fost
fondatd in anul 1945 si a reusit sd creeze
o istorie plina de experiente si realizdri.
Aici au fost puse bazele si s-a consolidat
invdtdmdntul superior medical si farma-
ceutic la noi in tard, fapt ce inspird si in-
curajeaza atingerea noilor performante
in activitdatile de instruire, cercetare si
asistentd medicald.

fic Om Emerit;

Cuvinte putem avea multe si frumoa-  dici si farmacisti timp de 72 de ani;

se, cert Insa este ca cifrele sunt mai ilus-
trative si vorbesc de la sine, iar daca am
descrie Universitatea Tn cifre, aceasta ar
arata astfel:

Vv 5 facultati: Medicina nr. 1 (include
specialitatile: Medicind, Medicind pre-
ventiva, Optometrie si Asistenta medicala
generald), Medicind nr. 2, Stomatologie,
Farmacie si Rezidentiat;

v 6000 de studenti si peste 1200 de
rezidenti din Republica Moldova si din
alte 38 de tari ale lumii;

¥ 6000 de medici beneficiaza anual
de educatie medicala continua;

Y 4 limbi de instruire: romana, rusa,
engleza sifrancez3;

cea stiintifica;

lor, a rezidentilor si a profesorilor;

utic.

v 1150 de cadre profesoral-didactice
si stiintifice, dintre care: 559 de doctoriin
stiinte, 166 de doctori habilitati in stiinte,
14 academicieni si membri corespondenti
ai Academiei de Stiinte a Moldovei si un
membru de onoare al ASM, 15 Laureati
ai Premiului de Stat in domeniul stiintei si L 1,
tehnicii, 37 de detinatori ai titlului onori-

¥ peste 42 de mii de absolventi me-

¥ 2 departamente, 63 de catedre, un
curs, 19 laboratoare si 2 centre stiintifice,
amplasate in 86 de clinici din Chisinau si
in incinta campusului universitar, unde se
desfasoara activitatea didactica, clinica si * Meea savantilor si med

¥ 142 de acorduri de colaborare cu
institutii de profil din cca 23 de tari, care
asigura mobilitatea academica a studenti-

¥ 900 de mii de exemplare constituie
colectia Bibliotecii Stiintifice Medicale;

Y cca 70 de mii de reviste si carti
electronice de profil medical si farmace-

nua pe parcursul intregii vieti este elementul
cheie ce defineste un medic specialist. Medi-
cina este o vocatie si 0 provocare, care merita
trdita din plin, iar medicul este pilonul unei
societati sanatoase.

Un domeniu la fel de important, pen-
tru care puteti opta venind la universitatea
noastra, este farmacia. Medicii si farmacistii
sunt membrii aceleiasi echipe, care lupta
pentru un scop comun - asigurarea sanatatii
populatiei. Unii identifica problema, ceilalti
asigura solutionarea acesteia cu ajutorul me-
dicamentelor.

Tinerii sunt viitorul,

iar viitorul este condus prin educatie

Prin ce este deosebita Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova? Prin
faptul ca tinde spre o dezvoltare continua,
in special prin implementarea standardelor
educationale internationale de formare a
cadrelor medicale, prin ajustarea progra-
melor de studii la cerintele europene si prin
integrarea in spatiul mondial de instruire si
cercetare medicald. Dar cea mai mare valoa-
re o constituie oamenii... Cadrele didactice
manifesta un Tnalt profesionalism si asigura
instruirea tinerilor specialisti prin aplicarea
metodelor si tehnologiilor moderne de in-
struire medicald si de testare a cunostintelor
si a abilitatilor practice. Ei sunt cei care va
vor ghida pe parcursul anilor de studii si vor
impartasi cu mare ardoare din cunostintele
si experientele lor.
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,,Medicina este cea mai nobila arta”.

Fondator: Institutia Publici Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova

O noud specialitate -

_ Asistentd medicald generald

In anul de studii 2018-2019, Universita-
tea de Stat de Medicina si Farmacie Nicolae
Testemitanu vine cu o noud ofertd educationala
- Asistentd medicald generald, program nece-
sar pentru realizarea Obiectivelor de Dezvolta-
re Durabild ale Mileniului si a directiilor strate-
gice de dezvoltare a specialistilor in domeniul
de formare profesionala Asistenta medicala si
moase.

Absolventii acestui program de studiu
vor asigura: asistenta medicala primara cu
accent pe preventie; ingrijirea medicala si
asistenta Tn diagnosticare, inclusiv ingrijirea
intensiva in spitale; reabilitarea si ingrijirea
medico-sociala a bolnavilor cronici si a per-
soanelor cu dizabilitati; furnizarea de Tngrijiri
paliative pentru pacientii incurabili; educatia
pentru sanatate a populatiei; instruirea
asistentilor medicali si participarea in activi-
tatea stiintifica; educatia publicului cu privire
la metodele de asigurare a ingrijirilor preme-
dicale si de asistenta medicala a persoanelor
bolnave si a celor cu dizabilitati s.a.

Gogol spunea: Tineretea e fericitd tocmai
pentru cd are in fata ei viitorul. Va indemnam,
dragi tineri absolventi si viitori studenti, sa fiti
plini de entuziasm si sa atingeti cele mai in-
alte culmi prin multa munca si perseverenta,
iar noi va punem la dispozitie toate resursele
necesare pentru aceasta!

Sunteti bineveniti in familia Universitdtii
de Stat de Medicinad si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova!

Se deschid usile la USMF, Nicolae

Workshopuri:

= Muzeul de anatomie a omului; = Similare in medicina;

« Centrul Stomatologic Untversitar; « Examinarea pacentului;

« Ajutorul medical de urgenga;

Semulare in stomatobogie

« Biblioteca Stintificd Medicald,

13:00-14:00

14:00-16:00

09:00-16:00

« Blocul didactic nr. 1 Leonid

cilor il

Intrunire cu reprezentantii USMF Nicolae Testemitanu™

Ia Maling Mica®
schi’, Centrul de Evaluare Arademicd;

tosneaga’, et 3);
Blocud didactic nr. 2;
tedon gl Mare g Sfidnr, 165, !
Farmacie Nicolae Testemitanu din

2 Testemitanu” din colectia
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FILE DIN ISTORIA

UNIVERSITATII DE MEDICINA

Institutul de Stat de Medicind din
Chisindu (ISMC), astdzi Universitatea de
Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova, a
fost fondat in anul 1945, in baza institute-
lor de Medicinad nr. 1, Medicind nr. 2 si cel
de Pediatrie din Leningrad (astdzi Sankt
Petersburg), care, in timpul celui de-al Doi-
lea Rdzboi Mondial, au fost evacuate la
Kislovodsk. Ulterior, institutia a fost trans-
feratd la Chisindu impreund cu studentii,
profesorii si baza tehnico-materiald.

Institutul si-a Tnceput activitatea in
data de 20 octombrie 1945, avand o sin-

gura facultate - Medicina Generala, care
intrunea 32 de catedre, 130 de profesori
si cca 1000 de studenti. Treptat, au fost
create mai multe facultati: in 1954 — Pe-
diatrie; 1959 — Stomatologie; 1963 — Me-
dicina Preventiva, iar Tn anul 1964 — Facul-
tatea de Farmacie. Necesitatea instruirii
continue a specialistilor dupa absolvire
a determinat fondarea, in anul 1962, a
Facultatii de Perfectionare a Medicilor
(astazi Departamentul Educatie Medicala
Continua). Pentru desfasurarea adecvata
a activitatii stiintifice, Tn acelasi an, a fost
fondat Laboratorul Central de Cercetari
Stiintifice. in anul 1992 se trece la o treap-
td superioara de pregdtire a viitorilor spe-
cialisti, si anume studiile prin rezidentiat,
fapt pentru care, in anul 2002, se deschide
Facultatea de Rezidentiat si Secundariat
Clinic. Tn 2010 a fost creatd Facultatea de
Medicina nr. 2, unde sunt instruiti studen-
tii internationali.

Din 1990 Institutul poartd numele
ilustrului medic, profesor si savant Nicolae
Testemitanu. in anul 1991 ISMC a fost reor-
ganizat in universitate, iar in 1996 institutia
afostredenumitain Universitatea de Statde
Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova.

De-a lungul timpului, institutia a
fost condusa de mai multi rectori (direc-
tori), care au contribuit semnificativ la
dezvoltarea universitatii de astazi: Ipatie
Sorocean (1945-1948), Nikolai Harauzov
(1948-1951), Leonid Ganul (1951-1953),
Nikolai Starostenko (1953-1959), Nicolae
Testemitanu (1959-1963), Vasile Anestiadi

(1963-1986), Leonid Cobaleanschi (1986-
1994), lon Ababii (1994 - prezent).

Actualmente, USMF ,Nicolae
Testemitanu” este o institutie de Tnvata-
mant superior de prestigiu international,
care formeaza medici si farmacisti in con-
formitate cu exigentele europene.

Pentru dezvoltarea abilitatilor practi-
ce si de cercetare ale cadrelor medicale si
farmaceutice, pe langa Universitate au fost
instituite: Clinica Universitara de Asistenta
Medicala Primara, Clinica Stomatologica
Universitara, Centrul Stomatologic Univer-
sitar, Farmacia Universitara, devenita, ulte-
rior, Centrul Farmaceutic Universitar ,Vasi-
le Procopisin”, Centrul Stiintific de Cultivare
a Plantelor Medicinale, Centrul de Medici-
na Traditionald Chineza, Centrul Univer-
sitar de Simulare Tn Instruirea Medicald,
Centrul Universitar de Reabilitare Medicala
s.a. Pentru testarea cunostintelor teoretice
a studentilor prin intermediul tehnologiilor
informationale moderne, in 2017 a fost in-
stituit Centrul de Evaluare Academica, iar
in acest an a fost creat Centrul de Consili-
ere Psihologica si Ghidare in Cariera, care
vine sa ofere suport studentilor in integra-
rea academica.

fncepand cu anul 2009, Universi-
tatea implementeaza Sistemul de Ma-
nagement al Calitatii, conform stan-
dardului ISO 9001:2008, si obtine, in
premierd, Certificatul de calitate, care,
ulterior, este confirmat anual. USMF
,Nicolae Testemitanu” a fost prima institu-
tie de fnvatamant din tara (in 2016) certifi-
catd conform standardului de calitate 1SO
9001:2015.

Din 2013 Universitatea functioneaza
in conditii de autonomie financiard, fapt
ce-i ofera o mai mare libertate in gestiona-
rea resurselor proprii, in special in dezvol-
tarea bazei tehnico-materiale si a patrimo-
niului universitar. in 2015 a fost inaugurats
Aleea savantilor si medicilor ilustri, pe care
se afla busturile personalitatilor proemi-
nente ale medicinei autohtone si ale celor
care au pus bazele instruirii medicale si a
scolilor stiintifice Tn tara noastra.

Pentru activitate prodigioasa in forma-
rea medicilor si farmacistilor, in anul 2005
USMF ,Nicolae Testemitanu a fost apreci-
atd si decorata cu Ordinul Gloria Muncii,
iar in octombrie 2015 i s-a conferit cea mai
nalta distinctie de stat - Ordinul Republicii.

Alinierea Tnvdatamantului superior
medical la exigentele internationale, dez-
voltarea continud a activitatilor de cerce-
tare si inovare in domeniul medicinei si
farmaciei, desfasurarea unei activitati cli-
nice de calitate constituie cele trei directii
prioritare ale universitatii noastre, care-i
determind prestigiul si recunoasterea la
nivel mondial.

De vorba cu ‘re'ciorul

lon Ababii

Tinerii, care doresc sa-si continue studii-
le intr-o institutie de fnvatamant superior,
de ce ar trebui sa opteze pentru Universita-
tea de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova?

lon Ababii, rector: Universitatea noastra este
singura institutie din republica care formeaza
medici si farmacisti, este o universitate cu o bo-
gatd experientd in domeniu si frumoase traditii,
care a reusit sa devina una dintre cele mai pre-
stigioase scoli de Tnvatamant superior din tara,
fiind recunoscuta si peste hotare. Procesul de
instruire a specialistilor din domeniul medici-
nei si farmaciei se desfasoara conform celor
mai nalte standarde de calitate si aprecierile
expertilor in domeniul invatdmantului medical
sunt o dovada in acest sens. Programele de stu-
dii sunt elaborate in conformitate cu exigentele
educationale europene, iar viitorii specialisti
sunt instruiti de cei mai buni si competenti pro-
fesori in domeniul medicinei si farmaciei.

Care sunt conditile de studii la USMF
,Nicolae Testemitanu”?

I.A: Universitatea are o baza tehnico-materiala
bine dezvoltata: aule si sdli de studiu bine ame-
najate, dotate cu echipamente tehnice perfor-
mante, laboratoare de cercetare utilate modern,
locuri de trai in camine, cantine, complexuri
sportive, parcuri si zone Wi-Fi gratuite s.a. in-
treprindem actiuni de dezvoltare si modernizare
continua a conditiilor de studii si de cercetare
atat pentru studenti, cat si pentru cadrul profe-
soral-didactic.

n prezent, mobilititile academice constituie o
buna oportunitate de dezvoltare profesionala
pentru viitorii specialisti. Care sunt oportunita-
tile pentru studentii universitatii noastre?

I.A. Studentii de la Medicind care au o reusitd
academica buna si care cunosc limbile straine la
un nivel Tnalt au posibilitatea sa efectueze sta-
gii practice in universitatile si clinicile medicale
de peste hotare, in cadrul a diverse programe
internationale de mobilitate academica. Cel mai
mare program international este Erasmus+, care
este un program al Uniunii Europene pentru
educatie, formare tineret si sport pentru peri-
oada 2014-2020. Un alt program este Erasmus
Mundus, prin care studentii pot beneficia si de o
bursa pentru schimb de experienta in universita-
tile partenere.

Ce servicii le oferiti studentilor pentru a asigura
suportul informational necesar in procesul de
studiu si cercetare?

I.A. Bibliotecile au avut intotdeauna un rol im-
portant in dezvoltarea cunostintelor, oferind
un loc pentru refugiu si invatare pe tot parcur-
sul vietii. Un suport informational substantial
este asigurat de Biblioteca Stiintifica Medica-
13, una dintre cele mai moderne institutii info-

£

documentare din tara, care presteaza un spec-
tru larg de servicii. Aceasta dispune de o colectie
impresionanta de manuale, carti si reviste stiin-
tifice medicale, baze de date de profil medical si
farmaceutic, biblioteci electronice si programe
interactive de invatare. Studentii pot imprumuta
manuale la domiciliu, in salile de lectura si pot
accesa resursele electronice disponibile.

Ce ne puteti spune la capitolul asigurarea
conditiilor de trai pentru medicinisti?
Universitatea dispune de 17 cdmine si ofera stu-
dentilor conditii bune de trai: oddi amenajate
pentru una, doud si trei persoane, si spatii auxili-
are de uz comun: bucatdrie, sala de lecturd/bibli-
oteca, sald de calculatoare, baie, spalatorie, sala
pentru activitati de agrement, telefon, WI-Fi.
In functie de performanta academica, studentii
au sansa de a-si alege singuri locul de cazare. Si
acest proces se realizeaza automat prin interme-
diul unui Sistem Informational de Management
Universitar. Avem studenti din familii social-vul-
nerabile care, de asemenea, beneficiaza de lo-
curi de trai.

Vorbiti-ne despre acel proiect grandios ce ar pu-
tea fi realizat la USMF , Nicolae Testemitanu”
privind crearea spitalului universitar.

I.A. Tntr-adevir, ne dorim si intreprindem toate
actiunile de rigoare in vederea credrii unui spital
universitar. Acest tip de institutie exista peste tot
in lume si este o structura care are trei directii
prioritare de activitate: instruirea, cercetarea
stiintificd si acordarea asistentei medicale califi-
cate populatiei, la cel mai nalt nivel. Tindem sa
realizam acest proiect, unde vom crea toate con-
ditiile pentru a forma medici specialisti compe-
tenti si profesionisti de care sistemul national de
sanatate si societatea are mare nevoie. Potrivit
experientei europene, spitalele universitare ofe-
ra cea mai calitativa asistenta medicala primara.

Cum pot fi convinsi tinerii sa se inscrie la o specia-
litate de la USMF ,,Nicolae Testemitanu”?

Un vechi proverb zice asa: Un medic adevdrat nu
tine la viata sa mai mult decdt la cea a bolna-
vului. Tn acest sens, pe tinerii, care au aspiratia
de a deveni medici sau farmacisti, care sunt gata
sa se dedice sanatatii oamenilor, ii indemnam
sa Tmbratiseze una din specialitatile oferite de
institutia noastra. lar noi vom munci asiduu ca ei
sa devina specialisti de valoare, care sa duca fai-
ma Universitatii in tard si departe de hotarele ei.

Centrul Universitar de Simulare in Instruirea Medicala

Centrul Universitar de
Simulare in Instruirea Me-
dicald al USMF ,Nicolae

Testemitanu”, creat in anul
2013, implementeazd metode
moderne de educatie si prac-
tici medicale bazate pe simu-

lare. Dupd gama de oferte in
domeniul instruirii medicale si
complexitatea echipamentului
didactic, CUSIM este un cen-
tru performant din regiunea

Europei de Est, care asigurd
sporirea calitdtii actului me-
dical si cresterea sigurantei
pacientului.

Aici, Incepand cu anul Il
de studii, studentii obtin com-
petente si abilitati medicale

corecte cu ajutorul diverselor
metode de instruire prin si-
mulare (pacient standardizat,
simulatoare de fidelitate inal-
ta, mulaje, manechine, skill-

trainers s.a.), conform unui
program bine stabilit, fara ris-
curi asupra pacientului.

Instruirea are loc in ca-
drul Departamentului Pacienti
Standardizati si al celui de Si-
mulare prin Fidelitate Tnalt,
atat in baza programelor curri-
culare, cat siin cea a cursurilor
extracurriculare.

Programele pacienti
standardizati contribuie la
formarea aptitudinilor de

comunicare, la dezvoltarea
deprinderilor de examinare
fizica si instrumentald a unui
pacient real, precum si de in-
terpretare a datelor obtinute
in vederea stabilirii unui dia-
gnostic corect. Departamen-
tul dispune de 20 de pacienti
standardizati (actori instruiti)
si de o biblioteca bogatd in
scenarii tematice, iar activita-
tile se desfasoara in opt sali
amenajate si dotate cu instru-

mentarul necesar pentru exa-
minare si diagnostic.

in cadrul celui de-al doi-
lea departament, instruirea
este sistematizata inh mai multe
module (programe): Manopere
medicale si tehnici chirurgica-
le de baza, Medicina interna,
Chirurgie, Anesteziologie si re-
animatologie, Urgente medica-
le, Mama si copil, Endoscopie,
Imagistica.

Modalitatea de instru-
ire practicata la CUSIM este
complexa si inovativd, iar

studentii
cursuri manifesta un grad fnalt
de satisfactie.

Prin crearea Centrului
Universitar de Simulare in

care participa la

Instruirea Medicala, USMF
,Nicolae Testemitanu” a deve-
nit una dintre primele institutii
de nvatamant medical superi-
or din regiunea Europei de Est
care a introdus in curriculum
metodologia moderna ca par-
te indispensabild si obligato-
rie in majoritatea domeniilor
activitatii medicale.
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Gheorghe Placinta,

decanul Facultatii de Medicina nr. 1,
doctor in stiinte medicale,
conferentiar universitar

Facultatea de Medicind nr. 1 a Universi-
tatii de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova (prima
facultate deschisa in anul 1945) are misiunea
de a promova performanta academica in for-
marea specialistilor medici competitivi, care
sa se integreze atat in sistemul national de
sanatate, cat si in cele internationale.

Facultatea de

edicind nr.

Domeniul de formare profesionali Programul de studiu/ Nr. total Durata Titlul conferit/
Specialitatea de credite studiilor Calificarea
Medicina Medicina 360 6 ani Licentiat in medicina
Sanatate publica Medicina preventiva 360 6 ani Licentiat in medicina

Diagnostic medical si tehnologii de Optometrie 240 4 ani Licentiat in optometrie

tratament
Asistentd medicala si moase Asistentd medicala generala 240 4 ani Licentiat in asistenta
medicald generala

Procesul de studii este asigurat de cca
500 de cadre stiintifico-didactice, cei mai
multi dintre ei detinand titlul stiintific de
doctor sau doctor habilitat in stiinte. Un
rol deosebit Tn sporirea calitatii si in efici-
entizarea Tnvatamantului superior medical
revine metodelor si tehnicilor moderne de
instruire. Tn procesul de studii se utilizea-
za pe larg programe virtuale la discipline-
le fundamentale, preclinice, clinice si de
profil. in vederea dezvoltérii unor abilitati
suplimentare, studentii pot alege dintr-o
gama variata de discipline optionale, cum
ar fi: medicina regenerativa, chirurgia re-
constructiva, tratamentul durerii, ngrijiri
paliative s.a. Astfel, Facultatea de Medicina

nr.1 ofera toate conditiile necesare pentru
obtinerea performantelor academice.

De asemenea, medicinistii au posibili-
tatea sa-si aprofundeze cunostintele parti-
cipand la diverse cercuri stiintifice organi-
zate la catedre, iar rezultatele obtinute pot
fi prezentate la Conferinta stiintificG anua-
Id, precum si la diverse forumuri republica-
ne si internationale, inclusiv la Congresul
studentilor si tinerilor medici MedEspera.

Gratie acordurilor de colaborare cu
institutii de profil de peste hotare, studentii
si profesorii beneficiaza de schimb de
experientd si mobilitate academica. Faculta-
tea mentine relatii de colaborare in domeniul
stiintific cu cercetatori din Bucuresti, Cluj,

Timisoara, lasi, Nantes, Rennes, Moscova,
Sankt Petersburg, Kiev s.a.

1n 2005, facultatea a fost evaluats si acredi-
tata de catre Consiliul de Evaluare a Conferintei
Internationale a Decanilor de Medicind de Ex-
presie Franceza (CIDMEF), organizatie care in-
clude peste 130 de universitati din 40 de tari.
Membrii Consiliului, experti din Canada, Franta,
Belgia, Romania si Tunisia, au confirmat buna
pregdtire a cadrelor stiintifico-didactice si a
studentilor, corespunderea programelor de
studii cu standardele internationale pentru
fnvdtamantul superior medical. Totodatd, in
2000 si in 2006, Facultatea de Medicina a fost
evaluata si acreditatd de cdtre Consiliul Natio-
nal de Acreditare si Evaluare.

Programul MEDICINA are mi-
siunea de a organiza Tnvatamantul
superior medical si de a sustine cer-
cetarile stiintifice in conformitate cu
exigentele contemporane si realizari-
le Tn domeniul profesional, in scopul
formarii specialistilor de inalta califi-
care in Medicind, competitivi pentru
sistemul de sanatate national si inter-
national.

Programul de studiu se axeazd nu
doar pe transmiterea de cunostinte,
dar si pe formarea de competente.
Instruirea studentilor din anii I-1ll se
realizeazd la catedrele Universitatii,
care, fiind dotate cu utilaj modern,
ofera posibilitatea de a aplica medi-
cina experimentala si tehnicile virtu-

ale de studiu. Deosebit de captivan-
te sunt orele de anatomie, care se
desfdsoara la Muzeul de anatomie a
omului, unde sunt expuse cca 3000
de articole anatomice pe o suprafata
totala de 400 m2.

Pentru studentii din anii IlI-VI
lectiile practice se desfasoara in ba-
zele clinice universitare, amplasate in
spitalele municipale, republicane, in
institutiile medico-sanitare si de cer-
cetari stiintifice in domeniu din capi-
tala. O componenta indispensabila a
educatiei medicale reprezinta stagiile
practice, organizate atat in spitalele
din republica, cat si in cele de peste
hotarele tarii.

Sistemul de evaluare a cunos-
tintelor la examenele de promovare
consta din trei etape: partea practicd,

examenul prin test control si interviul
oral.

Dupa absolvirea Facultatii de Me-
dicina nr. 1, tinerii trec la urmatoarea
etapa a formarii lor profesionale -
studiile prin rezidentiat, realizate la
una dintre specialitatile selectate prin
concurs: profil chirurgical, medicina
interna, pediatrie s.a.

Cei mai multi dintre absolventii
facultatii isi desfasoara activitatea
in structurile sistemului national de
sdnatate. Absolventii internationali
profeseaza 1n Romania, Ucraina,
Belarus, Rusia, lordania, Palestina,
Israel, Canada, SUA, Spania,
Portugalia, Italia, Sudan s.a. Formarea
profesionala, realizatd in conformitate
cu standardele internationale, a per-
mis multor absolventi ai Facultatii de
Medicina nr. 1 sa devina ministri, ma-
nageri ai institutiilor medico-sanitare
publice si private, medici-sefi, direc-
tori de spitale si centre de sdnatate s.a.

Programul MEDICINA PREVEN-
TIVA are scopul de a forma
profesionisti in domeniul Sdnata-
tii publice pentru monitorizarea
sanatatii populatiei, elaborarea si
realizarea politicilor si programelor
nationale de sanatate publica, pre-
venirea morbiditatii prin informarea
societatii si promovarea modului sa-
natos de viata.

Ca rezultat, licentiatul in medici-
na preventivd va detine cunostinte
profunde si abilitdti de acumulare,
procesare si analiza a indicatorilor
sandtatii, precum si de elaborare,
implementare si monitorizare a ma-
surilor de ordin social, economic si
medical, care influenteaza pozitiv, in
mod direct sau indirect, sanatatea
populatiei.

Absolventii specialitatii Medicind
preventiva vor activa ca medici igie-
nisti, epidemiologi sau microbiologi
in cadrul centrelor de sanatate publi-

ca (nationale, municipale si raionale),
precum si ca manageri in domeniul
sanatatii.

Programul OPTOMETRIE, lansat
la USMF ,Nicolae Testemitanu” in
anul 2017, are misiunea de a pre-
gati specialisti pentru asigurarea
asistentei oftalmologice. Domeniul
este orientat spre promovarea si uti-
lizarea tehnologiilor moderne, pre-
ponderent in managementul eficient
al viciilor de refractie oculara, scree-
ningul afectiunilor oculare, precum si
ntru prevenirea acestora.

in luna martie a.c., programul
a fost evaluat si acreditat provi-
zoriu (pentru un termen de 5 ani)
de Agentia Nationala de Asigurare
a Calitdtii in Educatie si Cercetare
(ANACEC).

Optometristul este cel care desci-
freaza in faza initiald primele aspecte
ale viciilor de vedere, le evalueaza
si le poate corecta, iar in caz de ne-
cesitate face trimitere la medicul
oftalmolog. Specialistul contribuie
la efectuarea screeningului patolo-
giilor oculare: prescrierea, ajustarea,
confectionarea, adaptarea, reparatia
si vanzarea echipamentului opto-

metric (ochelari, lentile de contact).
Activitatea optometricd se Tinscrie
in cadrul activitatilor de asigurare
a asistentei oftalmologice primare
populatiei.

Licentiatul in optometrie poate
deveni organizatorul si conducatorul
propriului cabinet optometric, maga-
zin de comercializare, atelier de pre-
lucrare si de montare a ochelarilor;
poate activa in unitatile producatoa-
re de echipament optic si medical, in
laboratoarele pentru testarea capaci-
tatilor vizuale, in institutii specializate
care oferd asistenta sociala populati-
ei si asigura profilaxia (scoli, institutii

speciale s.a.), in organizatiile care
comercializeaza si asigura intretine-
rea aparaturii si a echipamentelor
optometrice.

Cunoasterea limbii engleze este
o conditie obligatorie pentru admi-

terea la aceasta specialitate, deoare-
ce studentii Tsi vor desfasura stagiul
practic in Norvegia, In cadrul unui
proiect moldo-norvegian.

Programul ASISTENTA MEDI-
CALA GENERALA - o noud ofer-
td educationald a USMEF ,Nicolae
Testemitanu” — are misiunea de a
forma mai multe asistente medicale
licentiate, fapt care va contribui la
acoperirea universala cu servicii de
sanatate, la sporirea calitatii servicii-
lor de promovare a sanatdtii, preve-

nirea bolilor, tratamentul si reabilita-
rea.

n luna aprilie a.c., programul de
studiu a fost evaluat si acreditat pro-
vizoriu (pentru un termen de 5 ani)
de ANACEC.

Primul an se bazeaza primordi-
al pe studierea disciplinelor funda-
mentale, precum anatomia, biologia,
biochimia, nursingul, iar in urmatorii
ani vor fi introduse disciplinele clini-
ce. Studentii vor obtine experienta
necesara prin utilizarea metodelor
moderne de predare-invatare la ore-
le de curs, seminare, lucrari de labo-
rator, lucru individual si in echipe. Un

punct forte al acestui program este
faptul ca studentii vor beneficia de
stagii practice in institutiile medico-
sanitare, iar instruirea teoretica se va
realiza in mod echilibrat si coordonat
cu cea clinica.

Absolventii vor obtine titlul de
licentiat in asistenta medicala gene-
rald, avand o pregatire teoretica in
stiinte fundamentale si sociale, pre-
cum si instruire clinica in medicina
generala si alte specialitati medicale:
chirurgie generala si specialitdti chi-
rurgicale, ingrijirea copiilor si pedi-
atrie, igiena si ingrijirea mamei si a
nou-nascutului, sandtate mintald si
psihiatrie, ingrijirea persoanelor in
varsta si geriatrie, ingrijire la domici-
liu s.a. Asistentul medical va cunoaste
mai profund stiintele ce stau la baza
ingrijirilor medicale, va avea suficien-
te date despre structura organismu-

lui, functiile fiziologice si comporta-
mentul organismului uman in diverse
stari fiziologice si patologice, precum
si despre relatiile existente intre sta-
rea de sanatate, mediul fizic si cel so-
cial. Acesta va putea elabora un plan
individual de ingrijiri in diverse situ-
atii patologice, va efectua procedee
terapeutice si va aplica procedurile
prescrise de medic, inclusiv va acorda
asistenta medicala de urgenta.

Licentiatul in asistenta medicald
generala va fi pregatit si autorizat sa
se angajeze in domeniul general al
practicii de ingrijire medicala, inclu-
siv in promovarea sanatatii, preve-
nirea bolilor si ngrijirea bolnavilor
si a persoanelor cu dizabilitati de
toate varstele, sa participe pe deplin
in calitate de membru al echipei de
profilaxie si de educatie pentru sana-
tate, sa supravegheze si sa instruiasca
asistentii medicali si sa fie antrenat in
cercetare.

Avem speranta ca si tu poti face
parte din noua generatie de medici,
care va presta servicii medicale de ca-
litate oamenilor, va asigura progresul
sistemului national de sanatate si va
contribui la sporirea prestigiului Aima
Mater in intreaga lume.

Facultatea de Medicind nr. 1
te asteaptd! Cu noi visul tau
devine realitate!
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Sergiu Ciobanu,

decanul Facultétii de Stomatologie,
doctor habilitat in stiinte medicale,
profesor universitar

Facultatea de Stomatologie a USMF
,Nicolae Testemitanu” are un rol fundamental
in formarea medicilor stomatologi pentru
sistemul national de sanatate, in dezvoltarea
cercetarii stiintifice medico-dentare, precum
si Tn prestarea asistentei medicale calitative
populatiei.

7/
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Facultatea de Stomatologie activeaza
in baza unor principii moderne, membrii
acesteia fiind deschisi si orientati spre progres
si dezvoltare continud. Acest fapt contribuie la
cresterea prestigiului facultatii, care se numara
printre cele mai cunoscute si apreciate entitati
de profil la nivel regional, si a interesului
tinerilor  pentru  programul/specialitatea
Stomatologie.

Programul de studiu Stomatologie are
misiunea de a pregati specialisti de finalta
calificare, multilateral dezvoltati, capabili sa
asigure starea de sanatate orala a populatiei
si prevenirea maladiilor stomatologice fin
randul populatiei. Acesta este orientat spre
promovarea noilor metode si concepte
moderne in asigurarea starii de sanatate orala
a populatiei, utilizarea unui management
eficient in diagnosticarea, tratamentul si
preventia afectiunilor stomatologice.

n prezent, la Facultatea de Stomatologie
a USMF , Nicolae Testemitanu” isi fac studiile
peste 870 de studenti, dintre care cca 380 sunt
din Romania, Ucraina, Rusia, Israel, Turcia,
Germania, SUA, Marea Britanie, Suedia,
Portugalia, Italia, Grecia s.a. Viitorii stomatologi
sunt instruiti Tn limbile romana, rusa si
engleza. Se preconizeaza in curdnd predarea
programului si in limba franceza. Studentii au
posibilitatea de a-si dezvolta abilitdtile practice
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Facultatea de Stomatologie

Domeniul de formare profesionali Programul de studiu/ Nr. total Durata Titlul conferit/
Specialitatea de credite studiilor Calificarea
Stomatologie Stomatologie 300 5 ani Licentiat in stomatologie

in cadrul Clinicii Stomatologice Universitare si
in Centrul Stomatologic Universitar, ambele
fiind dotate cu echipament performant si utilaj
modern.

Facultatea de Stomatologie a initiat
un proces de reorganizare curriculara prin
revizuirea programelor de studii si racordarea
acestora la  standardele internationale
ale finvatamantului superior medical. Un
succes considerabil 1l constituie revizuirea
programului de studiu si implementarea
metodelor moderne de instruire. Astfel, pe
parcurs, curricula universitara a fost modificata
si diversificata prin introducerea unor noi
discipline de specialitate.

Pentru Tmbunatatirea procesului de
instruire si a celui de cercetare, a activitatilor
metodice si curative, facultatea colaboreaza
cu institutii de profil din SUA, Franta, Cehia,
Rusia, Ucraina, Romania, Belarus, Siria s.a.
De asemenea, odatd cu aplicarea sistemului
de credite transferabile, au fost lansate
noi oportunitdti de mobilitate academica
interuniversitard pentru studenti si cadrele
stiintifico-didactice.

Facultatea de Stomatologie a fost
inscrisd in reteaua europeand a facultatilor
de stomatologie, fiind evaluatd in cadrul
Programului DentEd de Comisia de Tnvatdmant
Medical Stomatologic din cadrul Directoratului
pentru Educatie si Cultura al Uniunii Europene.

fn 2008 facultatea a fost acreditatd si de
Comisia specializata de evaluare academica
si acreditare a institutiilor de fnvdatamant
superior din Republica Moldova. in luna mai
curent, Facultatea de Stomatologie a fost
acreditata pentru 7 ani de Consiliul Dental din
California, fapt ce confirma cd programele de
studii corespund standardelor internationale.

:
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Gratie acestei evaludri externe, din toamna
anului 2017, diplomele ce vor fi eliberate
absolventilor americani vor fi recunoscute la
ei acasa, in SUA.

La dezvoltarea continua a Facultatii de
Stomatologie contribuie substantial si relatiile
de cooperare mentinute si consolidate pe

L b

parcursul anilor cu institutii de profil din mai
multe tari. Un exemplu este Facultatea de
Medicina Dentara a Universitatii de Medicina
si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi, Romania,
impreuna cu care s-a organizat primul Congres
lasi-Chisinau, la care au participat profesori,
studenti si rezidenti din Romania, SUA, Franta,
Marea Britanie, Belarus, unde au fost abordate
metode noi de diagnostic si tratament al
afectiunilor stomatologice.

n cadrul unui parteneriat dintre Asociatia
Studentilor  Stomatologi din  Republica
Moldova si Societatea Studentilor Stomatologi
din lasi, medicinistii, ghidati de profesori,
participa la Congresul International al Tinerilor
Medici, Studenti si Rezidenti ,Stomis”, alaturi
de tineri din Romania, Ucraina, Ungaria, Cehia,
Slovenia, Macedonia.

O colaborare la fel de frumoasa este si
cea dintre Facultatea de Stomatologie a USMF
,Nicolae Testemitanu” si Scoala de Medicina
Dentara de la Universitatea din Chapel Hill din
statul Carolina de Nord, SUA. Acest parteneriat
prevede schimb de experientd, organizarea
cursurilor, seminarelor, videoconferintelor
pentru studenti, rezidenti si profesori.
Cu suportul stomatologilor voluntari din
SUA, pe parcursul ultimilor 17 ani, au fost
acordate servicii stomatologice copiilor
orfani si persoanelor din familii nevoiase din
Republica Moldova. De asemenea, Facultatea
de Stomatologie a obtinut o experienta vasta

prin intermediul mobilitatilor academice ale
profesorilor, studentilor si rezidentilor in mai
multe scoli de medicina dentara din SUA.

Membrii facultatii participd, cu rapoarte
stiintifice, la diverse forumuri republicane si
internationale din Romania, Rusia, Bulgaria,
Germania, Franta, Olanda, SUA s.a. Viitorii
stomatologi participa si in diverse activitati
extracurriculare: competitii sportive,
manifestari culturale, concursuri s.a. Totodata,
tinerii sunt activi in actiuni de voluntariat,
un exemplu fiind consultatiile stomatologice
gratuite oferite populatiei de Ziua Mondiala
a Sanatdtii Orale si distribuirea materialelor
informative privind igiena orala.

Facultatea de Stomatologie a USMF
,Nicolae Testemitanu” si-a confirmat prestigiul
in timp, prin specialistii pe care i-a format
si continuda sa fintreprindd toate masurile
necesare pentru a creste calitatea studiilor
si performanta actului medical. Un accent
deosebit se pune pe modernizarea clinicilor de
profil prin dotarea corespunzdtoare a acestora
in conformitate cu cerintele contemporane,
pe instruirea continua a cadrelor stiintifico-
didactice, precum si pe fortificarea relatiilor
de colaborare cu institutii de profil.

Multi  dintre  absolventii  facultatii
au devenit personalitati notorii atat 1in
stomatologia autohtond, cat si in cea

internationald, iar reusitele lor reprezinta o
recunoastere a efortului depus de intreaga
echipd a Universitatii in formarea lor ca
specialisti.

Vino sd-ti realizezi visul
alaturi de noi!
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Nicolae Ciobanu,

decanul Facultatii de Farmacie,
doctor in stiinte farmaceutice,
conferentiar universitar

Organizatia Mondiald a Sdanatdtii
defineste farmacistul ca fiind ,,principa-
lul specialist in domeniul medicamentu-
lui”, care depune toate eforturile necesa-
re pentru a veni in ajutorul omului, sd-i
diminueze durerea si sd-i asigure o stare
bund a sanatatii.

Nu existd niciun domeniu al medici-
nei care s-ar putea lipsi de medicamente.
Ce este un medicament? Din ce este com-
pus? Cum se prepard si cum se distribuie
acesta? Cum actioneazd? Raspunsurile la
aceste si multe alte intrebadri le vei obtine
alegdnd profesia de farmacist.

Marele fiziolog rus I. P. Pavlov scria:
,,Primul procedeu de tratament universal
este introducerea substantelor medica-
mentoase in organismul omului”.

Tot ce tine de obtinerea, prelucrarea,
prepararea, pastrarea, eliberarea si con-
trolul medicamentelor constituie obiec-
tul de studiu al farmaciei, iar rolul de
baza in aceste activitati este atribuit far-
macistului — specialist cu responsabilitati
majore in actul terapeutic, care nu poate
fi considerat un comerciant. Farmacistul
este singurul care detine controlul asupra
medicamentului, pentru ca printre multi-
plele atributii si responsabilitati pe care le
imbina aceasta profesie, el stapaneste to-
xicologia si securitatea medicamentului.

in contextul reformelor din sistemul
de finvatamant superior din Republica
Moldova, axate pe recomandarile de la
Bologna (1999) si Berlin (2003), invata-
mantul farmaceutic desfasurat la USMF

,Nicolae Testemitanu” este ajustat la
exigentele europene.

Facultatea de Farmacie a fost infiinta-
ta in anul 1964, iar zecile de promotii de

Facultatea de Farmacie

Domeniul de formare Programul de studiu/ Nr. total .. Titlul conferit/
. . L. . Durata studiilor e
profesionald Specialitatea de credite Calificarea
Farmacie Farmacie 300 5 ani Licentiat in farmacie

specialisti lansate de-a lungul timpului vin
sa confirme calitatea studiilor efectuate
aici. Absolventii activeazd in diferite di-
rectii ale sistemului farmaceutic din tara
noastra: in farmacii comunitare si farmacii

ale institutiilor medicale, laboratoare de
microproducere, companii de distributie,
laboratoare de control al calitatii si stan-
dardizare a medicamentelor, in firme
farmaceutice straine s.a. O alta parte
dintre farmacistii formati la universitatea

noastrd activeaza in diferite tari ale lumii,
printre care: Romania, Rusia, Ucraina,
Canada, SUA, ltalia, Israel, Siria, Turcia,
lordania s.a.

Facultatea de Farmacie dispune de
o baza tehnico-materiala moderna, care
asigura instruirea farmacistilor in confor-

&

mitate cu standardele internationale. Pro-
cesul de instruire este asigurat de cadre
stiintifico-didactice si stiintifice bine pre-
gatite (doctori si doctori habilitati in far-

macie, chimie, biologie, stiinte medica-
le), care se dedica cu abnegatie formarii
specialistilor - efectudnd, Tn acelasi timp,
cercetari stiintifice in domeniul medica-
mentului si Tn activitatea farmaceutica.
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Gratie deschiderii catre tot ce este
nou, Facultatea de Farmacie tinde sa
mentina si sa dezvolte relatii de colabora-
re cu institutii de profil de peste hotare. in
prezent, aceasta este membra a Asociatiei
Europene a Facultatilor de Farmacie si a
celei din Romania, coopereaza cu firme
producdtoare de medicamente, institutii
de cercetari stiintifice din SUA, Germania,
Polonia, Bulgaria, Israel, Franta, Ungaria,
Slovacia, Austria, Romania, Rusia, Ucraina
s.a. Din anul 2003, studentii facultatii
participa in programul de mobilitate aca-
demica ,Interfarma”, iar din 2006 efectu-
eazd un schimb de stagii practice in Poz-
nan, Polonia. Tncepand cu anul 2015, in
cadrul facultatii isi desfasoara stagiul de
vara studenti de la Universitatea Chapel
Hill din statul Carolina de Nord, SUA si din
Kazahstan.

La Centrul Farmaceutic Universitar
,Vasile Procopisin” studentii se famili-
arizeaza cu etapele de producere si de
comercializare a medicamentelor, parti-
cipand nemijlocit si in procesele de pre-
parare si de control al calitatii acestora.
Totodata, viitorii farmacisti 1si dezvolta
abilitdtile de comunicare cu pacientii
care procurd produsele farmaceutice. in
plus, Facultatea de Farmacie dispune de
un Centru Stiintific de Cultivare a Plante-
lor Medicinale, unde sunt cultivate peste
200 de specii de plante, iar studentii isi
desfasoara aici stagiile practice de vara.

Perioada de instruire a farmacistilor
este de 5 ani, iar planul de studii este
adaptat la cerintele internationale, in ve-
derea echivalarii diplomei de farmacist in
spatiul european si cel mondial.

Pentru a deveni specialist de perfor-
manta, cu un vast orizont de cunostinte,
pe parcursul anilor de studii, tinerii ur-
meazd un sir de discipline socio-umane
(limbi moderne, psihologie, filosofie s.a.)
si medico-biologice (biologie moleculara,
anatomie si fiziologie a omului, micro-
biologie, fiziopatologie, biochimie s.a.).
Dintre disciplinele fundamentale se studi-
azd biofizica, chimia anorganica, organica,
analitica, fizica si coloidalda, metodele fi-

/

zico-chimice de analiza. O atentie deose-
bitd se acorda disciplinelor farmaceutice,
cum ar fi farmacognozia, tehnologia me-
dicamentelor, limba latina si bazele termi-
nologiei farmaceutice, chimia farmaceu-
tica si controlul calitatii medicamentelor,
farmacologia si farmacoterapia, bazele
activitatii farmaceutice si managementul
farmaceutic, biofarmacia si analiza biofar-
maceutica. Pe langa disciplinele obligato-
rii, In planul de studii sunt incluse si unele
optionale.

Asadar, studiind disciplinele men-
tionate si efectuand stagiile de practi-
ca didactica si practica de licenta cu o
duratd de sase luni in mai multe unitati
farmaceutice, viitorul specialist poate
activa in diverse structuri farmaceutice,
care indeplinesc functia de asigurare a
pacientilor cu medicamente eficiente si
de buna calitate. Tn acest fel, farmacis-
tul contribuie la Tmbunatatirea sanatatii
populatiei.

Studentii facultatii noastre sunt activi
si In viata sociald prin intermediul Asoci-
atiei Studentilor Farmacisti din Moldova
(ASFM), care este parte a Asociatiei Far-
macistilor din Republica Moldova si

membra a Asociatiei Studentilor Farma-
cisti din Romania si a Asociatiei Europe-
ne a Studentilor Farmacisti, astfel fiind

extinsa aria de colaborare si de parti-
cipare a studentilor in diverse proiecte
internationale.

in perioada studentiei, tinerii iau
parte la cercurile stiintifice organizate la
catedrele facultatii, Tnregistrand succe-
se remarcabile si in cadrul congreselor si
conferintelor nationale si internationale,
de unde se intorc, traditional, cu diplome
si mentiuni. Oportunitatea de a partici-
pa la diverse activitati extracurriculare si
proiecte de mobilitate academica le ofera
studentilor mai multe sanse de afirmare
ca specialisti si ca personalitati.

Si tu poti deveni unul dintre cei care,
zi de zi, pe parcursul a cinci ani, prin sér-
guintd si abnegatie, adund cunostinte si
dezvoltd aptitudini pentru a-i ajuta pe
oameni sd-si mentind si sd-si restabileas-
cd sandtatea. Dacd esti pregdtit pentru
acest maraton — te asteptdm cu drag la
Facultatea de Farmacie a USMF ,,Nicolae
Testemitanu”!
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Biblioteca Stiintifica Medicala

Biblioteca Stiintificd Medicald (BSM) a
Universitatii de Stat de Medicind si Farma-
cie ,Nicolae Testemitanu” din Republica

Moldova reprezintd un centru modern de
informare si documentare de profil medi-
cal si farmaceutic cu impact direct asupra
calitdtii serviciilor educationale prestate.
Asigurarea informationald a proceselor
de instruire, cercetare, formare si educare
continud a medicilor si farmacistilor este
preocuparea constantd a Bibliotecii.

Biblioteca Stiintifica Medicala detine
un fond de documente de circa 900 de mii
de exemplare (carti, reviste, teze de doc-
tor, autoreferate, documente electronice
s.a.), in limbile: romana, rusa, engleza,
franceza, germanad s.a. Biblioteca dispu-
ne de trei sali de lecturd cu o capacitate
totala de 394 de locuri. Anual, Biblioteca
Stiintifica Medicala inregistreaza circa 400
de mii de vizite ale utilizatorilor, efectu-
eaza peste 580 de mii de Tmprumuturi
de publicatii pentru un numar de peste
11 mii de utilizatori unici, printre care:
studenti, rezidenti, cadre didactice, mas-
teranzi, doctoranzi, secundari clinici, me-

dici, asistenti medicali si alte categorii de
beneficiari.

Biblioteca Stiintifica Medicala ofera
acces la o gama larga de produse informa-
tionale electronice: baze de date, colectii
de carti si reviste electronice, biblioteci
virtuale, ghiduri si protocoale clinice, re-
surse axate pe medicina bazata pe dovezi
s.a. Pentru a facilita accesul utilizatorilor
la informatia electronica de profil medical
si farmaceutic, in Biblioteca functioneaza
trei centre de informare INFOMEDICA,
dotate cu 70 de computere conectate la
Internet, Wi-Fi, echipament tehnic perfor-
mant: imprimante alb-negru si color, sca-
nere, copiatoare, proiector s.a.

Biblioteca pune la dispozitia utilizatori-
lor sai si propriile produse informationale,
care pot fi accesate pe site-ul Bibliotecii Sti-
intifice Medicale - http://library.usmf.md:

Catalogul on-line al BSM, care ofe-
ra acces la resursele informationale din
colectiile Bibliotecii (http://libuniv.md/);

e  (Catalogul

partajat al Consor-
tiumului  bibliotecilor universitare din
Republica Moldova, care asigura accesul la
colectiile acestora prin intermediul platfor-
mei PRIMO - un instrument de regasire a
informatiei in diverse resurse informatio-

nale dintr-un singur punct de acces, indi-
ferent de format sau locatie (http://primo.
libuniv.md/);

e  Repozitoriul Institutional (RM)
in domeniul stiintelor medicale al USMF
,Nicolae Testemitanu” - o arhiva electro-

in baza unui Acord de colaborare dintre
USMF , Nicolae Testemitanu” si Delegatia
Uniunii Europene in Moldova, cu scopul
de a promova valorile europene si de a
asigura accesul utilizatorilor la informatii
privind istoricul, institutiile, valorile, poli-

nicd de publicatii, in vederea acumularii,
stocarii, conservarii si diseminarii rezulta-
telor activitatii stiintifice. Dezvoltarea RI
urmareste scopul sustinerii procesului de
cercetare la USMF ,Nicolae Testemitanu”,
promovarea rezultatelor cercetarilor in
spatiul virtual global. n prezent, in RI sunt
arhivate peste 4450 de articole (http://li-
brary.usmf.md:8080/jspui/).

e Biblioteca Electronica Didactica
(http://library.usmf.md), care oferd uti-
lizatorilor posibilitatea de a consulta si a
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descdrca gratuit versiunea electronica a
manualelor si a materialelor metodice (in
format PDF).

Totodata, accesand site-ul Bibliotecii,
utilizatorii pot beneficia si de alte servicii
informationale, cum ar fi: intreabd biblio-
tecarul, expozitii virtuale, imprumut inter-
bibliotecar international s.a.

Biblioteca Stiintifica Medicala exercita
si functia de biblioteca depozitara a Orga-
nizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS), avand
n structura sa Centrul de Informare si Do-
cumentare al OMS, care are drept scop

diseminarea informatiei privind directiile
de activitate ale acesteia in randul specia-
listilor din domeniile: medicina, farmacie,
sanatate publica.

in cadrul BSM functioneazd Cen-
trul de Informare Europeana (CIE), creat

ticile si programele Uniunii Europene. CIE
pune la dispozitia celor interesati diverse
publicatii (carti, brosuri, editii periodice) si
resurse electronice pe subiecte europene.

Biblioteca Stiintificd Medicala detine
colectii valoroase de carte rara si veche.
Colectia care a apartinut medicului ger-
man Richard Koch cuprinde 2628 de vo-
lume de medicina, biologie, fiziologie,
istorie s.a., dintre care 150 de exempla-
re sunt carti deosebit de rare, datate din
sec. XVI-XVIII, opere ale adevaratelor so-
mitati in medicina: Hippocrates, Ibn-Sina,
Galenus, Paracelsus, Caelius s.a. Cele 66
de volume din opera lui Voltaire, editate in
timpul vietii autorului dau o semnificatie
aparte colectiei. De asemenea, in fondul
Bibliotecii se pastreaza colectiile perso-
nale de carte veche si rara ale mai mul-
tor personalitdti notorii: V. Kossakovski,
A. Kotovski, A. Molohov, N. Burdila,
D. Gherman, B.Perlin, V. Covaliu, D. Scerbatiuc.

Biblioteca Stiintificd Medicala a USMF

,Nicolae Testemitanu” colaboreaza si
efectueaza schimb de publicatii cu bibli-
otecile universitatilor de medicina din
Romania, Belarus, Lituania s.a. Totodata,
Biblioteca mentine relatii de parteneriat cu
12 biblioteci medicale din statul Carolina
de Nord, SUA, beneficiind de un suport in-
formational si documentar considerabil n
domeniul medicinei si farmaciei. Partenerii
americani au donat Bibliotecii mii de carti
si reviste medicale in limba engleza, con-
tribuind astfel la asigurarea informationala
a proceselor de instruire, cercetare si prac-
tica medicala. Gratie acestui parteneriat,
utilizatorii Bibliotecii Stiintifice Medicale
au acces la articole stiintifice prin transfe-
rul electronic de documente, realizat prin
intermediul platformei DOCLINE.
Biblioteca Stiintificd Medicala a USMF
,Nicolae Testemitanu” colaboreaza cu
Agentia de Stat pentru Proprietatea In-
telectuala a Republicii Moldova, in sco-
pul promovdrii potentialului stiintific al
Universitatii si a rolului proprietatii intelec-
tuale in dezvoltarea tarii noastre.
Formarea culturii informatiei a utiliza-
torilor este un obiectiv prioritar in activita-
tea Bibliotecii Stiintifice Medicale. Pregati-
rea viitorilor specialisti Tn medicina privind
utilizarea eficienta a informatiei, orienta-
rea in sistemele informationale (locale,

nationale, globale), in fluxul informational
modern se realizeaza prin predarea cursu-
lui Bazele culturii informatiei, destinat stu-
dentilor anului I.

Prin activitatea sa complexad, Bibliote-
ca Stiintifica Medicala contribuie la spori-
rea calitatii formarii continue a medicilor si
farmacistilor din Republica Moldova.

Madine voi fi ceea ce am ales ieri s fiu

Odata admis la Universitatea de
Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova,
Facultatea de Medicina nr. 1, intalnesti
profesori extraordinari, dornici de a
crea viitori medici. Chiar din primul
an de studiu, conducerea Universitatii
si Asociatia Studentilor si Rezidentilor
in Medicina organizeaza diverse eve-
nimente  extracurriculare (sociale,
sportive si culturale), cu scopul de a
ajuta medicinistii sa interactioneze
intre ei, sa se afirme, sa se dezvolte
multidirectional si sa se integreze mai
usor in marea familie universitara.

Daca alfabetul fincepe cu ,A”
atunci medicina - cu Anatomia. Sar-
guincios poti savura fiecare prelegere.
Fiecare lectie practicd ofera ocazia de
a analiza minutios tot felul de muschi
si nervi, si te faci un bun prieten cu mi-
croscopul. Primesti o placere extraordi-
nara atunci cand studiezi corpul uman
dupa atlas si, in acelasi timp, 1l poti pal-
pa si cerceta in realitate.

Ce poate fi mai interesant si mai
captivant decat propriul tau corp si
minunatele procese ce au loc in el?
Studiind cu atentie stiintele funda-
mentale, cu usurinta poti calatori prin
propriul tau organism. Sa studiezi Me-
dicina la USMF ,Nicolae Testemitanu”
e cea mai buna oportunitate pe care

Mihai Savin, student in anul V, Facultatea de Medicind nr. 1

0 poate avea un viitor chirurg, trauma-
tolog, cardiolog sau ginecolog. Trecand
prin facultate, obtii cele mai nobile si
deosebite calitati: responsabilitate,
ambitie, perseverenta... Aici ai parte
de cea mai buna pregatire teoretica
si practica. Profesorii si staff-ul ad-
ministrativ motiveaza studentul sa-si
autodepaseasca limitele si sa faca fata
tuturor provocarilor.

Bazele clinice ale Universitatii sunt
mereu deschise pentru cei interesati
de cercetare si dezvoltare profesionala
continua. Aflandu-te intre pacienti, va-
zand si analizand diverse cazuri clinice,
pe zi ce trece, iubesti tot mai mult si mai
mult profesia de medic. Colaborarea cu
partenerii externi fortifica formarea ta
profesionala prin schimb de experienta
si mobilitate academica in clinicile uni-
versitare de peste hotare.

Un medic e mereu pregatit pentru
pacient, pentru familie, pentru viata.
Desigur, e nevoie de multa munca, rab-
dare si devotament...

luliu Hatieganu spunea: ,Medicina
este stiinta si constiinta incalzite de iubi-
re fatda de oameni”. Daca ai suflet mare,
iubesti omul, halatul alb si corpul uman,
alege Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”. Op-
teaza pentru Medicina deoarece sana-
tatea este prioritara!
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Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medicina

De sapte decenii, studentii USMF,,Nicolae
Testemitanu” se fac remarcati nu doar prin
cunostinte vaste in domeniul medicinei si
farmaciei, dar si prin calitdtile lor umane, or-
ganizatorice si sportive, pe care le etaleazd
periodic, participédnd la diferite activitdti ex-
tracurriculare. Astfel, la universitatea noas-
trd, pe ldngd posibilitatea de a studia si a
deveni un profesionist in domeniu, tinerii au
ocazia sd trdiascd din plin romantismul anilor
de studentie.

Medicinistii organizeaza si participa la
multiple actiuni, flashmoburi de sensibilizare

si solidaritate si activitati de informare prin
care promoveazd modul de viatd sandtos in
randul populatiei, in special al tinerilor. Tn
plus, participa la nenumarate actiuni sociale,
cum ar fi: Doneazd sdnge - fii erou! Ddruies-
te o picdturd de viatd!; Oprim tuberculoza
in timpul generatiei noastre; ABC - bazele

ajutorului medical de urgentd pentru liceeni;
imparte o carte, imparte sdndtate, inclusiv
actiuni de sustinere si ajutor pentru persoa-
nele nevoiase s.a.

Sunt incurajate, in special, initiativele de
cercetareinrandultinerilordela USMF,,Nicolae
Testemitanu”. Acestia participa la diverse
congrese, conferinte, forumuri stiintifice na-
tionale si internationale. Cel mai important
eveniment in acest context este Congresul
international al studentilor si tinerilor medici
MedEspera, organizat de Asociatia Studentilor
si Rezidentilor in Medicina (ASRM), unde sunt
prezentate noile realizari in domeniul medi-
cinei si farmaciei. Participantii au ocazia sa-si
dezvolte atat cunostintele teoretice, cat si
abilitatile practice, sa faca schimb de experi-
enta cu tineri cercetatori din tara si de peste
hotare.

in baza unor acorduri de colaborare,
studentii nostri beneficiaza de mobilitate
academicd n universitdtile de medicinad si so-
cietdtile studentesti de peste hotarele tarii.
Cel mai cunoscut program in acest sens este
TransMed, proiect care prevede participarea
la lectii practice, cursuri si alte activitati curri-
culare si extracurriculare, timp de o saptama-
na, in una dintre cele unsprezece universitati
si facultati de medicina din Romania, membre
ale Federatiei Asociatiilor Studentilor in Medi-

cind din Romania. Programe similare se desfa-
soara si in universitatile de profil din Ucraina,
programele ViaMedica cu Universitatea din
Vinita si Medeea cu Universitatea din Cernauti
si schimbul Twinning cu Munich si Bonn in ca-
drul parteneriatului EMSA.

Un eveniment foarte important in viata
medicinistilor USMF ,Nicolae Testemitanu”
este Gala Studentilor Laureati, ce presupune
premierea celor mai sarguinciosi si mai activi
tineri. Nominalizarile se efectueaza la urma-
toarele categorii: studii, stiinta, abilitati orga-
nizatorice, cultura, voluntariat, sport s.a.

De curdand, ASRM a devenit membrd
a Federatiei Internationale a Asociatiilor
Studentilor in Medicina (IFMSA) si a Asociatiei
Europene a Studentilor in Medicina (EMSA).

Distractia este si ea parte din viata
studentilor de la USMF ,Nicolae Testemitanu”.
Ani la rand medicinistii organizeaza cele
mai atractive concursuri: Balul Bobocilor,
Med Games, Campionatul Intrauniversitar
TVC, jocul intelectual Ce? Unde? Cand?, pre-
cum si festivitdtile de Revelion, Med Party,
care au devenit foarte populare si indragite de
intreaga comunitate universitara.

USMF ,Nicolae Testemitanu” ofera
studentilor, care nu au domiciliul in mun.
Chisinau, locuri de cazare in Campusul stu-
dentesc, amplasat in regiunea Malina Mica.
Caminele studentesti sunt bine amenajate si
dotate cu mobilier functional, grupuri sanita-
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re, bucdtarii moderne, masini de spalat. Re-
partizarea locurilor in camine este un proces
transparent, realizat prin intermediul Sistemu-
lui Informational de Management Universitar,
n baza unor criterii prestabilite. in plus, tinerii
din familii social-vulnerabile, beneficiaza de
mai multe facilitati: abonamente gratuite pen-
tru calatorii cu troleibuzul, cadouri de sarba-
tori, excursii la preturi reduse atat pe teritoriul
tarii, cat si peste hotare.

in Campusul studentesc sunt amplasate
doua sali de lectura si doud centre de informa-
re Infomedica ale Bibliotecii Stiintifice Medica-
le, care activeaza cu program prelungit (pana
la ora 22:00). Astfel, studentii se pot pregati
pentru lectii, avand la dispozitie toate resurse-
le informationale necesare.

Totodata, in aceastad zona sunt concentra-
te cele mai importante institutii medicale din
republica, unde se regdsesc mai multe baze
clinice ale Universitatii, in care se desfasoara
atat prelegeri, cat si lectii practice.

Asociatia Studentilor si Rezidentilor in
Medicind este organizatia de autoguverna-
re studenteasca care mediaza relatiile dintre
medicinisti si oricare alte institutii. Memobrii
ASRM sunt tineri entuziasti, plini de initiativa,
care ncearcd sa aduca tot ce este inovativ si
util in viata studentilor. Asociatia are o structu-
ra bine definita, care include 9 departamente
functionale: Studii, Relatii externe, Tehnologii
informationale si Mass-media, Proiecte, Stiin-
te, Social, Trai, Sport, Cultura.

Te invitdm sd faci parte din marea familie
a USMF ,,Nicolae Testemitanu”,
cu indemnul de a deveni membru ASRM
si de a participa in toate proiectele noastre!
Simte pulsul vietii de student
impreund cu ASRM!

Pana in prezent, Universitatea a sem-
nat 142 de acorduri de colaborare cu
institutii de profil din 23 de tari, care asi-
gura mobilitatea academica a studentilor,
rezidentilor si a cadrelor-didactice, oferin-
du-le posibilitatea de a efectua stagii de
documentare si specializare, de a partici-
pa in proiecte comune si de a studia limbi-
le moderne. USMF , Nicolae Testemitanu”
este partenerd in peste 10 proiecte de
mobilitate ERASMUS+, finantate din fon-
duri europene.

Pentru a fi mereu informat despre
posibilitdtile de mobilitate academica,
acceseaza categoria Burse, stagii, gran-
turi de pe pagina principala a portalului

Un rol aparte in viata de student revi-
ne activitatilor sportive, medicinistii nostri
inregistrand performante la numeroase
competitii, de la care s-au intors cu premii
si trofee. Complexul Sportiv Universitar,
care cuprinde mai multe sali sportive si un
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teren de fotbal in aer liber, ofera conditii
optime pentru desfdsurarea orelor de
educatie fizica, a sectiilor sportive si a
competitiilor. La lectiile de educatie fizica
se obtin cunostinte si deprinderi in dome-
niul culturii fizice, se dezvolta abilitati im-

Mobilitatea academicd

Activitatea sportivd
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informational universitar (http://dreie.
usmf.md/burse-stagii-granturi/) si aplica
la programe internationale. O experienta
peste hotarele tarii reprezinta o oportuni-
tate unica de dezvoltare personala si pro-
fesionald, care este incurajata pe larg la
USMF ,Nicolae Testemitanu”!
Universitateade Statde MedicinasiFar-
macie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova este membra cu drepturi depli-
ne a mai multor organizatii nationale si
internationale, printre care: Agentia Uni-
versitara a Francofoniei, Asociatia Scolilor
Medicale din Europa, Asociatia Internati-
onala a Universitatilor, Asociatia pentru
Educatie Medicala din Europa s.a.

portante pentru viitoarea activitate profe-
sionala.

In Universitate se practica 10 pro-
be de sport, printre care: baschet, volei,
fotbal, badminton, shaping, sala de forta
si lupte. Cele 11 grupe sportive existente
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intrunesc peste 240 de studenti si
rezidenti, care pe parcursul anilor au evo-
luat cu succes la diverse competitii repu-
blicane si internationale: box, canotaj, lup-
te, volei, baschet, handbal, atletism. De
cateva decenii sunt traditionale meciurile
amicale si turneele la diverse probe sporti-
ve cu studenti-medici din Cernduti, Odesa,
Ivano-Frankovsk, Lvov, Kiev, Vinita, Minsk,
Riga, Kaunas, Vitebsk, Sankt Petersburg,
Moscova, Baku, Thilisi, Cluj-Napoca s.a.

B e
USMF PromoShop

Universitatea dispune si de un maga-
zin de materiale promotionale, unde sunt
comercializate produse marca USMF , Ni-
colae Testemitanu”: pixuri, carnete, agen-
de, tricouri s.a., destinate studentilor si
angajatilor. Un produs deosebit, care vine
sa sublinieze apartenenta institutionala,
este halatul alb si costumul chirurgical
personalizat, pe care, odatd devenit me-
dicinist, vei avea onoarea sa le porti pe
parcursul anilor de studentie.

Fii mandru ca esti student la USMF
,Nicolae Testemitanu”, poarta halat per-
sonalizat institutional!




g Mw a0 Medicuc
cunostinta cu ambasadorii USMF ,Nicolae Testemitanusg

Cine cunosc mai multe despre viata de student de la Universitatea de Stat de Medi-
cina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova, daca nu medicinistii?
Sunt activi si traiesc zi de zi noi experiente, tind sa devina mai buni pentru a reusi in
toate si traiesc la maximum fiecare clipa...

Va invitam sa cunoasteti sase ambasadori ai USMF ,Nicolae Testemitanu”, care nu
au fost alesi dupa note sau dupa chip, dar ei iti pot oferi informatiile de care ai ne-
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voie si iti pot impartasi mai multe despre cum este sa fii student la USMF , Nicolae
Testemitanu”. Ei au descris Universitatea prin 3 calificative, si-au facut publice im-
presiile si cea mai frumoasa experienta traita aici si au argumentat de ce tinerii ar
trebui sa opteze pentru USMF ,Nicolae Testemitanu”. Daca ai intrebari, le poti scrie
pe pagina de Facebook sau pe e-mail si ei cu drag iti vor raspunde si te vor ajuta sa
faci alegerea potrivita!

FACULTATEA DE MEDICINA nr. 1, ABILITATE. FACULTATEA DE STOMATOLOGIE: Galina Panus, anul Il
specialitatea Medicina: Olga Clipii, anul Il PERSEVERENTA’. pe toate, in plus obtii o dozd  ta si aici idei noi, astfel contri-
EXCELENTA' de buna-dispozitie si amintiri  buind cu totii la imbunatatirea
OPTIMISM. AMBITIE. e valoroase. calitatii invatamantului superi-
PROGRES... : Mereu am fost sigurd cd Universitatea noastra se  or medical.

Am ales Universitatea de
Stat de Medicina si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”, pen-
tru cd aici sunt cele mai ca-
litative studii din Republica
Moldova, fiind cea mai pre-
stigioasa universitate din tard
si una dintre cele mai bune
institutii de Tnvatamant su-
perior medical din Europa.
Nu-mi imaginam sa activez in
alt domeniu, departe de casa
si de cei dragi.

Viata de student la Medici-
nd este pe cat de grea, pe atat
de interesanta. Dacd fti place
ceea ce faci, treci peste toate
obstacolele cu entuziasm si
perseverenta. Pot afirma cu
certitudine ca medicinistii sunt
cei mai talentati si mai sarguin-
ciosi tineri!

Cea mai frumoasa expe-
rientd traita la Universitate
a fost prima vizita la pacient.
Pana atunci imi era frica si
chiar nu-mi imaginam acest
proces, iar odata ce am pa-
sit pragul salonului de spital
m-am vdzut cufundata fin
medicind, am cdpdtat o noua
motivatie pentru a studia si a
ma dezvolta continuu. Un rol
semnificativ in dezvoltarea
competentelor de comunica-
re cu pacientul o are Centrul
Universitar de Simulare n In-
struirea Medicald, unde avem
ocazia sd simuldam diverse

olga.clipii9e@gmail.com

cazuri clinice si sa exersam cu
pacientii standardizati. Toto-
datd, aici beneficiem meto-
de noi de instruire medicala,
fnvatam pe simulatoare de
fidelitate Tnaltd, care ne ajuta
sa ne formam deprinderi de
lucru in echipa si de luare a
deciziilor clinice.

indemn tinerii s& aleaga
USMF ,Nicolae Testemitanu”,
deoarece aici sunt cele mai
profesioniste cadre didactice,
care implementeazd meto-
de moderne de predare, si
cele mai performante sali de
studiu si lucrari practice. Si,
nu in ultimul rénd, la USMF
,Nicolae Testemitanu” sunt
cei mai straduitori si compe-
tenti studenti, care urmeaza
sa devina medici si farmacisti
de exceptie!

FACULTATEA DE FARMACIE:
Valeria Grigoriev, anul V

PASIUNE. VIGILENTA.
DEMNITATE...

initial incredibile si inexpli-
cabile; sutele de ierbare si

unicul domeniu in care mi-as
putea realiza toate ambitiile
este stomatologia. Am ales
USMF ,Nicolae Testemita-
nu”, deoarece este unica uni-
versitate de medicina de la
noi si desi am avut ocazia sa
invat in alta tard - am rdmas
aici, cu gandul cd voi obtine
tot ce-mi doresc acasa, ala-
turi de parinti.

De ciand am devenit
student la USMF ,Nicolae
Testemitanu” viata mea a
prins alte culori. Am cunos-
cut oameni minunati, care
pot imbina perfect studiile si

panus.galina@gmail.com

hobby-urile lor. Astfel am
fnvdtat ca nu existd ,nu am
timp”. Daca vrei - le reusesti

deosebeste mult de celelalte
universitati de la noi. Incepand
cu contingentul de studenti,
pregatirea profesorilor si con-
ditiile oferite. De cand fnvat
aici, am observat cd Universi-
tatea este in continud dezvol-
tare. Se investeste mult, se
elimind factorul uman in cazul
examenelor - evolueaza la toa-
te capitolele. Nu cred ca USMF
Nicolae Testemitanu cedeaza
universitatilor de peste Prut,
iar cu ajutorul studentilor care
viziteaza si alte institutii de
profil in cadrul schimbului de
experienta putem implemen-

Stomatologia este dome-
niul perfect pentru cei care
sunt pasionati de medicina,
au spirit de artist, au maini di-
bace si multa rabdare. Nu-mi
imaginez cariera mea in alt
domeniu, cu siguranta. Viata
de student la Stomatologie
nu se deosebeste prin mul-
te de cea a studentului de la
alte facultati de la Medicina.
Mult timp pentru finvatat,
putin pentru odihna si somn,
insa comunitatea studentilor
stomatologi este una specia-
1a. Ma bucur mult ca fac par-
te din ea!

FACULTATEA DE MEDICINA nr. 1, specialitatea Medicina preventiva: lon Scai, anul VI

DEVOTAMENT.
PROFESIONALISM.
CALITATE...

Am optat pentru USMF
,Nicolae Testemitanu” deoa-
rece aceasta este una dintre
cele mai prestigioase universi-
tati la nivel national si singura
institutie de Tnvatamant supe-
rior din tard, unde sunt instru-
iti viitori medici si farmacisti.
Aici avem parte de profesori
experimentati, dispunem de
o baza tehnica moderna si
de bogate resurse didactice
directionate spre crearea spe-
cialistilor capabili sa faca fata
provocdrilor din sistemul de
sandtate. Transparenta si dis-
ciplina m-au motivat sa aleg
aceasta Universitate.

Fiecare modul din cadrul

FACULTATEA DE MEDICINA nr. 1,

procesului de instruire repre-
zinta o cale spre cunoastere.
De asemenea, o experienta
utild pentru noi, studentii,
constituie conferintele sti-
intifice anuale si Congresul
international MedEspera,
care ne oferd ocazia de a di-
semina rezultatele propriilor
cercetari, de a afla cele mai
recente realizari medicale, de
a participa la workshopuri si
de a face schimb de experi-
enta cu tinerii cercetatori din
tara si din strainatate.

La USMF ,Nicolae
Testemitanu” ai sansa sa obtii
rezultatul dorit. Nu poti deve-
ni bun dacd nu ai avut ocazia
sa Tnveti de la cei mai buni.
Universitatea noastra iti ofera
aceastd oportunitate. Pe par-
cursul studiilor, medicinistii au
posibilitatea de a petrece ore-

ionskail993@mail.ru

le teoretice si practice in cele
mai dotate sali de studii, labo-
ratoare performante, benefi-
ciaza de o biblioteca moderna,
sdli de calculatoare, programe
interactive, care 1i ajuta sa in-
suseasca la maxim materialul

necesar. Toti cei care pasesc
sa obtina rezultate remarcabi-
le — aici acest vis este realizat
pe deplin.

Viata de student la Medi-
cind este diversa. Diversitatea
constd in Tmbinarea utilului
cu placutul. Odata ce imbraci
»halatul alb” devii un promo-
tor al valorilor medicinei, de-
vii responsabil, cu atitudine si
perseverenta. Nicio zi nu va
mai fi una obisnuitd, deoare-
ce pentru un student la USMF
»Nicolae Testemitanu” fiecare
zi este diferita, plina de noi
cunostinte, noi aptitudini si in-
cercari. Dificultatea, dar si re-
usita se regdsesc in intentia de
a fi cel mai bun. A fi student
la Universitatea de Medicina
te face sa fii din start un invin-
gator.

B
FACULTATEA DE MEDICINA nr. 2: Haig Manuel, anul 1iI

produse vegetale inedite la specialitatea Optometrie:

Dintotdeauna am avut
un respect aparte pentru cul-
tivarea continuitatii profesio-
nale in cadrul unei familii. in
arborele meu genealogic re-
prezint deja a treia generatie
de studenti la USMF ,Nicolae
Testemitanu”. Sunt fericita
cd mostenesc credinta in

leria.lv@gmail.com

umanismul profesiei medi-
cale, constiinta responsabili-
tatii ce o implica Juramantul
lui Hippocrates. Alma Mater
pentru mine este, in primul
rand, un bastion al traditiei
familiale, garantul stiintei si
obarsia artei medicale si far-
maceutice.

Primele experiente in La-
boratorul de chimie analitica
cu reactii pline de culoare,

Adresa redactiei:

botanica farmaceutica; pre-
gatirile interminabile zi si
noapte pentru examenul de
anatomie au fost printre pri-
mele trdiri intense din viata
de student ce si-au lasat am-
prenta.

Universitatea se apropie
cu pasi grabiti si siguri de ci-
fra impunatoare si elocven-
ta ce desemneaza un secol.
In cadrul institutiei noastre
acest statut echilibreaza
atat traditia academica bo-
gatd, cat si raspunsul ferm
si progresiv adus provoca-
rilor moderne. Tinerii vor
opta pentru obtinerea unor
studii temeinice Tn profesii
mereu actuale, Tncadrarea
in mediul intelectualitatii,
competitia sanatoasa 1in
vederea remarcdrii merite-
lor si sentimentul unic de a
Tmbrdtisa o meserie absolut
necesara.

Viata de student Ia
Facultatea de Farmacie o
caracterizam prin fraza:
daca te deprinzi cu greul, e
greu fara el. Treptat a deve-
nit aidoma reactiilor chimi-
ce, activa, deseori imprevi-
zibila, expresiva in nuante,
atragatoare, dar si-a pastrat
atomul de mister. E nevoie
de o prioritizare riguroasa
a lucrurilor, o gestiune in-
teleapta a timpului, de un
umor optimist si o doza de
atac de rabdare.

MD 2004

Ecaterina Taran, anul |

PERSPECTIVA.
ABNEGATIE.
PRESTIGIU...

De mic copil am stiut
ca medicina este pentru
mine, iar Optometria am
ales-o din mai multe mo-
tive, dar cel mai impor-
tant este faptul ca inveti
doar patru ani si poti con-
tribui la Tmbunatatirea
vederii oamenilor.

O experienta fru-
moasa traita aici, la USMF
,Nicolae Testemitanu”, a
fost cand pentru prima
datad am privit ochiul unui
pacient prin microscop.
Am vazut atat de aproa-
pe ochiul uman si chiar
am depistat un ulcer.
Pot spune cu certitudine
ca din acel moment am
ramas profund impresi-
onatd de acest organ al
vazului.

Viata de student
este interesantd, daca
esti activ, sarguincios si
depui efort pe parcursul
semestrului.  Profesorii
sunt foarte buni si recep-
tivi si acesta este incd un
motiv care ma face sa vin
cu placere la universitate.
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Daca optezi pen-
tru specialitatea Opto-
metrie, alegi sa faci o
investitie n viitor, deoa-
rece este un domeniu in
continua dezvoltare, iar
tara noastrd are nevoie
de asemenea specialisti.
Un optometrist stie totul
de la A la Z despre oche-
lari si lentile, acest lucru
facilitand procesul de di-
agnostic si de corectie a
problemelor de vedere si,
respectiv, de prescriere a
ochelarilor potriviti pen-
tru pacient.

Telefoane de contact:
022/ 205 235, 205 355,

237 653

E-mail: relatiipublice@usmf.md
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ATITUDINE. EXIGENTA.
PERFORMANTA...

Despre USMF ,Nicolae
Testemitanu” din  Republica
Moldova am auzit de la un pri-
eten de familie, care este roman
si are prieteni care au absolvit
aici Facultatea de Stomatologie.

Imi place sa vad aici mai
multe culturi Tmpreund. Din
Israel vine modul acesta de
viata mai relaxant. Ei se bucura
mai mult de viata, gatesc Tm-
preuna... Noi, germanii, suntem
diferiti - gatim de sine statator,
facem totul singuri... Aici poti
vedea cum traiesc altii si te des-
chizi. Te maturizezi, devii mai
tolerant la diferite moduri de
viatd, iti imbunatatesti abilitati-
le de comunicare si iti innoiesti
prieteniile. Spre exemplu, de
cand am invatat limba romana
mi-am facut multi prieteni ro-
mani si in Germania.

Procesul de instruire este
foarte bine structurat. De exem-
plu, intre disciplinele studiate
in anul | exista interconexiune,
astfel incat informatia despre un
anumit subiect se completeaza
reciproc, ceea ce permite o mai
buna asimilare a materialului
didactic. Aici primesc studii de
calitate!

in opinia mea, profesorii
sunt foarte motivati. Relatia
student-profesor este mult mai
apropiata decat in Germania,
unde nu avem acest lux. Daca

opinia autorilor, care

nu intotdeauna coincide

cu cea a redactiei.

Materialele publicate reflecta

L MF

haigo@gmx.net

esti dornic sa studiezi, ei te vor
ajuta. Profesorii sunt foarte
deschisi - le poti adresa orice
intrebare, iar ei incearca sa-si
facd timp pentru toate, sunt
foarte consacrati.

Eu locuiesc la camin, unde
existd intotdeauna o fluctuatie
de oameni cu care interactio-
nez. Incerc s3 merg de trei ori pe
saptamana cu prietenii la Com-
plexul Sportiv Universitar, care
se afld in campusul studentesc.
Uneori, sambata si duminica ie-
sim Tn oras, pentru ca suntem,
totusi, tineri. Pe langa aceasta,
avem parte de o varietate de
programe culturale. Tmpreund
cu prietenii mergem la teatru si
la balet. Dar cea mai mare parte
din timp o petrecem studiind. in
general, viata universitara este
foarte interesanta...
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