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IARNA e anotimpul povestilor si al copildriei. .. Anotimpul'in care, indiferent de varstd,
ne oferim un rdgaz sd visam, sd depdndm amintiri §i sd simtim din plin cildura celor dragi.
Pentru o clipd doar sd oprim timpul in loc... Sd regdsim copilul care s-a ascuns undeva dupd
un colt in sufletul nostru §i si-[ ldsam sd zburde liber, nestingherit... Sd-[ indemndm sd-gi
pund o dorintd, iar odatd reveniti in papucii nostri mari, in costume elegante i cravate - sd
incercam sd o indeplinim. Unde ne-am ldsat sperantele? Unde ne-am ldsat aspiratiile mdrete?
Cdnd oamenii mari vor continua sd vadd in mdtura bunicii calul viteaz si bdlan pe care [-au
incdlecat de-atdtea ori, iar in perdele - cele mai frumoase tinute de sarbdtoare care transfor-
mau simple fetite in printese... Doar atunci ne vom depdsi propriile limite. Vom fi deschisi
spre experiente noi, spre noi culmi care trebuie atinse. Sd nu ramdnem inchisi in colivii fru-
moase, sd ne ldrgim orizonturile.

nentd este consolidatd i

‘

lon Ababii, rector,
profesor universitar,
dr. hab. st. med.,
academician al ASM

Stimati membri

ai comunitdtil

universitare,

Cea mai mare par-
te a timpului o petre-
cem aici, la Universita-
tea de Stat de Medici-
nd si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu’, fapt pentru
care formdm o mare §i fru-
moasd familie, care se tes-
pectd i se sustine reciproc.
Impreund suntem o echipd
puternicd, care in perma-

promovatd. In noul an care
ne bate la usd, Vd indemn sd
activati cu aceeasi ddruire §i
perseverentd, sd invdtati (u-
cruri noi, sd cresteti profesio-
nal pentru cd Alma Mater se
dezvoltd doar datoritd per-

a fi pentru a spori calitatea,
performanta si excelenta in
activitate.

Dacd fiecare dintre noi ar
privi viata dintr-o perspecti-
vd noud - tara noastrd ar cd-
pdta o altd culoare, mai plind
de lumind, de care suntem cu

totii atdt de insetati... Savu-
rati din plin bucuria de a fi
aldturi de cei dragi in atmo-
sfera caldd a sdrbatorilor de
iarnd. Spuneti-le cdt de mult
7i pretuiti pentru simplul fapt
cd existd i valorificati fiecare
clipd trditd impreund.

O
minune!
Asta asteptam
de la sarbdtorile de

iarna si asta Va dorim!
O

viata plina de sandtate,

realizari frumoase si numai bucurii
alaturi de cei dragi si apropiati sufletului.
Sa aveti parte de impliniri si tot ce va doriti!

formantelor fieciruia dintre
Dumneavoastrd.

Sdrbdtorile vin in casele
noastre sd ne reaminteascd cd
trebuie sd fim mai buni, mai
curati, mai demni, mai respec-
tuogi nu doar cu cei din jur - ci
§i cu noi ingine. Vd incurajez
sd ne unim §i pe viitor efor-
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turile ca s realizdm ceea ce La Atelier de creatie impotriva
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Sd ploud, Cunostinte-atdt de multe. Catd sindrild pe casd, Pe aripile timpului...

Sd picure roud, Atdta salariu pe masd, Revedere emotionantd la
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Feriti de primejdie-n case.
Medicinistii sd persevereze,
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Sdndtatea sd se tind scai de voi,
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Si ca toamna cea bogatd,

La anul si la multi ani!
Greutdtilor sd nu cedeze. Sd ne trditi ani multi -
Visul lor sé devind realitate Fara griji, fdrd nevoi.

Sd trditi si sG munciti,
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calitdtii studiilor
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Bilantul activitatii
stiintifice, a.u. 2015-2016

Rezultatele activitdtii stiintifice
inregistrate pe parcursul ultimului an
la Universitatea de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” au
fost prezentate in cadrul sedintei in
plen care a marcat incheierea Zilelor
Universitdtii, desfdsurate in perioada
18-21 octombrie 2016.

Stiinta in Sistemul Informational de
Management Universitar si sa fie dez-
voltat compartimentul Cercetare pe
portalul informational www.usmf.
md. O alta recomandare a fost ca toti
autorii sa-si publice lucrarile si tezele
de doctor in Repozitoriul Institutional
(http://library.usmf.md:8080/jspui/), dar

Manifestarea a fost deschisa de
Olga Cernetchi, prorector pentru asigu-
rarea calitatii si integrarii in Tnvatamant,
care a facut o trecere in revistd a
activitatilor stiintifice, socio-culturale
sisportive, organizate cu prilejul Zilelor
USMF ,Nicolae Testemitanu”. La confe-
rinta stiintifica anuala, in cadrul celor
24 de sectii si subsectii au participat in
total cca 2500 de persoane. Profesorul
Cernetchi a remarcat cresterea numa-
rului de studenti prezenti la lucrarile
Conferintei si, totodatd, a adus felici-
tari, In numele comunitatii universi-
tare, profesorului Viorel Prisacari, sef
catedra Epidemiologie, cu numirea in
functia de vicepresedinte al Academiei
de Stiinte a Moldovei.

Gheorghe  Rojnoveanu, pro-
rector pentru activitate stiintifica, a
punctat cele mai frumoase realizari in
domeniul stiintei si inovarii obtinute
de Universitatea noastra in acest an,
cea mai importanta fiind confirmarea
titlului de institutie cu recunoastere
internationala, inclusa in categoria Ade
catre Consiliul National de Acreditare
si Atestare. in raportul de evaluare, cel
mai cotat profil a fost Chirurgia—75,4%,
urmat de Medicina interna (69,1%),
Sdndtatea mamei si copilului (62,0%),
profilul  Medico-biologic  (61,1%),
Farmacie (58,7%), Sanatate publica si
management (53,3%) si Stomatologie
(52,1%).

O alta performanta a inregistrat-o
Constantin Etco, profesor universitar
la Scoala de Management in Sanatate
Publica, care a obtinut Premiul National
in domeniul Stiintei pentru contributie
in dezvoltarea managementului siste-
mului de sanatate si implementarea
asigurarilor medicale obligatorii in
Republica Moldova.

in cadrul sedintei in plen a fost
mentionat si faptul ca Marin Vozian,
asistent universitar la Catedra de chi-
rurgie nr. 1,,Nicolae Anestiadi”, a deve-
nit laureat al Concursului National Teza
de doctor de excelentd a anului 2016,
organizat de CNAA (,,Diagnosticul si tra-
tamentul mucocelului apendicular”).

Totodata, prorectorul Rojnoveanu
a accentuat ca pentru a creste vizibi-
litatea stiintifica si a spori imaginea
institutiei noastre, este necesar ca
rezultatele cercetarilor sa fie publi-
cate n reviste cu factor de impact, sa
fie aplicate cerintele internationale
pentru Revista de Stiinte ale Sanatatii
din Moldova, sa fie creat Modulul

si sa contribuie la sporirea vizibilitatii
proiectelor de cercetare.

n cadrul sedintei s-a vorbit si des-
pre potentialul stiintific al Universitatii
noastre, finantarea stiintei si inova-
rii, statutul proiectelor de cercetare,
bursele de doctorat, tezele in cotute-
I3, publicatiile stiintifice, activitatea
inovationald si transferul tehnologic,
participarea la expozitii nationale si
internationale, instruirea prin doctorat
s.a.

Valeria Turcanu, sef al Directiei
stiinte din cadrul Asociatiei Studentilor
si Rezidentilor in Medicing, a prezen-
tat rezultatele obtinute de studenti
si rezidenti pe parcursul anului uni-
versitar  2015-2016, mentionand
importanta mobilitatii academice si a
schimburilor de experientd, realizate
n cadrul programelor internationale si
acordurilor de colaborare cu institutii
de profil. Printre prioritatile ASRM pen-
tru anul in curs, se numara: inregistra-
rea Asociatiei ca membru in mai multe
organizatii internationale, in special
in EMSA (European Medical Students
Association), participarea la intruni-
rea EuRegMe in Istanbul, continuarea
schimbului de experientda cu Prima
Universitate de Stat de Medicind din
Sankt Petersburg ,I. P. Pavlov”, coop-
tarea studentilor n cercurile stiintifice
ale catedrelor si crearea unei baze de
date pentru tinerea evidentei activitatii
stiintifice a medicinistilor s.a.

Participantii la lucrarile Conferintei
stiintifice anuale au primit certificate
de participare, iar premiantii au fost
mentionati cu diplome de gradul |, Il si
Il pentru performante in activitatea de
cercetare.

Locul | a fost acordat pentru 12
studenti, 11 rezidenti, 9 doctoranzi, 6
asistenti, 3 conferentiari, 3 lectori, 2 se-
cundari clinici, un profesor universitar,
un cercetator stiintific si un bibliotecar.
Totodata, au fost mentionati autorii
a patru monografii, doua manuale,
trei compendii/ghiduri si sase articole
publicate in reviste cu factor de im-
pact. Acestia vor fi stimulati cu premii
banesti.

Prorectorul Rojnoveanu a rea-
mintit comunitatii universitare ca anul
viitor este declarat, prin hotarare de
Guvern, — Anul Nicolae Testemitanu,
fapt pentru care toate manifestarile
stiintifice organizate Tn 2017 vor fi con-
sacrate ilustrului savant. [

www.usmf.md

Titluri onorifice pentru
Printesa Danemarcei
si directorul OMS
pentru Europa

Alteta Sa Regald Prin-
tesa Mary Elizabeth a Da-
nemarcei si directorul regi-
onal al Organizatiei Mon-
diale a Sdnatdtii pentru
Europa, Zsuzsanna Jakab
au vizitat Universitatea de
Stat de Medicind si Farma-
cie , Nicolae Testemitanu”
si Scoala de Management
in Sdndtate Publicd (SMSP)
la finele lunii trecute.

Distinsele personalitati
au venit sa tind cate un
discurs pentru masteran-
zii si absolventii SMSP, iar
in acest context li s-a con-
ferit titlul Doctor Honoris
Causa al USMF ,Nicolae
Testemitanu” si diploma de
Profesor Onorific al SMSP
pentru merite deosebite in
initierea si promovarea pro-
gramelor de sdnatate publi-
ca la nivel international.

Prezenta la ceremo-
nie, ministrul  sanatatii
Ruxanda Glavan a declarat
ca aceste titluri reprezinta
recunoasterea meritelor
in domeniul sanatatii ale
Altetei Sale Regale si a le-
doamnei director, conferita
de comunitatea medicala si
cea stiintifica din Republica
Moldova.

Olga Cernetchi, pro-
rector pentru  asigura-
rea calitatii si integrarii in
fnvatdmant a accentuat cd
misiunea de baza a Uni-
versitatii de Stat de Medi-
cina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” este definita
magistral de rolul cheie pe
care il detine atat in proce-

NICOLAE TESTEMITANU STATE UNIVERSTTY
OF MEDICINE AND PHARMACY
OF THE REFUBLIC OF MOLDOVA

Alteta Sa Printesa Mary Elizabeth

a Danemarcei,

contesd de Monpezat,
este sotia printului mostenitor Frederik
al Danemarcei. Domnia Sa patroneazd
mai multe institutii, organizatii si fundatii
nationale si este membru de onoare la
diferite asociatii si societdti din domeniul
sdndtdtii, sportului, culturii si stiintei. Din
2005, Domnia Sa este Patroand a Birou-
lui Regional al Organizatiei Mondiale a
Sandtdtii pentru Europa, asumdéndu-si un
rol activ in ceea ce priveste ridicarea nive-
lului de constientizare privind problemele
de sdndtate publicd. Printesa sustine pro-
gramele impotriva obezitdtii prin interme-
diul OMS, precum si cele de informare si
sensibilizare a populatiei privind cancerul
de piele aldturi de Societatea Danezd de
Cancer. Din 2010 patroneazd Fondul ONU
pentru Populatie (UNFPA) in sustinerea
activitatii de promovare a sandtdtii mamei
si a maternitdtii sigure Tn peste 150 de tari.

sul de reformare a invata-
mantului superior medical,
cat si a sistemului de sana-
tate din tara. Imaginea ac-
tuala a Universitatii este de-
terminata de alinierea la tot
ce e modern in Tnvataman-
tul universitar, dezvoltarea

si aprofundarea activitatilor

(NICOLAE TESTEMITANU STATE UNIVERSITY
‘OF MEDICINE AND PHARMACY
OF THE REPUBLIC OF MOLDOVA

de cercetare si inovare n
domeniul medicinei si far-
maceuticii, si desfasurarea
activitatii clinice.
Prorectorul Oleg Lozan,
director SMSP, a subliniat
ca evenimentul este unul
de-a dreptul istoric pentru
domeniul de educatie in
sanatate publica din Repu-
blica Moldova si a expri-
mat recunostinta Tnaltilor
oaspeti pentru activitatea
desfasurata in dezvoltarea
si afirmarea sistemului de
sanatate la adevarata lui va-
loare la nivel mondial.
Alteta Sa Regala Prin-
tesa Mary Elizabeth a Da-
nemarcei s-a aratat profund
miscata de distinctiile con-
ferite si a mentionat ca prin

UNIVEHSITATEA DE STAT DE MEDICINA
51 FARMACIE . NICOLAE TESTEMITARU"
MM REPUELICA MOLDOVA

acceptarea acestor titluri
isi va continua misiunea de
a promova cele mai fnalte
standarde in serviciile de
sandtate, cu accent asupra
maternitatii sigure, a imu-
nizarii si sensibilizarii cu pri-
vire la rezistenta antimicro-
biana. ,Fac acest legamant

UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA
51 FARMACIE .NICOLAE TESTEMITANU"
DIN REPUBLICA MOLDOVA

ca Patroana a Biroului OMS
pentru Europa, dar si ca
femeie, fiica, sord, mama,
prietend si ca un cetatean
global. Dacd ne combinam
eforturile putem obtine o
dezvoltare remarcabild si
durabild pentru noi toti”, a
conchis Alteta Sa Regala.

in  discursul  siu,
Zsuzsanna Jakab, directorul
Biroului OMS pentru Eu-
ropa a declarat ca Moldova
ocupa un loc special in inima
Domniei Sale: ,,Acum, ca am
primit aceste distinctii, mi-am
format si radacini academi-
ce aici. Va multumesc si va
indemn sa lucram Tmpreu-
na in beneficiul populatiei
moldovenesti”.

La eveniment au
mai participat si  Haris
Hajrulahovic, reprezentantul
OMS in Republica Moldova,
Karsten Vagn Nielsen, amba-
sadorul Regatului Danemarcei
n Republica Moldova, Rodica
Scutelnic, secretar de stat al
Ministerului Sanatatii, pro-
rectori, decani, cadre profe-
soral-didactice, masteranzi
si absolventi ai Scolii de
Management in Sanatate
Publica, precum si alfi
oaspeti.

Photo credit: OMS

Zsuzsanna Jakab este director regional
al Organizatiei Mondiale a Sdndtdtii pentru
Europa din anul 2010, iar in 2015 a obtinut
un nou mandat. Pe parcurs a reusit sG dez-
volte parteneriate importante in sdndtate
care au dus la inregistrarea de progrese in
domeniu. Fiind originard din Ungaria, in
ultimele trei decenii a detinut functii impor-
tante care au tinut de aplicarea politicilor de
sdndtate publica atdt la nivel national, cat
si international. Intre 2002 si 2005 a fost se-
cretar de stat la Ministerul Sdndtdtii, functie
in care a reusit sd organizeze pregdtirea do-
meniului s@ndtate publicd in contextul ade-
rdrii la Uniunea Europeand. inainte de a fi
aleasd ca director regional al OMS, a fondat
si a condus Centrul UE pentru Prevenirea si
Controlul Bolilor de la Stockholm, Suedia,
institutie pe care, intre anii 2005 si 2010,
a reusit sd o transforme intr-un centru de
excelentd respectat la nivel international in
lupta cu bolile infectioase. [ |
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Galeria primilor reetori

Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae Testemitanu” a
devenit o institutie de prestigiu gratie unor oameni de exceptie care au con-
tribuit la dezvoltarea acesteia. Vorbim aici despre fiecare profesor, despre fie-
care student, care au demonstrat de-a lungul anilor valoarea pe care o repre-
zintd. Nu putem trece insd cu vederea aportul celor care au stat la baza si, in
acelasi timp, in varful piramidei. Vorbim aici despre primii rectori (asa-numitii
directori pe atunci) ai Institutului de Stat de Medicind din Chisindu, iar numele
lor meritd pe bund-dreptate sd fie reamintite aici, pe aceastd pagind, care
vine ca un indemn: Cunoaste istoria Alma Mater!

Primul rector al Institutului a fost
IPATIE SOROCEAN care acondusin cea
mai complicata perioada - anii postbelici
(1945-1948). Gratie initiativei, entuzi-
asmului si energiei inepuizabile de care
dadea dovada, a reusit sa depaseasca
multe dificultati organizatorice. Toate
eforturile Domniei Sale au fost orien-
tate spre imbunatatirea conditiilor de
studii si de trai ale studentilor, in pofida
greutatilor pe care le-a lasat in urma sa
razboiul. Ipatie Sorocean este cel care
a pus bazele infiintarii de mai apoi a
Universitatii. In memoria absolventilor
a ramas ca un conducator si educator
etalon, un model de bunavointa si com-
pasiune demn de urmat.

S-a ndscut la 31 martie 1900 in sa-
tul Ciornaia, regiunea Odesa, Ucraina,
intr-o familie de tarani mijlocasi, de
origine moldoveni. Tsi incepe acti-
vitatea profesionald in orasul Balta,
imediat dupd absolvirea Institutului
de Medicind din Odesa, in anul 1926.
Apoi activeaza consecutiv in functiile
de medic-sef al Spitalului din Serseni,
regiunea Odesa, medic-sef si chirurg
la Spitalul din s. Pesceana, medic-sef
si chirurg la Spitalul din or. Kotovsk
din aceeasi regiune. Tn primele zile de
razboi Ipatie Sorocean a fost recrutat
pentru functia de medic-sef la spitalele
de chirurgie de campanie, ulterior acti-
vand in calitate de chirurg principal la
Spitalul militar din orasul Soci, Rusia.

in anul 1944 este numit viceco-
misar popular al ocrotirii sanatatii din
RSSM, functie pe care a exercitat-o

timp de 3 ani. Un an mai tarziu a fost
desemnat responsabil pentru trans-
ferarea Institutului de Medicina din
Kislovodsk in orasul Chisinau, fiind nu-
mit director. in aceasta functie a reusit
sa atraga in procesul didactic specialisti
calificati si sa incadreze tinerii in acti-
vitatea de cercetare. A fost preocupat
de crearea conditiilor de studii si de trai
pentru studenti, cat si de solutionarea
problemelor de ordin organizatoric,
precum: asigurarea catedrelor cu pro-
fesori si materiale didactice, cu spatii
pentru predarea cursurilor, dar si cu
echipament tehnic si utilaj de laborator.
Pe langd munca administrativd, Ipatie
Sorocean a activat si ca medic chirurg si
asistent la Catedra de chirurgie. Tn anul
1946 Ipatie Sorocean a fost ales depu-
tat in primul legislativ al RSSM, fapt ce
i-a ajutat sa solutioneze multiple pro-
bleme stringente ale Institutului. Tot
atunci obtine ftitlul stiintifico-didactic
de conferentiar.

Activitatea primului director al
ISMC a fost inalt apreciatd atat de stu-
dentii si angajatii Institutului, cat si de
intreaga comunitate medicala. Tn 1948,
dupa eliberarea din functia de director,
Ipatie Sorocean continua sa activeze in
domeniul medicinei practice in calitate
de sef al Sectiei de chirurgie a Spitalului
orasenesc din Balti, ulterior medic-
sef al Dispensarului Republican de
Oncologie. Tn 1955 revine la Institutul
de Stat de Medicina din Chisindu, la
Catedra de chirurgie generala.

Aportul lui Ipatie Sorocean in dez-
voltarea medicinei moldave ramane
incontestabil, Tntrucat odata cu fon-
darea Institutului de Stat de Medicina
din Chisindu s-a produs un salt semni-
ficativ in formarea si educarea cadrelor
medicale autohtone, iar drept rezultat
a fost amelioratd calitatea asistentei
medicale prestate populatiei. Pentru
merite deosebite in activitatea profesi-
onal3, in 1961 i-a fost conferit titlul de
Medic Emerit al RSSM, iar ulterior a fost
decorat cu insigna Eminent al Ocrotirii
Sanatatii din URSS. Ipatie Sorocean
a trecut in eternitate la 20 februarie
1964.

Cel de-al doilea rector, dar
primul cu grad stiintific a fost
Nikolai Harauzov (1948-1951),
care a creat conditii de atrage-
re la studii a tinerilor bastinasi
si de specializare a medicilor
din localitatile rurale. A stimu-
lat activitatea stiintificd prin
crearea primelor consilii pen-
tru sustinerea tezelor de doc-
tor in stiinte medicale.

S-a ndscut la 9 martie
1917 in or. Vologda, Rusia. A
absolvit Institutul de Medicina
nr. 1 din Leningrad, unde a ac-
tivat ca asistent la Catedra de
farmacologie si toxicologie.
in 1939 a fost conferentiar la
Catedra de farmacologie din
cadrul Institutului de Farmacie
din Leningrad, iar un an mai
tarziu sustine teza de doctor.
Razboiul a fost necrutdtor si
in cazul lui Nikolai Harauzov,
care fiind plecat voluntar pe
front - a fost grav ranit. Mai
tarziu este Incadrat Tn serviciul
medical militar, iar la sfarsitul
razboiului 1l regasim in functia

de sef al unui spital militar de
campanie mobil si al unui spi-
tal de evacuare. Dupa demo-
bilizare a revenit la activitatea
stiintifico-didactica la Institutul
de Medicind Pediatrica din
Leningrad.

Experienta obtinutd de-a
lungul anilor i-a servit drept
baza pentru desfasurarea
activitatii de director.
Inteligent si rezervat - asa
si-l amintesc contemporanii
sai, calitdti care l-au ajutat cu
sigurantd sa conduca ISMC.
Este demn de mentionat ca
in anul 1949 a fost editata

prima culegere de lucrdri
stiintifice semnatd de ca-
drele stiintifico-didactice ale
Institutului, iar un an mai
tarziu a aparut si cea de-a
doua. Acestea demonstrea-
za dezvoltarea potentialului
intelectual la ISMC, intr-o pe-
rioada Tn care abia se puneau
bazele institutiei. De fapt, in
timp ce detinea functia de
director era si sef catedra
Farmacologie, iar pe langa
atributiile de conducere - nu
neglija niciodata activitatea
de cercetare, cdreia ii dedica
o mare parte din timp. Din
dorinta de a-si continua studi-
ile prin doctorat, in anul 1951
este Tnscris la Institutul de
Medicina  Sanitaro-Igienica
si, drept urmare, a fost ne-
voit sa renunte la functia de
director. Apogeul il atinge in
anul 1954, cand sustine teza
de doctor habilitat in stiinte
medicale. Ulterior, ramane sa
activeze la Leningrad, pana
la 23 decembrie 1963, cand
a decedat subit la varsta de
numai 57 de ani.

Leonid Ganul a fost con-
ducator al ISMC intre anii
1951 si 1953, fiind axat asu-
pra perfectiondrii metodelor
de predare, dar si pe cola-
borarea cu institutii similare

si centre medicale de peste
hotare.

Ndscut Tn anul 1902 in
regiunea Odesa, in familia
unor agricultori, Leonid Ganul
a fost admis 1n anul 1922 la
Institutul de Medicina din
Odesa, pe care il absolva cinci
ani mai tarziu. De specialitate
a fost obstetrician-ginecolog,
iar primii ani de activitate i-a

desfasurat la Spitalul Raional
din Artemivsk. Ulterior a
detinut mai multe functii de
conducere in institutii medi-
cale din diferite orase: sef de
policlinica, medic-sef, sef de
sectie. Ca si predecesorul sau
Harauzov, la inceputul celui
de-al Doilea Razboi Mondial
activa in calitate de medic
militar, iar ulterior a fost de-
semnat sef al spitalului militar
de evacuare. Startul carierei
administrative a fost dat abia
dupa incheierea razboiului: a
fost sef al sectorului de ocro-
tire a sanatatii regionale din
Lvov, medic-sef si cercetator
stiintific superior la Institutul
de Cercetdri Stiintifice 1in
domeniul Ocrotirii  Mamei
si Copilului al Ministerului
Sanatatii al RSS Ucrainene,
pe care |-a si condus timp de
un an pana in 1951, cand a
fost transferat la Chisindu in
functia de director al ISMC.
Activitatea didactica a fost in-
totdeauna o prioritate pentru
directorul Ganul, care a pus
un accent deosebit pe dez-
voltarea bazei tehnico-mate-
riale a catedrelor teoretice si
clinice. in aceasts perioada a

fost prelungit termenul de in-
struire in domeniul medicinei
pana la 6 ani, ceea ce permi-
tea specializarea ulterioara
a absolventilor. Totodats,
Domnia Sa a insistat asupra
colaborarii cu centre medica-
le de prestigiu din Moscova,
Leningrad, Kiev, in special in
ceea ce priveste instruirea
prin aspirantura si ordinatura
clinicd a tinerilor specialisti de
la ISMC.

Leonid Ganul a Tmbinat
intotdeauna activitatea prac-
ticd cu munca administrativa,
care 1i ocupa cea mai mare
parte din timp si pe care stia
sa o findeplineasca cu brio.
Colegii de breasla 1l conside-
rau un chirurg iscusit si un
practician de exceptie, care
nu ezita sa-si perfectioneze
maiestria. A reusit sa castige
respectul colegilor prin felul
sau de a fi - simplu si modest.
Pentru ca intentiona sa-si
dezvolte cariera stiintifica, n
anul 1953 a sustinut admi-
terea la doctorat la Catedra
de obstetricd si ginecologie a
Institutului de Medicina din
Kiev si s-a eliberat din functia
de director al ISMC.

Galeria primilor rectori este
incheiata de Nikolai Starostenko
(1953-1959), cel care a insis-
tat asupra instruirii medicilor
specialisti in diverse domenii
specifice si a contribuit mult la
pregatirea cadrelor stiintifice din
randul absolventilor Institutului.
Disciplina, principialitatea si
munca onestd l-au caracterizat
in totalitate si a ramas drept un
model pentru urmasi.

Nascut in anul 1897, in ora-
sul Kirovohrad, Ucraina, intr-o
familie de muncitori, Nikolai
Starostenko absolva Institutul de
Medicina din Kiev, iar mai apoi
activeaza ca medic secundar in
Sectia terapeutica a Spitalului din
or. Sepetovka, iar din 1933 a fost,
consecutiv, asistent si asistent
superior in clinica Institutului de
Nutritie din Odesa. A tinut pre-
legeri Tn domeniul gastroentero-
logiei, vitaminologiei si dieteticii
pentru medicii specialisti in ca-
drul cursurilor de perfectionare.
Teza de doctor in stiinte medica-
le o sustine in anul 1938. In peri-
oada 1937-1941 a predat cursul
de perfectionare a medicilor si a
condus laboratorul la Institutul

de Studiu al Tuberculozei din
Odesa.

in perioada celui de-al
Doilea Razboi Mondial activeaza
ca internist superior la un spital
militar de campanie. Urmand
studiile in clinica marelui savant
si internist Nicolae Strajesco,
originar din Basarabia, Nikolai
Starostenko a hotdrat sa-si lege
destinul cu patria acestuia. In
anul 1946 este numit in functia
de sef al Catedrei de medicina
internd a Institutului de Stat de
Medicind din Chisindu, pe care

a fondat-o si a condus-o timp de
26 de ani. A reusit sa consolide-
ze echipa catedrei si sa asigure
un nivel tnalt de predare, astfel
incat studentii considerau ca o
data instruiti la Catedra de me-
dicind interna - se pot considera
medici.

In 1950 sustine teza de doc-
tor habilitat in stiinte medicale
si obtine titlul stiintifico-didactic
de profesor. Nikolai Starostenko
a desfdasurat o vasta activitate
stiintifica - este autorul a 117
publicatii stiintifice, inclusiv 7
monografii. Cea mai mare parte
a rezultatelor stiintifice a fost im-
plementata n practica medical3,
inclusiv socul electric - aplicat
pentru prima data in Moldova
in tratamentul tahiaritmiilor su-
praventriculare si ventriculare.
Nikolai Starostenko este fonda-
torul scolii de medicina interna
cu traditii veritabile Tn Moldova,
iar discipolii acesteia continua sa
profeseze in diferite domenii ale
medicinei interne, aplicand me-
todologia didactica, clinica si cea
stiintifica traditionala.

Profesorul
Starostenko este

Nikolai
Tntemeieto-

rul Societatii Internistilor din
Republica Moldova. Fiind primul
presedinte al acesteia a contri-
buit esential la cresterea nivelu-
lui de pregatire teoretica si prac-
tica a medicilor din intreaga tara.
Sub conducerea Domniei Sale,
32 de specialisti au sustinut teze-
le de doctor si de doctor habilitat
n stiinte medicale.

Din anul 1951, profesorul
Starostenko cumula doua posturi:
cel de sef catedra si de director
adjunct al ISMC, fiind responsabil
de procesul didactic si cel stiintific.
Doi ani mai tarziu preia functia de
director al Institutului, reusind sa
aduca o contributie substantiala
n dezvoltarea acestuia. in anul
1954 a infiintat Facultatea de
Pediatrie, care a constituit o noua
etapad in dezvoltarea invataman-
tului superior medical din republi-
ca. La initiativa sa au fost deschi-
se catedrele de roentgenologie,
radiologie si pediatrie, au fost
elaborate si implementate noi
planuri si programe de studii, a
fost consolidat potentialul didac-
tic, dar si baza tehnico-materiala
a Institutului. Tn procesul didac-
tic au fost implementate metode

moderne de instruire, iar pen-
tru a compensa profilurile care
nu erau predate in cadrul ISMC,
Starostenko a initiat instruirea
tinerilor moldoveni in institutele
de medicina din Ucraina. Au fost
construite camine studentesti si
finisata constructia unei sali spor-
tive. In 1959 Nikolai Starostenko
a fost eliberat din functia de di-
rector, dar a continuat sd activeze
aici ca sef catedra. In memoria
discipolilor sai a ramas ca un in-
ternist excelent si unul dintre cei
mai buni diagnosticieni. Reusea sa
imbine activitatea profesionala cu
cea sociala, fapt pentru care a fost
ales deputat in Consiliul raional de
deputatiai poporului, al Sovietului
Suprem al RSSM si al Sovietului
Suprem al URSS. Depasea cu
usurinta dificultatile care apareau
n activitate, gratie unui spirit per-
severent si organizat.

Pentru merite deosebi-
te Tn activitate, profesorului
Starostenko i-au fost conferite
mai multe distinctii de stat, inclu-
siv si Tnaltul titlu de ,,Om Emerit
in Stiinte”. Nikolai Starostenko
s-a stins din viata la 16 martie
1972.

www.usmf.md
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lan Toma - Profesor Asociat
al USMF ,Nicolae Testemitanu”

lan Toma, absolventul
institutiei noastre, a devenit
Profesor Asociat al Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”,

Titlul onorific i-a fost confe-
rit in data de 10 noiembrie cu-
rent de rectorul lon Ababii, care
si-a exprimat recunostinta pen-
tru suportul oferit Universitatii
prin cursurile tinute aici, pre-
cum si prin proiectele initiate
cu Departamentul Stiinta si cu
Scoala Doctorala. La randul sau,
profesorul Toma a declarat ca
va sustine Alma Mater in toa-
te demersurile de dezvoltare a
stiintei, inclusiv prin aplicarea
la diverse granturi si proiecte
internationale.

Acum doi ani, cu sustinerea
profesorului Toma, Universitatea
a aplicat la un proiect USAID
pentru crearea unui Centru
de Excelentd si Educatie in
Bioinformatica, care va oferi
suport in dezvoltarea acestui
domeniu. ,Avand capacitati
si persoane bine instruite in
acest domeniu, USMF Nicolae
Testemitanu ar putea sa cola-
boreze cu orice universitate din
exterior pe acest segment”, a
mentionat lan Toma.

Profesorul lan Toma s-a aflat
la Chisinau gratie unei burse ofe-
rite de Departamentul de Stat
al Statelor Unite ale Americii, Tn
cadrul programului Fulbright,
iar Tn acest context, in urmatorii
doi ani, va petrece o perioada de
sase lunila Universitatea noastra.
Pe durata stagiului, profesorul
preconizeaza sa dezvolte un nou
curs de instruire — Bioinformatica
si genom uman pentru studenti,
rezidenti, doctoranzi, dar si cadre
didactice. Tn opinia profesorului,
este indicat ca acesta sa fie in-

clus inca din primii ani de studii
pentru studenti. La moment, la
USMF ,Nicolae Testemitanu”
exista o singura persoana prega-
tita n acest domeniu, iar toate
eforturile profesorului vor fi in-
dreptate spre extinderea progra-
mului.

lan Toma

Mentionam ca
este profesor la Catedra de me-
dicina a Universitatii ,George

Washington” (UGW) din SUA
si s-a aflat la USMF ,Nicolae
Testemitanu” pe parcursul lunii
octombrie, timp in care a studiat
terenul pentru implementarea
noului program de instruire, dar a
tinut si o serie de prelegeri pentru
studenti, rezidenti si doctoranzi.
Tn cadrul unui curs, profe-
sorul lan Toma a vorbit despre
posibilitatile si procedurile de
aplicare a proiectelor de cerceta-
re pentru programe de finantare
din SUA si criteriile de eligibili-
tate. Pentru inceput, profesorul
Toma a prezentat activitatea si
proiectele initiate de UGW, iar
ulterior a vorbit participantilor
despre intreg procesul de apli-
care la un proiect, incepand cu
site-urile oficiale de informare

privind finantdrile americane,
ciclurile de granturi, importanta
alegerii temei si actualitatea
stiintifica, pana la procesul de
evaluare. Totodat3,
rul a subliniat care sunt pasii ce
necesitd a fi intreprinsi pentru
a asigura o aplicare de succes,

enumerand si cele mai frecven-

te greseli pe care le comit cei
care lanseaza un proiect pentru
obtinerea unui grant.
Mentiondm c¢a intr-un in-
terviu acordat anul trecut de lan

Toma pentru ziarul Medicus, pro-

fesorul declara ca ,cercetatorii
din Republica Moldova ar trebui

s& invete s3 aplice la granturi, iar

i Tn cadrul unui workshop cu generi-
. cul Transferul de cunostinte si prac-
| tica
i Moldova. Activitatea de instruire s-a in-
© scrisinsirulevenimentelor desfasurate
! cu prilejul Zilelor Universittii si a avut
! loc la Centrul Universitar de Simulare
- In Instruirea Medicala.

daca vor face aceasta — situatia
laboratoarelor de cercetare se va
imbunatati foarte mult”, iar prin
astfel de cursuri Domnia Sa ofera
suport cercetatorilor moldoveni
n acest sens.

Tn SUA, lan Toma realizeazs
cercetdri in domeniul medici-
nei genomului, in secventierea
genomului uman, cunoasterea
biomarkerilor a bolilor in sange,
ADN-ului in urma bolilor, schim-
barilor care au loc in organism
s.a. [

Reabilitarea medicala -
un domeniu primordial

Cercetdrile stiintifice demon-

streazd cd dupd reabilitarea medicald
. doud treimi dintre pacienti pot reveni
! la muncd, iar recuperarea poate dura
formato- | $i pdnd la cinci ani. De asemenea, in
. ultimii 10 ani serviciile de reabilitare
| medicald s-au imbundtdtit semnifica-
| tiv, acest domeniu devenind unul pri-
i mordial pentru sistemul de sdndtate.

,Universitatea de Stat de Medi-

i cind si Farmacie Nicolae Testemitanu
i are Tn vizor acest lucru si pune accent
i pe schimbul de experienta Tn ceea ce
i priveste reabilitarea medicala pentru
© a aduce o schimbare practica siin tara

=0

! noastra , adeclarat prorectorul pentru
© relatii internationale, Mihail Gavriliuc,

respunzatoare a pacientului trebuie
analizat postul detinut, iar in caz de
necesitate, acesta poate fi instruit si
reintegrat la un alt loc de munca. Toto-
data, Karin Bauer a adus exemple con-
crete de bune practici implementate
n Germania in domeniul reabilitarii
medicale.

Alte subiecte elucidate in cadrul
workshopului au fost: conceptul Bo-
bath, aparatele medicale si echipa-
mentul medical durabil in neuroreabi-
litare, asistenta reumatologica in Ger-
mania, pacientul in varsta cu multiple
maladii aflat in Tngrijirea medicala
de reabilitare, situatia actuala si per-
spectivele de dezvoltare a serviciilor

reabilitdrii  pentru  Republica

Karin Bauer, Doctor Honoris Ca-

i usa al Universitatii noastre, specialist
i principal la Departamentul de reabi-
i litare generald, Spitalul de Medicina
i Urgenta din Murnau, Germania, a
i mentionat cd pentru reabilitarea co-

de reabilitare medicala in Republica
Moldova s.a.

Printre invitatii speciali la eve-
niment s-au regasit si Marc Schaan,
specialist principal n medicina ur-
gentd neurochirurgicala si in neurore-
abilitare, Murnau, Antje Dominok si
Cornelia Wilke, specialisti in medicind
fizica si reabilitare, Leipzig. Mentio-
nam ca workshopul a fost organizat
in parteneriat cu Moldova-Leipzig In-
stitut, Universitatea Leipzig si Spitalul
Murnau din Germania.

Primele instruiri organizate
de Centrul de Excelenta
in Ultrasonografie din Chisinau

Primul workshop organi-
zat de Centrul de Excelentd in
Ultrasonografie din Chisindu
s-a desfdsurat in luna noiem-
brie curent, la Universitatea de
Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”.

Pe parcursul a doua zile,
participantii au asistat la in-
struiri tinute de experti strdini
pe subiecte privind ecografia
in hepatopatii difuze, cea cu
substanta de contrast in leziuni
hepatice circumscrise, ecogra-
fia rinichilor si a glandelor su-
prarenale, elastografia hepati-
ca, colectii lichidiene si aerice
in abdomen, ecografia in pato-
logia pancreasului si in durerea
acutd abdominala s.a.

Emil Ceban, prorector pen-
tru activitate clinicd al USMF
,Nicolae Testemitanu”, a apreci-
at ideea de formare a Centrului
de Excelenta in Ultrasonografie
din Chisinau, care va contribui si
la pregatirea cadrelor medicale
de o Tnaltd calificare in domeniu.
De asemenea, profesorul Ceban
a salutat aderarea Societatii de
Ultrasonografie din Republica
Moldova la federatiile europene
si mondiale de profil. Totodata,
prorectorul a mentionat cd a
fost discutatda posibilitatea in-
cluderii ultrasonografiei in curri-
cula universitara, ca parte com-

ponenta a procesului didactic.

Directorul Centrului de
Formare in Ultrasonografie al
Universitatii de Medicina si
Farmacie ,Victor Babes” din

Timisoara, loan Sporea, a vorbit
audientei despre evolutia ultra-
sonografiei pe parcursul anilor
atat din perspectiva tehnologiei,
cat si a necesitatilor de ajustare

a programelor de studii pen-
tru viitorii medici. Profesorul a
subliniat importanta cunoasterii
acestei ramuri inca din primii ani
de studii, astfel incat in activita-
tea practica studentul sa poata
efectua o ecografie - cea mai
simpld si mai putin costisitoare
metodd imagistica.

Prezent la eveniment, pro-

fesorul Dieter Nirnberg,
vice-presedintele Federatiei
Mondiale de Ultrasonografie in
Medicina si Biologie, a impartasit
din experienta Societatii
Germane de Ultrasonografie,
care intruneste peste 8 mii de
membri si care abordeazd, la
fiecare intrunire, actualitatile
din domeniu. Profesorul a

mentionat cd deschiderea aces-
tui Centru este un pas foarte im-
portant in dezvoltarea ramurii.
Centrul de Excelentd fn
Ultrasonografie din Chisindu
a fost fondat recent, in baza
Centrului de Diagnostic Re-
publican, iar director a fost nu-
mit Sergiu Puiu — un specialist
renumit in ecografie. -

www.usmf.md

Basic Surgical Skills:

B v\ il

Un grup de 20 de medicinisti de
la Universitatea de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
au cunoscut ABC-ul in chirurgie.
Astfel, in perioada 20-22 octombrie
curent, acestia au participat la cea
de-a IX-a editie a proiectului Basic
Surgical Skills (BSS), cu genericul
Basic Plastic and Reconstructive
Surgery Skills (Abilitdti de bazd in
chirurgia plasticd si cea reconstruc-
tivd), organizatd de Catedra de
anatomie topograficd si chirurgie
operatorie.

Viorel Nacu, seful Laboratorului
de inginerie tisulara si culturi celula-
re, a declarat in deschiderea work-
shopului ca aici tinerii invata ceva
nou si isi dezvolta abilitatile chirur-
gicale, astfel incat sa poata profesa
pe viitor ca adevadrati specialisti Tn
domeniu.

Unul dintre organizatori,
Serghei Suman, profesor universitar

ABC-ul in chirurgie

la Catedra de anatomie topografica
si chirurgie operatorie, a mentionat
ca pentru prima data la BSS a fost
abordata in mod special chirurgia
plastica, si anume cea reconstruc-
tiva. Astfel, studentii au invatat ce
sunt cicatricile tensionate si care ar
fi manevrele tehnice corecte pentru
a elibera liniile de tensiune si a resta-
bili unele dificultdti care apar drept
consecinta.

n cadrul atelierului, medicinistii,
ghidati de un grup de rezidenti, au
fnvatat cum sa foloseasca corect in-
strumentele chirurgicale, manage-
mentul plagii, elaborarea nodurilor,
suturilor si tenorafiilor, chirurgia
plastica si plastiile cutanate.-

Mentionam ca la aceasta editie
a BSS au participat si trei studenti
din Kazahstan, care au venit la Uni-
versitatea noastrd pentru un schimb
de experienta in cadrul programului
TransMed. -
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llustrul profesor Filip Babilev ar fi implinit 80 de ani

Regretatul profesor
Filip Babilev a fost come-
morat de comunitatea
Universitdtii de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, in special de
cadrele profesoral-didactice
si studentii Facultdtii de Far-
macie, printr-o conferintd
stiintificd internationald.

Evenimentul, cu genericul
,De la designul medicamentu-
lui la calitate si inofensivitate”,
a ntrunit colegii profesorului
Babilev, oaspeti din Romania si
Ucraina, reprezentanti ai Aca-
demiei de Stiinte a Moldovei,
ai Agentiei Nationale a Medi-
camentului si a Dispozitivelor
Medicale, precum si farmacisti
din Republica Moldova.

Manifestarea  stiintifica
a fost deschisd de Nicolae

Ciobanu, decanul Facultatii
de Farmacie, care a prezen-
tat publicului cateva date din

viata si activitatea profesoru-
lui Filip Babilev, renumit spe-
cialist in domeniul farmaciei,
fondatorul Catedrei de chimie
speciala, care ar fi implinit

80 de ani. Cu o alocutiune a
venit si conferentiarul uni-
versitar Tamara Cotelea de

—~

la Catedra de chimie farma-
ceuticad si toxicologica, care a
prezentat ilustra personalitate
prin prisma a trei dimensiuni:
cea de profesor, savant si de

Sanatatea tinerilor discutata
din nou de autoritati

Filip Babilev s-a ndscut la 14 noiembrie 1936
in satul Oldnesti, raionul Stefan-Vodd. Tn 1957 ab-

solva Institutul de Farmacie din Odesa, iar ulterior

mentor al farmaciei moldave.

Printre subiectele stiin-
tifice abordate in cadrul
conferintei au fost dezvolta-
rea sistemului farmaceutic din
Republica Moldova, actua-
litatile in cercetarea unor noi
molecule de antibiotice, pro-
dusele naturale cu actiune an-
timicrobiana, aplicarea meto-
delor in vitro pentru studierea
metabolismului  medicamen-
telor, structurarea si actuali-
zarea programelor de formare
postuniversitara pentru mana-
gementul farmaceutic, aspec-
tele legislative in depistarea
medicamentelor contrafacute.
Tot aici a fost pusa in discutie
terapia contemporana a sta-
rilor depresive, precum si ca-
feaua Arabica si Robusta, in
special aspecte de calitate si

componenta. (2004).

isi face studiile prin doctorat la Catedra de chimie
farmaceuticd de la Institutul de Medicind ,,I. M.
Secenov” din orasul Moscova, Federatia Rusd.
Sustine teza de doctor in farmacie in anul 1967,
iar mai apoi si pe cea de doctor habilitat.

In anul 1970, in componenta Facultdtii de
Farmacie a Institutului de Stat de Medicind din
Chisindu, fondeazd Catedra de chimie speciald,
denumitd ulterior — Chimie farmaceutica si toxi-
cologicd, pe care a condus-o timp de 25 de ani.

A implementat peste 70 de metode de ana-
lizd a calitdtii medicamentelor, in baza cdrora
s-au elaborat circa 30 de monografii farmaco-
peice si specificatii de normare a calitdtii me-
dicamentelor. Filip Babilev a imbogadtit tezaurul
stiintei farmaceutice cu peste 200 de lucrdri
stiintifice, inclusiv 5 monografii si un manual.
A format o pleiadd de discipoli care au devenit
doctori in stiinte farmaceutice si biologice.

In anul 1994, profesorul Filip Babilev a
fondat Laboratorul de Stat pentru Controlul
si Certificarea Medicamentelor din Republica
Moldova, iar in 2001 a devenit seful Labora-
torului Expertizd si Standardizare a Medica-
mentului al Institutului National de Farmacie,
functie detinutd pdnd la sfdrsitul vietii sale

Masa rotunda privind
securitatea alimentara

si de societatea civila

Adolescentii si tinerii cu vérsta
cuprinsd intre 10 si 24 de ani re-
prezintd un sfert din populatia tdrii
noastre, iar cele mai mari probleme
cu care se confruntd acestia sunt in-
fectiile cu transmitere sexuald, sarci-
na precoce, consumul de substante
nocive, problemele de sandatate min-
tald si suicidul. Totodatd, 70% dintre
decesele premature ale adultilor
sunt cauzate de comportamentele
riscante, incepute incd din perioada
adolescentei.

Datele au fost prezentate in ca-
drul Conferintei nationale in sana-
tatea adolescentilor, desfasurata in
data de 3 noiembrie curent, cu gene-
ricul Sporirea rezistentei — dezvolta-
rea sdndtoasd in conditii de risc. Eve-
nimentul, aflat la cea de-a ll-a editie,
a Tntrunit cca 300 de participanti din
10 tari ale lumii.

Olga Cernetchi, prorector pentru

sale de sanatate. Totodata, oficialul a
adus multumiri persoanelor care au
contribuit la fondarea si dezvoltarea
celor 38 de centre de sanatate priete-
noase tinerilor.

Modul de viata al adolescentilor,
care de cele mai multe ori este unul
nesanatos, reprezinta factorul prin-
cipal in determinarea sinatétii lor. Tn
acest sens, viceministrul educatiei,
Elena Cernei, a venit cu un indemn
in adresa cadrelor didactice si a con-
ducatorilor din Tnvatamantul general,
ca sa realizeze actiunile stabilite de
Ministerul Educatiei, inclusiv in ceea
ce priveste instruirea in domeniul
sanatatii.

Potrivit directorului Centrului de
Sanatate Prietenos Tinerilor Neovita,
Galina Lesco, in cadrul conferintei au
fost abordate subiecte ce tin de orga-
nizarea si functionarea durabila a ser-
viciilor de sandtate calitative pentru

asigurarea calitatii si integrarii Tn Tnva-
tamant al Universitatii de Stat de Medi-
cind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”,
a deschis manifestarea stiintifica, pre-
zentand expertii veniti la eveniment,
precum i reprezentantii organizatiilor
si institutiilor care activeaza in dome-
niul promovarii sanatatii si dezvoltarii
adolescentilor.

Cea mai mare necesitate de spo-
rire a rezistentei o au tinerii aflati in
vulnerabilitate — a subliniat vicemi-
nistrul sanatatii, Liliana lasan, care
a dat asigurari ca sanatatea tinerilor
este in vizorul Ministerului Sanatatii
si este reflectata in toate politicile

adolescenti, bolile cronice, sanatatea
sexual-reproductiva a adolescentilor,
sanatatea mintala, dereglarile de nu-
tritie s.a.

Conferinta nationala in sandtatea
adolescentilor a fost organizata de
Asociatia ,Sanatate pentru Tineri” si
Centrul National de Resurse in Servi-
ciile de Sanatate Prietenoase Tineri-
lor Neovita, in parteneriat cu Minis-
terul Sanatatii si Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova,
cu suportul Agentiei Elvetiene pentru
Dezvoltare si Cooperare, OMS, UNI-
CEF si UNFPA. [
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Studentii francofoni din
anul Il de studii de la Uni-
versitatea de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu” au organizat
0 masd rotundd unde, im-

preund cu cadrele didactice, -

au discutat despre igiena si
securitatea alimentard.
Potrivit Elenei Ciobanu,
conferentiar universitar la
Catedra de igienda genera-
13, subiectul abordat de ti-
neri are un rol primordial
in asigurarea longevitatii
societatii. ,Pe langa faptul
ca exista organe abilitate in
supravegherea produselor
alimentare, este bine sa cu-
noasca atat medicinistii, cat

si intreaga populatie cum sd |

prevind anumite intoxicatii
alimentare, care sunt masu-
rile de profilaxie, cum putem
asigura securitatea alimen-
tara si care sunt consecinte-
le acesteia asupra sanatatii”,
a mentionat conferentiarul
universitar.

Pentru aceasta activita-
te studentii au pregatit un
sir de comunicari in limba
franceza prin care au argu-

mentat cd, de cele mai multe
ori, intoxicatiile sunt cauzate
de neglijenta sanitara in pre-
pararea sau pastrarea pro-
duselor alimentare, precum

si ignorarea termenului de
valabilitate al produselor.
Subiectele discutate au
adus Tn prim plan obiceiurile
alimentare ale studentilor,
securitatea alimentarda 1in
strada, aditivii alimentari si
riscurile pe care le prezin-
ta pesticidele, malnutritia,
efectele negative ale cofe-

inei s.a. Dat fiind specificul
francofon al manifestarii,

tinerii au vorbit si despre
alimentatia din Republica
Moldova si cea din Franta.

Masa rotundd  s-a
desfasurat in data de 2 no-
iembrie curent si a intrunit
studenti si cadre profeso-
ral-didactice de la Catedra
de igiena generala a USMF
,Nicolae Testemitanu” si de
la Universitatea Tehnica a
Moldovei, filiera francofona
Tehnologii alimentare. M

Drepturile omului in vizorul

Drepturile omului au fost
discutate in cadrul unei lectii
tematice de catre medicinistii
din anul | de studii, specialita-
tea Sdnatate publicd.

Participantii au dezba-
tut diverse teme din acest
domeniu, n special cele ce
ce se refera la pacienti si me-
dici. De asemenea, au fost
analizate si cazuri rasunatoa-
re din Republica Moldova,

care vizeaza inclusiv coruptia
din sistem.

Vitalie Ojovan, sef ca-
tedra Filosofie si bioetica,
a subliniat importanta res-

pectarii dreptului moral al
pacientului si a prevederilor
Cartii Europene a Drepturi-
lor Omului, indemnand tine-
rii sa fie vigilenti si sa prote-
jeze principiile deontologiei
si eticii medicale.

medicinistilor

Irina Sirbu, studenta in
anul V la Facultatea de Sto-
matologie, a informat colegii
despre activitatea Comisiei
permanente pentru dreptu-
rile omului si pace (SCORP)
din cadrul Federatiei
Internationale a Asociatiilor
Studentilor 1n  Medicina
(IFMSA), din care fac parte
si medicinistii nostri. Ta-
nara, membrd a Directiei
Relatii Externe a Asociatiei
Studentilor si Rezidentilor
in Medicind, a mentionat
ca obiectivul SCORP este sd
ajute studentii Tn abordarea
drepturilor omului si sa or-
ganizeze diverse evenimente
la aceasta tema.

Mentionam ca lectia a
fost organizata in data de 12
decembrie curent, la Cate-
dra de filosofie si bioetica a
Universitatii de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”. [ |
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Fitoterapia chineza
ar putea fi studiata
Ia USMF ,Nicolae Testemitanu”

Universitatea de Stat de
Medicing si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” va colabora cu
Universitatea de Medicinéd Chinezd
din provincia Gansu (UMG),
Republica Populard Chinezd, in
domeniul fitoterapiei. Acest su-
biect a fost discutat in cadrul unei
intrevederi intre administratia
Universitdtii noastre si o delegatie
din China.

Rectorul lon Ababii si-a expri-
mat recunostinta fata de specialistii
din China care activeaza in cadrul

E“EV

Cooperare internationald

Medicinigti instruiti
la standarde europene

fn  contextul Proiectului
REACH-4-Moldova, Universita-
tea de Stat de Medicind si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu”
a organizat pentru un grup de
studenti din anii IV-VI, precum
si rezidenti - cursuri in domeniul
medicinei respiratorii, terapiei
intensive si a bolilor infectioase,
inclusiv tuberculoza.

Instruirile s-au desfasurat
in limba engleza si au oferit
medicinistilor posibilitatea de
a-si Tmbunatati abilitatile de

teractivd pentru medicinisti,
ei participand la un concurs de
intrebari privind tratamentul
unor maladii, cauzele aparitiei
lor si diverse actualitati in do-
meniu.

Catalina Olaru, studentd in
anul IV, Facultatea de Medicina
nr. 1, ne-a relatat ca la aceste
instruiri a Tnvatat cum sa reali-
zeze o prezentare, cum sa ana-
lizeze o cercetare stiintifica,
cum sd aplice noile tehnologii
in procesul de studii si cum sa

zintd o oportunitate pentru a
dezvolta frumoase relatii de
colaborare, astfel Tncat stan-
dardele noastre sa fie ajustate
la cele europene.

Cursurile au fost tinu-
te de un grup de experti de
la Universitatea din Libeck,
Germania, printre care profe-
sorii Christoph Lange, Holgher
Maurer, Cordula Ehlers,
Niklas Kohler, Maria Raili
Noftz, Friederike Hammersen,
Charlotte Runge, loana Olaru
si Anika Alberts, si cadre pro-
fesoral-didactice de la USMF
»Nicolae Testemitanu”.

In timpul unei intrevederi
cu rectorul lon Ababii, profe-
sorul Christoph Lange, coordo-
natorul echipei de formatori, a
mentionat cd finantarea Proiec-
tului REACH-4-Moldova se fi-
nalizeaza in anul 2017. In acest
context, atdt administratia
Universitatii noastre, cat si
expertul german s-au aratat
interesati de continuitatea pro-
iectului si de identificarea unor
posibilitati de extindere a aces-
tuia.

Mentionam ca

subliniat ca programul Drumul
mdtdsii ofera posibilitatea pentru
patru studenti sau masteranzi de
la Universitatea noastrd sa efec-
tueze un stagiu la Universitatea
de Medicina din provincia Gansu.
Cheltuielile pentru studii si cazare
vor fi achitate din contul institutiei
gazda.

Mentiondam c¢d UMG a fost
decretatd de Guvernul chinez
drept ambasadoare a medicinei
traditionale chineze 1in diferite

proiecte internationale. Aici ac-
I rh 1l | T
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instruirile
comunicare, de a Tnvata cum
se realizeaza si se sustine o
prezentare cat mai atractiva
pentru public. Repartizati in
doua echipe si fiind ghidati de
un mentor — tinerii au pregatit
teme de cercetare, care au fost
ulterior analizate de colegi. De
asemenea, ei au fnvatat cum
sa consulte diverse surse de
informare, cum sa gestione-
ze informatia si cum sa intoc-
measca o bibliografie.

Victor Botnaru, sef disci-
plind Pneumologie si alergolo-
gie, a declarat ca prin aceste
cursuri se fncearca a aduce
standardele europene si mon-
diale ,cat mai aproape de
studenti, pentru ca acestia sd
fie determinati sa schimbe lu-
crurile in mai bine”.

Ultima zi a fost una in-

Centrului de Medicina Traditionala
Chineza si s-a aratat deschis pentru
extinderea relatiilor de colaborare
cu Universitatea de Medicinad din
provincia Gansu (UMG). Totodats,
profesorul Ababii a subliniat ca
medicina traditionald chineza si-a
format un renume mondial pe par-
cursul a mii de ani.

Presedintele universitatii chi-
neze, Li Jintian a sugerat include-
rea unui curs de fitoterapie in pro-
gramul de studii la USMF , Nicolae
Testemitanu”, dezvoltarea unor
servicii noi in cadrul Centrului de
Medicind Traditionald Chineza si
realizarea unor cercetari in comun
in domeniul fitoterapiei. De ase-
menea, oaspetele a mentionat im-
portanta schimbului de studenti,
de profesori si de specialisti care
activeaza in bazele clinice uni-
versitare. Totodatd, Li Jintian a

tiveaza peste 3 mii de medici, iar
peste 12 mii de studenti, maste-
ranzi si doctoranzi - invata la 21 de
specialitati, structurate pe doua
directii: medicind europeana si
medicina chineza.

La Chisindu, Universitatea de
Medicind din provincia Gansu a
fost reprezentata de presedintele
acesteia Li Jintian; Wang Londgde,
presedintele Clinicii universita-
re, medic gastrolog in medicina
chinezd; Zhang Fengying, sef ad-
junct al Departamentului Finante;
Gong Haillong, vicepresedintele
Departamen-tului Proprietatii de
Stat; Shu Chang, director adjunct,
Departamentul Relatii Externe.

Vizita a fost efectuatd in con-
textul acordului de colaborare sem-
nat cu USMF ,Nicolae Testemitanu”
in anul 2015.

interpreteze datele — elemente
esentiale in scrierea unei teze
de licenta. Colegul sdu, Nicolae
Gavrilitd a participat pentru
prima data la o conferinta mo-
derata de experti internationali
si a declarat ca acestea repre-

au fost organizate Tn perioa-
da 9-11 noiembrie curent, in
cadrul proiectului Reach-4-
Moldova si a parteneriatului
dintre Universitatea noastra si
cea germana.

Workshopuri in cadrul Centrului de Reu§|ta Umversﬂara

Gestionarea eficienta
a timpului

Timpul este resursa cea mai
de pret pe care o avem cu totii la
dispozitie si doar de noi depinde
cum folosim o clipa, un minut, 24
de ore sau un an din viata noas-
trd. Despre gestionarea timpului
au vorbit si studentii Universitatii
de Stat de Medicina si Farmacie
»,Nicolae Testemitanu” in cadrul
unui workshop, tinut Tn limba
franceza, de asemenea la Centrul

cient activitatile, care sunt valo-
rile timpului, cum sa evite hotii
de timp, cum sa intocmeasca o
lista de prioritdti s.a. Pe parcur-
sul instruirii, tinerii au fost foarte
activi, au venit cu idei creative si
au discutat despre felul in care
reusesc sa faca fata unui program
incarcat, care presupune atat
cursuri, seminare, ore practice,
cat si studiu individual.

»Noi tot timpul vorbeam des-
pre organizare, dar nu cunosteam
anumite metode sau tehnici de a

de Reusita Universitara.

Astfel, medicinistii au Tnvatat
cum pot sa fie stapani pe propriul
timp ca sa-si organizeze mai efi-

o realiza. Acest curs ne-a raspuns
la intrebari”, a declarat Andrian
Vita, student in anul Il la Facul-
tatea de Medicina nr. 1, care de

acum incolo va renunta la multe
lucruri inutile ce 1i ocupa timpul,
printre care telefonul si retelele
de socializare.

Instruiri privind
comunicarea asertiva

Transmiterea unui mesaj
clar si concis, ascultarea acti-
va si intelegerea informatiei
receptionata de la interlocu-
tor reprezinta cheia succesu-
lui unei comunicdri asertive.
Astfel, pentru a Tnvdta cum se
creeaza o astfel de comunicare,
Centrul de Reusita Universita-
ra (CRU) a organizat un work-
shop pentru studentii din anul
Il de la Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”.

in cadrul atelierului de in-
struire, tinerii au Tnscenat jocuri
de rol prin care au ilustrat co-
municarea agresiva, asertiva si
cea pasiva, care au fost ulterior
analizate in grup. Studentii s-au
manifestat liber, au comunicat,
au facut glume si au demonstrat
cat sunt de ingeniosi.

Moderatoarea cursului,
Svetlana Siscanu a declarat ca
este foarte important ca
medicinistii sa Tinteleagd cum
se construieste un mesaj, astfel

incat sa fie perceput corect de
persoana cu care discutd, in-
demnandu-i s3 aplice comuni-
carea asertiva in viata de zi cu zi
— 1n relatia cu profesorii, colegii
si familia.

La ambele evenimente a
fost prezenta si Olesea Simion,
reprezentanta Antena Chisindu
a Agentiei Universitare a Fran-
cofoniei, care le-a oferit tinerilor
diplome de participare si i-a in-
curajat sa mai participe la astfel
de actiuni, care pe langa faptul ca
le sporesc nivelul de franceza, le
oferd oportunitatea de a cunoaste
oameni noi si le deschide noi per-
spective de dezvoltare.

Asertivitatea este cea
mai eficientd modalitate de
solutionare a problemelor in-
terpersonale. Capacitatea de a
comunica Tn mod asertiv senti-
mentele, emotiile si gdndurile
fdrd a leza integritatea celorlalti
reprezintd un mod eficient de co-
municare. Stilul de comunicare
asertiv este caracterizat printr-o
serie de elemente: convingerea
cd toate persoanele sunt egale;
considerarea pdrerilor si inte-
reselor celorlalti; concordanta
dintre mesajul verbal transmis,
mimica si gesturile; mentinerea
contactului vizual cu interlocu-

torul. [ |

www.usmf.md



NMedicuc

Cooperare internationald

Q Noiembrie-Decembrie 2016 § 7

Vizita oficialilor indieni

O delegatie a Guvernu-
lui Republicii India a vizitat,
in luna noiembrie 2016, Uni-
versitatea de Stat de Medi-
cind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”. Vizita a fost
una de documentare in ve-
derea dezvoltdrii relatiilor
diplomatice cu tara noastrd.

Tn cadrul fintrevederii,
lon Ababii, rectorul USMF
,Nicolae Testemitanu” a fa-
cut o prezentare a institutiei
pe care o conduce, vorbind
despre structura si directiile
de activitate ale acesteia.
Rectorul a invitat oficialii in-
dieni sa vada conditiile de
studii si de trai ale studentilor
originari din India, in special
in cdminele medicinistilor si
n cantina cu specific indian,
deschisa recent. ,Univer-
sitatea noastra ofera toate
conditiile necesare pentru
a forma specialisti medici
calificati, care vor fi capabili
sa presteze servicii medica-
le de calitate la ei acasa”, a
mentionat profesorul Ababii.

Ministrul  statisticii i
implementarii programelor
in Guvernul Republicii India,
Devaragunda Venkappa Sa-
dananda Gowda a spus ca

misiunea sa n cadrul aces-
tei vizite este sa dinamizeze
cooperarea bilaterald dintre
Republica Moldova si India,

in contextul Tn care anul
acesta se marcheaza 24 de
ani de la stabilirea relatiilor
diplomatice intre cele doua
tari.

Tn acest context, dele-
gatia indiana s-a intalnit cu
cca 200 de medicinisti ori-
ginari din India, care fsi fac
studiile la USMF ,Nicolae
Testemitanu”. Acestia au
povestit oficialilor despre
conditiile de studii si de trai
la Universitatea noastra,
traditiile si modul de via-

td in Republica Moldova.

Printre  reprezentantii
Republicii India s-au mai nu-
madrat: Meenu Choudhary,
secretarul executiv al Mi-
nisterului Statisticii si Im- :
plementarii Programelor
(MSIP); Sanjay Kumar, sef !
adjunct al cabinetului MSIP;
Ravi Chandar, prim-secretar,
sef al Sectiei economice al
Ambasadei Republicii India
in  Republica Moldova cu
sediul la Bucuresti; Kamal
Khurana, atasatul Sectiei
politice, asistentul personal
al Ambasadorului Republicii
India in RM.

Metode moderne
de instruire in invatamantul
superior medical

Un grup de asistenti si
conferentiari  universitari
de la Universitatea de Stat
de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” au
fnvdtat, in cadrul unui curs
de pedagogie medicald, noi
tehnici de predare.

Seminarul, parte a pro-
iectului Instruirea modernd

=
e

si Tmbundtdtirea  predd-
rii — dezvoltarea curricu-
lard, a avut loc la Centrul
Universitar de  Simulare
in Instruirea Medicald si a
fost tinut de specialistii din
Germania - Joachim Thiery,
Patrick Stumpp, Michael
Fuchs si Christoph Baerwald.

Astfel, cadrele didacti-
ce au fnvatat sa stabileasca
corect scopurile lectiilor, au
aplicat modelul de instruire
de cinci faze si metoda ,in 4
pasi”, au studiat tehnici de
retoricd, teoria feedback-
ului si metode de examinare
la patul bolnavului. Totodata,
participantii au fost instruiti
privind elaborarea unor pre-
zentari reusite, precum si a
testelor cu o singura varianta
de raspuns pentru studenti.

Irina Sagaidac, asistent

universitar la Catedra de ob-
stetrica si ginecologie nr. 2, a
mentionat ca acest curs i-a
format o viziune mai larga
despre crearea unei prezen-
tari orale, dar si scrise, ofe-
rindu-i posibilitatea de a face
o lectie cat mai interactiva.
Asistentul universi-

tar Egor Porosencov de la

Catedra de chirurgie oro-
maxilo-faciala pediatrica,
pedodontie si ortodontie a
relatat ca acest model de
instruire, preluat din SUA,
a fost implementat mai in-
tai in Minchen, dupa care
si in Leipzig. ,Aceste cursuri
sunt bazate pe instruirea
modernd a medicilor si a
studentilor. Cursurile trebu-
ie sa le tinem fintr-un mod
foarte interactiv, astfel incat
sa putem testa cunostintele
lor si sd incercam sa obtinem
un feedback de la acestia”, a
mentionat Egor Porosencov.

Expertii  germani au
oferit multe informatii din
experienta lor de predare
pentru ca cei 12 participanti
sa devina promotorii acestui
nou tip de instruire in ca-
drul Universititii noastre. ,In

acest context va fi elaborat
si un ghid pentru personalul
didactic, care va schimba me-
toda traditionala de predare
si, totodata, va dezvolta gan-
direa critica si cea clinicd”, a
afirmat Rodica Gramma, sef !
departament, Departamentul |
Relatii Externe si Integrare
Europeana.

Seminarul a fost orga-
nizat in cadrul unui proiect
desfasurat de Institutul
Moldova-Leipzig, in partene-
riat cu Universitatea Leipzig
din Germania si cu susti-
nerea Ministerului Federal
German. Proiectul a fost
initiat acum un an si preve-
de implementarea noilor !
metode de instruire in pro- |
cesul de educatie medicala
la nivel universitar, iar USMF
,Nicolae Testemitanu” este
beneficiar al acestui parte-
neriat.

La finalul vizitei, oaspetii
din Germania au participat la
o intrunire cu administratia
Universitatii, unde s-au pus
in discutie posibilitatile con-
tinuarii proiectului, in speci-
al formarea unor specialisti
in pedagogie medicald in
Germania, in cadrul unui pro-
gram de masterat. lon Ababii,
rectorul USMF ,Nicolae
Testemitanu” le-a multumit
expertilor pentru deschi-
derea de a Tmpartasi din
cunostintele si experientele
lor personale cu participantii
la curs, iar pentru a oficiali-
za statutul lor de profesori
in cadrul Universitatii noas-
tre, le-a conferit titlul de
Visiting Professor, fapt care
va stimula si mai mult cola-
borarea cu USMF ,Nicolae
Testemitanu”.

I
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Moldova vazuta prin ochii

unui student strain

Haig Manuel este un tdndr care
studiazd in anul Il si este unul dintre cei
mai buni studenti strdini ai Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie Nico-

lae Testemitanu din Republica Moldo- !

va. Are 21 de ani si vine din Frankfurt,

Germania. De ce a ales Universitatea

noastrd si ce provocdri a avut de infrun-
tat ca student international vedeti in
interviul ce urmeaza.

De ce ai ales sd-ti faci studiile in
Moldova?

n tara mea, in Germania, este dificil sa
fii admis la universitate din cauza numarului
limitat de locuri, in special la Medicina gene-
rald unde sunt foarte multi doritori. Despre
programul de aici am auzit de la un bun pri-
eten de familie.

Ce-ti place in Moldova?

Suntem multe persoane din diferite tari
aici. Viata universitard este foarte interesanta.
Pe langd aceasta, avem parte de o varietate de
programe culturale. Am prieteni care merg la
teatru, la balet atunci cand au timp. Sunt mul-
te restaurante si localuri cu specific vestic.

Si desigur - oamenii. Cand am inceput sa
vorbesc romana nu am mai fost german, am
devenit o parte din Moldova. Nu mai eram pri-
vit ca un strdin si aceasta chiar mi-a placut.

Si ce nu-ti place aici?

Incd poti simti reminiscente ale peri-
oadei sovietice. in prezent, se vid anumite
imbundtatiri: se construiesc drumuri noi,
orasul aratd mai bine, dar unii oameni sunt
conservatori. Pentru cineva care vine din lu-
mea vestica acest lucru este cam dificil de
inteles la inceput.

Ce-ti lipseste cel mai mult din tara ta na-
tala?

Sunt multe lucruri, dar cel mai mult imi
lipseste painea de dimineata. Avem un tip
special de paine - o cumperi proaspata si cal-
da, si nu o pot gasi nicdieri in lume, doar in
Germania. O numim - Sonntagsbrétchen - pai-
ne de Duminica pe care o cumparam calda si o
aducem acasad ca sa reunim toata familia.

Dacd ai putea sd ne dezvdlui un sin-
gur lucru despre cultura germand, care ar
fi acesta?

Cred cd toata lumea cunoaste ca germanii
sunt foarte organizati. Nu conteaza unde cala-
toresc - simt intotdeauna ca acest lucru mi
lipseste. Acest tip de organizare poate fi gasit
doar in Germania. Este foarte natural si foarte
traditional pentru tara noastra.

Care sunt diferentele dintre studiile
desfdsurate in Germania si cele din Moldova?

Nivelul de organizare. De sute de ani,
universitatile din Germania si-au dezvoltat
traditii, totul este foarte bine organizat - sunt
programe destinate studentilor din intreaga
lume. Aceasta este cea mai mare deosebire.
Oriunde ai studia, tot ce trebuie sa faci este sa
deschizi cartea si sa inveti.

Ce poti sd ne spui despre relatia profe-
sor-student?

Aici, la USMF Nicolae Testemitanu, este
mult mai apropiatd. in Germania este mai
distantd - abia dacd poti vorbi cu un profesor.
Sunt seminare la care profesorii daca nu vin -
isi trimit asistentii. n plus, avem si un sistem
de tutoring in care colegii din anii mai mari
predau la cei din ani mai mici, fara ca mdcar un
profesor sa fie prezent.

Care a fost cea mai mare provocare in
procesul de adaptare? Poate studierea limbii
romdne?

invatarea limbii romane a fost o etap3,
dar nu cea mai dificila. Cel mai greu este
sa depasesti ceea ce cunosti de acasa. Ai
invatat anumite stiluri de viata, feluri de
a interactiona cu oamenii, care ar putea fi
total diferite aici. Spre exemplu, noi zam-
bim foarte mult. Cand mergem pe strada
zambim trecatorilor, le vorbim. Pentru noi,
in Germania este foarte important sa fii
dragut cu toatd lumea.

Cum aratd o zi obisnuitd din programul
tdu la USMF ,,Nicolae Testemitanu”?

De obicei, programul meu incepe la 8
dimineata, adicd ma trezesc la 7. Avem un
orar la Universitate, pe care il respectam. La
sfarsitul zilei, revin acasd pe la 4 dupd-amiaza
si daca mai am puteri - gatesc, daca nu - in-
cep sa studiez. Locuiesc la camin si aici exista
intotdeauna o fluctuatie de oameni cu care
interactionez.

Cum iti petreci timpul liber?

Dacd am ceva timp, incerc sd merg de
trei ori pe sdptdmanad la sala cu prietenii, la
Complexul Sportiv Universitar, care este chiar

langd cdmin. Antrenorul ne-a invitat la un pro-
gram de power lifting. Mergem acolo sa facem
sport in zilele de luni, miercuri si vineri. Uneori,
sambata si duminica iesim in oras pentru cd
suntem, totusi, tineri. Dar cea mai mare parte
din timp o petrecem studiind.

Ce poti spune despre procesul de studii
de la USMF ,Nicolae Testemitanu”, despre
profesori?

n primul rand, in opinia mea, profesorii
sunt foarte motivati. Daca esti dornic sa studi-
ezi - ei te vor ajuta. Daca te vad lenos, scuze,
dar nu te vor respecta la fel de mult si ai putea
avea carente la reusita academica. Cu toate
acestea, profesorii sunt foarte deschisi - le poti
adresa orice intrebare, iar ei incearca sa-si faca
timp pentru toate, sunt foarte dedicati. Asa
cum am mai spus, avem un contact apropiat cu
profesorii - nu avem acest lux in Germania, asa
ca intr-adevar ma bucur de o astfel de ocazie.

Cat despre procesul de studii - sunt acum
in anul Il, dar despre anul | pot sa spun ca totul
a fost foarte inchegat. Disciplinele studiate se
intersectau intr-un anumit punct. Cea mai im-
portanta informatie am obtinut-o de la diferite
obiecte. Deci, sunt toate conectate intre ele
si formeaza o impresie generald despre ma-
terialul pentru primul an de studii. Chiar mi-a
pldcut.

Dacd ai putea schimba un singur lucru la
Universitatea noastrd, care ar fi acela?

Fiind sef de torent, sunt foarte aproape
de ceilalti studenti. Deci, daca as avea po-
sibilitatea sa schimb ceva ar fi organizarea
vacantelor si a zilelor libere, care trebuie sa
fie planificate mult mai clar, cel putin pen-
tru un semestru. La inceput de semestru nu
stim cand vor incepe si cand se vor incheia
vacantele, cand sa ne rezervam biletele si cand
sd ne intoarcem la studii.

Cum te-a ajutat experienta obtinutd aici
sd inveti sd comunici in cadrul a diferite gru-
puri culturale si sd respecti diversitatea?

Chiar Tmi place sd vad toate aceste culturi
impreund, este foarte interesant. Din Israel
vine modul acesta de viata mai relaxant. Ei
se bucurd mai mult de viata, gatesc impreu-
na... Noi, germanii, suntem diferiti - gatim de
sine statator, facem totul singuri... Vezi cum
trdiesc ei si te deschizi. Devii mai tolerant la
diferite moduri de viatd. De asemenea, fiti
imbunatdtesti abilitatile de comunicare. Devii
mai matur. Iti innoiesti prieteniile. Spre exem-
plu, de cand am invatat limba romana mi-am
facut multi prieteni romani si in Germania.

Ce planuri ai de viitor?

Dupa absolvire, imi voi da toata silinta
sa obtin un scor cat mai Tnalt la examenul de
licentiere medicala in SUA (USMLE) pentru ca
planific sa activez acolo, deoarece am si rude
care locuiesc in America. Mi-ar placea sa devin
chirurg plastician, la asta lucrez. Sunt abia Tn
anul doi si niciodata nu stii ce se poate intam-
pla, dar pentru mine este foarte important sa
am un scop.

Ai recomanda Universitatea noastrd si
altor tineri din tara ta? Ce i-ar motiva sd vind
in Moldova?

Recomand acest program, in special,
celor care sunt dornici si capabili de a se des-
chide. Stiu cd sunt multe persoane care se
considera cetateni ai intregii lumi. Le place
sa cdlatoreascd, se pot adapta cu usurinta la
situatii noi. Cu toate acestea, obtii si o instruire
de o calitate foarte inaltd. Pe langa Medicina,
inveti foarte multe lucruri de viata. Nicdieri in
Germania nu vei avea aceasta posibilitate de
a interactiona zilnic cu oameni atat de diferiti,
cu un schimb cultural atat de mare. li invit sa
vind aici!

Ai un mesaj special? Poate pentru
studentii internationali din anul | - ce ar trebui
sd facd ca sd se adapteze mai usor?

Stiu ca acum este foarte stresant pen-
tru ei... Fiti puternici si Tnvatati, fiti interesati,
curiosi, profitati de fiecare oportunitate pen-
tru a va imbunatati cunostintele. Rezistati si
veti ajunge cu sigurantd acolo unde va doriti!

A intervievat Alina Timotin
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Atelier de creatie impotriva
violentei asupra femeilor

De Ziua inter-
nationald pentru elimi-
narea violentei impo-
triva femeilor, marcatd
anual in data de 25 no-
iembrie, Departamentul
Comunicare si  Relatii
Publice al Universitdtii
de Stat de Medicind
si  Farmacie ,Nicolae

Testemitanu” a organizat
un atelier de creatie speci-
al pentru Femei.

J._::J ‘:.f/‘l’-

Evenimentul cu ge-
nericul Sd ne intdlnim. Sd
vorbim. Sd credm ceva
frumos. Fdrd violentd! a
avut drept scop solidari-
zarea femeilor, precum
si dezvoltarea abilitatilor
artistice, a indemaéna-
rii si a creativitatii prin
confectionarea felicitarilor
de Craciun si Anul Nou.

La atelier au partici-
pat femei atat din cadrul

Universitatii noastre, cat si
din afara institutiei, care au
aflat despre eveniment de
pe retelele de socializare.
Inga Armasu ne-a martu-
risit cd i-a placut tematica
atelierului, care este una
foarte sensibild si impor-
tanta pentru Femei. ,Mie
mi-a placut ideea si chiar
asteptam de mult timp un
astfel de eveniment cre-
ativ. In mod special, Tmi

=

place mesajul —1l sustin cu
ambele maini”.

O alta participanta,
Alina Luca a remarcat ca
actiunea are un mesaj
dublu, unul de a stopa
violenta si altul — de a pro-
mova sarbatorile de iarna
si farmecul lor. , Acest ate-
lier este un bun motiv de a
iesi din rutina zilnica side a
crea ceva frumos”, a adau-
gat tanara.

La finalul atelierului, |
fiecare Femeie a primit !
in dar o pungutd cu bom- !
boane, care continea me- | . .. "0 U0
sajul: Viata poate fi dulce. = €l trei cdstigdtori ai con-

Spune Nu violenteil si a = cursului

fost indemnatd s& scrie | »Nicolae Testemitanu” pen-

anﬁviolenté pe i trujurnali;ﬁ, 2016.
fulgi de hartie: Femeia ‘!
este cea mai frumoasd si |
! promovata viata si activi-
- tatea Universitdtii noastre,
i premiul | a fost decernat

Viata e una, nu tolerati | Syetlanei Gore, reporter la

violenta! Dacd a fdcut-o \ 1yg poldova; Parascovia

azi, o va face si mdine! ' :
Esti femeie si ai dreptul s Rogate, reporter, Redactia
trdiestiliber, férd violentd! |
Cere ajutor, mobilizeazd-
te, iubeste-te. Acestea au !
fost doar céateva dintre !
incurajare !
venite din partea partici- !
pantelor, care ulterior au |
fost afisate pe un panou !
in holul Blocului didactic | ni de bund dispozitie, mai
. multi tineri au indemnat
. populatia sd administreze
i cugrijdantibioticele. Flash-
i mob-ul s-a desfdsurat in
! fata Blocului didactic cen-
drul atelierului au fost ex- |

apeluri

cea mai puternicd fiintd
de pe pdmdnt. Ea trebuie
sd fie iubitd si respectatd.

mesajele de

central, ca un manifest co-
mun Tmpotriva violentei
asupra femeilor.
Mentionam ca, felici-
tarile confectionate in ca-

pediate partenerilor USMF
,Nicolae Testemitanu” cu
ocazia sarbatorilor de iar-
na, iar prin mesajul scris
pe verso acestea promo-
veaza solidaritatea fata

si Tncurajeaza
violenta.

Solidari in actiunile
de prevenire HIV

De Ziua Mondiald de
Combatere SIDA, marca-
td anual pe 1 decembrie,
comunitatea Universitatii
de Stat de Medicinad
si  Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” si-a expri-
mat solidaritatea in acti-
unile de prevenire a viru-
sului HIV.

Persoane de toa-
te varstele, studenti si
angajati  ai  institutiei,
s-au aratat deschisi sa
se alature campaniei
internationale Hands

up for HIV Prevention si
sa transmitd un mesaj
atat de important pen-
tru intreaga societate. La
initiativa Departamentului
Comunicare si  Relatii
Publice, acestia au pozat
Cu un poster sugestiv, care
ilustreaza o mana ridicata
pe care suntinscriptionate
mesaje si indemnuri de
prevenire a infectarii.

Cum era de asteptat,
cei mai entuziasmati au
fost viitorii medici, care au
declarat ca depun eforturi
zi de zi pentru a sensibiliza
si alte persoane cu privire
la masurile necesare de
protectie si promoveaza
nediscriminarea in randul
populatiei.

Ziua Mondiala de
Combatere SIDA a fost
marcata si de Asociatia
Studentilor Farmacisti
din Republica Moldova.
Tinerii au arborat pe
Blocul didactic nr. 2 un
steag pe care a fost impri-

mat simbolul solidaritatii
HIV/SIDA, iar pe un pere-
te din holul blocului a fost
confectionat un copac,
care in loc de frunze avea
traditionalele bentite rosii
- in semn de sustinere a
persoanelor care sufera

] [

consecintelor ~ epidemi-

ei HIV, in acest an a fost
aprobat Programul nati- |
onal de prevenire si con-
trol al infectiei HIV/SIDA si
infectiilor cu transmitere
sexuald pentru anii 2016-
2020. Documentul se ali-
! Sdnatate Public3, lector la
! Catedra de microbiologie,
ivirusologie si imunologie
. a USMF ,Nicolae Testemi-

—i

de imunodeficientd. Tn
acea zi, fiecare persoa-
na care a intrat in Blocul
Facultatii de Farmacie a
primit materiale infor-
mative si o panglica rosie
care a fost prinsa in piept.
In prezent, in intrea-
ga lume, conform datelor
UNAIDS, cca 37 de milioa-
ne de oameni trdiesc cu
HIV. Potrivit Ministerului
Sdndtdtii, in Republica
Moldova, la sfdrsitul anu-
lui 2015 au fost diagnosti-
cate si inregistrate 10 207
cazuri de HIV/SIDA, iar pe
parcursul primelor noud
luni ale anului curent — a
fost confirmat diagnosti-
cul pentru 609 persoane.
In scopul minimizdrii

niazd la Strategia mondia-

Ié 90-90-90 (identificarea ' L .
si diagnosticarea a 90% | logoul trebuia sd exprime apartenenta la

din numdrul estimat de

inrolarea in tratament an-

tiretroviral a 90% din cei
diagnosticati si suprima-

90% din cei care urmeazd
tratamentul).
Mentiondm

intr-o
din

disponibile
de farmacii

tratament antiretroviral

gratuit. -

retea '
! participanti: Mihaela Chitoroaga si Marin
Dimitriu, care au primit cate un certificat
cadou in valoare de 500 de lei fiecare. Pe
cea de-a doua pozitie s-au clasat sase ti-
neri, mentionati cu certificate in valoare
- de 300 de lei. In final, toti participantii au

tard.
Persoanele care trdiesc
cu HIV au acces la servi- |
cii de asistentd medicald, |
sociald si beneficiazd de |

www.usmf.md
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Au fost desemnati

Premiul USMF

Astfel, pentru materi-
alele realizate, in care este

Sdndtate INFO, s-a ales cu
premiul Il; iar cea de-a tre-
ia pozitie i-a revenit Alinei
Jalauc, reporter-prezenta-
tor la Realitatea TV.

in total la concurs au
participat sapte jurnalisti,
iar materialele prezentate
de premiante s-au remar-
cat atat prin originalitate in
selectarea subiectelor, cat
si prin profesionalism n re-
alizarea acestora.

.USMF ,Nicolae Testemitanu”
am  INCUrajeaza jurnaligtii

Mentionam ca tro-
feele vor fi inmanate
castigatorilor in data de
21 decembrie curent, in
cadrul ceremoniei Gala
Studentilor Laureati.

Concursul a fost orga-
nizat de Departamentul
Comunicare si  Relatii
Publice al USMF ,Nicolae
Testemitanu” pentru al
treilea an consecutiv.

Tinerii impotriva administrari

excesive de antibiotice

in pasi de dans si pli-

tral al Universitdtii de Stat

. de Medicind si Farmacie
. »Nicolae Testemitanu” si
. a impresionat atdt comu-
| nitatea universitard, cdt si
i trecdtorii, prin muzicd, cu-

! ) i loare si multd energie.
de suferintele femeilor !

lupta cu !

Tinerii, elevi la Centrul

- de excelentd in medicing !
i si farmacie ,Raisa Pacalo” |
i si studenti la Universitatea |
| noastra, au repartizat ma- |
! teriale informative si anti- |
biotice naturale — pungute
: cu ceapd si usturoi, dar si
i borcanase cu miere si nuci.
i Totodata,

acestia le-au
vorbit trecatorilor despre
rezistenta la antibiotice si
prevenirea infectiilor.

Unul dintre organiza-
torii evenimentului, Olga
Burduniuc, specialist in ca-
drul Centrului National de

tanu”, a mentionat c3, n
ultima perioada, rezistenta
la antibiotice a devenit un
subiect primordial si este
necesar de a sensibiliza
populatia in acest sens. An-

tibioticele trebuie utilizate
doar la indicatia medicului,
in caz de infectii bacterie-
ne, nu si virale, cum sunt
gripa sau raceala, a sublini-
at Olga Burduniuc.

Pentru a evita
rezistenta la antibiotice,
participantii la flashmob

au atentionat si despre ne-
cesitatea de a respecta cu
strictete cura de tratament,
chiar daca boala s-a ameli-

orat si sa nu fie utilizate an-
tibioticele ramase de la un
tratament precedent.
Evenimentul a fost or-
ganizat pentru al doilea
an consecutiv de Centrul

National de Sanatate Publi-
ca, cu suportul Organizatiei
Mondiale a Sanatatii, n
contextul saptamanii mon-
diale de constientizare
a rezistentei la antibio-
tice, marcata intre 14 si
20 noiembrie 2016, iar
USMF ,Nicolae Testemitanu”
sustine in permanenta ase-
menea initiative de promo-

uuuuu

Centrul de Reusita Universitara

i USMF ,Nicolae Testemitanu”, la Agentia
persoane infectate cu HIV, Universitard a Francofoniei (AUF) si sd
| ilustreze spiritul francofon si dinamismul
i medicinistilor.
Pentru ca unii au lucrat in perechi —

rea incdrcdturii virale la | Tn competitie s-au inscris 13 logouri, care

! fie cd erau desenate cu creioane colorate,
i fie ca erau create in programe de edita-

c§ din | re aimaginilor — au reusit s§ intruneascd
luna mai a anului curent, | cerintele inaintate si sa uimeascd membrii

testele rapide HIV sunt : juriului.

are un logo

; Centrul de Reusitd Universitard (CRU)
i al Universitdtii de Stat de Medicindg si
! Farmacie ,Nicolae Testemitanu” are un
: logo, gratie celor 16 studenti care au par-
ticipat la un concurs organizat in acest
. sens. Provocarea a fost una dificild, deoa-
. rece prin design si prin mesajul transmis

OVAE T
L

uri marca AUF. Logourile propuse de tineri
au servit drept inspiratie pentru crearea
logoului final, care va contribui la promo-
varea CRU. Acesta ilustreaza trei studenti,
fiecare dintre ei purtand una din culorile
steagului Frantei. Culoarea de bazad este
albastru - cea a Universitatii.
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CENTRE DE REUSSITE

UNIVERSITAIRE

Premiul | a fost Tmpartit intre doi

primit stick-uri USB, carnete si alte cado-

Concursul a fost organizat in peri-
oada 12 septembrie-22 octombrie de
Centrul de Reusita Universitara, cu supor-
tul Agentiei Universitare a Francofoniei si
al Departamentului Comunicare si Relatii
Publice al USMF ,Nicolae Testemitanu”.
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Studentii in actiune
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Cina de Ziua Tolerantei

Cultura basarabeand si cea indiand
si-au dat intdlnire in cadrul unui
eveniment gastronomic organizat de
studentii si rezidentii Universitdtii de
Stat de Medicinda si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu”, in data de 16 noiem-
brie curent, cdnd este marcatd Ziua
Mondiald a Tolerantei.

La O cind cu fratii mei din alte tdri
au participat studenti, rezidenti si cadre
profesoral-didactice, care au asistat la
un adevarat show culinar in care s-au
pregatit bucate traditionale din India
si Moldova. Astfel, trei medicinisti au-
tohtoni impreuna cu alti trei studenti
din India au format doud echipe mixte
si au Incercat sa-si etaleze talentele ,la
cratitd”.

In scurt timp, atmosfera vesela din
sala a fost completata cu arome specifice

celor doua tari. Prima echipa a preparat *

o tocanita de pui, cu mamaliga, branza si
nelipsitele muraturi, iar colegii din India
au pregatit un platou traditional cu orez
in douad nuante si masala din carne de
pui, asortat cu sos din iaurt cu verdeturi.
Tinerii au servit si o bautura traditionala
indiana similara compotului. Nu au lip-
sit nici momentele amuzante, mai ales
cand participantii s-au solidarizat la in-
vartit mamaliga, proces care necesita o
tehnica mai speciala.

in timp ce se giteau bucatele,
participantii au povestit curiozitdti din
arta culinara, religie, obiceiuri si traditii
specifice atat pentru tara noastra, cat
si pentru Republica India. Studentii au-
tohtoni au fost curiosi sa afle care sunt
zeitatile indienilor, dar le-a fost cam difi-
cil sa memoreze numele acestora. Pe de
alta parte, medicinistii indieni au inteles
mai greu ce reprezintd ,Hramul orasului
Chisinau”.

Foarte interesata de cultura indiana
s-a aratat Varvara Naghita, studenta in
anul IV la Facultatea de Medicina nr. 1,
care crede ca ei sunt orientati mai mult
spre spiritual, iar toate sarbatorile lor
se axeaza pe anumite principii, cum ar
fi: victoria binelui asupra raului, a lu-

minii asupra fntunericului. Curios pen-
tru Varvara a fost si faptul ca in India se
vorbesc 15 limbi, care au alfabet distinct
si scriere diferita.

Toleranta pentru Fuad Koroth,
student n anul Il la Facultatea de

Medicind nr. 2, reprezinta felul in care
interactionam cu cei din jur, care nu au

aceeasi religie, cultura si aceleasi valori
ca si noi. Evenimentul la care a partici-
pat |-a ajutat sa obtina raspuns la mai
multe intrebari despre moldoveni. Fuad
spera ca si studentii din Moldova au
aflat lucruri noi despre ei, astfel incat sa
se inteleaga, sa se accepte reciproc si sa
lege frumoase relatii de prietenie.

Igor Cemortan, prodecan al
Facultatii de Medicina nr. 2, a subliniat
cat de importantd este comunicarea:
,Acest dialog dintre natiuni trebuie con-
tinuat si sub forma altor evenimente
care ar promova schimburile intercul-
turale, experienta si prietenia intre pop-
oare”.

Din echipele de bucatari au facut
parte Varvara Naghita, studenta in anul
IV, Facultatea de Medicina nr. 1; Meuvil
Wilson, anul Il, Facultatea de Medicina
nr. 2; Rodica Tozlovanu, anul lll, Medicina
nr. 1; Irina Pintea, anul Il, Medicina nr. 1;
Shajahan Beneem, anul I, Medicina nr.
2 si Muhamed Sidhig, anul Il, Medicina
nr. 2. La final, tinerii au fost apreciati
cu diplome de participare din partea
Asociatiei Studentilor si Rezidentilor in
Medicina.

Doneaza sange!
Daruieste o picatura de viata!

Studentii si rezidentii Universitatii
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”, dar si alti dori-
tori s-au mobilizat, din nou, pentru a
ajuta pacientii din spitale care au nevoie
de transfuzii de sdnge. Astfel, la finele
lunii trecute, peste 150 de persoane au
devenit eroii actiunii Doneaza sange!
Daruieste o picatura de viata!

Plini de ematii si dornici de a salva
persoane aflate in suferinta, tinerii au
facut coada la Aula ,Nicolae Esanu” din
regiunea Malina Mica. Zinaida, studenta
in anul Il la Facultatea de Medicina
nr. 1, aflata la prima donare de sange,
regreta cd nu a facut pana acum acest
gest. ,Consider ca este o datorie, mai
ales ca noi suntem studenti la medicina,
iar aceasta actiune nobild ar trebui sa
faca parte din viata noastra”, ne-a spus
tdnara. Tot pentru prima data a donat
si Corina, studenta in anul | la Facul-
tatea de Medicina nr. 1: ,Am o grupa
de sange foarte rard, a IV-a negativa, si

m-a motivat anume acest fapt — ca sunt
o multime de oameni care au nevoie, in
mod special, de transfuzia acestei grupe
de sange”.

Un alt student al Universitatii noas-
tre, Stefan, crede ca transfuzia este un
colac de salvare pentru o multime de
oameni aflati in suferintd, iar donarea de
sange oferd oportunitatea fiecarui dori-
tor de a salva vieti. Mai experimentata
la acest capitol s-a dovedit a fi Cezara,
care ne-a marturisit ca doneaza sange
pentru a 8-a oara si crede ca este be-
nefic pentru sanatate.

Pana la colectarea propriu-zisa,
fiecare potential donator a fost con-
sultat de un asistent medical, iar ul-
terior a fost supus unui test de sange
la HIV si AgHBs (antigenul virusului
hepatitei B). La final, toate persoanele
care au donat sange au primit cate o
punga cu produse alimentare si, con-
form legislatiei, pot beneficia de doua
zile libere.

Mentionam ca evenimentul a fost
organizat de Asociatia Studentilor si
Rezidentilor in Medicina a Universitatii
de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu”, in colaborare cu Minister-
ul Sanatatii, Centrul National de Trans-
fuzie a Sangelui, Centrul PAS si Banca
Mondiala.

In premiera, Universitatea noastra
a primit Diploma Ministerului Sanatatii
pentru fidelitate si activitate continua in
promovarea donarii de sange, voluntara
si neremuneratd, in cadrul campaniei
Tinerii doneazd Sdnge — Salveaza vieti.

||

reprezentantii
i Medicina nr. 1, Ana-Maria lonescu, studenta
i la Universitatea de Medicind si Farmacie
: ,Carol Davila” din Bucuresti, a declarat ca a
: fost impresionatd de deschiderea profeso-
; rilor de la USMF ,Nicolae Testemitanu”, dar
: si de programul social. ,,Ma bucur enorm ca
; am venit—m-am convins ca Moldova e o tara
i a contrastelor. Nu am sd o uit niciodata!”,
: ne-a mdrturisit tanara.

www.usmf.md

Primii la carte, primii si la umor

‘ O dovadd in plus cd medicinistii sunt
. cei mai buni - si la carte si la glume - a fost
i concursul TVC desfdsurat intre universitdti.
. Echipa Universitdtii de Stat de Medicind si
. Farmacie ,Nicolae Testemitanu” a reusit
! sd-si invingd adversarii de la Universita-
. tea Tehnicd a Moldovei (UTM), Universi-
. tatea de Stat din Moldova (USM) si de la
i Universitatea Agrard de Stat din Moldova
. (UASM).
: Medicinistii au obtinut 19,6 puncte din
partea juriului, in timp ce echipele clasate
| pe cea de-a ll-a pozitie: UTM si USM — au
i acumulat fiecare cate 16,6 puncte. Locul IlI
i a revenit studentilor de la UASM, care s-au
i ales cu 11,4 puncte.
; Tinerii de la USMF ,,Nicolae Testemitanu
\ s-au remarcat prin prestatia lor scenica,

”

umorul fin si ingeniozitate. Pe parcursul |

i probelor Salutul, Teatrul studentesc si Tema
. pentru acasd medicinistii au Tnscenat fai-
moasa poveste ,,Capra cu treiiezi”, au cantat
i siau dansat cu mult suflet, trezind admiratia
. publicului spectator. Mai putin inspirati
- s-au dovedit a fi la proba Inviorarea, in care
. trebuiau sd rdspunda la intrebdrile acorda-
. te atat de adversarii lor, cat si de membrii
\ juriului. Totusi, Gabriel Marcu, prezentator
t la Jurnal Trust Media, a mentionat c& a ra-
mas foarte surprins si chiar impresionat de
prestatia viitorilor medici.
: Cele patru echipe: RH Factor (USMF),
\ Balcani (UASM), Full House (USM) si Poli-
! tehnica (UTM) au abordat subiecte privind

situatia politica a tarii, coruptia, schimbarile
in sistem, relatiile in familie, comunicarea
profesor-student si cea intre colegi, dar si
sarbatorile de iarna care se apropie. In unele
cazuri TVC-istii au cam exagerat cu glumele,
iar pentru folosirea unui limbaj neadecvat
au fost dur criticati si chiar sanctionati de
juriu. Unul dintre membrii juriului, interpre-
tul Costi Burlacu, a atentionat participantii
ca ,scena este un loc care iubeste frumo-

sul si nu iarta obscenitatile si replicile ne-
cizelate”. Totodata, interpretul a indemnat
reprezentantii universitatilor sa vada pro-
gramul cu care vin tinerii in concurs Tnainte
ca acestia sd evolueze pe scena.
Evenimentul s-a desfasurat in data de 8
decembrie — de Ziua Internationald a TVC-
ului, la Palatul de Cultura al Feroviarilor,
si a fost organizat de Consiliul National al
Organizatiilor Studentesti cu suportul mai
multor sponsori. m

intre noi, studentele...

; Doud studente din Kazahstan, aflate
i intr-un stagiu de sase luni la Universitatea
i de Stat de Medicind si Farmacie ,Nico-
i lae Testemitanu” au rdmas profund mar-
i cate de ospitalitatea si profesionalismul
i studentilor si profesorilor nostri.

; in cadrul unei mese rotunde organizate
i la finalul mobilitatii, tinerele au impartasit
i medicinistelor noastre impresiile lor si au
i declarat ca au aflat multe lucruri noi aici si
i vor pleca pline de amintiri frumoase despre
i Universitate si orasul Chisindu, dar si cu
i multe prietenii legate aici. De asemenea, ele
i au lansat si o invitatie studentilor nostri sa
i mearga in vizita la Karagandi.

Peste 50 de studenti din Roménia au

participat anul acesta la un program de mo-
. bilitate la Universitatea de Stat de Medicind
. si Farmacie,,Nicolae Testemitanu”. inacelasi
: timp, 43 de medicinisti ai Universitdtii noas-
| tre au efectuat un stagiu practic la mai
i multe universitdti din Romdnia.

Astfel, studentii romani, veniti din

Bucuresti, Brasov, Cluj, Craiova, Galati, lasi,
; Timisoara si Targu Mures au participat la cur-
: suriimpreuna cu colegii de la USMF ,Nicolae
: Testemitanu”, au vizitat Muzeul de anatomie,
i Centrul Universitar de Simulare in Instruirea
: Medicald, au mers Tn excursii la complexurile
: socio-culturale Orheiul Vechi si Eco Resort
; din Butuceni, Orhei.

unei  intrevederi cu
Decanatului Facultatii de

in  cadrul

in context, studentele au vorbit de-
spre clubul de femei Akjunis ce activeaza
pe langa Universitatea de Stat de Medicina
din Karagandi, fiind patronata de rectorul
acesteia, care este o doamnad. Creat in 2014,
acesta ofera posibilitatea de a organiza di-
verse actiuni sociale, culturale sau de volun-
tariat. Aici, fetele pot beneficia de lectii de
dezvoltare a personalitatii, cosmetologie si
make-up, cursuri de chitara, lectii de dans,
ateliere handmade. Membrele clubului sunt
selectate dupa mai multe criterii, cum ar fi:
educatie, cunostinte, creativitate, responsa-
bilitate, spirit de echipa s.a.

La eveniment a fost prezenta si Virginia
Salaru, prodecan la Facultatea de Medicina
nr. 1, care a primit in dar o esarfa mov —sim-
bolul clubului de femei Akjunis.

Reamintim c3, in perioada septembrie-
decembrie 2016, la Universitatea noastra
si-au desfasurat stagiul 15 studenti din
Kazahstan, din anii IV-V de studii. Acestia
au participat activ la prelegeri si la orele
practice, beneficiind si de un program so-
cio-cultural. Mobilitatea medicinistilor a
avut loc in contextul acordului semnat de
USMF ,Nicolae Testemitanu” si Universi-
tatea de Stat de Medicina din Karagandi,
Kazahstan. [ ]

Un alt participant — Gabriel Bobes, stu-
dent la Facultatea de Medicina a Universitatii
,Lucian Blaga” din Sibiu, a adresat multumiri
administratiei si studentilor USMF , Nicolae
Testemitanu” pentru gdzduire si a venit cu

®

|

initiativa ca, In primavara anului viitor, sa se
intalneasca la Sibiu.

TransMed este un proiect coordonat
de Departamentul de Educatie Medicala
al Societatii Studentilor n Medicind din
Bucuresti, ce se organizeaza bianual, con-
comitent in Romania si in Republica Moldova.
Editia curentad a fost desfdasuratd intre 7 si 11
noiembrie 2016. m
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Lauri merituosi

Revedere emotionanta la Alma Mater

in aceastd toamnd, promotia
anului 1966 a Institutului de Stat
de Medicind din Chisindu a mar-
cat 50 de ani de la absolvire. Cu
aceastd ocazie, cei care au fost
studenti acum jumdtate de veac
si-au datintdlnire la Universitatea
de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”, intr-o zi
de sdmbdtd. S-au revdzut, au
depdnat amintiri si s-au ldsat
coplesiti de emotii, mdrturisind
cd ,,anii de studentie au fost, de
fapt, cei mai frumosi: eram asa
de tineri si pusi serios pe carte”.

Peste ani fiecare dintre ei si-a
urmat destinul, a Tncercat sa-si
indeplineascd misiunea cat mai
bine - au ajuns sa salveze mii de
vieti, sa detina functii importante
in sistemul de sanatate, dar pana
la urma - au pastrat in ei acel spi-
rit tanar care i-a unit la inceput
de cale.

Programul acestei intruniri de
suflet a fost divers si a inclus, pe
langa ceremonia festiva, si excursii
la Centrul Universitar de Simulare
in Instruirea Medicald, la Aleea
savantilor si medicilor ilustri s.a. n
acest fel au cunoscut indeaproape
ce reprezinta Universitatea astazi
si cat de mult s-a schimbat in toti
acesti ani.

Cel mai impresionant mo-
ment a fost Tnsa lansarea cartii
,,Pe aripile timpului”, care cuprin-
de marturiile reprezentantilor
acestei promotii. Relatdrile des-
pre copildrie, viata de student,
familie, dar si despre activitatea
desfasuratd ca medici specialisti
- fac din aceasta lucrare un ade-
varat document istoric, care va
fi citit cu placere si nostalgie de
multe generatii de acum Tncolo.

Promotia 1966 este una de-
osebita: 21 dintre reprezentanti
au absolvit cu Diploma Magna

cum Laudae, majoritatea deve-
nind doctori in stiinte medicale
(20) si doctori habilitati, profe-
sori universitari (6), iar doi dintre
ei au fost desemnati academi-
cieni ai Academiei de Stiinte a
Moldovei: rectorul lon Ababii si
Eva Gudumac. Tn timp, peste 30
dintre absolventi au ajuns con-
ducatori la diferite nivele in sis-
temul national de sanatate. ,Cu
asa somitati s-ar fi putut man-
dri, pe buna dreptate, nu doar
Hippocrates si Testemitanu, dar

tru ca n acest fel sa contribuie la
afirmarea si continuitatea istoriei
fnvatamantului superior medical
si a medicinei moldave.

Va indemnam sa rasfoiti
aceste amintiri si sa revedeti, ala-
turi de protagonistii cartii Pe ari-
pile timpului, Viata - asa cum este
ea, traita de medici.

Cateva fragmente in continu-
are:

Jara in care m-am ndscut
m-a determinat sd fiu un ade-
vdrat luptdtor. Pentru cd nu este

si distinsii oameni ai timpurilor
trecute - lulius Cezar si Napoleon
Bonaparte”, scria in Prefata
cartii academicianul Gheorghe
Ghidirim, care se numara printre
dascalii acestei promotii.

Ideea aparitiei acestei lucrari
1i apartine rectorului lon Ababii,
fiind sustinuta si de colegi. Au ur-
mat mai multe etape: constituirea
grupului de lucru, contactarea
absolventilor, numeroase intru-
niri, o multitudine de file pline de
amintiri si trairi unice... Rezultatul
a fost unul pe masura... Cu totii
sperd cd initiativa lor va fi preluata
si de alti colegi, mai tineri, pen-

suficient sd fii un simplu locuitor
al tdrii, trebuie sd fii, in acelasi
timp, un cetdtean activ. La fel,
cum nu este corect sd intrebi ce
ti-a oferit tara, pdnd cand nu ai
contribuit personal ,,cu sudoarea
fruntii” la dezvoltarea acesteia.
[...] Drept cdlduzd in viatd mi-au
fost umanismul, colegialitatea,
patriotismul, devotamentul pro-
fesiei, principialitatea si exigenta,
in primul rénd fatd de sine, pre-
cum si munca cu ddruire pentru
binele oamenilor. Poate nu intot-
deauna am luat deciziile cele mai
corecte, dar, cu sigurantd, as ldsa
neschimbate toate cele cdte s-au

intdmplat pdnd acum. Din fiecare
greseald am avut ce invdta si asta
m-a determinat sG merg mai de-
parte, sd privesc cu alti ochi pre-
zentul si viitorul.

(lon Ababii, p. 151)

Ccénd absolvisem, in anul
1955, sapte clase, tata imi suge-
rd, cdt se poate de subtil, cd n-ar
strica s md cdpdtuiesc cu vreo
profesie. In situatia in care ne
aflam pe atunci, imi spunea el,
cd in toate tdrile, indiferent de
regimul stabilit, existd doud pro-
fesii care vor fi mereu solicitate
de populatie, orice s-ar intdmpla
— cea de fatd bisericeascd si de
medic. Dumnealui argumenta
(destul de judicios, in conceptia
sa), cd in toate timpurile oame-
nii se vor naste, vor fi botezati,
cununati si, fard indoiald, au sd
moard; iar pe parcursul vietii —
asta e de cdnd lumea si pdmdén-
tul — se vor mai si imbolndvi si
atunci neapdrat o sd aibd nevoie
de ajutorul unui doctor, nu nu-
mai de popd.

(lon Parii, p. 88)

Cu toatd remunerarea foarte
proastd a medicului (asa a fost
la sovietici si, din pdcate, asa a
rdmas si in prezent), oamenii ve-
neau la medicind din vocatie, in-
tegritatea personalitdtii ddinuia
peste tot. Md simteam mdéndru
de profesia mea si stiam cd in-
tregul colectiv, in care am activat
pe parcursul anilor, manifesta
aceeasi atitudine si datorie civicd
fatd de concetdteni. intotdeauna
personalul in halate albe punea

pret pe prestigiul medicinei, mun-
cea in interesul bolnavului.
(Nicolae Ghidirim, p. 109)
Tata s-a intors acasd in cdrje,
cu multe rdni si schije in corp, de
la inceput tare deprimat. Primul
sdu gest a fost, imi spunea mama
mai tdrziu, sd md ia in brate, spu-
ndnd: ,Tata are o fatd ca nimeni
altcineva”. Parcd isi mai reveni-
se. Glumea uneori cd fiica lui va
fi doctor si 1l va lecui definitiv, va
scdpa de cdrje, cdci el, fiind prin
spitale timp indelungat, a inteles,
cdt e de nobild si responsabild
profesia de medic. [...] Si — iatd-
md studentd la medicind! La sfar-
situl lui august, m-am intdinit cu
profesorul de matematicd si el
mi-a zis supdrat: ,Vei fi moasd,
m-ai trddat, nici nu vreau sd vor-
besc cu tine!”. Dar cum sd ies din
cuvdntul tatdlui? Mai stii, poate
gdsesc ulterior vreo aplicare de
matematicd si in medicind...
(Lucia Doten, p. 204)
Cu mare dragoste si respect
imi amintesc de toti acei, care ne-au
dat cunostinte si ne-au indrumat.
Consider, cd am avut mare noroc,
avdndu-i in calitate de pedagogi
pe absolut toti reprezentantii co-
lectivului  profesoral-didactic de
atunci. In final, vreau sd le doresc
la toti colegii mei multd sdndtate,
fericire, bucurii de la cei apropiati
si dragi, si mai vreau, ca toamna
vietii noastre sd se prelungeascd
incd mult-mult timp. Spre binele
nostru, dar si al societdtii pe care
o servim cu ddruire de sine.
(Alexei Chirlici, p. 126)

Placi comemorative consacrate medicilor ilustri
Eugen Gladun si Petru Stratulat

Comunitatea medica-
ld si cea academicd din Re-
publica Moldova au adus un
omagiu regretatilor profesori
Eugen Gladun si Petru
Stratulat - personalitdti notorii,
care au contribuit la dezvolta-
rea sistemului national de sdnd-
tate, inclusiv prin participarea
la fondarea Institutului Mamei
si Copilului (IMC) si constituirea
scolilor de obstetricd si gineco-
logie, neonatologie si pedia-
trie in tara noastrd. in semn de
inaltd apreciere, pe frontispiciul
Maternitdtii din cadrul IMC au
fost dezvelite pldcile comemo-
rative consacrate medicilor
ilustri.

n cadrul ceremoniei festive,
directorul IMC, Sergiu Gladun a
mentionat cateva dintre realiza-
rile celor doi titani ai pediatriei
care, in comun, au intreprins
multe actiuni pentru prosperarea
institutiei, inclusiv organizarea
sectiilor si domeniilor de cerce-
tare. Directorul a tinut sa reamin-
teasca c3, la anul viitor, Institutul
Mamei si Copilului va marca 35
de ani de la fondare, iar cu acest
prilej s-a propus sa fie creata o
galerie a personalitdtilor remar-

cabile care au contribuit la consti-
tuirea si consolidarea institutiei.

Prezenta la  eveniment,
Ruxanda Glavan, ministrul sa-
natatii a mentionat ca Institutul
Mamei si Copilului de astazi este
rezultatul eforturilor comune
ale acestor doi oameni, care au
stiut sa consolideze o echipa de
profesionisti si sa dezvolte o baza
tehnico-materialda impunatoare.

Vladimir Hotineanu, pre-
sedintele Comisiei parlamenta-
re culturd, educatie, cercetare,
tineret, sport si mass-media, a
vorbit audientei despre efortu-
rile sustinute ale regretatului
ministru Gladun si ale profeso-
rului Stratulat in crearea nou-
lui concept de perinatologie si
imbunatatirea asistentei medi-
cale primare acordate mamei si
copilului. ,0Odata cu pasirea in
eternitate, ei au devenit patrimo-
niu medical pentru totdeauna”, a
afirmat deputatul.

Un itinerar biografic al pro-
fesorilor ilustri a prezentat recto-
rul USMF ,Nicolae Testemitanu”,
lon Ababii, care si-a exprimat
mandria cad ei au fost absolventii
Universitdtii noastre. Rectorul a

mentionat despre relatiile de co-
laborare stabilite de prof. Stratulat
cu reprezentantii din Elvetia in fon-
darea centrelor de neonatologie
n toata tara, gratie cdrora a scazut
mortalitatea infantild. Tn ceea ce
priveste activitatea de ministru a
DR T ’ F i ||

Eugen Gladun (1936-2014) a pus bazele obstetri-
cii si ginecologiei in tara noastrd. A fost unul dintre
fondatorii Institutului de Cercetdri Stiintifice in dome-
niul Ocrotirii Sdndtatii Mamei si Copilului (astézi IMC)
si a condus aceastd institutie timp de 15 ani. In peri-
oada 1998-1999 academicianul Eugen Gladun a acti-
vat in calitate de ministru al sdndtdtii, afirmdndu-se
prin profesionalism, perseverentd si ddruire de sine.

academicianului Gladun, profeso-
rul Ababii a mentionat ca Domnia
Sa a devenit renumit prin refor-
marea sistemului de sanatate din
tard. Profesorii universitari Eugen
Gladun si Petru Stratulat au con-
tribuit la formarea profesionala si

copilului.

educatia continua a circa 7000 de
medici obstetricieni, neonatologi,
pediatri, medici de familie, mana-
geri ai serviciilor perinatologice
si la scaderea ratelor mortalitatii
materne si a celei infantile.

La ceremonia de dezve-
lire a placilor comemorative
au participat mai multi ofici-
ali, reprezentanti ai Academiei
de Stiinte a Moldovei, ai USMF
,Nicolae Testemitanu”, ai Institu-
tului Mamei si Copilului, precum
si oaspeti din Romania, medici
pediatri, studenti, rezidenti si alti
invitati.

Totodata, mentionam ca
bustul acad. Eugen Gladun se
regdseste pe Aleea savantilor si
medicilor ilustri, iar Centrul Peri-
natal al IMSP Institutul Mamei si
Copilului poarta numele distinsu-
lui profesor — Petru Stratulat.

Petru Stratulat (1948-2015) este considerat
fondatorul scolii de neonatologie si intemeietorul
serviciului perinatologic in Moldova.

In cele peste patru decenii de activitate, a
initiat un sir de reforme in domeniul pediatriei si
neonatologiei, contribuind la imbundtdtirea ser-
viciilor de asistentd medicald acordate mamei si

www.usmf.md
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Finalizarea Proiectului Tempus - Servicii informationale moderne
pentru imbunatatirea calitatii studiilor

Bibliotecile universitare din
Republica Moldova si-au ampli-
ficat rolul si importanta in proce-
sul de studiu si de cercetare prin
crearea unei platforme informa-
tionale unice, constituirea repo-
zitoriilor institutionale prin in-
termediul cdrora se promoveazd
performantele acestora, in spe-
cial cele stiintifice, si elaborarea
unui curriculum universitar pri-
vind formarea culturii informa-
tiei a utilizatorilor conform nece-
sitdtilor actuale de dezvoltare in
era societdtii informationale.

Din decembrie 2013, Biblio-
teca Stiintifica Medicala a Univer-
sitatii de Stat de Medicina si Far-
macie ,,Nicolae Testemitanu” este
lider national in cadrul Proiectului
Tempus - Servicii informationale
moderne pentru imbundtdtirea
calitdtii studiilor (MISISQ), care a
avut drept scop sporirea calitatii
fnvatdmantului superior in Re-
publica Moldova, inclusiv a celor
medicale, prin largirea si diversifi-
carea accesului la informatie pen-
tru intreaga comunitate academi-
ca, cat si pentru publicul larg.

Astfel, pe parcursul a trei ani,
obiectivele proiectului MISISQ au
fost realizate. Declaratia apartine
coordonatorului national - direc-
torul Bibliotecii Stiintifice Medica-
le a USMF ,Nicolae Testemitanu”,
Liubovi Karnaeva, si a fost facuta
in cadrul ceremoniei de deschi-
dere a Conferintei de totalizare
a activitatilor din data de 27 oc-
tombrie curent. Directorul a fa-
cut o incursiune in dezvoltarea
proiectului incepand cu ianuarie
2014, cand la Kaunas, Lituania, a
fost aprobat planul de actiuni, a
fost determinata logistica si ma-
nagementul proiectului, forma-
rea grupurilor de lucru pentru ca
astdzi sa ne bucuram de rezultate
evidente si produse informatio-
nale de calitate.

Olga Cernetchi, prorector
pentru asigurarea calitatii si in-
tegrarii in invatamant al USMF
,Nicolae Testemitanu”, a vorbit
despre rolul bibliotecii universi-
tare, care a evoluat de la traditi-
onalul imprumut de carte pana la
un centru educational modern,
de instruire, metodic si cultural.
Prorectorul a mentionat si des-
pre proiectele privind autonomia
universitara si asigurarea calitatii,
care impreuna cu implementarea

tehnologiilor informationale 1in
bibliotecile universitare ,vin sa
intregeasca spectrul de activitati
menite sa imbunatateasca calita-
tea Tnvatamantului superior din
Republica Moldova”.

Totodata, prorectorul Olga
Cernetchi a inmanat diplome de
merit, din partea institutiei noas-
tre, partenerilor internationali ai
proiectului: Universitatea de Stiin-
te Medicale din Kaunas, Lituania;
Universitatea Tehnica din Riga,
Letonia; Universitatea de Medici-
na si Farmacie ,luliu Hatieganu”
din Cluj-Napoca, Romania; Uni-
versitatea Nationala Debreceni
Egyetem, Ungaria, precum si
medalia  Nicolae  Testemitanu
- coordonatorului UE al proiec-
tului - Meile Kretaviciene de la
Universitatea de Stiinte Medicale
din Kaunas. Totodatd, coordona-
torul european a primit medalia
jubiliara a Universitatii de Stat din
Moldova, care a fost inmanata de
Otilia Dandara, prorector pentru
activitate didactica. La randul sau,
expertul lituanian a declarat ca
a fost cam dificil de conlucrat cu
parteneri din diferite tari, avand

zUSMF

“HICOLAE TESTEMITARU™

Institutional Repository in Medical Sciences
(IRMS = Nicolae Testemitanu SUMPh)

Tn cadrul conferintei de to-
talizare au fost prezentate rezul-
tatele proiectului, care au im-
presionat auditoriul, in special,
prin produsele informationale ale
acestuia. Cu eforturi comune s-a
reusit dezvoltarea unei infrastruc-
turi informationale, implementa-
rea unui soft integrat de biblio-
tecd - ALEPH si a unei platforme
informationale (Primo), prin in-
termediul careia toate resursele
informationale ale celor 7 biblio-
teci universitare, cat si bazele de
date disponibile in regim on-line,
au fost concentrate intr-un singur
spatiu virtual. Astfel, utilizatorii
au acces, dintr-un singur punct,
la catalogul electronic partajat
(LibUniv) si la resursele informa-
tionale internationale. Totodata,
au fost create repozitorii institu-
tionale, care au fost integrate in
spatiul mondial de cunostinte. Un
alt obiectiv a fost promovarea si
dezvoltarea culturii informatiei
beneficiarilor in vederea utilizarii
eficiente a resurselor informatio-
nale si sporirii calitatii proceselor
de instruire, cercetare si activita-
te practica in tara noastra.

n vedere ca fiecare are un speci-
fic atat in legislatie, cat si in Thva-
tamantul superior, dar rezultatul
a fost peste masura asteptarilor si
este mandra ca a avut onoarea sa
colaboreze cu adevarati profesio-
nisti Tn domeniu.

Coordonatorii  proiectului,
reprezentantii institutiilor parte-
nere europene si cei mai activi bi-
bliotecari din bibliotecile universi-
tare din Republica Moldova, care
au contribuit la implementarea
proiectului, au fost mentionati cu
diplome din partea Ministerului
Educatiei si a Ministerului Culturii.

Beneficiarii proiectului, cat si
partenerii internationali, spera ca
aceste resurse vor fi utilizate efi-
cient de catre utilizatorii interni
si externi, valorificate la justa lor
valoare, fapt care va contribui la
diseminarea performantelor in-
stitutiilor de nvatamant superior
din Republica Moldova, cresterea
vizibilitatii si a impactului acestora
la nivel mondial. Pentru asigura-
rea sustenabilitatii si durabilitatii
proiectului, bibliotecarii univer-
sitari si-au asumat angajamentul
sa dezvolte continuu aceste pro-
duse informationale, sa presteze

servicii moderne de informare si
sa formeze cultura informatiei a

ire la nivel international, natio-
nal si local, iar 16% - a efectuat

o
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Ce este LibUnivCatalog?

Tempus Servicii
nale Moderne pentru

Informat
Studii de

informationale. Este o pl

interactivii care oferd satisfactie utilizatorilor

utilizatorilor - cerinte indispensa-
bile pentru progresul Republicii
Moldova.

Astfel, proiectul MISISQ a
contribuit la modernizarea ser-
viciilor si a produselor Bibliotecii
Stiintifice Medicale, la dezvol-
tarea unei infrastructuri infor-
mationale comune, generarea
partajatd a resurselor si asigura-
rea accesului la acestea in regim
on-line. In rezultat, Biblioteca
pune la dispozitia utilizatorilor sai
noi produse informationale:

- Catalogul on-line al BSM -
ofera acces la informatie privind
resursele informationale din colec-
tia Bibliotecii (http://libuniv.md/);

- Catalogul partajat al celor
sapte biblioteci universitare par-
tenere din Republica Moldova
- asigura accesul la distanta la
colectiile acestora. Accesul este
asigurat prin intermediul platfor-
mei PRIMO, care reprezinta un
instrument eficient de regasire
a informatiei in diverse resurse
informationale, dintr-un singur
punct de acces, indiferent de for-
mat sau locatie (http://primo.li-
buniv.md/);

- Repozitoriul in  dome-
niul stiintelor medicale al USMF
,Nicolae Testemitanu” - constitu-
ie o arhiva electronica de publi-
catii institutionale si a fost creat
in vederea acumularii, stocarii,
conservarii si diseminarii rezulta-
telor activitatii stiintifice si didac-
tice (http library.usmf.md:8080/
jspui/).

In cadrul proiectului, 45% din
personalul Bibliotecii Stiintifice
Medicale a beneficiat de instru-

schimburi de experienta in tara
si peste hotare in scopul forma-
rii competentelor in explorarea
sistemului integrat de bibliote-
ca ALEPH, a platformei PRIMO, a
programului DSpace — pentru cre-
area Repozitoriului Institutional
si formarea formatorilor pentru
tinerea cursului ,Bazele culturii
informatiei”.

Proiectul Tempus Modern
Information Services for Impro-
vement Study Quality (MISISQ),
desfasurat in perioada 1 decem-
brie 2013-30 noiembrie 2016,
cu un cost total de 967 680 de
euro, a avut drept scop Tmbuna-
tatirea nvatamantului superior in
Republica Moldova prin extinde-
rea si diversificarea accesului la
informatie pentru intreaga co-
munitate academicd, integrarea
n spatiul informational mondial.
Realizarea proiectului a presupus
crearea si modernizarea serviciilor
informationale pentru un Tnvata-
mant superior de calitate. Bene-
ficiari ai proiectului au fost sapte
biblioteci universitare din tara:
Biblioteca Stiintifica Medicala a
USMF ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova (coordonator
national), Universitatea de Stat
din Moldova, Academia de Studii
Economice a Moldovei, Universi-
tatea Tehnica a Moldovei, Univer-
sitatea de Stat ,Alecu Russo” din
Balti, Universitatea Pedagogica de
Stat ,lon Creanga” din Chisinau,
Universitatea Agrara de Stat din
Moldova.

Pentru mai multe detalii acce-
sati: http://misisq.usmf.md/.

Activitatea stiintifica mai vizibila
prin Accesul Deschis la informatie

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” se angajeazd sd
disemineze, cat mai larg posibil,
rezultatele activitdtii sale stiinti-
fice, intrucdt recunoaste impor-
tanta strategicd a Accesului Des-
chis la informatie.

Acest fapt a fost asumat
prin  Politica USMF , Nicolae
Testemitanu” privind Accesul Des-
chis la informatie si Regulamentul
de organizare si functionare a Re-
pozitoriului Institutional (arhiva
digitald), documente de impor-
tanta majord, aprobate in data
de 18 februarie de catre membrii
Consiliului stiintific.

Repozitoriul Tn  domeniul
stiintelor medicale al USMF
,Nicolae Testemitanu” a fost cre-
at si a devenit functional datorita
proiectului Servicii informationa-
le moderne pentru imbundtdtirea
calitatii studiilor, al carui lider na-
tional si coordonator este Biblio-
teca Stiintifica Medicala a Univer-
sitatii noastre.

Repozitoriul Institutional
constituie un sistem de arhivare
electronica a realizarilor intelec-

tuale ale Universitatii, care este
accesibil pentru oricine, oricand
si oriunde. Publicarea on-line a
rezultatelor cercetarilor ofera
oportunitatea de a disemina si
de a promova ideile si cunostin-
tele in mod liber, atat comunitatii
academice, cat si publicului larg.
Eliminarea barierelor de acces
la publicatiile realizate in cadrul
USMF ,Nicolae Testemitanu” va
pune fundamentele unei comu-
nicari stiintifice eficiente, va mari
atat vizibilitatea, cat si impactul
activitatii de cercetare.
Repozitoriul Institutional asi-
gura un mediu eficient si de incre-
dere pentru autori de a-si plasa
documentele pe aceasta platfor-
ma electronica si de a extinde
accesul liber la cercetarile lor.
Documentele elaborate si editate
din surse financiare publice si/sau
provenite din proiecte si granturi
se depoziteazd in Repozitoriul In-
stitutional fara restrictii, precum

si tezele de licenta si de master.
In celelalte cazuri, textul integral
al publicatiei poate fi plasat nu-
mai dupd semnarea unui acord
sau a unei declaratii privind dis-
tribuirea Tn acces deschis a docu-
mentelor cu titularul dreptului de
autor. Regimul de acces la docu-
mentele plasate cu text integral
n Repozitoriul Institutional poate
fi deschis, cu acces autorizat (va-
labil numai pentru utilizatorii din
reteaua Universitatii) sau inchis
(cu posibilitatea pentru persoa-
nele terte de a contacta autorul/
autorii).

Documentele vor fi pastra-
te n arhiva digitala pe termen
nelimitat, iar Accesul Deschis nu
anuleaza si nu afecteaza dreptul
de autor. Totodata, autorii sunt
incurajati sa publice lucrarile lor
la edituri care permit arhivarea in
repozitorii institutionale cu acces
deschis, iar in cazul in care publica-
tia urmeaza sa fie comercializata -

poate fi negociatd plasarea lucrarii
in Acces Deschis dupa o anumita
perioada de embargo, dar nu mai
tarziu de 12 luni.

Pentru a facilita activitatea
bibliotecarilor responsabili si a
cercetatorilor, Tn acest context, a
fost elaborat un Acord/contract
cu autorii privind distribuirea pu-
blicatiilor in repozitoriu si un Ghid
de arhivare a documentelor in Re-
pozitoriul Institutional (disponibil
pe: http://misisq.usmf.md/ima-
ges/Conferinta_de_totalizare/
irms_ghid.pdf).

Politica USMF  ,Nicolae
Testemitanu” privind Accesul Des-
chis la informatie a fost inre-gis-
tratd in forma de mandat insti-
tutional in ROARMAP (Registry
of Open Acces Repositories
Mandatory Archiving Policies -
https://roarmap.eprints.org/),
care autorizeaza Accesul Deschis
la rezultatele cercetarilor stiintifi-
ce, realizate din fonduri publice.

Repozitoriul USMF ,Nicolae Tes-
temitanu”, accesibil prin interme-
diul site-ului Bibliotecii - http://
library.usmf.md:8080/jspui/, a
fost Tnregistrat in Registrul Repo-
zitoriilor cu Acces Deschis (ROAR -
http://roar.eprints.org/), in Direc-
toriul Repozitoriilor in Acces Des-
chis (OpenDOAR - http://www.
opendoar.org/) si in DURASPACE
- http://www.duraspace.org.

Prin aceste actiuni comple-
xe, Universitatea isi va asigura
prezenta in mediul on-line, fapt
care va contribui la extinderea
accesului la cercetarea stiintifica
universitara, sporirea vizibilita-
tii si competitivitatii institutiei,
cresterea impactului rezultatelor
cercetarilor stiintifice (realizate
de membrii comunitatii universi-
tare) la nivel national si interna-
tional; majorarea numarului de
citdri ale publicatiilor, asigurarea
transparentei si eficientizarea co-
municarii stiintifice, promovarea
imaginii Universitatii, a savantilor
si a tinerilor cercetatori.

La moment, in Repozitoriul
Institutional sunt arhivate peste
2394 de publicatii. |

www.usmf.md
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Daniel Procopciuc - tanarul care stie sa adune performante in paimares

Pentru cd sfarsitul de an este intot-
deauna o perioadd a totalizdrilor, Vd invi-
tdm sd-I cunoasteti pe Daniel Procopciuc,
student in anul IV la Facultatea de
Medicind nr. 1, care a reusit sd ne uimeas-
cd in ultimul timp cu performantele sale
sportive. Este perseverent si plin de pasi-
une pentru ceea ce face - ingrediente care
cu sigurantd ii aduc succesul.

Cum ai inceput practicarea acestui
sport?

- Am inceput practicarea armwrest-
ling-ului pentru cd eram fascinat de me-
ciurile in care adversarii mai supli reuseau
sa Tnvinga colosii, exemple chiar similar
cazului David si Goliat.

Ce calitdti ti-ai dezvoltat practicdnd
acest sport?

- Practicarea chibzuita si rationala
permite dezvoltarea calitatilor atat fizice
(viteza de reactie, fortd, anduranta), cat si
modelarea caracterului, a aspectului psi-
hologic (discipling, insistenta, ambitie si
perseverenta).

Cum reusesti sd imbini pasiunea ta
pentru sport cu pregdtitul pentru cursuri,
mai ales cd la Medicind se invatd intensiv?

- E simplu pentru mine sa imbin
lectiile si sportul. Fiind cazat la Malina
Mica, beneficiez de conditiile de la
noul Complex Sportiv al Universitatii de
Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, unde antrenorul Mihai
Cojocaru dezvolta acest sport la nivel
de sectie sportiva. Avand toate condi-
tiile pentru practicarea sportului chiar
sub coastd, am mai mult timp pentru
a invita temele. in afarid de aceasta,

- omnk

. drba.

WWWARMFIGHT.COM

cunostintele obtinute Tn procesul de
formare ca medic ma ajuta la obtinerea
noilor performante sportive — multe
notiuni din anatomie, fiziologie, biochi-
mie, fiziopatologie si din alte discipline
clinice ma fac sa adaptez antrenamen-
tele Tn asa fel, incat sa fiu intr-un conti-
nuu progres si sa evit traumele, supra-
solicitarile si perioadele de , platou”.

Ce performante ai obtinut pdnd
acum?

Cele mai importante rezultate de
pana acum sunt:

- dublu campion (bratul drept si cel
stang) la categoria de 70 kg la Campionatul
International Moldova Open Cup, decem-
brie 2016, Chisinau;

- vicecampion la Cupa Mondiala a
Profesionistilor ,,ZLOTY TUR”, la catego-
ria 70 kg, bratul stang, noiembrie 2016,
Rumia, Polonia;

- campion european, bra-

tul drept, la categoria 75 kg, tine-

Vasile Simcov, campionul
USMF ,Nicolae Testemitanu”
|a tranta

De Ziua Internationala a Studentilor,
16 medicinisti de la Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemi-
tanu” au decis sa-si masoare fortele in ca-
drul competitiei Trdnta intrauniversitard.
Aici, pe langa muschi, tinerii si-au etalat
rezistenta, rabdarea, tenacitatea si echili-
brul in miscari.

Meciul cel mai aprig s-a dat intre
finalistii competitiei — rezidentul Sorin

Verdes si studentul Vasile Simcov. Cei doi
si-au disputat victoria cu eforturi maxime,
fiecare incercand s3 demonstreze ca este
cel mai bun. Totusi, traditionalul trofeu —
berbecul, a fost luat acasa de Vasile Simcov.

La competitie au participat si doi
studenti din Kazahstan, Yerbulan Orynbay
si Aman Dolotbek, care se afla la Uni-
versitatea noastra pentru un schimb de
experienta.

www.milonbazinskl,com

mai
- campion
Profesionista Balcanica”, categoria 80 kg,
august 2016, Bansko, Bulgaria;
- campion absolut la bratul stang
si vicecampion absolut la bratul drept,
»Boiar Armwrestling National”, 2016;

2016, Bucuresti, Romania;
balcanic in ,Liga

ret,

- vicecampion european, bratul

stang, categoria 75 kg, tineret, 2015,
Sofia, Bulgaria;

- detindtorul locului 1l la ,Codlea
Power Cup”, seniori, 85 kg, bratul stang;
locul Il la seniori, 75 kg, bratul drept; lo-

cul lll open dreapta, decembrie 2015,

Romania;
- locul I, bratul drept, tineret - 75 kg;
locul I la bratul stang, tineret -75 kg; lo-

cul 1ll la seniori - 75 kg, la Campionatul

International ,X-Men — 2014”, Brescia,
Italia;

- locul I la bratul drept, 78 kg; locul |,
bratul stang, 78 kg; locul 1l, open dreap-

ta, BceykpauHckuit YemnuoHat bumea

TumaHos - 2014, Odesa, Ucraina.

Cine este model pentru tine?

- Nu am avut si nu am idoli, dar pe
durata anilor am admirat anumiti sportivi.
Ramaneam impresionat de rezultatele lor,
ei mé inspirau si ma motivau. in perioada
cand aminceput acest sport renumit era ne-
fnvinsul Alexei Voievoda si Denis Cyplenkov
din Rusia, lon Oncescu din Romania. Dar
cei care raman si pana acum pentru mine
ca exemplu de performanta exceptionala
sunt John Brzenk (armwrestler introdus si
n Cartea recordurilor Guinness) din SUA si
Rustam Babayev din Ucraina.

De unde provine acest sport? Care
este patria lui?

- Patria armwrestling-ului se conside-
ra Statele Unite ale Americii, primul campi-
onat mondial fiind organizat in Petaluma.
La moment, lideri mondiali sunt: Rusia,
Kazahstan, Ucraina, Turcia, Bulgaria.

Ce planuri ai de viitor?

- Personal Tmi doresc sa ma dezvolt
si sa devin un profesionist ih domeniul
medicinei si sd pot ramane activ in plan
competitional cat mai mult timp, atat cat
imi va permite orarul, sanatatea dar si pri-
oritatile profesionale.

in preajma sdrbdtorilor de iarnd, ce
gdnduri ai pentru cei ce te inconjoara?

- Aduc sincere multumiri administra-
tiei USMF ,Nicolae Testemitanu” pentru
grija purtata fata de studenti, care se sim-
te atat prin procesul didactic, cat si prin
activitatile extracurriculare! in ajunul sér-
batorilor de iarna vin cu un mesaj de feli-
citare pentru toti colegii, pentru profesori
si pentru toti cei care contribuie la dezvol-
tarea Alma Mater! La Multi Ani!

A intervievat Traian Musteatd

Facultatea de Stomatologie

a fost acreditatd
de Bordul din California

L

Facultatea de Stomatologie a
Universitatii de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” a
obtinut acreditarea provizorie din
partea Consiliului Stomatologilor din
California. Decizia a fost luatd in cadrul
unei sedinte de lucru a Consiliului,
desfasurat in data de 2 decembrie,
in Burlingam, California, dupa ce
la Tnceputul lunii octombrie cativa
membri s-au aflat la Universitatea

noastra fntr-o misiune de evalu-
are a Facultdtii de Stomatologie.

Astfel, pe parcursul a doi ani,
Facultatea de Stomatologie va tre-
bui sa puna in aplicare sugestiile
expertilor pentru ca tineri din Statele
Unite ale Americii sa poata veni sa
invete aici. In continuare, urmeazi
a fi ajustate standardele curriculare
si pregatite documentele necesare
pentru procesul final de acreditare.
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