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Slimala comundate

Odatd cu sosirea celui mai agteptat §i dorit
anotimp, Vd aducem rdmurele de bund dispo-
zitie si buchetele de fericire! Vd dorim sd aveti
parte de inspiratie in activitatea de zi cu zi, cdt
mai multe forte si vointd. Fie ca soarele sd vd
alinte cu splendoarea [ui, iar mireasma florilor
ce fmbobocesc sd vd incarce cu energia §i pofta

lor de viatd.

Diagi fomer,

Acest anotimp vd este dedicat in totalitate i nu in zadar. Voi
sunteti simbolul vietii §i al frumusetii. Voi sunteti Primdvara. Vi in-
demndm sd pdstrati aceeasi inocentd §i acelasi echilibru ce vd carac-
terizeazd. Sd_fiti mereu sindtoase, pentru cd de voi depinde totul...

Lumea in care trdim pare a fi una dominatd de bdrbati - e
conduc, ei dicteazd, ei sunt pretutindeni. Dar adevdrul este cd
apartinem in totalitate femeilor - pentru cd ele sunt ratiunea de a
1, ele reprezintd linistea, ele dau sens cuvantului ,acasd” chiar §i
cand nu mai sunt printre noi. latd de ce, trebuie sd prefuim fiecare
clipd petrecutd aldturi de ele. Ddruiti-le flori, ddruiti-le zdmbete,

lon Ababii, rector,
profesor universitar,
dr. hab. st. med.,
academician al ASM

@/WW
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ddruiti-le timp. ..
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Imonsii liror,

i) soure 36 ml) ciimbel!

Guvernul
Moldova a aprobat, in data
de 22 februarie curent, Planul
national de manifestdri dedica-
te Anului Nicolae Testemitanu.

Republicii

Potrivit  acestuia, pe
parcursul anului 2017, Uni-
versitatea de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” va organiza o
serie de activitati stiintifice,
culturale si sportive dedicate
celei de-a 90-a aniversari de
la nasterea savantului si medi-

Planul national de manifestari dedicate

nadurii! Sa lisdam wiliric lungile ser de iama,
care ebuie s Aimdnd acolo undeva, in amnti.
i deshricim W}Je s s scoalem din éﬁo/a/)
sperante o, miaf s infelepeiune. ¢ /)i()ﬂ/iM(/ld.
wemea ()/90'/)&(///111(4:&'/()1 penbu a comshue un

wilor mai luminos!
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Anului Nicolae Testemitanu - aprobat

culuiilustru, in semn de Tnalta
apreciere pentru contributia
remarcabild Tn dezvoltarea
fnvatdmantului superior me-
dical si a sistemului de sanata-
te. Tn acest context, Departa-
mentul Comunicare si Relatii
Publice a elaborat logoul Anul
Nicolae Testemitanu.

Printre actiunile planifi-
cate se numadra organizarea
Congresului al IV-lea al speci-
alistilor in domeniul medicinei
sociale si managementului sa-
nitar, conferintelor stiintifice
in diverse domenii si a lectiilor
publice, publicarea articolelor
aniversare, precum si vernisa-
rea expozitiilor fotografice si
de carte.

Nicolae Testemitanu este
o figurd proeminentd a medi-
cinei autohtone, fiind cunos-
cut ca un savant si pedagog
iscusit. In perioada anilor
1959-1963 a detinut functia
de rector al Institutului de Stat
de Medicind din Chisindu, as-
tazi Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu”, care din anul
1990 ii poartd numele. intre
1963 si 1968 a fost ministru al
sdndtdtii, remarcdndu-se prin
modernizarea si consolidarea
patrimoniului  sistemului de
sdndtate, asigurarea cu ca-
dre medicale, perfectionarea
formelor si metodelor de or-
ganizare a asistentei medicale

acordate populatiei. Ulterior
a fost numit sef al Catedrei
de medicind sociald, pe care
a condus-o pdnd la ultima su-
flare. Sub conducerea Domniei
Sale a fost elaborat conceptul
de asigurare a populatiei rura-
le cu asistentd medicald speci-
alizatd, apreciat cu Premiul de
Stat in domeniul stiintei si teh-
nicii. I-a fost conferit titlul de
Om Emerit, iar post-mortem
— cel de academician.

Mai multe detalii ga-
siti pe pagina Anul Nicolae
Testemitanu de pe portalul in-
formational universitar: http:
//usmf.md/despre-universita-
te/in-vizita-la-usmf/anul-nico-
lae-testemitanu/

| Fondator : Institutia Publica Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica Mdl@o
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Optometria - o noua specialitate la USMF ,Nicolae Testemitanu”

Optometria este o noud
specialitate ce ar putea fi studi-
atd la Universitatea de Stat de
Medicing si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, gratie unui proiect
sustinut de Guvernul Norvegiei.
Proiectul ar prinde contur in ca-
zul in care Nomenclatorul spe-
cialitatilor, unde a fost inclusd
aceastd disciplind, va fi aprobat
de cdtre Guvernul Republicii
Moldova. Tinerii ar putea studia
Optometria din septembrie 2017,
in cadrul Facultdtii de Medicind
nr. 1.

Pe marginea acestui subiect a
avut loc o intrevedere la care a par-
ticipat o delegatie din Norvegia si
reprezentantii administratiei USMF
,Nicolae Testemitanu”. Rectorul
lon Ababii si-a ardtat disponibili-

tatea de a realiza cu succes acest
proiect, insa a atentionat partene-
rii norvegieni privind unele aspec-
te care trebuie ajustate de comun
acord. De asemenea, a fost pusa
in discutie si curricula specialita-
tii asupra careia au lucrat experti
din Norvegia impreuna cu cei de la
Catedra de oftalmologie a USMF
»Nicolae Testemitanu”.

Irene Langeggen de la
Colegiul Universitar Norvegia
de Sud-Est, a mentionat ca

Universitatea noastra are o baza
materiala foarte buna si specia-
listi Tn oftalmologie cu experienta3,
fapt ce va facilita implementarea
cu succes a proiectului. Totodata,
expertul a promis ca tara pe care
o reprezinta va finanta programul
de studii in Optometrie. in plus,

tinerii care vor alege sa studieze
n acest domeniu vor avea posibi-
litatea sa faca un stagiu practic in
Norvegia in primul si in cel de-al

s Il.il

lll-lea an de studii. Pentru suplini-
rea numarului de specialisti care
vor preda aceastd specialitate se
vor desfasura o serie de mobilitati

care vor asigura necesitatile in in-
struire si cercetare.

Pe ldngd faptul cd confectio-
neazd ochelari, optometristul este
cel care are in vedere ingrijirea pri-
mard a vederii, efectudnd testarea
acuitdtii vizuale si determinarea
dioptriilor, fdrd a pune diagnostice
sau a prescrie tratament pentru
potentiale afectiuni oculare. El
evalueaza viciile de vedere si face
trimitere la serviciile oftalmolo-
gului. Conform Nomenclatorului,
aceastd specialitate insumeazd
240 de credite, este destinatd pro-
gramului de licentd si are o duratd
de 4 ani. Profesia de optometrist
este recunoscutd in Nomenclatorul
de meserii din Romdania si la nivel
european prin Consiliul European
de Opticd si Optometrie.

Ziua internationala
a femeilor si a fetelor
din domeniul stiintei

in data de 11 februarie cu-
rent, pentru al doilea an conse-
cutiv, femeile si fetele din do-
meniul stiintei au marcat ziua
lor profesionald. Aceastd zi a
fost stabilitd de Adunarea Ge-
nerald a ONU din 20 decembrie
2013, care a adoptat rezolutia

niul de cercetare. In acest fel se
face un apel cétre toate tarile
sa acorde atentie problemei
existente, sa determine moti-
vele pentru care exista aceste
diferente de gen de integrare
in domeniul stiintei, tehnolo-
giei si inovatiei, precum si sa

»Stiintd, tehnologie si inovare
pentru dezvoltare”, prin care
s-a recunoscut accesul egal al
femeilor si fetelor de toate vér-
stele la realizdrile si dezvolta-
rea stiintei, tehnologiei si ino-
vdrii ca o garantie a egalitdtii
de gen in acest domeniu.

Doi ani mai tarziu, proiec-
tul de rezolutie privind Ziua
internationald a femeilor si a
fetelor din domeniul stiintei a
fost acceptat pentru dezbateri
si revizuit de cdtre reprezentan-
tii statelor membre ale ONU.
n data de 22 decembrie 2015,
la urmatoarea sesiune plenara
a Adunarii Generale a ONU, a
fost adoptata rezolutia privind
instituirea International Day of
Women and Girls in Science.

Scopul principal al acestei
zile este de a realiza o schim-
bare calitativd Tn procesul de
integrare a femeilor si a fetelor
in stiinta. Expertii Tn cercetare
au identificat un anumit deze-
chilibru intre barbati si femei
privind participarea in dome-

organizeze un program de ac-
tivitati pentru femei si fete in
mediul de cercetare.

Celebrarea anuala a aces-
tei zile vine sa atraga atentia
asupra problemei participarii
femeilor in activitatea de cer-
cetare, Tn special pentru a sar-
batori realizarile in domeniul
stiintei, tehnologiei si inovarii
si a Tncerca prin toate mijloa-
cele sa asigure principiile ega-
litatii si a elimina toate formele
de discriminare bazate pe gen
in domeniul stiintei. Si, toto-
data, de a incuraja depunerea
eforturilor pentru antrenarea
tinerelor in progresul stiintific
si a tehnologiilor inovatoare,
garantandu-le dreptul egal de
a participa in activitatea de
cercetare.

in acest context, aducem
sincere felicitari tuturor doam-
nelor si tinerelor cercetatoare
din cadrul USMF ,Nicolae Tes-
temitanu” si le dorim sadnatate,
noi forte creatoare si cat mai
multe performante in activita-
tea stiintifica. [ |

www.usmf.md

Anul Nicolae Testemitanu
este marcat nu doar la Chisindu,
dar si in toatd tara. In data
de 28 februarie 2017, in incin-
ta Bibliotecii Publice Raionale
Drochia ,,lulian Filip”, in contex-
tul marcdrii a 50 de ani de activi-
tate a avut loc un eveniment de
comemorare a ilustrului savant
si medic - Nicolae Testemitanu.
La organizarea manifestdrii a
participat si Biblioteca Stiintificd
Medicald a Universitdtii noas-
tre, care a venit cu o expozitie
de carte intitulatd ,Nicolae
Testemitanu — un nume devenit
simbol”, cu o expozitie de foto-
grafii si un film despre viata si
activitatea Domniei Sale.

A vorbi despre un om la
trecut, risti sa fii criticat de cei
care l-au cunoscut, a vorbi des-
pre o persoana la prezent, este
acelasi risc de a fi in discordan-
td cu cel despre care vorbesti”,
astfel si-a Tnceput discursul
Petru Ababii, seful Sectiei Cul-
tura a raionului Drochia, care a
mai mentionat ca: ,Testemitanu
este glorificat si astazi si va ra-
mane viu prin acei discipoli pe
care i-a format de-a lungul tim-
pului in Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu”, prin profesorii pe
care i-a format, prin pacientii pe
care i-a tratat, prin tot ce a fa-
cut in intreaga sa activitate - de
medic, profesor, sef de catedra,
rector, ministru al sanatatii si, nu
Tn ultimul rand, ca om”.

Prezenta la eveniment,
Olga Cernetchi, prorector pen-
tru asigurarea calitatii si inte-
grarii in nvdtdmant al USMF
,Nicolae Testemitanu”, a men-
tionat ca, atat pentru Univer-
sitate, cat si pentru Bibliote-
ca Stiintifica Medicala este o

onoare sa participe la prima
manifestare de amploare con-
sacratd memoriei marelui om
al neamului nostru, Nicolae
Testemitanu - un bun prilej de

o
\\m\\\m\ﬁ&“

a-i aduce un omagiu pentru tot
ceea ce reprezintd astazi. ,Nu-
mele lui Nicolae Testemitanu a
devenit astdazi un nume narativ,
deoarece multe scoli, spitale si
strazi 1i poartda numele, nume,
care perpetua in timp. Totusi,
cea mai mare mandrie ar fi fost,
pentru Domnia Sa, sa cunoasca
cd, din anul 1990, Universitatea
1i poarta numele”.

Profesorul universitar Tudor
Grajdianu, discipolul lui Nicolae
Testemitanu, a vorbit despre ac-
tivitatea stiintifica a renumitului
savant.

,Un savant adevarat rama-
ne un simplu om, iar memoria
lui e pastrata de generatii”, a
mentionat Alexandru Lavric, di-
rectorul Muzeului USMF ,Nicolae
Testemitanu”, care a facut refe-
rire si la un citat potrivit caruia
- invingatorii nu renunta, iar cei
ce renuntd nu pot deveni in-

.

- Anul Nicolae Testemifamy marcat si la Drochia

vingatori, subliniind ca Nicolae
Testemitanu n-a renuntat nicicand.

,Daca unim cu linii drep-
te patru puncte de pe harta
Moldovei,

de la Pererita lui

Grigore Vieru pana la Alivenii

Vechi ai lui George Enescu,
de la Ochiul-Alb al lui Nicolae
Testemitanu pand la lpotestii
lui Mihai Eminescu, vom capa-
ta un patrulater al harului divin,
patrulaterul marilor figuri ale
neamului, spatiul fertil al spiritu-
alitdtii romanesti”, a spus Mino-
dora Sontu, directorul Centrului
de Sanatate din Ochiul-Alb. A
fost vecina lui Nicolae Testemi-
tanu, fapt pentru care a depanat
amintiri din copilarie, vorbind
despre bastina care-i pastreaza
cu sfintenie memoria si din care
a pornit in lume ca sa atinga
culmi de nebanuit in reforma
medicinei, in lupta pentru idea-
lurile sacre.

Aducem multumiri Olesei
Dobrea, sef sectie Automatizare
tehnologii de bibliotecd, BSM,
pentru informatii si fotografii. mm

Primul congres

al studentilor farmacisti

in perioada 4-7 mai 2017, Aso-
ciatia Studentilor Farmacisti din
Republica Moldova va organiza
primul congres al studentilor far-
macisti, care se inscrie in sirul eve-
nimentelor consacrate personalitd-

tii lui Nicolae Testemitanu.

Forumul va avea genericul Inno-
vation and Creativity in Pharmaceu-
tical Practice and Research (Inovare
si creativitate n practica si cerceta-

(str. Malina Mic3, 66).

Moldovei.

usmf.md/

rea farmaceutica) si se va desfasu-

ra in incinta Blocului didactic nr. 2

La eveniment sunt invitati sa
participe studenti, rezidenti si tineri
farmacisti atat din tara, cat si din
strdindtate. Lucrdrile prezentate in
cadrul manifestarii stiintifice vor fi
publicate Tn Revista Farmaceuticd a

Pentru mai multe detalii acce-
sati: http://pharmacystudentscongress.

INNOVATION AND CREATIVITY
IN PHARMACEUTICAL PRACTICE AND RESEARCH

® .8,
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Interviu cu Nadejda Olaru -
sora lui Nicolae Testemitanu

Anul Nicolae lestemitanu

Pentru cd suntem la inceput de primdvard - Anul Nicolae
Testemitanu i pentru cd ne bate la usd frumoasa sarbdtoare de
8 Martie, ne-am gandit cd ar fi o bund ocazie sd-I cunoastem pe
Nicolae Testemitanu dintr-o altd perspectivd, si anume cea a fa-
miliei. Sora, Nadejda Olaru, ne-a impdrtdsit din amintiri care re-
usesc sd emotioneze cu adevdrat... Despre Nicolae Testemitanu,

altfel...

- Stimatd Doamnd Olaru,
cum Vi-l amintiti, copil fiind, pe
Nicolae Testemitanu?

- Nu mi-I amintesc chiar de
mic, pentru ca eu sunt ultima in
familie, iar el a fost printre pri-
mii. Noi 8 am fost, dar trei au de-

Cu mama, sotia, micutul Andrei
si sora Nadejda (1954)

cedat de mici. Acum, dintre toti
numai eu am mai ramas... Din
copildrie il cunosc mai mult din
povestirile mamei, pentru ca era
plecat la invatat. Pana la 14 ani
am fost acasa, in Ochiul Alb era
scoala de 7 clase, apoi am plecat
si eu la fnvatatura la Baraboi. imi
povestea mama si tata despre
fratii mai mari. Le duceau dorul
extraordinar... Erau vesnic cu
gandul la dansii.

- Ce vd povesteau despre
fratele Nicolae? Era un copil
ndzbdtios sau dimpotrivd unul
cuminte?

- Bunica-i zicea mamei: Bd-
iatul dasta al tdu va fi om mare!
El o sd aibd o soartd aparte!
Avea ea careva vederi... In traistd
Nicolae Tsi punea cartea, ceva
de mancare pentru amiaza si un
tolisor mic. O acuratete inca de
micut a observat bunica... Cartea
o invelea, o proteja - nu o punea
niciodata langd mancare. lar to-
lisorul il asternea jos, nu se ase-
za pe pamantul gol. intr-adevar
daca stau acum sa ma gandesc,
cu dragostea aceea de parinti,
de frati, de surori, de oamenii
din jur - el a fost atins cu totul al-
tfel de Dumnezeu. A fost un co-
pil model. Dupa scoala din satul
natal a mers sa-si faca studiile la
Baraboi. Apoi a venit razboiul...
Dupa razboi a mers la Balti, la Li-
ceul ,lon Creanga”. Multi din co-
legii Nanului Nicolae, ca noi asa
i spunem ca era mai mare, au
devenit sefi de catedra, medici-
sefi de spitale... El a fost un lider,
opta pentru disciplind, pentru in-
vatatura, mai putin pentru sotii,
dorea ca invatatorii sa fie stimati.

- in mare parte acestea se
datoreazd pdrintilor. Ce valori
vd insuflau? Vd mai revin in me-
morie povetele lor?

- Cinstiti sa fim si cu adeva-
rul in suflet! Vara, in vacanta, in
concediu, baietii veneau acasa
si lucrau campul. Si fratele mai
mic, Petre, s-a facut tot medic la

insistenta lui Nicolae Testemita-
nu. Tin minte tata cum spunea:
»Ei, Nicolae I-a luat pe Petrica
la invatat... Ce sa fac eu, dragul
tatei, daca raman numai cu fete-
le?”.

- ,Patria incepe la pra-
gul casei pdrintesti,” spunea
Nicolae Testemitanu. Cdt de le-
gat era de casd, de familie?

-Foarte tare... In vacante
neapdrat o saptamana o pro-
grama sa meargd la Ochiul Alb
cu toata familia. li atrdgea si pe
ceilalti sa fim acolo toti impreu-
nd. Era foarte atasat de pdrinti.
In anul 1977 mama a decedat,
suferea de tensiune arterialg,
pana atunci tin minte el o lua la
Chisindu, avea grija de dansa, o
mai trata. Vesnic 1i parea ca nu
a facut suficient pentru parinti...
Si acum este un aragaz de prin
1958, si el spunea: ,De ce nu
ne-am gandit mai Tnainte sa-i
aducem aragazul ca sa nu mai
fie nevoita sa-si Incalzeasca apa
la cuptoras...”. Regreta ca a facut
prea putin... Dar avea o dragoste
pentru toata lumea, fata de co-
pii, de tineri, dar mai ales pentru
oamenii in varsta. Tremura cand
vedea cd au lipsuri si incerca sa-i
ajute. li placea cand venea tine-
retul la invatat. Avea speranta ca
prin Tnvatatura se va ridica nive-
lul, in special la tara. El spunea:
JTineretul care o sa invete este
viitorul nostru!”

- Despre activitatea mare-
lui Nicolae Testemitanu cunoas-
tem, dar cum era in relatia de zi
cu zi cu femeile din viata lui si
nu numai?

- Avea o stima extraordi-
nara. Pentru mama si pentru
surori, oriunde mergea in depla-
sare aducea neapdrat cate ceva.
Era cu mare credinta in Dumne-
zeu, si cand revenea aducea cate
o bucatica de biserica - o cruciu-
lita, o iconita...

Tare 1isi facea griji pentru
nora lui, cand o intalnea fii spu-
nea ,Hai, vino sa mananci oleaca
si du-te si te odihneste”. El stia
ca trebuia sa aiba copil, dar, din
pacate, nu a ajuns sa-si cunoasca
niciun nepotel si nicio nepotica.
Saruta mana nu doar la femeile
mai Tn varsta, dar si la femeile
tinere.

- Care este cea mai frumoa-
sd amintire pe care o aveti lega-
td de fratele Nicolae?

- A fost pentru mine ca o
Duminici... intotdeauna am avut
o placere deosebita sa-l am ala-
turi. Locuiam in camin si nu se
jena sa ne viziteze - venea sa feli-
cite copiii cu ziua lor de nastere,
fmpreuna cu sotia - Nana Liusea.
A avut mare noroc de sotie... Ea
a fost rusoaica, dar a fost un om
atat de intelegator si cu o gandi-
re atat de logica, I-a sustinut in
toate. Si soacra lui a fost o feme-
ie foarte desteapta si care il sti-
ma foarte mult.

Acum am mult timp si medi-
tez, noaptea nici nu pot sa dorm,

stau si ma uit la fotografii, imi
amintesc...

Dacd mai era in viatd cre-
deti cd situatia din tard si, in
special, din sistemul de sdnd-
tate ar fi fost altfel? Pentru cd
marea majoritate a celor care
I-au cunoscut a radmas cu ideea
cd a plecat mult prea devreme
si mai avea incd multe de spus
si de facut...

- Acum se intoarce partial
la tot ce dorea el sa faca... Cu
ambulatoriile pe care le-au pre-
gatit in echipa, pentru care au
luat Premiul de Stat, el dorea
binele - ca oamenii de la tara
sa aiba parte de acelasi nivel de
deservire medicala. Multe cladiri
functioneaza si astazi. Nu a reu-
sit sa faca multe din ce a vrut...
Intentiona sa creeze spitale mari
in regiuni ca sa nu mearga lumea
doar la Balti si Chisinau. Cand
vor avea nevoie oamenii din
sate, din raioane - sa fie spitalele
acelea amenajate cu de toate si
cu specialisti. Isi dorea sa fie dru-
muri Tn sate si masini sanitare...
El spunea ,La noi in sate ar tre-
bui sa fie trei locuri pentru a tine
sufletul si organismul omului
sanatos: biserica, ca o cetate a
sufletului; ambulatorul medical
pentru a-i invdta pe oameni cum
sa-si pastreze sanatatea si nu de
a-i trata; si scoala”. El intelegea
ca prin fnvatatura, prin pastra-
rea sanatatii si prin curdtarea
sufletului - oamenii o sa ajun-
gd la un nivel mult mai Tnalt si
mult mai frumos. Cu regret, noi

cunoscut sau nu i-au fost deloc
aproape.

in opinia Dvs. cum ar trebui
sd si-l aminteascd posteritatea?
Cine a fost, de fapt, Nicolae
Testemitanu?

- El a facut foarte multe
lucruri... Se bucura ca un co-
pil... Cand a organizat Spitalul
la Ochiul Alb, multi au criticat
ca a fost transferat Spitalul din
Mihaileni. Atunci le-a explicat la
toti si a fost inteles: ,Statul nu ne
da bani sa facem sanatorii, dar
noi, hai sa facem spital in Ochiul
Alb pentru cd nu este, iar din cla-
direa Spitalului din Mihaileni o sa
facem sanatoriu pentru toate sa-
tele din jur: Baraboi, Ochiul Alb,
Nicoreni s.a.” Si asa s-a facut.

lubea copiii... Se ducea des
la casa de copii - 1i cuprindea, fi
netezea si facea fotografii cu ei.
Multe lucruri, nici nu poti sd le
spui pe toate. Imi pare rdu ca
ne-am despartit atat de repede.
_ Erade osensibilitate aparte.
li placeau foarte mult animalele,
in special caii si cainii. Pe cand
Nanu Petre pastea vacuta si
carlanii, el ducea caii si cainii pe
imas. Ne povestea mama un caz,
cand un cal, in timp ce incerca
sa se apere de un caine, l-a lo-
vit la picior, in regiunea femura-
I3, pe fratele Nicolae, care avea
vreo 10 ani (eu inca nu eram pe
atunci). A stat o perioada cu pi-
ciorul fixat si pentru ca era vara
i-a fost amenajat un pat afara,
sub nuc. Dragostea animalelor
era nemarginita pentru el. In fie-

Grupul de laureati al Premiului de Sta
impreuna cu conducatorul - profesorul Nicolae Testemitanu

ne-am dus atat Tn urma... Nu sunt
eu persoana care sa dea o nota,
dar o simtim aici la noi peste tot.
Chiar m-am minunat ca ministrul
sanatatii spune ca se planifica
crearea a 9 spitale regionale. Pai,
hai sa ne amintim, ca Nicolae
Testemitanu, cu 31 de ani in
urma, a propus treaba asta. De
atunci erau implementate toa-
te... Eu nu critic, dar ma doare
sufletul pentru ca a muncit toata
echipa lui, iar lucrarea lor a fost
recunoscuta la nivel de Uniune
Sovietica, pentru ca au hotarat
ca e cu perspectiva. Unde eram
noi in acesti 30 de ani daca se
implementau toate?! Mult a
retrait el pentru toate lucrurile
care nu se faceau cumsecade.

- Peste ani, multe lucruri
sunt uitate, iar atunci cénd vor-
bim despre personalitdtile de
0 asemenea anvergurd se cam
pierd contururile realitdtii - mai
ales atunci cénd, din dorinta de
a se declara ,,contemporani lui
Testemitanu”, vin cu aprecieri
si detalii oameni care nu Il-au

care dimineata, inainte de a ple-
ca la pascut, atat caii, cat si cainii
treceau mai intai pe la el ca sa-i
netezeasca. La fel si seara, nu se
opreau la fantana ca sa bea apa
ci trageau fuga sa-l vada...

lubea natura, copacii, in spe-
cial nucii, merii, teii, stejarii... si
florile...

- Va oferea flori de
8 Martie?

- De fiecare datd, nu numai
de 8 Martie...

- Peste ani, a devenit un
model demn de urmat pentru
generatii intregi. La fel a fost si
acasd, I-ati avut drept exemplu?

- Cum am mai spus, el era o
Duminica pentru noi. Cand ve-
nea acasa, o zi-doud se odihnea,

dupa care, pe toti cati eram aco-
lo, ne mobiliza la lucru prin ogra-
da. Sa facem ordine la parinti.
Cand eram mai micad visam
sa ma fac pedagog. Tata imi spu-

T S

H Cu sot Ludmﬂ'

copiii Andrei siElen

nea ,Dragul tatii, du-te la Me-
dicind. Uite ca Nicolae spune ca
este facultate pentru copii. Aco-
lo ai sa fii si doctor si pedagog,
si ce-ai sd vrei”. Intr-adevar asa a
fost... Eu am facut Facultatea de
Pediatrie. Am lucrat ca pediatru
infectionist. Am predat multi ani
si la Scoala Medicala.

- Formati o adevdrata ge-
neratie de medici...

- Multisori suntem. Initiato-
rul a fost Nanul Nicolae. Medici
au devenit si sotia lui si copiii,
fratele Petre, eu si o sora, de la
sora mai mare - nepotul si copiii
sai, alti cativa nepoti si nepoate,
feciorul meu... Am face o clinica
intreaga (rdde)...

Am venit cu o initiativa sa
lansam o diploma de excelen-
ta Tn cinstea lui Nanu Nicolae la
Liceul din Ochiul Alb (pe atunci
era liceu, acum nu mai este din
insuficienta de copii). Nu fnva-
tatura pe mine ma interesa, dar
anume comportamentul copii-
lor, educatia omului. Recent am
gasit un articol scris de Eminescu
in care afirma ca in clasele pri-
mare se formeaza fundamentul
caracterului omului, acolo nu
se face stiinta. La asta ma gan-
disem atunci - sa voteze elevii si
sa-l aleaga pe unul din clasa care
meritd aceasta diploma, pentru
comportament. Este al cincilea
sau al saselea an de cand exista
aceste diplome si se ofera la sfar-
sit de an scolar.

- Era un bun orator?

Vorbea fird hartie. Tsi ficea
notite si isi punea in buzunar,
chiar la lectii, dar nu-si permitea
sa citeasca. Avea un vocabular
foarte frumos, invatat de la pro-
fesorii din Liceul din Balti, care
aveau studii peste hotare: in
Franta, Germania s.a.

- Ce credeti cd le-ar fi do-
rit femeilor acum, in ajun de 8
Martie?

- Sanatate si fericire in familie!

Interviu realizat de Alina Timotin

Sursa foto: www.testemitanu.info

Curios!

Bucatele preferate: raciturile, sarmalele, placintele, branza de

oi si muraturile (in special merele murate).
Culoarea preferata: albastru intunecat (care a devenit peste
ani culoarea reprezentativa a Universitatii noastre).

www.usmf.md
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Elogiu adus academicienei
Natalia Gheorghiu

Chirurgia pediatricd ocupd
un loc aparte in domeniul chirur-
giei generale, iar cele peste 900
de operatii realizate anual de
medicii specialisti de la Catedra
de chirurgie, ortopedie si anes-
teziologie pediatrica a Universi-
tatii de Stat de Medicind si Far-
macie,,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova sunt o do-
vadd elocventd in acest sens.
Cele mai multe interventii sunt
intreprinse in vederea inldaturdrii
tumorilor maligne, urmate de
infectiile abdominale si tumorile
benigne.

in chirurgie toate opera-
tiile au acelasi grad de dificultate,
deoarece chiar si o hernie sau o
apendicita poate sa dea compli-
catii majore, iar maiestria chirur-
gului este un factor esential in
prevenirea sau combaterea aces-
tora. De multe ori, cele mai grave
cazuri sunt preluate din raioane,
unde pacientii au facut complica-
tii severe si sunt adusi de urgenta
la Institutul Mamei si Copilului
(IMC). Acolo, deseori medicii chi-
rurgi intrd in sala de operatie la
ora 9:00 si, in cel mai bun caz, ies
la 16:00. Totusi, ziua lor de mun-
ca continua cu urgentele, fiind
nevoiti sd opereze si noaptea.

Potrivit academicienei Eva
Gudumac, sef catedra Chirur-
gie, ortopedie si anesteziolo-
gie pediatrica a USMF , Nicolae
Testemitanu”, de-a lungul tim-
pului, chirurgii pediatri au atins
mai multe succese. Pe parcursul
ultimilor doi ani, gratie investiga-
tiilor stiintifice realizate, nu s-au
inregistrat cazuri de mortalitate
n peritonite, pneumonii distruc-
tive sau osteomielite.

n mare parte, profesiona-

lismul si sacrificiul chirurgilor
pediatri se datoreaza celei care
a fondat aceastd ramura in tara
noastra, regretata academiciana
Natalia Gheorghiu, care este un
model pentru toate generatiile

—

de medici chirurgi. Pentru a con-
tinua frumoasele traditii in chirur-
gia pediatrica, un accent tot mai
mare se pune pe instruirea tine-
rilor specialisti, care participa la
toate operatiile si sunt asistati de
membirii catedrei.

Pentru a aduce un omagiu
acad. Natalia Gheorghiu, chirur-
gii pediatri s-au reunit in data de
4 februarie curent in cadrul unei
conferinte stiintifice cu generi-
cul ,,Complicatiile postoperatorii
in chirurgia pediatricd”, editia a
XVlI-a.

Manifestarea stiintifica
a fost deschisa de acad. Eva
Gudumac, care a adus un elogiu
in amintirea ,,Doamnei de fier”
din chirurgia pediatrica. ,Acest
nume tine la nivel chirurgia din
Republica Moldova, acest nume
ne mentine la un nivel cu chi-
rurgia internationald, prin acest
nume suntem astdzi ceea ce
suntem, datorita acestui nume

parintii ne incredinteazd sana- |
: zitiva din perspectiva dez-

tatea copiilor si noi i tratam cu

mare responsabilitate”, a afirmat
profesorul Eva Gudumac, facand |
: ceea ce priveste interven-
! tiile chirurgicale lucrurile
| progreseazd sau regresea-
! zd in dependentd de situa-
| tia sistemului de sdndtate
. din tard si de bolile cel mai
| frecvent intdlnite in réndul
| populatiei. fn continuare
| se atestd un deficit in asi-
. gurarea sdlilor de operatii
! si a spitalelor cu utilajele
| si consumabilele necesare.
i Un impediment major este
. si lipsa specialistilor in chi-
! rurgie — in unele raioane
i au rdmas doar céte 2-3 chi-
| rurgi, care incearcd sd facd
 fatd solicitdrilor.

referire la Natalia Gheorghiu, cea
care a creat primul curs, a fondat

prima clinica si prima catedra de
chirurgie pediatrica din tara.
Despre scoala

care a amintit de profesorii sai,

de la care a preluat atdt cunos-
tinte teoretice si practice in do- !
i din Republica Moldova si-
‘au dat intalnire in cadrul

meniul medicinei, cat si modelul
de comportament si atitudine,

fapt pentru care le este profund
' rate la Universitatea de Stat
i de Medicind si Farmacie

recunoscator si le poarta o mare
cinste.

Evenimentul consacrat mar- |
carii a 16 ani de la trecerea in |
© atat specialisti din capitala,

eternitate a Nataliei Gheorghiu

a fost organizat de Catedra de !
chirurgie, ortopedie si anestezio- |
logie pediatricd, in parteneriat cu |
Asociatia Chirurgilor Pediatri din
Republica Moldova, Centrul Na- !
tional Stiintifico-Practic de Chi- |
rurgie Pediatrica ,Academician |
Natalia Gheorghiu” si cu suportul :

Ministerului Sanatatii al Republi-
cii Moldova.

chirurgiei !
pediatrice a vorbit si Valentin !
Turea, directorul general al IMC, |
. profeseaza zi de zi, dar si

Bilantul Lecturilor de iarna

in ultimii ani, chirurgia

idin Republica Moldova a

evoluat intr-o directie po-

voltdrii specialitatii dupd
noile standarde. Totusi, in

Pentru a dezbate cele
mai stringente probleme
din domeniul pe care il

pentru a realiza un schimb
de bune practici, chirurgii

Lecturilor de iarna desfasu-

,Nicolae Testemitanu”. La
eveniment au participat

cat si din raioanele tarii.
Editia din acest an a fost
consacrata ilustrului chi-
rurg Pavel Bitca, care a fost
un novator al chirurgiei vas-
culare si a tractului digestiv
din RM.

Olga Cernetchi, pro-
i rector pentru  asigura-
mm | rea calitdtii i integrdrii

in Tnvatamant al USMF
,Nicolae Testemitanu”, a
mentionat ca Lecturile de
iarna reprezintd cea mai
longeviva forma de edu-
catie medicalda continua
la Universitatea noastra si
este deosebitd prin faptul
ca abordeaza atat aspecte-
le stiintifice si practice, cat
si cele didactice in patologi-
ile chirurgicale. Prorectorul
a tinut sa sublinieze impor-
tanta educatiei medicale
continue, de care ar trebui
sa beneficieze specialistii
la fiecare 5 ani, iar chirurgii
o datd la doi ani. Aceasta
reprezinta atat o necesita-

te, cat si o obligatie stipu-
latd in legislatia Republicii
Moldova.

Organizatorul Lec-
turilor de iarnd, Vladimir
Hotineanu, profesor univer-
sitar la Catedra de chirurgie
nr. 2, a fost cel care a dat
start manifestarilor stiintifi-
ce. Discipolul a expus cate-
va file din biografia profeso-
rului Pavel Bitca, punctand
cele mai importante reali-
zdri. Cu un elogiu in adresa

regretatului chirurg a venit
si academicianul Gheorghe
Ghidirim, care a vorbit des-
pre calitatile umane si pro-
fesionale ale invatatorului
sau, accentuand in special
eruditia si polivalenta pro-
fesionald a Domniei Sale.
Presedintele Asoci-
atiei  Chirurgilor  Nicolae
Anestiadi din RM, Evghenii
Gutu, sef catedra Chirurgie
generala-semiologie nr. 3,
a subliniat ca medicina, si
in special chirurgia, evolu-
eazd foarte rapid in ultima
perioada. lata de ce, aceste
intruniri reprezintd o plat-
forma de abordare a celor

mai recente metode de in-
terventie in chirurgie.

in acest an, Lecturile
de iarnd s-au axat pe trei
subiecte principale: chi-
rurgia vasculara, ulcerul
gastro-duodenal si compli-
catiile postoperatorii in chi-
rurgia abdominala. Startul
evenimentului a fost dat in
data de 23 ianuarie, cdnd a
fost inaugurat basorelieful
regretatului profesor Pavel
Bitca. Detalii in pag. 11.

Noi standarde in acordarea primului ajutor
in politraumatisme

Pentru prima datd in
Republica Moldova a fost
introdus un nou program de
instruire in domeniul supor-
tului vital avansat in trau-
me — Advanced Trauma Life
Support (ATLS). Astfel, Moldo-
va devine cea de-a 64-a tard,
unde este integrat programul
ATLS, si se estimeazd cd, oda-
td cu aplicarea acestui con-
cept in sistemul national de
sdndtate, rata mortalitdtii va
scadea cu 30%.

in acest context, o echi-
pa acreditata, constituita din
6 formatori internationali
si 4 autohtoni, au instruit
16 medici de la noi din tara
(chirurgi, traumatologi, anes-
teziologi, medici de urgenta)
cum sa aplice ATLS fin situatii
critice, exersand stabilizarea
politraumatizatului critic pe
manechine si simulatoare de
fidelitate inalta. Instruirea a
inclus scenarii clinice ale dife-
ritelor stari critice in trauma-
tisme cu rezolvarea acestora
prin algoritmi de diagnostic si
tratament. Totodata, partici-
pantii au demonstrat cum se
fac incizile pe abdomen, la
gat sau cum se scoate lichidul
din abdomen. Ulterior ei au
analizat si au actionat prompt
n diverse cazuri clinice pe pa-
cienti standardizati, rol jucat
de catre colegi de la Institutul
de Medicina Urgenta care au
simulat diferite stdri critice in
traumatisme. Fiind repartizati
n echipe a cate 4 persoane,
medicii au incercat sa le acor-
de primul ajutor, fiind monito-
rizati si evaluati de experti.

La eveniment a fost pre-
zent si Gheorghe Rojnoveanu,
prorector pentru activitate
stiintifica al USMF ,Nicolae
Testemitanu”, sef catedra Chi-

rurgie nr. 1, Nicolae Anestiadi”,
care, dupa o instruire in Marea
Britanie, a obtinut statutul de
formator in ATLS. Potrivit pro-
fesorului universitar, ATSL este
un concept conform caruia
toti specialistii care acorda
primul ajutor medical vorbesc
aceeasi limba. ,Indiferent de
specializarea pe care o au in
Departamentul de Urgentd, in

starile critice, toti specialistii
pot asista un politraumatizat
critic, folosind acelasi stan-
dard de acordare a asistentei
medicale”, a precizat prof.
Gheorghe Rojnoveanu.

Coordonatorul european
al proiectului, dr. Bassell El-
Osta, a mentionat cd imple-
mentarea noului program de
instruire ar duce la micsorarea
cazurilor de deces si a compli-
catiilor in urma accidentelor,
care, in opinia lui, sunt foarte
multe in tara noastra.

Bob Winter, director de
program, unul dintre forma-
torii internationali care au
organizat aceasta instruire in
tara noastrd, a accentuat ca
este impresionat de Centrul
Universitar de Simulare in In-
struirea Medicald. Expertul a
declarat ca Moldova este a sa-

sea tara din Europa unde este
implementat programul ATLS
n managementul pacientului
critic.

Coordonator national
in aplicarea acestui program
in Republica Moldova este
Gheorghe Croitoru, profesor
universitar la Catedra de or-
topedie si traumatologie a
Universitatii noastre, director

al Departamentului Trauma-
tologie-Ortopedie de la Insti-
tutul de Medicind Urgents,
presedinte al Asociatiei Tra-
umatologilor-Ortopezi din
Republica Moldova. Potrivit
specialistului, adoptarea pro-
gramului ATLS de tara noastra
va contribui la sporirea pro-
fesionalismului  medicilor n
acordarea primului ajutor in
politraumatisme si la scaderea
mortalitatii survenita in cazuri-
le de urgenta.

Pentru prima data la o
asemenea instruire a partici-
pat si lon Ghircave, medic rezi-
dent in anul Il la specialitatea
Ortopedie si traumatologie,
care a declarat ca fiecare din-
tre experti poseda tehnici si o
tactica individuala de a abor-
da o situatie critica, iar gratie
acestui format a reusit sa preia

www.usmf.md

foarte multe din experienta lor. |

Cursul este util atat pen- |
tru medicii de urgentd, cat
si pentru paramedici, pom- |
pieri, dar si pentru simpli |
sunt nevoiti |
sa acorde primul ajutor in !
situatii critice. Tn multe tari, |
este o cerintd obligatorie ca |
fiecare specialist in chirurgie, !
traumatologie si ortopedie, |
urgente medicale, sa urmeze |
acest program de instruire si :
s3 obting diploma respectiva, |
iar la fiecare 5 ani sa mearga |

cetateni care

sa o reconfirme.
Cursul de

Moldova

in Moldova.

Primul pas in dezvoltarea |
acestui proiect a fost realizat |
n iunie 2016, cand 16 medici !
din Republica Moldova au fost |
formati ca instructori in Marea |
Britanie, astfel incat acestia sa :
aplice si s3 ofere instruiri in |

tara noastra.

Partenerii acestui prog—§

instruire n !
domeniul ATLS s-a desfdsurat |
in perioada 6-10 februarie !
2017 si a fost organizat de |
catre Asociatia Traumatolo- |
gilor-Ortopezi din Republica |
in colaborare cu
USMF ,Nicolae Testemitanu”. |
Ulterior, vor fi organizate mai |
multe instruiri de acest gen, cu !
scopul de a forma cat mai mul- |
ti medici apti de a aplica ATLS |

Sanatatea barbatului -
semnale de alarma

Medicii specialisti in urologie
si andrologie bat alarma in ceea
ce priveste sdndtatea bdrbatului.
Potrivit statisticilor, 60% dintre
bdrbati nu utilizeazd nicio metodd
de contraceptie, se atestd o pre-
valentd a ejaculdrii precoce si a
patologiei urinare joase, cauzatd
de prostatitd sau adenom. Facto-

rii care determind aceste afecti-
uni, de cele mai multe ori, sunt:
vdrsta, modul de viatd, igiena s.a.

Despre aceste subiecte, dar
si despre metodele de diagnos-
tic si tratament au vorbit medicii
urologi si andrologi in cadrul unei
conferinte stiintifice cu genericul
,Aspecte urologice ale sanata-
tii barbatului”. Conferinta a fost
moderatd de profesorul Adrian
Tanase, seful Catedrei de urologie
si nefrologie chirurgicald a USMF
,Nicolae Testemitanu”, care a pre-
zentat si cateva recomandari refe-
ritor la standardele de diagnostic si
tratament si la protocoalele clinice

Emil Ceban, prorector pentru
activitate clinica al Universitatii
noastre, a fost cel care a deschis
seria prezentarilor cu un omagiu

ram sunt: Ambasada Ma- |

rii  Britanii in  Republica | nationale.
Moldova, Agentia Elveti- |

anid pentru Dezvoltare si |
Cooperare, Centrul pen- |

tru Educatie si Conferinte |

al Queens Medical Cen- :

tre, Spitalul Universitar din |
Nottingham, Ministerul Sa- |
natatii al RM, USMF ,Nicolae
Institutul  de !
Medicind Urgentd din Chisindu. |

Testemitanu”,

adus regretatului Nicolae Teste-
mitanu, cdruia 7i este consacrat
anul 2017. Totodatd, profesorul
Ceban a prezentat auditoriului un
studiu privind adenomul de pros-
tata.

Despre sanatatea barbatului

n Republica Moldova a vorbit conf.
univ. lon Dumbraveanu, care a pre-
zentat date statistice ingrijoratoare
referitor la evolutia anumitor boli
si a facut apel la comunitatea uro-
logilor si andrologilor prezenti la
eveniment sa caute in comun solu-
tii pentru redresarea situatiei.

"PROSTE!

Fhand privviv

La eveniment a fost prezent
si Denis Butnaru, absolvent al Uni-
versitatii noastre, care in prezent
este sef de sectie si vicedirector la
Universitatea de Medicinad ,I. M.
Secenov” din or. Moscova, Rusia.
Conferentiarul universitar a pre-
zentat cele mai noi tehnologii de
diagnostic al maladiilor barbatilor,
in special ingineria tisulard, care
este abordatd in cadrul institutiei
pe care o reprezinta. Expertul s-a
aflat timp de o saptamana in Repu-
blica Moldova si a participat la mai
multe operatii plastice la Clinica de
Urologie din cadrul Spitalului Clinic
Republican.

Manifestarea stiintifica este
prima din seria evenimentelor de-
dicate Anului Nicolae Testemitanu
si a fost organizata de Catedra de
urologie si nefrologie chirurgicala
a USMF ,Nicolae Testemitanu”,
n parteneriat cu Universitatea de
Medicina ,I. M. Secenov” din or.
Moscova, Societatea Urologilor din
Republica Moldova, Societatea de
Andrologie si Sdnatate Sexuala din
Moldova. )
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in data de 15 februarie
curent, la Universitatea de
Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” s-a
desfdsurat conferinta stiinti-
ficd cu participare internatio-
nald In memoriam Profesorul
Valeriu Ghereg. Intrunirea
studentilor, rezidentilor si a
tinerilor cercetdtori in anes-
teziologie si terapie intensivd
a devenit o frumoasd traditie
de comemorare a profeso-
rului universitar si a medicu-
lui ilustru - Valeriu Ghereg,
care a fost specialist princi-
pal  anesteziolog-reanima-
tolog netitular al Ministerului
Sandtatii  al  Republicii
Moldova, presedinte al Socie-
tatii Stiintifice a Anesteziolo-
gilor si Reanimatologilor din
RM, vicepresedinte al Comisi-
ei de atestare a specialistilor
in anesteziologie si reanima-
tologie pe ldngd Ministerul
Sdanatdtii al RM.

Manifestarea a fost des-
chisa cu un itinerar biografic

al regretatului sau predecesor,
prezentat de Serghei Sandru,
sef catedra Anesteziologie si
reanimatologie nr. 1, subdi-
viziune didactica care poartd
numele renumitului profesor.

Sub conducerea profeso-
rului Valeriu Ghereg, dr. hab.
st. med., si-au trasat calea in
stiinta 11 discipoli, dintre care
patru si-au sustinut tezele de
doctor in stiinte medicale.
Atitudinea deosebitd fata de
obligatiile sale profesionale,
experienta bogata de viata si
activitate, eruditia si tactul de
pedagog innascut i-au adus
regretatului profesor stima si
dragostea binemeritata din
partea prietenilor, colegilor,
studentilor, rezidentilor si, in-
deosebi, a miilor de pacienti
pe care i-a smuls, in sensul cel
mai direct al cuvantului, din
ghearele mortii. Redutabilul
specialist a Tnsusit si a promo-
vat metode contemporane de
diagnostic si tratament in do-
meniul anesteziei si terapiei
intensive, care au fost aplicate

Conferinta stiintifica
In memoriam Profesorul Valeriu Ghereg

n clinicile, in spitalele munici-
pale si raionale ale tarii.
Rezultatele  cercetdrilor
stiintifice si-au gasit reflectare
n peste 200 de lucrari stiintifi-
ce si didactice de o valoare in-
estimabila, printre care: 3 ma-
nuale, 12 indicatii metodice si
un film didactic pentru studenti
si rezidenti. Gratie Domniei
Sale, pe parcursul anilor au fost
dezvoltate relatii de colaborare
si de prietenie intre specialis-
tii anesteziologi moldoveni si
cei de peste hotare (Romania,

Israel, Franta, Rusia, Germania,
SUA).

La manifestare a fost pre-
zent si Gabriel Gurman din

Israel, invitat special, care a
vorbit publicului despre cate-
va aspecte din activitatea de
cercetare desfasuratda in an-
esteziologie si reanimatologie.
Printre acestea se numara:
analiza complexa a functiei
cardio-pulmonare la pacientii
cu ventilatie mecanica conti-
nud, tratamentul complex al
traumatismului  cranio-cere-

bral grav si asociat, manage-
mentul pacientilor cu stari
critice, diagnosticul si trata-
mentul complicatiilor in pan-
creatita acutd, diagnosticul si
tratamentul sindromului de
durere, utilizarea tehnologii-
lor informationale moderne in
procesul de instruire in dome-
niul anesteziologiei si reani-
matologiei.

La finalul conferintei par-
ticipantii au concluzionat c3,
anestezia se efectueaza strict
conform situatiei pacientului,
iar serviciul anesteziologului
nu se incheie odata cu inter-
ventia chirurgical3, ci este res-
ponsabil de soarta bolnavului
si in perioada postoperatorie.
Educatia anesteziologica inclu-
de si interesul medicului pen-
tru evolutia starii de sanatate
a persoanei operate pe ter-
men lung, deoarece pot surve-
ni unele complicatii nedorite.

Totodatd, in cadrul sim-
pozionului au fost prezentate
mai multe teme de cerceta-
re, precum: Evoluarea durerii

prin prisma simturilor funda-
mentale, Erori de medicatie
in anestezie, Presiunea intra-
abdominald la pacientul critic
oncologic, Complicatiile posto-
peratorii la pacientul cu apnee
obstructivd, Cauzele amdnd-
rii - interventiilor chirurgicale
programate s.a., care au fost
realizate de tineri cercetdtori
de la Universitatea noastra, in-
drumati de Adrian Belii, loana
Grigoras si Ruslan Baltaga.
Expertii in domeniu au
apreciat drept ,cel mai bun
raport stiintific” - comunicarea
Cauzele amdndrii interventi-
ilor chirurgicale programate:
studiu descriptiv, bidirectional,
prezentata de Eugen Coretchi,
rezident in anul | la Anestezi-
ologie si reanimatologie. Tana-
rul medic va fi sponsorizat de
familia Ghereg pentru a par-
ticipa la Congresul National al
Societatii Romane de Aneste-
zie si Terapie Intensiva, care va
avea loc in perioada 10-14 mai
2017, in Sinaia, Romania.

Orelistii - preocupati de identificarea noilor

Cerinte si prioritati
in orgamzarea studiilor
superioare de doctorat

Conducatorii de doctorat din ca-
drul Universitdtii de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” au par-
ticipat la o prima instruire privind actu-
alitatile in organizarea studiilor de doc-
torat in corespundere cu noile prevederi
legislative. Evenimentul s-a desfasurat in
data de 1 februarie curent si a avut drept
scop informarea participantilor referi-
tor la Codul Educatiei si Regulamentul
privind organizarea studiilor superioare
de doctorat. Cel mai important aspect
discutat in cadrul acestui curs a vizat
efectuarea tezelor de doctorat in cotu-
tela cu partenerii internationali ai USMF
,Nicolae Testemitanu”.

Reuniunea a fost deschisa de lon
Ababii, rectorul Universitatii, care a
mentionat ca schimburile de experien-

Europeand. in discutie au fost puse par-
teneriatele care pot fi dezvoltate, in baza

acordurilor deja existente sau a celor !

potentiale, la initiativa conducatorilor de
doctorat. Departamentul va oferi suport
n legalizarea parteneriatelor in cerceta-
re, fiind puse la dispozitie Acordul-cadru,
disponibil in 4 limbi si Conventia de cotu-
teld, dezvoltatd in parteneriat cu Depar-
tamentul Stiinta.

Olga Tagadiuc, directorul Scolii
doctorale, a informat audienta despre
prevederile legislative privind organi-
zarea studiilor superioare de doctorat.
Totodatd, conducatorilor le-a fost pre-
zentata metodologia admiterii la studiile
de doctorat in anul de studii 2017-2018.
Conform noilor dispozitii, orice conduca-
tor de doctorat este obligat sa aplice la

ta si mobilitatile intre institutia noastrd
si partenerii de dezvoltare vor facilita
realizarea tezelor in cotuteld, mai ales
cd acestia dispun de laboratoare foarte
bine dotate si sunt gata sd ne ofere tot
suportul necesar. Totodata, rectorul i-a
fndemnat pe cei prezenti sa se informe-
ze despre toate conditiile de realizare a
tezelor in cotuteld, sa-si analizeze posibi-
litatile si sa intreprinda masurile necesa-
re pentru a duce demersul la bun sfarsit.

Gheorghe Rojnoveanu, prorector
pentru activitate stiintifica, a vorbit des-
pre necesitatea diversificarii cercetarilor
stiintifice, in special a tezelor in cotuteld
si a proiectelor dezvoltate in parteneriat
cu Universitatea de Medicina si Farma-
cie ,Gr. T. Popa” lasi. Prorectorul a speci-
ficat ca in urma aplicarii a 42 de proiecte
bilaterale cu Romania, au fost castigate
trei dintre acestea, iar doud sunt in de-
rulare. In acest context, Departamen-
tul Stiinta va sustine orice initiativa din
partea catedrelor, a laboratoarelor sau
a cercetatorilor si va oferi consultanta si
suport in implementare.

Despre oportunitatile si cerintele
privind internationalizarea studiilor doc-
torale si a cercetdrilor stiintifice a vorbit
Rodica Gramma, sef departament, De-
partamentul Relatii Externe si Integrare

un grant de cercetare, pentru care pot
aplica si alti candidati.

Pe langd prevederile normative
si criteriile de obtinere a granturilor in
cercetare, de la seful Departamentului
Stiinta, profesorul Ghenadie Curocichin,
conducdtorii au aflat si despre calitatea

de autor a unei lucrdri stiintifice, iar |

Liubovi Karnaeva, directorul Bibliotecii
Stiintifice Medicale, le-a vorbit despre
valoarea Repozitoriului institutional in
promovarea si recunoasterea internati-
onald a realizdrilor stiintifice ale USMF
,Nicolae Testemitanu”. O a doua instru-
ire In acest sens va fi organizatd pentru
presedintii, vicepresedintii si secretarii
seminarelor stiintifice de profil, cei care,
de regula, aproba temele tezelor de doc-
torat.

Pe parcursul celor doi ani de acti-
vitate Scoala doctorald si-a consolidat
structura, inclusiv cadrul de reglementa-
re. Primul pas important a fost autoriza-
rea provizorie de cdtre Agentia Nationa-
|3 de Evaluare a Calitatii in Invatamantul
Profesional, iar ulterior constituirea or-
ganelor de conducere ale Scolii: Consiliul
stiintific al Consortiului si Consiliul Scolii

doctorale, siinregistrarea conducdtorilor !

de doctorat din toate institutiile, in nu-
mar total de 242.

\ functionale,

-
www.usmf.md

tratamente pentru infectiile respiratorii

Cele mai frecvente
maladii ORL sunt infecti-
ile respiratorii, care con-
stituie 30-40% din adre-
sdrile la medic. Dintre
acestea, rinita alergicd
este cea mai rdspdnditd
infectie respiratorie, ce
afecteazd la nivel global
cca 500 de milioane de
persoane. In Republica
Moldova este intdlnitd la
15-20% dintre copii, iar in
Europa - la cca 25% din
populatie.

in data de 17 februa-
rie curent, medicii otori-
nolaringologi, pediatri si
medicii de familie si-au
dat intalnire in cadrul u-
nei conferinte stiintifice
cu genericul Corticote-
rapia locald in_patologia
rinosinusald. In  cadrul
manifestarii, participantii
au fost informati despre
metodele noi de diagnos-
tic si tratament in rinosi-
nuzitele acute si cronice,
despre recomandarile n
abordarea procesului de
management medical al
pacientilor cu astfel de
afectiuni, in conformitate
cu evidentele in domeniu.

Mihail Maniuc, pro-
fesor universitar la Cate-
dra de otorinolaringolo-

gie a Universitatii de Stat
de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu”, a
declarat ca aceasta ma-
nifestare este organizata
pentru medicii din republi-
ca in scopul familiarizarii

cu actualitatile din dome-
niul infectiilor respiratorii,
iar prezentarile au fost
realizate in conformitate
cu ghidurile si protocoa-
lele internationale, astfel
incat practica medicald
din Republica Moldova
sa fie racordata la aceste
standarde. De asemenea,
profesorul a vorbit speci-
alistilor despre cauzele,
simptomele si metodele
de diagnostic si tratament
n rinita alergica.

La conferinta a fost
prezent si Andrei Lopatin,
presedintele Societdtii de
Rinologie din Rusia, care
a relatat despre utilizarea
corticosteroizilor intrana-
zali in tratamentul rinosi-

nuzitelor acute la copii si
adulti, precum si despre
tratamentul medicamen-
tos al rinosinuzitelor poli-
poase. Profesorul univer-
sitar a abordat si cateva
aspecte ce tin de conse-
cintele administrarii abu-
zive a medicamentelor in
cazul infectiilor respira-
torii si a Tndemnat colegii
de breasla sa gestioneze
corect tratamentul, astfel
incat sa reducd numarul
interventiilor chirurgicale.

Infectiile respiratorii
afecteazd cel mai frec-
vent caile aeriene supe-
rioare: nasul, sinusurile,
faringele si laringele,
cauzand rinita, sinuzita,
otita medie, faringita,
amigdalita, laringita s.a.
Caile aeriene inferioare,
traheea si bronhiile sunt
mai putin expuse bolii,
insd Tn cazul unei infectii,
evolutia simptomelor es-
te mai grava. In acest caz
intalnim: bronsita acuta,
pneumonia, emfizemul
pulmonar acut s.a. Prin-
cipala cauza a infectiilor
respiratorii este contactul
direct cu agentul patogen,
dar un rol esential revin
si schimbarilor de mediu,
modului de viata, precum
si utilizarii pe scara larga
in alimentatie a aditivilor
alimentari.

Manifestarea  stiin-
tificd a fost organizatd
de Asociatia Stiintifico-
Practica a Otorinolarin-
gologilor din Republica
Moldova si Catedra de
otorinolaringologie a Uni-
versitdtii de Stat de Medi-
cina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republi-
ca Moldova.

Workshop privind reabilitarea medicala
neurologica

Managementul
modern in reabilitarea
medicald neurologicd a

i fost genericul unei con-
. ferinte

stiintifico-prac-
tice, unde s-au discutat
relatiile interdisciplinare
dintre patologiile coloa-
nei vertebrale abordate
din punct de vedere al
neurochirurgiei si reabili-
tdrii medicale. Tot aici au

fost dezbdtute aspectele

de reabilitare medicald
in tratamentul patologi-
ilor coloanei vertebrale
a sechelelor AVC si neu-
ropatiilor diabetice prin
prisma evaludrii clinico-
mijloace
clinico-functionale in
tratamentul patologiilor
neurologice.

Workshopul a inclus
si examinarea unui paci-
ent cu fractura de coloana
vertebrald, care a suferit
o operatie chirurgicald. in
acest caz au fost stabilite
obiectivele programului
de reabilitare cu selecta-
rea mijloacelor fizio-func-
tionale pentru facilitarea
recuperdrii  postopera-
torii, precum coopera-
rea interdisciplinara,
abordarea multidimen-
sionald a programelor
de reabilitare, utilizarea
mijloacelor inovationale
in reabilitarea medicala,
cooperare in dezvoltarea
strategiilor de asistenta
medicala.

La conferinta des-
fasuratd in data de 9

februarie 2017 au parti-
cipat 120 de specialisti
in domeniul reabilitarii
medicale, fizioterapiei,
neuro-

kinetoterapiei,

de reabilitare medi-
cala, medicina fizica
si terapie manuald a
Universitatii de Stat de
Medicind si Farmacie

logiei si  neurochirur-
giei. Manifestarea a fost
organizata de Catedra

,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova.
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Cercetare

NMedlicuc

Noi directii de cooperare
cu Universitatea din Cernauti

in zilele de 28 februarie si
1 martie curent, Universitatea
de Stat de Medicina si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” a fost vi-
zitatd de profesorii I. Godovanet
si A. Babenitev de la Universita-
tea de Stat de Medicind Buco-
vineand din Cernduti (USMBC),
Ucraina.

Oaspetii au avut o fntre-
vedere cu Emil Ceban, prorec-

c)

tor pentru activitate clinica al
USMF ,Nicolae Testemitanu”
si Rodica Gramma, sef depar-
tament, Departamentul Relatii
Externe si Integrare Europea-
na. Reprezentantii celor doud
institutii au discutat despre dez-
voltarea directiilor de cooperare
in formarea specialistilor in do-
meniul neonatologiei prin utiliza-

rea tehnologiilor de simulare. Tn |
acest context, membrii delegatiei |
au propus ca un grup de persoa- !
ne din Ucraina s3 fie pregatite in |
cadrul Centrului Universitar de !
Simulare n Instruirea Medical3, |
iar Universitatea noastrd sd le |
asigure toate conditiile necesare.

De asemenea, s-a examinat |
si posibilitatea de realizare a te- !
zelor in cotuteld cu cercetitori |

de la USMBC, dar si extinderea |
relatiilor de colaborare cu parte- |
neri comuni, cum ar fi institutiile :
de invatdmant superior medical |

din Germania, Romania s.a.

Mentiondm c& vizita profe- !
sorilor ucraineni a fost realiza- |
td n contextul parteneriatului :
dintre Universitatea noastrd si |

USMBC.

Fitoterapia in urologie:
simpozion

Catedra de urologie si ne-
frologie chirurgicald a Universi-
tdatii de Stat de Medicind si Far-
macie ,,Nicolae Testemitanu”, in
colaborare cu Societatea Urolo-
gilor din Republica Moldova, a
desfdsurat in data de 24 februa-
rie curent, un simpozion cu gene-
ricul Tratamentul fitoterapeutic
in urologie.

Sedinta a fost deschisd de
Adrian Tanase, sef catedra Uro-
logie si nefrologie chirurgical3,
care a vorbit despre manifestarile
stiintifice din domeniul urologi-
ei care vor fi organizate in anul
2017 atat pe plan national, cat si

international. Profesorul univer-
sitar a reamintit participantilor
ca n contextul Anului Nicolae
Testemitanu, se vor desfasura
mai multe activitati stiintifice,
culturale si sociale la care i-a in-
demnat sa ia parte.

Vitalie Ghicavii, conferentiar
universitar la Catedra de urolo-
gie si nefrologie chirurgicala a
venit cu o comunicare privind
Locul fitoterapiei in tratamentul
adenomului de prostatd la eta-
pa actuald. Potrivit datelor pre-
zentate, in ultima perioada se
pune un accent tot mai mare pe
tratarea adenomului de prostata
pe baza fitoterapiei. In Republica
Moldova, se efectueaza anual
cca 600 de operatii la pacientii cu
adenom de prostata, iar cca 48 de
mii de barbati primesc tratament
conservativ. In acest caz, fitote-
rapia are efecte antiinflamatoa-
re, analgezice, antimicrobiene si

spasmolitice, normalizdnd siste- |
mul imun si ajutand la recupera-

rea functiei sexuale.

Managementul contempo- |
ran in metafilaxia urolitiazei reci- |
divante este un studiu efectuatin |
premierd in Republica Moldova, !
iar rezultatele au fost prezentate |
in cadrul simpozionului de pro-
fesorul universitar Emil Ceban, !
prorector pentru activitate clini- !
cd, si asistentul universitar Pavel |
Banov. Cercetdtorii au incercat |
sd abordeze factorii favorizanti |
ai aparitiei recurentei urolitiazei, |
aportul stresului oxidativ si de- |

regldrile imunologice in aparitia !

recidivelor urolitiazei.
Potrivit studiului, cei

litiazei

rea urolitiazei.

Alte teme discutate Tn cadrul
au abordat trata- !
mentul medicamentos al patolo- !
giilor urologice. La eveniment au |
fost prezenti cca 100 de medici |
urologi, nefrologi si andrologi din
N

manifestarii

tara noastra.

mai
predispusi in dezvoltarea uro- |
in Republica Moldova !
sunt persoanele de sex feminin |
(63,3%), din mediul rural (58,1%), !
cu indicii masei corporale crescu- |
te (69,2%), precum si cu prezenta |
procesului inflamator al cdilor |
urinare (36,3%), a infectiei uri- |
nare (84,7%), dereglarilor siste- :
mului antioxidant si a echilibrului !
dintre substantele litogene-antili- |
togene, care in comun creeaza un |
fundament solid pentru recidiva- !

Ziua Mondiala a Bolilor Rare

De Ziua Mondiala a
Bolilor Rare, marcatd anual
in ultima zi de februarie, un
grup de studenti de la Uni-
versitatea de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu” au participat
la un flashmob. In fata Insti-
tutului Mamei si Copilului
(IMC), medicinistii au lansat
in aer baloane colorate, ros-
tind sloganul: ,,Prin cerceta-
re se oferd posibilitdti neli-
mitate”, sustindnd ideea ca
oamenii trebuie sd se adre-
seze medicilor de familie si
sd prevind bolile, in loc sd le
trateze.

Ziua a continuat cu o
manifestare stiintifica, unde
mai multi cercetatori in do-
meniu au prezentat comuni-
cari privind: managementul
pacientilor cu boli rare, stra-
tegiile de diagnostic preco-
ce, cardiomiopatiile, trata-
mentul hemofiliei, diagnos-
ticul si profilaxia patologiilor
neuro-musculare s.a.

Sergiu Gladun, director
IMC, a mentionat cd bolile
rare reprezinta o directie
prioritard n strategiile de
dezvoltare ale Institutului. In
prezent, aici sunt dezvoltate
si implementate noi metode
de diagnostic si tratament,
iar aceasta manifestare re-
prezinta un suport solid pen-
tru cercetarea bolilor rare,
dar are si scopul de a sensi-

biliza opinia publica, mediul
academic si cel medical.

Prezentda la eveni-
ment, ministrul sanatatii,
Ruxanda Glavan, a vorbit
despre reforma privind ac-
cesul pacientilor cu boli rare
la tratamente compensate
n totalitate si despre necesi-
tatea revizuirii registrului de
maladii rar intalnite.

Seful Departamentului
Pediatrie al USMF ,Nicolae
Testemitanu”, Ninel Revenco
a facut o scurta retrospecti-
va in istoria bolilor rare si ce
s-a intreprins pana in pre-
zent Tn acest domeniu. lar
Natalia Usurelu, cercetator
stiintific coordonator in ca-
drul Laboratorului de profi-
laxie a patologiilor ereditare
din cadrul IMC, a declarat c3,
n ultima perioada, prin dia-
gnostic si tratament timpu-
riu se fac pasi concreti si re-
ali in diminuarea impactului
acestor maladii in Republica
Moldova.

In tara noastra, cea mai
frecventd boald rara intal-
nitd la copii este fenilceto-
nuria, dar in ultimul timp,
gratie screeningului neona-
tal, aceasta este depistatd
si tratata in termen. Printre
maladiile rare se mai rega-
sesc: afectiunile neuromus-
culare, amiotrofia spinald,
hemofilia, fibroza chistica,
malformatiile  congenitale
s.a.

Manifestarea a fost or-
ganizata de Departamentul
Pediatrie al USMF ,Nicolae
Testemitanu”, Societatea de
Pediatrie din  Moldova,
Institutul Mamei si Copi-
lului, Centrul Genetic de
Excelentda din Republica

Moldova si ARC-PKU, sub
egida

Asociatiei Interna-

rare, iar cca 350 de milioane
de persoane de pe glob su-
ferd de acestea. In 50% din
cazuri sunt afectati copiii, iar
o treime dintre acestia mor
pana la varsta de 1 an, dese-
ori prin moarte subita, alta
treime — nu supravietuiesc
decdt pand la 5 ani. In 65%
din bolile rare genereaza

il
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tionale a Bolilor Rare. La
eveniment au participat me-
dici pediatri, neuropediatri,
neonatologi, neurologi, me-
dici de familie, geneticieni,
cadre profesoral-didactice,
studenti si rezidenti.

Ziua Mondiald a Bolilor
Rare este marcata anual in
ultima zi a lunii februarie. O
boald rara este considerata
orice afectiune fintalnita la
mai putin de 1 din 2000 de
persoane. Actualmente se
cunosc in jur de 7 mii de boli
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care afecteaza

dizabilitati
calitatea vietii, iar in 9% au-

tonomia pacientului fiind
complet pierduta. Conform
unor statistici britanice 1
persoana din 17 va fi afecta-
ta de una din bolile rare pe
parcursul vietii, ceea ce se
echivaleaza cu 6-8% din toa-
ta populatia de pe glob. Sap-
tamanal, in literatura me-
dicald se relateaza despre
5 boli rare noi, iar cca 80%
sunt de naturd genetica.

Grant japonez pentru modernizarea
echipamentului medical

Universitatea de Stat
de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” a
cdstigat un grant oferit de
Guvernul Japoniei pentru
modernizarea echipamen-
tului medical la Laboratorul
de alergologie si imunolo-
gie clinicd. Circa 83 de mii
de dolari s-au oferit in acest
sens, fapt ce va contribui
la dezvoltarea cercetdrilor
in alergologie si imuno-
logie, care au drept scop
imbundtdtirea metodelor
de diagnostic si tratament.

Joi, 2 martie, a avut
loc ceremonia oficiala de
semnare a contractelor
pentru implementarea pro-
iectelor finantate in cadrul
Programului de Granturi
pentru Securitatea Umana
,Kusanone”. La eveniment
a participat Excelenta Sa,
Masanobu Yoshii, Amba-
sadorul  Extraordinar si
Plenipotentiar al Japoniei
in Republica Moldova, rec-
torul lon Ababii, precum si

reprezentantii altor cinci
institutii beneficiare.
Profesorul Ababii a

venit cu aprecieri in adresa
guvernului japonez pentru
atitudinea si Tnalta respon-
sabilitate manifestata fata
de Republica Moldova, atat
prin asistenta tehnica acor-

data, cat si prin resursele fi-
nanciare alocate institutiilor
medicale pe parcursul ulti-
milor 20 de ani.

La réndul sau, amba-
sadorul Masanobu Yoshii
a mentionat ca guvernul
japonez va continua sa
acorde sprijin Republicii
Moldova pentru imbuna-

tatirea serviciilor medicale
si pentru educatie, contri-
buind astfel la dezvoltarea
economicd a tarii. Oficialul
s-a aratat dispus sa viziteze,
in viitorul apropiat, cele 6

institutii beneficiare pentru
a monitoriza implementa-
rea proiectelor.

Prezenta la  eveni-
ment, viceministrul sanatatii
Liliana lasan a multumit am-
basadorului pentru suportul
acordat tdrii noastre si a
remarcat ca este Tmbucu-
rator faptul ca patru dintre

institutiile beneficiare fac
parte din sistemul de sana-
tate. Viceministrul si-a ex-
primat speranta cd, n acest
fel, proiectele din sanatate
vor avea o pondere si mai
mare pe viitor.

Programul ,Ku-
sanone” a fost lansat in
Republica Moldova in anul
2008, iar pana in prezent
au fost implementate 38
de proiecte, preponderent
in domeniile sanatatii pu-
blice si educatiei scolare si
prescolare, cu o finantare
nerambursabila din par-
tea Japoniei de peste 3,3
milioane de dolari. Pentru
editia curenta, costul to-
tal al proiectelor este de
400 de mii de dolari. Ast-
fel, de suport financiar
vor mai beneficia: Spitalul
Raional Briceni (79,9945),
Institutul de Cardiologie
(82,650 $), Spitalul Cli-
nic Municipal ,,Sf. Arhan-
ghel Mihail” din Chisinau
(82,289 $), Liceul Teoretic
JJudor Zanet” din s. Con-
gaz (73,478 S) si Primaria
s. Ghidighici (42,857 $).

Medicinistii interesati de un stagiu practic
in Germania

in zilele de 28 fe-
bruarie si 1 martie curent,
la Universitatea de Stat
de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” s-a
desfdasurat procedura de
selectie a studentilor din
anul V de la Facultatea de
Medicind nr. 1, pentru un
stagiu practic de 2 luni
in Liibeck, Germania.
Medicinistii au parti-
cipat la un interviu cu
reprezentantii germani:
prof. KarlKlotz, dr. Lapshzn,
Krestin Voedisch, Marius
Koch, Regine Norden,
Marlene Reinberger, Tobias
Ashone, Brigitte Mueller
-Esch si Manfred Lausen.

www.usmf.md

Rand pe rand, stu-
dentii au fost intrebati de
experti ce i-a motivat sa
aplice la acest stagiu si ce
abilitati doresc sa-si dezvol-
te In Germania. Totodatd
au fost testati si la capitolul
- cunoasterea limbii germa-
ne.

Plini de emaotii, studen-
tii ne-au marturisit cat de
important este acest stagiu
pentru ei. ,Este o oportu-
nitate foarte buna de a afla
mai multe despre sistemul
de sdnatate din Germania
si de a-mi Tmbogati cunos-
tintele acumulate aici”, ne-a
spus Ana Diaconu. Si me-
dicinistul Oleg Schiopu s-a

N

aratat dornic de a efectua
un stagiu in Germania pen-
tru a cunoaste mai multe lu-
cruri noi pe care mai apoi sa
le poata implementa acasa,
in Moldova.

Traditionalul Martisor,

prins la pieptul studentilor,
a trezit curiozitatea oas-

petilor, care s-au aratat
interesati de a afla mai mul-
te detalii despre aceastd
traditie romaneasca.




lanuarie-Martie 2017 \ 7

NMedlicuc

Reprezentantii Ambasadei SUA
la USMF Nicolae Testemitanu

Reprezentanti ai Am-
basadei  Statelor  Unite
ale Americii in Republica
Moldova s-au aflat intr-o vi-
zitd de documentare la Uni-
versitatea de Stat de Me-
dicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu”. Gavin Piercy,
ofiter pentru afaceri cultu-
rale, si Zinaida Wolfington,
coordonator afaceri publi-
ce, au fost interesati de re-
latiile de colaborare pe care
le are institutia noastrd cu

Cooperare internationald N

Lacunele sistemului de sanatate
in viziunea unui expert OMS

parcursul a sase ani in calitate
de director medical la Spita-
lul general din Bermuda. Este
cunoscut pentru ideile inova-

din Republica Moldova, Charles
D. Shaw a observat cd o parte
din echipamentul donat tarii
noastre nu este utilizat, ceea ce

Charles D. Shaw, expert
in cadrul Organizatiei Mondi-
ale a Sdndtdtii care a realizat
un raport de expertizd privind
calitatea si siguranta servi-
ciilor medicale din Republica
Moldova, a tinut un curs pen-
tru masteranzii Scolii de Ma-
nagement in Sdndtate Publicd
(SMSP) in data de 27 ianuarie
curent. Reprezentantul OMS
le-a vorbit viitorilor masteri
despre problemele pe care
le-a identificat in sistemul

California. Decizia a fost lua-
ta dupa ce, la inceputul lunii
octombrie, cativa membri
ai Consiliului american s-au
aflat la Universitatea noastra
intr-o misiune de evaluare a
Facultdtii de Stomatologie.
Aceasta acreditare va per-
mite ca, din luna septem-
brie 2017, tineri din Statele
Unite ale Americii sa-si faca
studiile la USMF ,Nicolae
Testemitanu” n conformi-

tatii academice si vor veni
cu propuneri in acest sens.
In viitorul apropiat ei vor
intreprinde Tncd o vizita la
Universitate pentru a se fa-
miliariza cu bazele clinice si
centrele universitare, dar si
pentru a avea o intdlnire cu
medicinistii, Tn vederea or-
ganizarii unor traininguri de
dezvoltare personala, activi-
tati finantate de Ambasada
SUA.

statuTI amer éca’l" . nostru de sdndtate, in spitale,
. n cadrul - unel  se- dar si in procesul de comuni-
dinte oficiale cu recto-

care intre institutii.

Expertul a pus accent pe
politicile din sanatate, pe me-
todele de organizare, resursele
financiare si cele de timp ne-
cesare pentru a asigura buna
functionare a sistemului. Pe
parcursul cercetarii sale, spe-
cialistul a confruntat datele
obtinute cu prevederile pro-
tocoalelor clinice nationale.
Dat fiind faptul ca a depistat
anumite neconformitati, le-a
sugerat masteranzilor sa con-
tribuie la ameliorarea situatiei.
Expertul si-a argumentat stu-
diul prin mai multe exemple si
bune practici din statele Tnalt
dezvoltate.

O altd problema discuta-
ta a constituit bazele de date
si utilizarea acestora pentru a
simplifica anumite procese bi-
rocratice, in special cele privind
internarea si  diagnosticarea
unui pacient. Vizitand spitalele

rul Universitatii, prof. lon
Ababii, prorectori, prode-
cani si alti conducatori de
subdiviziuni, delegatii au
fost informati despre par-
teneriatele viabile dintre
Facultatea de Stomatologie
si cea de Farmacie cu Uni-
versitatea Chapel Hill din
Carolina de Nord (din anul
1999), Biblioteca Stiintificd
Medicald cu 12 biblioteci
medicale din statul Carolina
de Nord (din 2006), Scoala
de Management in Sdnatate
Publica cu Scoala de Medi-
cind din Virginia de Est (din
2013) s.a.

Acad. lon Ababii a
subliniat faptul ca Univer-
sitatea noastrd a obtinut
in decembrie 2016 acre-
ditarea provizorie din par-
tea Consiliului Dentar din

toare cum ar fi standardele
spitalicesti, statutul profesiei
de medic, standardele de acre-
ditare, auditul clinic si Consiliul
canadian pentru acreditarea
spitalelor. Domnia Sa a fost
unul din cei care a contribuit
la fondarea Societdtii Inter-
nationale pentru Asigurarea
Calitdtii (in prezent 1SQua), a
realizat o serie de publicatii si
a desfdsurat cercetdri in cola-
borare cu OMS, Banca Mon-
diald, Comisia Europeand si a
consultat diferite tdri in dome-
niul standardelor de calitate a
serviciilor medicale. De reguld,
domeniul sdu de expertizd tine
de interventii tehnice, precum
indicatorii de performantd, au-
ditul clinic sau standardele spi-
talicesti si cele la nivelul altor
prestatori de servicii medicale.

denota ca autoritatile nu admi-
nistreaza eficient resursele ma-
teriale si cele financiare.

Intr-un  final, Charles
D. Shaw a propus 10 viziuni
pentru dezvoltarea sistemu-
lui de sanatate din Republica
Moldova si a venit cu 39 de
recomandari care vor facilita
acest proces.

,Expertul a prezentat o
viziune noud asupra manage-
mentului calitdtii, un domeniu
foarte larg si extrem de impor-
tant, iar fiecare evaluare care
vine din exterior este foarte im-
portantd pentru a face o analiza
obiectiva a situatiei curente”, a
mentionat prorectorul Oleg
Lozan, director SMSP.

Charles D. Shaw si-a fa-
cut studiile in Marea Britanie,
este clinician si a activat pe

in contextul intrevede-
rii, rectorul lon Ababii si-a

tate cu standardele ameri-
cane.

Gavin Piercy s-a aratat
impresionat de relatiile de
colaborare stabilite de Uni-
versitatea noastra cu institu-
tiile americane si a declarat
cd va contribui, In mdsura
posibilitdtilor, la dezvoltarea
acestora. Oficialii americani
vor analiza unele modalitati
de desfasurare a mobili-

exprimat recunostinta si
consideratia pentru supor-
tul oferit de statul american
Universitatii noastre si spera
ca pe viitor aceste parteneri-
ate se vor extinde, iar susti-
nerea din partea Ambasadei
SUA in Republica Moldova
constituie o oportunitate
pentru fortificarea acestora.

Norvegia in sprijinul crearii
Spitalului Universitar

O echipd de experti
de la Spitalul Universi-
tar din Akershus (AHUS),
Norvegia, aflatd in vizitd
la Universitatea de Stat
de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”, a
impdrtdsit experienta lor
privind fondarea si dezvol-
tarea Spitalului Universitar
din Akershus. Aceasta, in

petilor viziunea sa privind
dezvoltarea unui spital uni-
versitar la cel mai nalt ni-
vel, atat in ceea ce priveste
structura, dotarea, resursele
umane, cat si serviciile pe
care le va oferi. Rectorul a
mentionat ca toate reforme-
le care se intreprind astazi in
sistemul national de sanata-
te sunt realizate cu suportul
si consultanta organismelor

conditiile in care, pentru
institutia noastrd - crearea
unui spital universitar - este
un deziderat asupra cdruia
se munceste de mai bine de
doi ani de zile.

lon Ababii, rectorul
Universitatii a descris oas-

Zece copii din Republica
Moldova vor beneficia de
un implant cohlear. Aceastd
decizie a fost luatd in cadrul
unei intrevederi intre repre-
zentantul companiei Cohlear
Romania, Sénke Martin, rec-
torul Universitdtii de Stat de
Medicind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu” lon Ababii si
membrii Catedrei de otori-
nolaringologie - profesorul
universitar Mihail Maniuc si
Alexandru Didenco, secundar
clinic.

Delegatul roman a dat
asigurdri ca va sustine acest
proiect, oferind zece dispo-
zitive de ultima generatie la

internationale, cum ar fi
Banca Mondiald, Organiza-
tia Mondiala a Sanatatii, iar
acest fapt inspira incredere
si in implementarea proiec-
tului privind crearea spitalu-
lui universitar.

Vicedirectorul  AHUS,

Tone lkdahl s-a ardtat intere-
satd de idee si a dat asigurari
ca va sprijini Universitatea
noastra in acest demers, mai
ales ca au deja experienta in
dezvoltarea unui asemenea
proiect de la zero.

Aflat pentru prima data
n Republica Moldova, Rune
Pedersen, reprezentantul
Ministerului Norvegian al
Sanatdtii, a mentionat des-
pre colaborarea moldo-nor-
vegiana ca este axata pe mai
multe reforme, inclusiv cele
spitalicesti ce se implemen-
teaza in cateva spitale din
RM. Expertul a accentuat ca
intreaga echipa norvegiana
este deschisa pentru a oferi
suportul necesar in crearea
unui spital la Universitatea
noastra.

Vizita oaspetilor se
inscrie intr-un sir de ac-
tiuni dezvoltate in cadrul
Memorandumului initiat
acum doi ani intre Republica
Moldova si Norvegia. Anul
trecut, o delegatie de la
USMF ,Nicolae Testemitanu”
a fintreprins o vizitda n
Norvegia, unde s-a familia-
rizat cu structura si conditi-
ile Spitalului Universitar din
Akershus.

tamentului
si Integrare Europeand al
Universitdtii de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” au participat, in
data de 23 februarie curent, la
un seminar cu genericul Inter-
nationalizarea

Internationalizarea universitatilor
din spatiul francofon

Reprezentantii
Relatii

Depar-
Externe

universitatilor

din Republica Moldova mem-
bre ale Agentiei Universitare a
Francofoniei (AUF), gdzduit de
institutia noastrd.

In cadrul workshopului a

la moment in tara noastra, dar
si posibilitatile de a dezvolta
altele noi.

Trainingul a fost moderat
de Peter Kruzslic, director ad-
ministrativ la Universitatea din
Seghedin, Ungaria. Expertul
este cel care a creat si a im-
plementat pentru prima data
conceptul de internationalizare
la universitatea sa, dupa care a
fost cooptat in cadrul proiectu-
lui AUF sa extinda acest modul
si la alte institutii partenere.

fost realizat un schimb de bune
practici in ceea ce priveste
dezvoltarea proiectelor inter-
culturale in spatiul francofon.
Totodatd, s-au pus in discutie
proiectele care se desfdsoara

Peter Kruzslic a declarat ca a
fost entuziasmat sa lucreze cu
reprezentantii  universitatilor
intr-un mediu placut cum este
USMF , Nicolae Testemitanu”
si a mentionat ca, in spatiul

francofon, intotdeauna relatiile
intre parteneri sunt eficiente
si amicale. Tntrunirea pe care a
moderat-o a fost una stimulan-
ta din punct de vedere intelec-
tual, expertul fiind surprins de
dinamismul, angajamentul si
entuziasmul colegilor din Repu-
blica Moldova.

Potrivit Claudiei Visan,
responsabil de proiecte, for-
mare, guvernanta si cercetare
la Antena AUF, seminarul a fost
organizat in contextul proiec-
tului AUF ,Fortificarea contri-
butiei institutilor membre la
dezvoltarea interculturala si la
deschiderea internationald”
si are drept obiectiv principal
initierea universitatilor din tara
noastra in dezvoltarea unor noi
parteneriate. Regula de bazd
este existenta unei componen-
te francofone, cum ar fi o subdi-
viziune specializata sau desfasu-
rarea unor activitdti de predare
a limbii franceze.

La eveniment au participat
reprezentantii departamentelor
de relatii internationale de la 8
institutii de Tnvatamant supe-
rior din Moldova, precum si
responsabili de la Ministerul
Educatiei.

Implant cohlear pentru zece copii din Republica Moldova

jumdtate de pret. De aseme-
nea, S6nke Martin a accen-
tuat importanta varstei pen-
tru efectuarea unei astfel de
interventii chirurgicale, cea
mai indicata fiind cea de 1-2
ani. Totodata, s-a discutat si
despre procesul de reabilita-
re a copiilor dupa interven-
tie si rezultatele obtinute cu
ajutorul implantului cohlear.

Rectorul lon Ababii a
subliniat necesitatea elabo-
rarii unui plan de actiuni, care
ar include pasii pentru colec-
tarea de fonduri pentru cei
10 copii din tara noastra care
sunt potentialii beneficiari

de implant cohlear, identifi-
carea echipei de medici care

www.usmf.md

SN

va realiza aceste interventii
si stabilirea echipamentului

necesar. Totodata, rectorul i-a
multumit companiei Cohlear
Romdénia pentru suportul
oferit si a mentionat cd acest
proiect este o oportunitate
frumoasa pentru tara noastra
si a dat asigurari ca va fi reali-
zat cu succes.

Implantul cohlear este
un dispozitiv medical care
inlocuieste functia urechii
interne afectate de surdi-
tate, permitand copiilor cu
pierdere de auz sever-pro-
fundd sa auda. Portiunea
internd a implantului este
pozitionata chirurgical 1in
cohlee, in urechea interna,

pe cand portiunea externa
(procesorul) este montata
in os, in apropierea pavilio-
nului urechii copilului. Pro-
cesorul capteaza sunetele
cu ajutorul unui microfon si
le transmite catre implant,
care stimuleaza electric di-
rect nervul auditiv - produ-
cand senzatia de auz.

Primul implant cohle-
ar a fost realizat n 1978 in
Austria. in Romania, o astfel
de interventie a fost efectu-
ata in anul 2000, iar costul
unui dispozitiv este de 20 de
mii de euro. [ ]
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Flashmobh: Stop denigrarii
Serviciului de Urgenta 903

Pe parcursul anului 2016, Ser-
viciul de Urgentd a inregistrat peste
6800 de solicitdri false, unde echi-
pele 903 s-au deplasat la fata locu-
lui, iar pacientul lipsea - astfel fiind
induse in eroare. De asemenea, in
alte 4391 de cazuri pacientii au re-
fuzat sd fie examinati de medici si
sd li se acorde asistentd medicald
corespunzdtoare. Doar 27,9% din-
tre solicitdrile deservite anul trecut
au constituit urgente majore, care
au necesitat interventie imediatd.
Aceste cifre vorbesc despre o atitu-
dine neglijentd fatd de misiunea ser-
viciului in Republica Moldova.

in acest context, Centrul Nati-
onal de Asistenta Medicald Urgenta
Prespitaliceasca (CNAMUP), susti-
nut de Ministerul Sanatatii, a orga-
nizat, in data de 8 februarie 2017,
un flashmob Tn fata Blocului didac-
tic central al Universitatii de Stat de
Medicina si Farmacie , Nicolae Teste-
mitanu”. Tn pasi de dans si cu mult3
dispozitie, 40 de elevi de la Centrul
de excelenta Tn medicina si farma-
cie ,Raisa Pacalo”, prin sloganul Sd
oprim denigrarea serviciului medical
de urgentd 903 au indemnat popula-
tia sa inceteze discriminarea n adre-
sa acestui serviciu. Astfel, tinerii au
incercat sa sensibilizeze societatea
privind schimbarea atitudinii fata de
cei care sunt disponibili sa intervina
la necesitate 24/24 de ore.

Initial, ei au simulat o situatie
de urgenta, solicitand primul ajutor
medical pentru un ranit. La fata lo-
cului s-au prezentat mai multe am-

bulante, iar dupa ce pacientul a fost
preluat de o echipa de la Serviciul
de Urgenta 903, elevii au incercat sa
demonstreze in ritm de dans cat de
prompt si eficient actioneazad spe-
cialistii CNAMUP in cazurile critice.

Totodata, elevii au venit cu diferite
mesaje si indemnuri in ceea ce pri-
veste misiunea serviciului, precum:
Stdm de veghe 24/24, Salvdm vieti,
Nu efectuati solicitdri false, Pds-
trati-vd calmul cénd solicitati ambu-
lanta s.a.

in ultima perioad3 s-au fnre-
gistrat tot mai multe cazuri cand
Serviciul de Urgenta este blamat si
acuzat cd medicii ajung cu intarziere
la solicitdri si este pusd in discutie
competenta lor profesionald. Astfel,
purtdtorul de cuvant al Centrului Na-
tional de Asistenta Medicala Urgenta
Prespitaliceasca, Diana Blanaru, a ve-

nit cu explicatii: , Serviciul medical de |
urgenta lucreaza in conditii extrem !
de grele si atunci ei merita sa fie res-
pectati si apreciati pentru munca lor, !
si sa nu fie blamati, asa cum s-a in- |

tamplat in ultima perioada”.

Lucrdtorii medicali

tentd Medicalda Urgenta Prespitali- :
ceascd, intr-un mesaj pe retelele de |

socializare.

Sustinem munca colegilor de la :

din cadrul |
acestui serviciu au fost intotdeauna |
in prima linie, gata sd acorde ajutor
medical in situatii de pericol pentru
sdndtate. Pentru asta meritd respec- |
tul, aprecierea si incurajarea noastrd. |
Stop denigrdrii Serviciului de Urgentd |
903, a scris Centrul National de Asis- :

 De Ziua Mondiala a Sanatatii
- Ojucarie aduce bucurie!

Prima zi de primévard din
. acest an marcheazd si startul
: unei noi editii a Campaniei O
i jucarie aduce bucurie! Actiunea
. este organizatd de Departa-
i mentul Comunicare si Relatii
i Publice al Universitatii de Stat
i de Medicind si Farmacie ,,Nico-
lae Testemitanu”, in colabo-

procurarea jocurilor educative.
Sunteti asteptati si bineveniti in
bir. 117, Blocul didactic central,
intre orele 09:00 si 17:00 (pau-
za de masa 12:00-13:00).

De aceasta data am decis
ca jucariile adunate vor fi ofer-
ite copiilor de la o casa de copii,
carora, credem ca o jucarie

% UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA
&% SIFARMACIE ,NICOLAE TESTEMITANU"

! rare cu Asociatia Studentilor si
! Rezidentilor in Medicind si se
i va desfdasura in contextul Zilei
i Mondiale a Sdndtdtii, marcatd
. anual in data de 7 aprilie.

CNAMUP si vd indemnam sa fim mai

vigilenti, deoarece solicitarea nemo- |

tivata a ambulantei reduce sansa al-
tor persoane la viata.

in perioada 1-31 martie
curent, puteti dona jucarii noi
sau puteti contribui financiar la

oferita din inima le va incalzi un
pic sufletelele.

Campania O jucdrie aduce
bucurie! se afld la cea de-a
doua editie. In anul 2015 co-
munitatea universitard a adus
in dar jucdrii copiilor internati
la IMSP Institutul Oncologic din
capitala. ||

Stagiu la Universitatea din Chester

Mobilitatile academice reprezinta o opor-
tunitate de deschidere a noi orizonturi, de for-
mare si dezvoltare a unor relatii de colaborare
intre institutii. Gratie proiectelor internationale
astfel de ocazii sunt deschise atdt pentru anga-
jati, cat si pentru studentii Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie , Nicolae Testemitanu”.
De aceastd datd, in cadrul Proiectului Erasmus+,
in perioada 1-16 februarie au beneficiat de bur-
se la Institutul de Medicind de la Universitatea
din Chester, Marea Britanie - Veaceslav Fulga,
conferentiarul universitar la Catedra de histo-
logie, citologie si embriologie si Alina Timotin,
sef adjunct Departamentul Comunicare si
Relatii Publice, asistent universitar la Scoala de
Management in Sdndtate Publicd.

Am rugat stagiarii sa ne dezvdluie impre-
siile lor.

Veaceslav Fulga: ,Exista localitati in care
odata ajuns te simti altfel, datorita oamenilor,
cladirilor si multiplelor vestigii monumentale,
care fac istoria. Asa e Chester-ul, cu o vechime
de peste 2000 de ani insufld liniste, te invita la
un studiu istoric, starnind intriga in suflet fie cu o
bucata de pavaj datatd nainte de Hristos, fie cu
o sculptura sau casa edificatd recent.

Universitatea din Chester are cu ce se man-
dri: cu localizarea in centrul orasului vechi, cu o
activitate de durata, masurata la cca 150 ani, cu
un staff experimentat si foarte prietenos, cu stu-
denti interesati de studiu si multiple activitdti ex-
tracurriculare. Universitatea datd imbina frumos
istoricul si modernul, cum ar fi cladiri vechi de
sute de ani inzestrate cu utilaj ultramodern. Cel
care nvata aici stie ca este dorit, simte ca este
sustinut si ajutat ori de cate ori ar fi necesar.”

Alina Timotin: ,,Prin astfel de schimburi de
experienta reusim sa vedem lucrurile dintr-o per-
spectiva noud. Universitatea din Chester a reusit
sa ne impresioneze prin deschidere si profesio-
nalism. Fiecare membru al comunitatii universi-
tare isi cunoaste foarte bine rolul pe care il are
si incearca sa-si Indeplineascd misiunea cat mai
bine cu putinta. Simplitatea cu care se trateaza
intre ei si naturaletea in actiuni, ne-a facut sa
intelegem ca incd mai suntem influentati de un
mod de gandire cam depasit. Cu sigurantd, au
posibilitati financiare mult mai mari, pe de alta
parte, insa lipsurile pe care le avem noi in tara ne
motiveaza sa fim mai creativi.

Am avut ocazia sa discutdm cu rectorul
universitatii, care ne-a vorbit despre intentia de

a fonda catre anul 2020 o facultate de medicina
care sd pregdteasca specialisti Tn domeniul me-
dicinei la nivel de licenta. Totodata, au fost iden-
tificate si unele posibilitati de colaborare intre
institutiile noastre, care ar putea presupune atat
schimb de studenti si personal, cat si realizarea
cercetarilor in comun.

Intrunirea cu  reprezentantii  Depar-
tamentului Sustinerea si indrumarea Studentilor
a fost una extrem de productiva. Toate actiuni-
le pe care le desfasoara pentru studenti - de la

consiliere, suport financiar si pana la solutiona-
rea problemelor de disciplind - sunt realizate de
echipe care au responsabilitdti foarte clar stabi-
lite. Tinerii beneficiaza de cursuri de dezvoltare
emotionald, in special in primul an de studii si in
sesiuni, care i ajuta sa faca fata mai usor stresului
din perioada studentiei. O atentie deosebita se
acorda persoanelor cu dizabilitdti, care au toate
conditiile necesare pentru a beneficia de aceeasi
calitate a studiilor. Activitatile sportive sunt si ele
n prim-plan. Pentru a incuraja studentii sa prac-
tice sportul - se implementeaza noi jocuri pentru
ei. Un exemplu n acest sens este si Quidditch,
inspirat din filmul Harry Potter, in care jucatorii

www.usmf.md

utilizeaza maturi ,,zburatoare” si mingi, si care se
bucura de un mare succes in randul studentilor,
care probabil se numara si printre fanii peliculei.

Pe de alta parte, in sustinerea tinerilor vi-
ne si Uniunea Studentilor, care reprezintd o
adevarata forta, ce le ofera un sir de posibilitati
de dezvoltare personala prin participare la eve-
nimente, dar si de relaxare, aici le sunt aparate
interesele la toate nivelurile. Un accent deosebit
este pus pe feedbackul venit din partea studenti-
lor. Acestia isi inainteaza doleantele in grupuri de
discutie sau pe formulare plasate in boxe special
amenajate. Cel mai important este ca actiunile
manageriale sunt directionate spre satisfacerea
acestor solicitari, care de regula contribuie la im-
bunatdtirea procesului de studii.

Laboratoare dotate cu echipamente perfor-
mante capabile sd asigure procesul de cercetare,
auditorii moderne si spatioase, biblioteca dotata
cu resurse diverse, in special electronice, care
asigura imprumuturi automatizate de publicatii -
toate creeaza in ansamblu conditii de dezvoltare
personald si profesionala pentru intreaga comu-
nitate universitara.

Dacd vorbim de promovarea institutiei,
aceasta este realizata de fiecare student si anga-
jatn parte, care sunt sustinuti de Departamentul
de Marketing si cel de Comunicare Corporativa.
Desi eforturile depuse de cei din Chester sunt
similare celor pe care le intreprindem la USMF
,Nicolae Testemitanu”, ei au avantajul de a avea
echipe mult mai mari si resurse financiare si ma-
teriale substantiale.

in linii generale, putem concluziona ci
schimbul de experienta este unul reciproc avan-
tajos, deoarece si englezii au apreciat pe larg
informatia pe care le-am oferit-o. Ne-a bucurat
faptul cad profesorii pe care i-am intalnit au re-
marcat nivelul inalt de pregatire al rezidentilor
nostri care se afla acum in Chester pentru un pro-
gram de masterat, si anume: Dorian Sasu, Olga
Testemitanu, Irina Ciumacova, Nicolae Lutica,
precum si Ana Pasnin (secundar clinic). Sperdm
ca o data reveniti acasa, tinerii medici vor contri-
bui la dezvoltarea invatamantului superior medi-
cal si a sistemului national de sanatate.

intr-un final nu putem veni decét cu incu-
rajdri pentru toti cei care doresc sa se dezvolte
continuu, sd creascd si sd invete din experienta
altor tari - sa aplice la programe de mobilitate
academicd, sd iasa din zona de confort si sa in-
cerce sa-si depaseasca propriile limite!” |
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Nicolae Testemitanu

Publice anunta
de fotografii Anul Nicolae Testemitanu,

6 martie-6 iunie 2017. Cele mai bune
materiale vor fi vernisate intr-o expozitie
de fotografie consacrata personalitatii lui
Nicolae Testemitanu, care il va prezenta
publicului din diverse perspective: cea
de savant, rector, ministru, profesor si nu
numai...

de a aduna fotografii in care apare Nico-
pe care le puteti prezenta in biroul 117

re acestea vor fi returnate detinatorilor).
Daca dispuneti de fotografii in versiune
electronicd, va rugam sa le expediati pe
adresa de e-mail: relatiipublice@usmf.
md (format imagine: .jpg; .jpeg; .png sau
.bmp).

tribui la promovarea numelui ilustrului
a Universitatii de Stat de Medicina si Far-
ve fotografii va obtine un premiu in va-
loare de 500 de lei si un set de materi-

ale promotionale marca USMF ,Nicolae
Testemitanu”.

Concurs
de fotografii
Anul

Departamentul Comunicare si Relatii
lansarea Concursului

se va desfasura in perioada

n acest context venim cu indemnul
Testemitanu, din diferite perioade,

Blocul didactic central (dupa scana-

Prin oferirea materialelor veti con-
nt, dar si la consolidarea arhivei foto

ie ,Nicolae Testemitanu”.
Detindtorul celor mai reprezentati-

=3
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Cinci medicinisti - finalisti ai programului
wBurse pentru Viitorul Tau”

Cinci studenti de la
Universitatea de Stat de
Medicind si  Farmacie
»Nicolae Testemitanu” au
devenit bursieri ai progra-
mului Burse pentru Viitorul
Tau, organizat de Centrul
de Informatii Universita-
re. Natalia Vitu si Stefan
Cretu, studenti in anul I la
Facultatea de Medicind
nr.1; Mihail Ivanov si Eu-

~1U

MAIB U

tei din cadrul Ministerului
Educatiei, a declarat ca a
citit cu mare atentie eseuri-
le studentilor, remarcand ca
n acest an au fost mult mai
pline de continut, au ex-
primat mai bine si mai clar
determinarea lor de a reusi
in toate.

In editia curenta a pro-
gramului de burse au par-
ticipat 97 de studenti din

MAIB 1

gen Ursu, anul lll de studii;
si Luminita Spac, studentd
in anul Il - sunt premiantii
care vor beneficia de burse
anuale in valoare de 6 mii
de lei fiecare.

La ceremonia de
premiere a finalistilor,
desfasurata in data de 2
martie curent, presedintele
Consiliului  Rectorilor din
Republica Moldova, Grigore
Belostecinic, rector al Aca-
demiei de Studii Economice
a Moldovei, a felicitat tinerii
indemnandu-i sa tinda spre
noi scopuri si realizari. Toto-
datd, academicianul i-a in-
curajat sa profite de posibi-
litatile care le sunt oferite si
sa acumuleze cat mai multe
cunostinte in domeniul n
care doresc sa profeseze.

Nadejda Velisco, sef
Directie invatamant supe-
rior si dezvoltare a stiin-

anii |-l de studii, de la 14
institutii de invdtdmant su-
perior din tara. In rezultatul
evaluarii dosarelor, Comisia
de experti independenti a
selectat 30 de finalisti, care
vor beneficia de burse anu-
alein valoare de 6 000 de lei
fiecare. Alte doua burse au
fost oferite pentru studentii
din anul | de catre o fosta
bursierd a programului, in
semn de recunostinta pen-
tru sprijinul oferit de acest
program.

,Burse pentru Viitorul
Tdu este un proiect care, in
opinia noastrd, contribuie la
dezvoltarea educatiei, asi-
gura o dezvoltare durabild
a tinerei generatii, care la
randul ei trebuie sa aduca
plus valoare pentru tara
noastra”, a declarat Serghei
Cebotari, presedintele BC
»Moldova Agroindbank” SA.

Unul dintre bursierii
de la Universitatea noas-
tra, Eugen Ursu, a adresat
multumiri  tuturor celor
care au facut posibil acest
progam: ,Suportul acordat
ne oferd sansa la o dezvol-
tare continua, in procurarea
materialelor de studii, par-
ticiparea la workshopuri si
conferinte. Totodata, tin sa
mentionez increderea pe
care ne-ati inspirat-o prin
exemplul Dumneavoastrad,
investind in noi”. O alta stu-
dentd, Luminita Spac ne-a
marturisit ca beneficiaza
de acest program de burse
pentru al doilea an conse-
cutiv si nu s-a asteptat sa se
numere printre castigatori.
Tandra a mentionat ca-si
doreste sa investeascd banii
primiti in participarea la di-
verse manifestari stiintifice
si traininguri, astfel incat sa
acumuleze cat mai multe
cunostinte in domeniul me-
dicinei.

Programul Burse
pentru Viitorul Tdu a fost
lansat in anul 2014 in-
tru sustinerea tinerilor

dezavantajati din Republica
Molodva si este realizat de
Centrul de Informatii Uni-
versitare, cu suportul finan-
ciar integral al BC ,,Moldova
Agroindbank” SA. Scopul
proiectului este de a asigu-
ra accesul echitabil la studii
universitare si sustinerea
materiald in obtinerea unei
instruiri de calitate pentru
un viitor sigur tinerilor, care
provin din familii social-vul-
nerabile, din familii cu multi
copii sau sunt orfani, care se
afla sub tutela sau sunt cu
dizabilitati.

Le aducem sincere
felicitdri cdstigdtorilor
si le dorim noi performante
in viitor!

Seminar de instruire privind
bursele Erasmus+

Studentii si reziden-
tii Universitdtii de Stat
de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” au
participat la un seminar
de instruire privind burse-
le Erasmus+, unde au aflat
despre posibilitdtile de
mobilitate academicd de
care pot beneficia. Semi-
narul a avut loc in data de
21 februarie curent.

Invitat special n ca-
drul acestui eveniment a
fost profesorul June Kee-
ling de la Universitatea din
Chester, Marea Britanie,
care a oferit o informatie
ampla despre cum poate fi
obtinutd o bursa pentru stu-
dii sau stagiu practic la uni-
versitatea pe care o repre-
zinta si a specificat cele trei
criterii importante de se-
lectare a candidatilor - scri-
soarea de motivare, situa-
tia academicad si nivelul de
cunoastere a limbii engleze
(C1 conform CEFRL sau
min. 6,5 puncte la IELTS).
June Keeling a mentionat ca
schimburile sunt extrem de
eficiente gratie compatibili-
tatii celor doud universitati
atat la nivel de structura, cat
si de programe.

Pe parcursul vizi-
tei sale, profesorul June
Keeling s-a Tntalnit cu rec-
torul Universitatii noastre,
profesorul lon Ababii, dar
si cu alti reprezentanti ai
comunitatii universitare. In
cadrul acestei intrevederi
s-au discutat posibilitatile

de dezvoltare a parteneri-
atului intre cele doua insti-
tutii atat prin prisma mo-
bilitdtilor academice, cat
si prin realizarea in comun
a activitatilor de instruire
si a celor de cercetare. Un
accent deosebit s-a pus pe
extinderea programelor
Erasmus+. Totodatd, profe-
sorul Keeling s-a oferit sa-si
impartaseasca experienta
pe care o detine in dome-
niul nursing-ului in contex-
tul pregatirilor pentru fon-
darea facultatii de asistenti
medicali la USMF ,Nicolae
Testemitanu”.

Conform unui acord
interinstitutional Erasmus+
intre Universitatea noastra
si Universitatea din Ches-
ter, studentii, rezidentii,
personalul academic si cel
administrativ pot benefi-
cia de un stagiu in Marea
Britanie. In perioada 1-16
februarie curent au partici-
pat la un astfel de program
conferentiarul universitar
Veaceslav Fulga de la Ca-

tedra de histologie, citolo-
gie si embriologie si Alina
Timotin, sef adjunct De-
partamentul Comunicare
si Relatii Publice, asistent
universitar la Scoala de
Management in Sanatate
Publicd, care au ramas im-
presionati de experienta
traitd si s-au aratat dornici
sa implementeze cat mai
multe din cele finvatate
acolo (vezi articolul de la
p. 8). Totodatd, in prezent,
patru rezidenti de la USMF
,Nicolae Testemitanu” ur-
meazd un program de
masterat la Universitatea
din Chester, iar la sfarsit
de martie va fi lansat un
nou apel pentru studenti,

cercetatori si  personalul
academic.
Universitatea din

Chester este a treia cea
mai veche institutie de
invatamant superior din
Marea Britanie, dupa cele
din Oxford si Cambridge. In
prezent, aici isi fac studiile
peste 18 000 de tineri. mm

www.usmf.md

Curs special de biochimie

in perioada 20-24 februa-
rie curent, profesorul Cristina
Catand de la Universitatea
de Medicina si Farmacie luliu
Hatieganu din Cluj-Napoca,
Romédnia, a tinut un curs de
biochimie medicald pentru
studentii si rezidentii Univer-
sitdtii de Stat de Medicindg si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”.

Circa 30 de tineri au parti-
cipat la eveniment pentru a afla
mai multe informatii despre
biochimie din experienta si cu-
nostintele profesorului roman.
n cadrul lectiilor au fost abor-
date diverse subiecte, precum:
introducere in biochimia clinicad,
factorii ce influenteazd testele
de laborator, studiul enzimelor
serice, explorarea biochimicd a
ficatului, infarctul miocardic, bi-
ochimia inflamatiei, sindromul
metabolic, stresul oxidant si
biochimia clinicd a imbdtranirii,
marcherii tumorali s.a.

»Am fost foarte interesat
sa particip. Am aflat multe lu-
cruri pe care nu le cunosteam”,
ne-a marturisit Eugeniu Mindri-
gan, student in anul VI la Facul-
tatea de Medicina nr. 1. Tanarul
a apreciat stilul de predare, in-
formatiile si exemplele aduse
de profesorul Catana.

medicala

Pasionata de biochimie
s-a aratat si Luminita Calaras,
studenta in anul Il la aceeasi fa-
cultate: ,Este foarte interesant
cum la nivel foarte mic, la nivel
de enzimd, poti sa ai o boala
foarte grava. Poate cunostintele

respunzator, nu tineam cu atata
drag acest curs. Sunt atat de
receptivi, pot sa invete orice la
varsta aceasta, sa se formeze in
locuri specializate, sa aplice tot
ce cunosc si cu mult curaj”.
Mentiondam ca acest ci-

mele nu sunt foarte aprofunda-
te, dar datorita acestui curs am
aflat multe lucruri noi”.

La incheierea cursului,
profesorul Cristina Catana ne-a
fmpartdsit din impresiile sale:
,Mi-a placut foarte mult. Am
fost primitd cu o cdldurd su-
fleteasca remarcabila, iar far-
mecul a fost dat de studentii
si rezidentii Dumneavoastra.
Daca nu aveam feedback-ul co-

clu de lectii face parte din ac-
tivitatile organizate in cadrul
Proiectului Licenta in Medicind
Generald, finantat de Agentia
Universitara a Francofoniei.

in semn de apreciere aca-
demica si pentru a asigura sus-
tenabilitatea acestor activitati,
USMF ,Nicolae Testemitanu”
i-a conferit prof. Cristina Catana
- titlul de Visiting Professor.

O portie de buna dispozitie pentru
studentii ,infometati”

Echipa de studenti de la
Universitatea de Stat de Me-
dicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” s-a clasat pe
locul 1l la concursul gastro-
nomic Hakopmu ronogHoro
cTyAeHTa, editia 2017, organi-
zat de publicatia Komcomonb-
CKas npasAa.

fata de concurenti. Tot pe locul
Il s-a pozitionat si Institutul
de Relatii Internationale din
Moldova, iar Academia de Stu-
dii Economice a Moldovei a in-
cheiat clasamentul.

Virginia Salaru, prodecan
la Facultatea de Medicina nr. 1
a USMF ,Nicolae Testemitanu”,

Participantii si-au demon-
strat abilitatile culinare pre-
parand trei feluri de bucate:
o salata, un fel principal si un
desert. Pe cat de indemanatici
au fost la manuirea ustensilelor
din bucatarie, pe atat de inven-
tivi au fost si la identificarea
unor denumiri pentru buca-
tele preparate. Astfel, echipa
medicinistilor a servit membrii
juriului cu salata , Avicenna”, cu
un ,Hot Doc” cald si un desert
— ,Santé Blanche”. La fel de in-
spirati au fost si studentii de la
celelalte institutii, care aveau in
meniu: ,,Summit-ul legumelor”,
,Energizer”, ,Prietenie intre
popoare”, ,Visul studentului”,
,Gustul victoriei”, ,Suflet ne-
bun” s.a.

ntr-un final, prima pozitie
le-a revenit tinerilor de la Uni-
versitatea Tehnica a Moldovei,
Facultatea de Tehnologie si Ma-
nagement in Industria Alimen-
tard, care s-au detasat vizibil

membru al juriului, a apreciat
curajul tinerilor: ,Faptul ca au
avut de gatit cu ingrediente

putine, care erau un pic mai
greu de asociat cu bucatele
gustoase, a fost un adevarat
test pentru participanti, dar
intr-un final acestia au dat do-

vada de ingeniozitate si talent”.

Elena Marii, studenta fin
anul Il la Facultatea de Medici-
na nr. 1, ne-a declarat ca echipa
pe care a condus-o a fost foar-
te organizata, iar impreuna au
avut oportunitatea de a impro-
viza si de a Tmbina medicina si
bucataria. Onorat sa reprezinte
o institutie atat de prestigioasa
ca USMF ,Nicolae Testemita-
nu” a fost si coechipierul sau —
Alexei Antoci, care este anul | la
aceeasi facultate. Medicinistul
a mentionat cd acest concurs
i-a dezvoltat spiritul de echipa.

Participantii au savurat din
plin placerea competitiei — au
fost activi la concursurile in-
teractive organizate intre pro-
be, au rdspuns la intrebari lega-
te de bucatdrie si s-au intrecut
la mancat pizza. La final, cu totii
au primit cadouri de la sponso-
rii evenimentului.

Atmosfera a fost anima-
ta de: Ratri Music, Catalina
Rusu, Sun Stroke Project, Serj
Kuzenkov s.a.

Concursul gastronomic

Hakopmu 20a100H020 cmyoOeH-
ma s-a desfasurat in data de 25
ianuarie, pentru al patrulea an

consecutiv.
[ |
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8 Martie

Sondaj

Dragi Femei,

Ce preferati sa primiti de 8 Martie?

Apreciere (24%, 24 voturi)

Cadouri (23%, 23 voturi)

Un zambet (22%, 22 voturi)

Flori (17%, 17 voturi)

Atentie (14%. 14 voturi)

Voturi: 100

Potrivit unui sondaj reali-
zat timp de o sdptdmdnad pe
portalul informational uni-
versitar, femeile de la USMF
Nicolae Testemitanu isi do-
resc apreciere! Astfel au rds-
puns 24% din cele 100 de
respondente. Totusi, batalia
este mare si pentru cadouri

- 23% dintre femei ar dori sa
le primeasca de 8 Martie, dar
insotite de un zambet, flori si
atentie. Surprinzdtoare sau
nu, rezultatele ar trebui sa le
deade ganditreprezentantilor
sexului puternic. Pdna la urma
este ziua Femeilor si au tot
dreptul sa fie rasfatate!

Am provocat cdteva femei
USMF Nicolae Testemitanu la un
blitz interviu. Fie cé studiazéd sau
activeaza aici, au fost deschise
sd ne rdspunda scurt la cdateva
intrebdri, care ne-au ajutat sa
intelegem ce reprezinta pentru
ele de fapt sarbdtoarea de 8 Mar-
tie.

/. Ce
4oy

2 Cawe a

[ col cado care
o s g < pe
J.Dewa&emowae/mnmﬂ‘oﬁme@Q
4. Ce le dovesti Femedor de 8 Nartie?

ielovia Ciobanu Agafi Lupaseu Suellana. Comei

¢ Ziua de 8 Martie e ziua cand oficial este compara- % O zi speciala in viata fiecarei femei. < Este ziua noastra, a Femeilor!
. . . , !
t4 femeia cu zilele frumoase de primavars. ** Un cadou special... A fost in tinerete... % Chi i .
‘ . ‘ . o Atentie. * .Chl.ar de 8 Martie am luat It?cul I'la 9 compev
+ Cel mai frumos cadou de 8 Martie a fost dejunul . i . o titie, si anume - la aruncarea ciocanului (atletica
<o % Multd intelepciune si delicatete! «
pregatit de tata. ; ’ ; usoara).

¢ Sa fie iubita si alintata.
% In primul rdnd sanatate, pentru ci o femeie sa-
natoasd e mereu frumoasa, imbujorata si plina de

«» O femeie are nevoie sa i se spuna ca e cel mai fru-
mos lucru care s-a intamplat in viata cuiva. TM 0[1/(/0@

+¢ Le doresc femeilor sd fie in continuare sensul vietii

. L N R . C e % Zilibera si flori pentru mama. viata!
fiecdrui barbat, sd nu inceteze a da viata si sa-si pds- & Ghiocei ;
treze sanatatea intru mentinerea unui genofond bun . L . L 7 ' ; L
entru tara noastr! ’ 9 < Treide,A": Apreciere, Atentie, Ajutor! wna 1owewe
P ’ ' < Cat mai putine vizite la medic! % 8 Martie - incd un motiv sd-i arat mamei cat de mult
o iubesc.

% Cel mai frumos cadou primit in aceasta zi - un buchet
gigantic de lalele galbene.

+« Femeia are nevoie de atentie, sustinere si intelegere.
¢ Le doresc femeilor sé pretuiasca faptul ca stiu a face

Nearvana 91%0@ Slawceanu

¢ Reinviere.
Intalnirea cu viitorul meu sot.

00

Silbice Strludect

®,
000

2 i i . . % Ziua Mamei. < s L . .
% Arenevoied e apreciere. : uafviame 3 lumea frumoasa si sa nu uite niciodata ce merita.
< S3 se iubeascs! Lowea (', < Prima aplicatie modelata de fiul meu.

«+ Dragoste.

+» Feminitate.
+¢ Flori.

« Atentie.

+» Multa dragoste.

X3

S

s ‘
Lidia Cracea

¢ Ziua de 8 Martie imi trezeste amintiri
frumoase din copilarie, pe cand prega-
team felicitdri pentru mama si sora mea
mai mare. Acestea erau realizate foarte
simplu, confectionate din foi si vopsite cu
creioane colorate, pe care neaparat era
prezenta inscriptia 8 Martie. Foloseam cu-
lori aprinse pentru a demonstra dragostea
luminoasa pe care o purtam in suflet pen-
tru ele.

Sa fie mereu frumoase si fericite!

* Frumusete.

Flori.

Atentie.

Sa fie mereu frumoase!

B3

X3

8

X3

8

X3

S

MNeawna Lavwe

¢ Ziua mamei.

* Cele mai scumpe si mai alese
cuvinte din partea copilului meu.

«» Atentie, grija si iubire.

7

< Atitudine omeneasca,
intelegere si pace.

«»» Cel mai frumos cadou a fost un trandafir
din caramel3, oferit de persoana iubita.

+ Femeile au nevoie de atentie si dragos-
te, nimic nu le face mai fericite, nici chiar
cadourile cele mai scumpe, cu exceptia
copiilor, decat timpul petrecut cu persoa-
na iubita.

« Cuocazia Zilei Internationale a Feme-
ilor le doresc sa isi pastreze instinctul de
femeie, care mereu este gata sa infranga
situatii dificile; sa iubeasca barbatul de

:

¢ Ziua mamei. P -

. langa ea, iar astfel va forma un echilibru al
% Ofloare. d .

. ragostei.

« Dragoste.

7
0’0

In primul rand - sénatate! OCCI, W ﬂm, % . z /

www.usmf.md
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Laboratorul de inginerie tisulara si culturi celulare: realizari si perspective

in acest an ne-am propus sd promovdm cdt mai mult activita-
tea stiintificd a Universitdtii de Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu”, in special a laboratoarelor. Astfel, am vrea sd aducem la
cunostinta tuturor membrilor comunitdtii universitare care sunt proiectele
de cercetare la care lucreazd fiecare laborator.

Pentru inceput am realizat un interviu cu Viorel Nacu, seful Laborato-
rului de inginerie tisulard si culturi celulare al USMF ,,Nicolae Testemitanu”,
dr. hab. st. med., profesor universitar la Catedra de anatomie topograficd

si chirurgie operatorie.

Stimate Domnule Nacu, Vd rog
sd ne povestiti despre activitatea
Laboratorului de inginerie tisulard
si culturi celulare.

Laboratorul a fost creat in 2007
cu sustinerea nemijlocita a dlui rec-
tor si la initiativa dlui Pavel Ciobanu.
Prima tema studiata aici a fost Celu-
lele stem in recuperarea tesuturilor
scheletice. S-a inceput practic de la
zero. Primul utilaj a fost procurat
din 15 mii de euro oferiti de Elvetia,
in cadrul unui proiect al Fundatiei
Elvetiene de Cercetare SCOPES, in
care ne-a integrat Romania. Pentru
inceput a fost procurata o hotd, un
incubator si o centrifuga, iar alte
echipamente au fost achizitionate
pe parcurs. Au urmat proiecte pre-
cum: Optimizarea metodelor de se-
parare si crioconservare a sdngelui
ombilical — sursd de celule stem he-
matopoietice, Optimizarea obtinerii
celulelor producdtoare de insuling
(beta pancreatice) si elaborarea me-
todei experimentale de transplanta-
re in diabet de tip I, Eficacitatea celu-
lelor stem in procesul de restabilire a
tesutului, pana in 2014, iar din 2015
-am continuat cu Ingineria tisulard a
tesutului hepatic.

Cati oameni activeazd in la-
borator si care este vdrsta medie a
cercetdtorilor?

Acum lucreaza 4 persoane ti-
tulari si mai sunt vreo 6 prin cumul,
adica in jur de 10 angajati. In general
toti sunt tineri. Daca ar fi sa-l exclu-
dem pe profesorul Ciobanu, care
are mai mult rolul de consultant,
are peste 80 de ani, atunci cel mai
n varsta sunt eu - 52 de ani. Varsta
medie cred ca ar fi de vreo 35 de ani.

Am citit cd lucrati la o cercetare
privind ,,construirea” unui ficat arti-
ficial. Oferiti-ne mai multe detalii.

Proiectul se numeste Ingineria
tisulard in crearea si restabilirea te-
sutului hepatic. In cadrul acestei cer-
cetari, am realizat o decelularizare a
ficatului si vrem sa tncercam sa-l re-
celularizam, deja cu celule stem, he-
patocite. Decelularizarea presupune
obtinerea unei matrice, adica ficatul
ramane asa cum este el, dar nu mai
are celule in el, doar structura de
colagen. Celulele pacientului trebu-
ie sa fie preluate, crescute in vitro si
plasate in ficatul aflat intr-un biore-
actor, iar ulterior organul este trans-
plantat pacientului cu propriile celu-
le, nu cu tesut strdin cum este trans-
plantul de ficat ca atare. Si nu ar fi
rejetul grefei, deoarece celulele sunt
ale pacientului, numai carcasa de
colagen este strdina. Colagenul nu

este asa imunogen ca sa reactioneze
la el. Ideea este sa obtinem niste
organe care sunt imunologic com-
patibile cu ale pacientului. Aceasta
este decelularizarea ficatului. Meto-
da, teoretic, ar solutiona problema
transplantului. Muncim in echipa.
Evident ca mai este mult de lucrat...

Ce materiale utilizati pentru
cercetare?

Lucram cu tesuturi si celule, in-
clusiv oase. In general, toate tipurile
acestea de inginerie tisulara au fost
mai mult utilizate pentru os, deoa-
rece este traumat mai frecvent si
mai greu regenereaza. In cercetarea
privind restabilirea tesutului hepatic
- folosim ficat sanatos de sobolan.

Laboratorul este finantat de
cdtre stat sau activeazd in baza
proiectelor?

Nu este o finantare directa de
stat, ci una din proiecte, asa numi-
tele proiecte institutionale, care
se obtin pentru 4 ani. Incercam sa
prestam si servicii contra platd, de
cercetare, cum ar fi de cultivare a
celulelor, dar pana la moment sunt
destul de modeste.

Ce se intdmpld in cazul cénd nu
obtineti niciun proiect? Laboratorul
isi intrerupe activitatea?

Teoretic - da, dar nu am avut
situatii sa nu castigdm proiecte.

La ce proiecte de cercetare mai
lucrati in prezent?

Actualmente in laborator se
lucreazd la mai multe directii de
utilizare a celulelor stem si a ingi-
neriei tisulare. Mai sunt cercetdri
efectuate in cadrul Programului de
stat Regenerare prin terapie celulard
(rectorul lon Ababii este coordona-
tor), unde sunt incluse mai multe
proiecte, printre care si Aplicarea
clinicd a terapiei celulare in reface-
rea cartilajului hialin al articulatiilor
diartrodiale in afectiuni.

Se mai lucreaza intr-o directie
pentru demineralizarea osoasa, este
0 metoda cunoscuta, dar noi vrem
sa incercam demineralizarea osoasa
prin electroliza, adica sa realizam o
modalitate mai computerizatd, nu
cea care exista - manuald. Este o
teza care se finalizeaza cu utilizarea
celulelor stem din dintele de lapte
sau primar si din cel matur. Se extrag
din pulpa dentara celule stem, dar
ele sunt putine.

Laboratorul are vreo tangentd
cu Banca de Tesuturi Umane?
Eu conduc si Banca de Tesuturi

Umane de la Spitalul Clinic de Orto-
pedie si Traumatologie, care este des-
tinata nemijlocit pentru activitatea
clinica. Adica ceea ce se cerceteaza in
laborator se implementeaza in practi-
ca la Banca de Tesuturi Umane.

Cu ce institutii conlucrati la ni-
vel national si international?

Conlucram cu Universitatea
Tehnica a Moldovei, acum facem

procuram o imprimanta 3D pentru
a face forme (matrice) de structuri
tridimensionale si diferite tipuri de
tesuturi. Se printeaza dintr-un anu-
mit tesut si structura pe care pot
fi crescute celule, ca ulterior sa fie
implantata in organism. Imprimanta
permite sa faci structuri foarte fine
si tesuturi exacte, trebuie doar sa-i
dai dimensiunile si ti-l face intocmai
cum este necesar.

un dispozitiv pentru spalarea gre-
felor. Am avut si doua proiecte cu
Federatia Rusd, Tn care am testat
niste implanturi pentru ortopedie
din nichelit de titan.

O colaborare fructuoasa avem
cu Facultatea de Biotehnologie de la
UMF ,Gr. T. Popa” lasi. intre 2007 si
2008 am conlucrat cu un laborator
de cercetare din New York. Am efec-
tuat mai multe interventii cu colegii
din Germania, in chirurgia oro-maxi-
lo-facial3, aici la noi. impreund am
publicat mai multe articole in reviste
stiintifice cu factor de impact.

Parteneriate foarte active nu
sunt, deoarece ceea ce se referd la
tehnologii - fiecare se straduie sa
lucreze separat, pentru ca sunt noi
si nimeni nu le divulga. Tot ce este
legat de decelularizare si deminera-
lizare nu se arata. E normal pentru
ca se investesc foarte multi bani si
fiecare doreste sa creeze inovatii, sa
fie primii. La ceea ce lucreaza echipa
tot sunt tehnologii noi si eu sper sa
aduca si profituri.

Care sunt necesitdtile cele mai
stringente ale laboratorului?

Sunt doua componente legate
de ingineria tisulara. Una este matri-
cea pe care trebuie de crescut celule
si alta sunt tehnologiile de obtinere
a celulelor. Tn ultimii ani se utilizeazs
bioreactoarele. Un bioreactor este
asemanadtor cu un incubator. Incu-
batoare avem, dar sunt scumpe si
ele. Bioreactorul este computerizat.
Daca in incubator punem anumite
cutii pentru cultivarea celulelor si
ele stau pur si simplu, in bioreactor
- circuld, se simuleaza corpul uman,
se fac comenzi automate de injec-
tare a anumitor factori si astfel pot
fi create niste structuri tridimensio-
nale.

Anul

acesta preconizam sa

Prin ce metode diseminati re-
zultatele stiintifice?

Trist este faptul ca suntem
nevoiti sa mergem la congrese si
conferinte din cont propriu. Si aces-
tea costa... Ma stradui sa nu merg
pur si simplu la congrese, dar sa
public rezultatele stiintifice pe care
le obtinem. Din pacate, proiectele
institutionale nu permit acoperirea
cheltuielilor de acest gen. Avem vreo
25 de inventii. Publicam si articole in
reviste nationale si internationale.
Avem un articol, scris de echipa la-
boratorului, publicat intr-o revista
cu factor de impact, in Romania.
Recent am prezentat un articol in ca-
drul unei conferinte la Universitatea
Tehnica a Moldovei, care a fost citat
in Scopus.

in opinia Dumneavoastrd, cdt
de motivantd si apreciatd este ac-
tivitatea de cercetare in Republica
Moldova?

Personal, consider ca un la-
borator este o subdiviziune foarte
importanta pentru universitate. Din
pacate, activitatea nu este apreciata
la justa valoare si nici cercetdtorii
nu sunt motivati. In ultima perioada
avem mari probleme cu finantarea.
Salariul este foarte mic si cercetdto-
rii 1l primesc cu intarziere.

Dacd s-ar restabili Laboratorul
Central de Cercetari Stiintifice si s-ar
crea un nucleu din cateva laboratoa-
re bine dotate, stiinta ar progresa
la noi in Universitate si in Moldova.
Aceasta ar fi unica solutie, deoarece
este imposibil sa dotezi bine toate
laboratoarele. Este nevoie de foarte
multi bani. Ar fi mai eficient sa nu
avem dublare de aparataj, sa parta-
jam utilajul de cercetare si sa-l uti-
lizam Tn comun. Tot utilajul, in prin-
cipiu, in 5 ani se invecheste. Ceea
ce se refera la utilajul costisitor de
diagnostic sau de efectuare a diferi-

tor teste mai fine - acesta trebuie sa
lucreze. Nu trebuie sa lucreze o data
in sdptamana, cate o ora. Trebuie sa
lucreze de dimineata pana seara, ca
in 5 ani sd se recupereze investitiile
si sa aduca si rezultate. O problema
in cercetare sunt si consumabilele.
Cumpdrdm echipament performant,
dar nu ne permitem consumabile in
cantitati mari pentru ca sunt foarte
scumpe.

O altd problema sunt cadrele.
Eu tot timpul m-am straduit sa an-
gajez persoane tinere, competente
si care cunosc engleza. Se intampla
ca timp de vreo 3 ani ii pregatesti
si cand Tncep a lucra de sine stata-
tor - pleacd, in special peste hotare.
Intotdeauna am avut o echipa bine
pregatita.

Considerati cd principalul mo-
tiv sunt salariile mici?

Daca ar fi o remunerare buna,
eu nu cred ca cineva ar pleca. Pro-
babil si situatia psihologica generala,
tot ce se intampla in jur - tot apasa
mult.

Din proiectele de cercetare re-
alizate pe care-I considerati cel mai
grandios?

Cel mai interesant pen-
tru mine a fost stagiul in Statele
Unite ale Americii. Acolo intr-ade-
var se face cercetare fundamentala.
Investitiile Tn stiinta sunt colosa-
le. Cu toate ca laboratoarele erau
bine dotate, daca se intampla ca
aveam nevoie de careva reactive
care lipseau, scriai o cerere si intr-o
zi-doud aveai reactivul dat. Tntr-un
articol se investeste cca 100 de mii
de dolari. Evident ca nu poti sa faci
cu bani foarte putini lucruri marete.
Da, noi facem cercetare fundamen-
tald, intr-un fel, dar oricum nu la
nivelul de acolo. Toate cercetarile
fundamentale necesita investitii,
in special cele genetice. Aici, noi
incercam sa facem o cercetare mai
mult aplicativd. Aceasta ne permite
cu resurse mai mici sa realizam ceva
care poate fi implementat.

Care sunt proiectele de viitor?

Imi doresc ca laboratorul sa fie
autorizat, sa putem elabora pro-
duse finale: aceleasi grefe pentru
stomatologie si sa demineralizam
grefe osoase. Din echipament avem
nevoie de: utilaj pentru liofilizare,
ambalare, sterilizare, care ar per-
mite de a face niste grefe care pot fi
comercializate. Cu celulele stem, de
asemenea, se poate de cultivat celu-
le pentru fiecare pacient si de oferit
servicii contra platd. Acestea ar per-
mite ca laboratorul sa fie finantat
mult mai bine si cercetatorii sa aiba
un salariu mai decent.

Va multumim si va dorim noi
performante in activitatea de cer-
cetare!

Interviu realizat
de Silvia Ciubrei

Una dintre personali-
tatile remarcabile care s-au
evidentiat pe parcursul vietii
prin profesionalism, atitu-
dine constiincioasd, ddruire
si sacrificiu a fost regretatul
chirurg Pavel Bitcd. in cinstea
Domniei Sale, Universitatea
de Stat de Medicind si Far-
macie , Nicolae Testemitanu”
a inaugurat un basorelief la
Catedra de chirurgie nr. 2 de
la Spitalul Clinic Republican.

La ceremonie a partici-
pat si Olga Cernetchi, prorec-
tor pentru asigurarea calitatii
si integrarii in Tnvatamant al
USMF ,Nicolae Testemitanu”,
care a mentionat ca Pavel
Bitca a contribuit la dezvolta-
rea fnvatamantului superior
medical, dedicandu-si prac-
tic intreaga carierd instituti-
ei noastre, unde a reusit sa

atingd toate treptele ierar-
hice posibile. ,Gradul inalt
de responsabilitate si activi-
tatea Domniei Sale a fost de
o valoare incontestabild. S-a
caracterizat printr-un poten-
tial intelectual si o conduita
profesionald deosebita, iar
realizarile sale Tn domeniul
stiintific si didactic sunt bine-
cunoscute. A scris peste 200
de publicatii Tn domeniul chi-
rurgiei”, a accentuat prorec-
torul Olga Cernetchi.
Vladimir Hotineanu, pro-
fesor universitar la Catedra
de chirurgie nr. 2, a relatat
cateva pagini din viata si acti-
vitatea chirurgului Pavel Bitca
si a subliniat ca: ,Noi, care
suntem continuatorii acestei
catedre pe care a fondat-o
profesorul Pavel Bitca, i sun-
tem recunoscatori pentru
cd mereu a sustinut gene-

ratia tanard si intreaga soci-
etate a chirurgilor, punand
bazele medicinei moderne
si a chirurgiei In Republica
Moldova”.

La randul ei, academicia-
na Eva Gudumac, prezentad la
ceremonie, a indemnat disci-
polii sd tind vesnica vie amin-
tirea Indrumatorului sdu.

Pavel Bitcd, dr. hab. st.
med., fost sef catedrd Chirur-
gie nr. 2, cavaler al ,Ordinu-
lui Republicii”, s-a ndscut la
5 octombrie 1927 in orasul
Chisindu. Cea mai mare parte
a vietii si-a consacrat-o medi-
cinei, urmdndu-si vocatia de
chirurg. In aceastd perioadd,
si-a perfectionat mdiestria
pedagogicd si profesionald,
urcénd treaptd cu treaptd de
la asistent, conferentiar, pand
la profesor universitar si sef
catedrd.

www.usmf.md

Pe parcursul a peste 6
decenii de activitate rodnicd
in Universitatea noastrd, pro-
fesorul Bitcd s-a manifestat ca
un exceptional pedagog, edu-
cator, clinician si manager. A
acordat o atentie deosebitd
activitdtii stiintifice. Rezulta-
tele cercetdrilor au fost re-
flectate in cca 200 de lucrdri
stiintifice si metodico-didacti-
ce in domeniul patologiei chi-
rurgicale, inclusiv monografii,
manuale, indrumdri metodi-
ce, articole de o certd valoare
stiintificd, inalt apreciate in
tard si peste hotare. Acestea
au fost aplicate, ulterior, in
practica chirurgicald. Reflec-
tiile profesorului Bitcd privind
chirurgia vaselor periferice
reprezintd un deosebit inte-
res si sunt folosite ca material
didactic in procesul de studii.
Sub indrumarea savantului

Pavel Bitcd au fost sustinute 7
teze de doctor si doctor habili-
tat in stiinte medicale.

Profesorul Pavel Bitcd a
realizat primele operatii pe
vase sangvine, a organizat
prima sectie specializatd n
patologia vaselor in cadrul
Spitalului Clinic Republican,
printre primii din tard a in-
trodus in practica chirurgi-
cald tratamentul deschis al
peritonitelor grave, fapt ce a
condus la diminuarea morta-
litdtii bolnavilor cu astfel de
afectiuni.

Activitatea multilatera-
la si prodigioasd a profeso-
rului Pavel Bitcd a fost inalt
apreciatd cu medaliile ,,Me-
ritul civic” (1995) si , Nicolae
Testemitanu” (2012), ordine-
le Opyx6a Hapogos, ,Gloria
muncii” si ,Ordinul Republi-
cii”, titlul onorific de ,Lucrd-

PAVEL BATCA
1927 - 2014

tor Emerit al invdtdmantului
superior din RSSM”, nume-
roase diplome de onoare ale
Guvernului, Ministerului Sd-
ndtdtii si ale Universitdtii de
Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”.

Fiind un Om de o deose-
bitd culturd si inteligentd s-a
dedicat activitdtii sale pdnd
la sfdrsitul vietii, plecand
spre cele vesnice in ziua de
13 iunie 2014. In acest an, re-
gretatul chirurg ar fi implinit
90 de ani. [
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Gratiozitate si delicatete - aceste trdsd-
turi indisolubile ale reprezentantelor sexu-
lui frumos au fost demonstrate incd o datd
in plus, si anume, de lotul feminin de volei
al Universitdtii de Stat de Medicind si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu” prin prezenta
si prestatia reusitd in partida sustinutd cu

Univers sportiv

NMedicuc

,Adevdratele femei sunt acelea, a cdror prezentd

te face sd uiti de probleme, idei,

nelinisti universale si chinuri metafizice”.

Emil Cioran

opov: . o o
@aﬂmea pem‘w volei mi-a intrat in Jange

Chisindu, meci din cadrul Campionatului National. ’ ~

Am ajuns la spatioasa sald a Centrului -
Sportiv ,,Speranta” inainte de inceputul meciu-
lui. Fetele erau antrenate in exercitii de incdl-
zire, pentru a recdpdta forma necesard de joc.
Ne-am propus sd o cunoastem pe cea care std
in spatele acestor performante - antrenoarea

L ] '

echipa Speranta-2 de la Scoala Sportiva din

in toate prestatile Dumnea-
voastra sportive, am avut ocazia sa
va observam mai intadi evolutia ca
jucatoare, apoi, peste ani, in calitate
de antrenoare. in ambele ipostaze
am descoperit aceeasi daruire, res-
ponsabilitate, exigentd, imbinate cu
tact si atitudine prieteneasca pentru
colege sau discipole. Sa inteleg ca
este un crez cristalizat de-a lungul
anilor sau un stil de viata?

lulia Popov: Si una si alta. Pasi-
unea fatd de volei a incoltit din fra-
gedd vdrstd. Acest gen de sport, ele-
gant, mi-a intrat in sdnge, devenind
preferatul meu si al familiei noastre.
Deoarece sora mai mare a lucrat
antrenoare la Scoala Sportivd din
Telenesti, eu si o altd sord practicam
voleiul si baschetul incd din scoald.
In volei m-am specializat mai mult in
anii de studentie la Institutul National
de Educatie Fizicd si Sport.

Care au fost factorii ce v-au
motivat sa activati in calitate de
antrenoare la formatia Universitatii
noastre, reiesind din faptul ca pro-
gramul de studii e supraincarcat, iar
medicinistele au putin timp pentru
antrenamente si competitii?

lulia Popov: Se vede cd interesul
si pasiunea pentru aceastd probd m-a
fécut sd risc intr-un fel. Insusi profilul

institutiei m-a atras, de a forma spe-
cialisti pentru sistemul de sdndtate
din tard, iar sandtatea si sportul s-au
aflat mereu in armonie si cine dacd
nu medicii trebuie sd fie exemplu in
promovarea modului de viatd sdnd-
tos. Ce-i drept, nu e usor de asigurat
prezenta tuturor voleibalistelor la
unele meciuri, dar discutdm cu profe-
sorii si cdnd e posibil, le permit fetelor
sd se sustragd de la ore. Fiecare inte-

lege importanta competitiei si poartd
0 anumitd responsabilitate, mai ales
cd realizdrile din sport aduc un plus
de imagine institutiei.

echipei universitare, lulia Popov.

Pe scurt
despre volei

Referindu-ne laconic la desfa-
surarea partidei de volei din cadrul
Campionatului National, putem spu-
ne cd a fost una bogata in faze spec-
taculoase. Ce-i drept, in primul set
s-a observat amprenta Scolii Spor-
tive, unde se antreneazd ,Speran-
ta-2". Liceenele au finceput partida
mai sigure Tn actiuni; volens nolens
se simtea pregdatirea lor tehnicd mai

superioard. Acest factor le-a permis
sd castige primul set cu o diferenta
de 4 puncte. in continuare insg, la
indicatiile antrenoarei, medicinistele
s-au mobilizat si au intors situatia in

favoarea lor, dominand pana la finele
meciului.

Scorul de 3-1 aduce formatiei
USMF ,Nicolae Testemitanu” trei
puncte pretioase, care 1i dau posibi-
litatea sa depdseascd in clasament
echipele Speranta-2 si UTM-Politeh,
obtinand astfel sansa de a se califica
in faza play-off a campionatului. Vic-
toria concludenta cu scorul de 3-0 in
fata echipei UTM-Politeh a si califi-
cat medicinistele in faza decisiva. Tn
primul meci din play-off au jucat in
compania campioanelor entitre ale
tarii - voleibalistele de la USM. Avand
o prestatie reusita, fetele de la Me-
dicina au jucat la egal cu cea mai pu-
ternica echipa la ora actuala, cedand,
totusi cu scorul de 2-3. La 7 martie
echipa noastra va gazdui meciul retur
cu USM. Le dorim bafta!

Sportivele au declarat unanim ca
succesul se datoreazd in mare parte
indrumarilor si sustinerii antrenoarei
- lulia Popov.

Olga Neamtu, rezidenta:
»,Doamna lulia Popov, pe langa faptul
ca e un bun pedagog, este pentru noi
ca 0 mama, a cdrei privire emand bu-
natate. Cand gresim, ne indeamna sa

fim atente, sa ne concentram pentru
a imbunatati jocul, iar toate acestea
le face cu mult tact”.
Olga Rusnac, studenta in anul
IV, Facultatea de Stomatologie: ,Ne
trateazd cu atentie ca pe copiii ei.
Face tot ce e posibil ca sa ne asigu-
re cu cele necesare. Daca e cazul, se
adreseaza si administratiei Universi-
tatii”.
Eugenia Bejan, liberoul echipei:
,E 0 persoana de o sensibilitate si fi-
nete rard, incat te pierzi cu firea cand
se ntampla sa gresesti si in ochii ei
deslusesti o dojana blajina”.
Admirand actiunile gratioase ale
sportivelor, nu poti trece cu vederea
beneficiile voleiului pentru organism.
Sportul practicat sistematic dezvolta
diferite grupe de muschi, asigurand
vigoare, frumusete si buna dispozitie
- adica sdnatate. Voleibalistele USMF
,Nicolae Testemitanu” sunt un exem-
plu de eleganta sportiva si le aducem
multumiri pentru toate eforturile de-
puse in lumea sportului, care contri-
buie nemijlocit la cresterea imaginii
institutiei noastre!
A dialogat:
Traian Musteatd

Turneul international de badminton
la USMF ,Nicolae Testemitanu”

Cei mai buni jucatori
de badminton din noua sta-
te europene s-au reunit la
Chisindu in cadrul unui tur-
neu international. Compe-
titia a avut loc in perioada
27-29 ianuarie curent si a
fost organizatd sub egida
Federatiei de Badminton din
Republica Moldova. Ajuns la
cea de-a IV-a editie, turneul
cu genericul larna Chisinau,
2017 s-a desfdsurat in in-
cinta Complexului Sportiv
Universitar al USMF Nicolae
Testemitanu.

Competitiile au decurs la
cel mai Tnalt nivel si au consti-
tuit un test de verificare a po-
tentialului de joc si un schimb
de experienta util pentru

fiecare. Colegiul de arbitri a
remarcat pregatirea tehnica a
jucatorului lurii Treasenco din
Ucraina, care a fost declarat
campion in grupa de varsta
45+ ani. Dintre reprezentantii

s-a evidentiat Nicoleta Scutaru,
rezidentd la Stomatologie,
care a demonstrat un joc ex-

celent si a cucerit titlul suprem
al turneului la categoria WS,
grupa C. Colegul sau de facul-
tate, Mihai Gututui s-a situat
pe locul doi in categoria WS C.
La nivel a fost si prestatia an-
gajatilor Universitatii: Anatolie
Scorpan, campion la categoria
MD 65+, Svetlana Miron, locul
secund in categoria 45+ si lo-

curile trei, in categoriile XD B
si WD. La aceeasi grupa de
varstd Alexei Bojonca a ocupat

locul secund, iar Marian Stan
a obtinut medalia de bronz.
Alina Popa din lasi a concurat
in componenta unei finale
mixte internationale, in cadrul
careia au mai evoluat sportive
din Grecia, Ucraina, Bulgaria si
Republica Moldova.
»Apreciem faptul ca din
an in an creste numarul par-

ticipantilor la un astfel de tur-
neu. Dacd la prima editie au
fost 50 de concurenti, apoi
la actuala s-au prezentat 180
si ar fi de dorit, ca pe viitor,
sa fie incluse si in circuitul
european”, a sugerat seful
Catedrei de educatie fizica,
Marian Stan, unul dintre initi-
atorii si organizatorii competi-
tiei si presedintele Federatiei
de Badminton din Republica
Moldova.

Atmosfera calda a com-
petitiilor si buna dispozitie
a participantilor la turneu
se datoreaza in mare madsu-
ra conditiilor optime create
pentru desfasurarea la nivel
a intrecerilor — terenuri bine
amenajate, arbitri compe-
tenti si obiectivi s.a. Meciu-
rile au fost marcate de pre-
statia bund a concurentilor
care au reusit sa depdseasca
toate recordurile stabilite la
editiile anterioare. Pentru
prima data la intreceri s-au

prezentat si sase jucatori
din Targu Mures, Romania.
Vasile Tipos, membru al de-
legatiei romane, a mentio-
nat ca badmitonul i-a oferit
oportunitatea sa-si realizeze
inca un vis - sa vada orasul

Chisindu. Tn concurs s-au

inscris redutabili sportivi,
sositi din 9 state europe-
ne, printre care: Grecia,
Turcia, Bulgaria, Romania,

Ucraina si RepublicaMoldova.

La inaugurarea turneului
a fost organizata si o expozitie
de obiecte realizate de mes-
teri populari din tara. Astfel,
oaspetii au avut posibilitatea
sa cunoascd unele indelet-

niciri si traditii ale neamului
nostru.

Fotografii:

Federatia de Badminton

din Republica Moldova
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