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Editorial

lon Ababii, rector,
profesor universitar,
dr. hab. st. med.,
academician al ASM

La 6 decembrie 2017,
»Martisorul” a fost in-
clus in Lista Reprezen-
tativda a patrimoniului
cultural imaterial al
umanitdtii a UNESCO.
Acesta a fost al treilea
obiectiv de patrimoniu
de la noi recunoscut pe
plan mondial.

in decembrie 2013,
aceasta lista a inglobat
colindatul in ceata bar-
bateascd, iar pe 1 de-
cembrie 2016 - tehnicile
traditionale de confec-
tionare a scoartelor (co-
voarelor) din Romdnia si
Republica Moldova.

Fondator : Institutia Publicd Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova

Primdvara este cel mai fru-
mos anotimp. Totul se umple de
culoare, vantul adie parfum de
Slori, iar razele de soare se ris-
Jring pe verdele crud. Zambim
si oferim mdrtisoare, cadouri
simbolice sau buchete de flori,
pentru cd oficial in calendar a
inceput primdvara - spectacolul
refnvierii §i al regenerdrii a tot ce
ne fnconjoard.

Onoratd comunitate
untversitard,

Este un moment prielnic
sd ne oprim pentru o clipd din
rutina zilnicd, din regimul alert
si gbuciumat al activitdgilor
noastre §i sd admirdm copacul
inflorit, bucuria unei pdsdri ex-
primatd prin trilurile sale sau

Nerisorul

E primavard pe strabunul plai,

bundtatea unui tdndr care ajutd
0 bdtrdnicd. Primdvara este §i in
inimile noastre. Mai mult sau
mai putin, simtim o inviorare a
sufletului, o revigorare a corpu-
lui §i vrem sd rdsturndm muntii
intru realizarea protectelor noas-
tre §i a tot ce ne-am propus pen-
tru acest an. ‘Este important ca
activitatea profesionald §i stu-
diile sd se regdseascd in lista pri-
oritdtilor, insd, in acelasi timp,
sd nu ldsdm pe loc secund viata
personald sau familia, deoarece
ele sunt cele care ne alimentea-
zd zilnic cu energie, dragoste si
bucurii.

Vi doresc o primdvard fru-
moasd tuturor, Eogatd in sand-
tate §i impliniri, prosperitate §i
fericire!

Distinse Doamne,
Mame, Sotis, Frice,

Deoarece suntem in preajma
sdrbdtorii de 8 Martie, Vi aducem
cele mai sincere §i cordiale felicitdri.
Nu ajung cuvinte care si Vi descrie
bundtatea, frumusetea, tandretea gi
gingdsia pe care le ddruiti neconditi-
onat familiei. Tubiti fdrd a cere nimic
in schimb, oferiti sprijin §i tncurajari
cand cel mai mult avem nevote. Sd ne
it sdndtoase aldturi de cele mai dragi
persoane, stimate si apreciate.

Versuri de Raisa TABARNA,

medic psiholog

Veniti, prieteni, in Moldova mea,

Ne salutd vesel soarele pe cer,
Coboara mdrtisorul cu alai,
Datina straveche, plind de mister.
E sdrbatoare azi cu ghiocei,
Bucuria noastrd-i fara de hotar,
Se prind in hord fete si flacdi,

Martisorul vine iar!

Azi primdvara vine-n tara mea,
Se aude-n codru murmur de izvor,
E luna martie si-i ziua ta,

Peste tot rdasund cantece de dor.

»Multi ani trdiascd” haideti sa cantam

Pentru cei ndscuti in zi de mdrtisor,
O viatd lunga hai sa le uram,

Pace-n suflet tuturor.

Va saluta tara horelor de foc,

Va asteptam cu toatd dragostea
Martisorul nostru-i floare de noroc.
»Multi ani trdiascd” haideti sa cantam
Pentru cei ndscuti in zi de martisor,

O viatd lunga hai sd le uram,

Pace-n suflet tuturor.

Martisoare, martisor,
Doua-mperecheate, gemene culori,
Alb ca crinul parfumat,

Rosu — floare de-mpdrat,
Martisoare, mdrtisor,

Esti o floare rara, floare de amor,
Tu ne-aduni si ne-ntalnesti,

Inima ne-o incalzesti.
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Alma Mater

Asistenta medicala generala - noua oferta educationala
a USMF ,Nicolae Testemitanu”

in anul de studii 2018-2019, Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie Nicolae
Testemitanu vine cu o noud ofertd educationald - Asistenta medicala generala. O de-
cizie in acest sens a fost luatd la prima sedintd din acest an a Senatului Universitar,
iar necesitatea deschiderii acestei specialitdti se impune pentru realizarea Obiecti-
velor de Dezvoltare Durabild ale Mileniului si a directiilor strategice de dezvoltare a

moaselor si asistentelor medicale.

Virginia Salaru, prodecan la Facultatea
de Medicina nr. 1, a precizat ca unul dintre
argumentele care justificd necesitatea acestei
specialitati este coeficientul de Tmbatranire in
Republica Moldova pentru anul 2016, care a
constituit 17,2%, ceea ce determind necesitati
sporite in ingrijiri de sanatate. Cresterea eco-
nomicd, modernizarea, urbanizarea si migratia
au provocat raspandirea unor stiluri de viata
nesinatoase. in plus, abordarea problemelor
legate de sanatatea mamelor si a copiilor este
o prioritate nationala, care merita atentie si
necesita dezvoltarea serviciilor de asistente
medicale si moase.

Rolul asistentelor medicale este esential
in atingerea directiilor strategice de dezvolta-
re, cum ar fi acoperirea universald cu servicii
de sdnatate. Pentru a atinge acest obiectiv,
este nevoie de mai multe asistente medicale
licentiate. Astfel, dezvoltarea invatamantului
superior medical si formarea in domeniul de
asistenta medicala generald va spori si cali-
tatea serviciilor de promovare a sanatatii, de
prevenire a bolilor, tratament si reabilitare.

Programul de studii in domeniul asistentei
medicale generale este bazat pe cerintele si
standardele Organizatiei Mondiale a Sanatatii

(OMS) si a Directivei 2005/36/CE a Parlamen-
tului European si a Consiliului din 7 septem-
brie 2005 privind recunoasterea calificarilor
profesionale si cuprinde 240 de credite ECTS,
repartizate pe parcursul a patru ani de studii
universitare cu frecventa.

Primul an de studii se bazeaza primordial
pe disciplinele fundamentale — anatomia, bi-
ologia, biochimia, nursingul fundamental, iar
fn urmatorii ani vor fi introduse disciplinele
clinice. Studentii vor obtine experienta ne-
cesara prin utilizarea metodelor moderne de
predare-invatare la orele de curs, seminare,
lucrari de laborator, lucru individual etc.

Un punct forte al acestui program este
faptul ca studentii vor beneficia de stagii prac-
tice n institutiile medico-sanitare, iar instrui-
rea teoretica se face in mod echilibrat si coor-
donat cu cea clinica.

Dupa finalizarea celor patru ani de stu-
dii, absolventii vor obtine titlul de licentiat in
asistenta medicald generald, avand o pregati-
re teoretica in stiinte fundamentale si sociale,
precum si instruire clinicd in medicina generala
si alte specialitdti medicale: chirurgie generala
si specialitati chirurgicale, ingrijirea copiilor si
pediatrie, igiena si ingrijirea mamei si a nou-

Invatarea bazata pe probleme -
centrata pe si pentru student

in data de 27 februarie curent,
Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” a gdzduit un ateli-
er de lucru desfdsurat in cadrul Proiectului
»Introducerea invatdrii bazate pe probleme
in Moldova: Pentru sporirea competitivitdtii
studentilor si a posibilitatilor de angajare a
acestora” (PBLMD).

Activitatea vizatda a avut drept scop
perfectionarea personalului academic si a
celui din managementul universitar in dome-
niul metodologiei si al metodelor moderne
de predare-invatare: invatarea bazata pe pro-
bleme (PBL) si invatarea bazata pe cercetare
(EBL).

Coordonatorul proiectului Problem Based
Learning (PBL) Romeo Turcan, profesor la Uni-
versitatea Aalborg din Danemarca, si colegul
sau Michael Fast au discutat despre meto-
dele si filosofia de nvdtare activa de tip PBL,
centrata pe si pentru student. ,,Scopul acestui

workshop este de a pregati studentii pentru
mobilitate, de a le arata cum se integreaza me-
todologia si design-ul cercetadrii pe invatarea
in Problem Based Learning. Prin aceasta ac-
tivitate ne-am dorit ca studentii sa inteleagd
necesitatea unui portofoliu personal bogat de
cunostinte pe diferite domenii si probleme”, a
mentionat profesorul Turcan.

Georgiana Ruti, studenta in anul Il la

specialitatea Medicind preventivd, considera
ca PBL este o metoda foarte buna pentru a
se dezvolta si pentru a cerceta in profunzime
problemele ce apar in domeniul de studiu, in
cazul ei — medicina preventiva. Activitatea a
mobilizat participantii sa vina cu idei si pro-
puneri, fiind un schimb de cunostinte intre
studenti, iar la final au realizat o lista de cau-
ze si solutii pentru o eventuald problema.

,Cunostintele pe care le acumulam in
baza acestei metode sunt mult mai ample si
mai diversificate. Daca la prelegeri tu doar vii si
asculti, metoda PBL te lasa ca tu singur sa ana-
lizezi subiectul si sa-ti dezvolti cunostintele,
si chiar sa faci un schimb de cunostinte intre
colegi”, ne-a spus Mihaela Jaloba, studenta in
anul 1l la aceeasi specialitate.

La atelier au participat atat cadre didac-
tice si studenti din cadrul institutiei noastre,
cat si de la Universitatea de Stat ,Alecu Russo”
din Balti si de la Universitatea de Stat ,,Bogdan
Petriceicu Hasdeu” din Cahul.

PBLMD este un proiect national de con-
solidare a capacitatilor cognitive si de instrui-
re, care are ca scop imbunatatirea calitatii me-
todologiilor de predare-invatare si a progra-
melor de invatamant superior din Republica
Moldova si, in acelasi timp, sporirea
relevantei acestora pentru piata fortei de
muncd si a grupurilor dezavantajate din so-

Cietate. [

www.usmf.md

nascutului, sanatate mintald si psihiatrie, ingri-
jirea persoanelor in varsta si geriatrie, ingrijire
la domiciliu s.a. Asistentul medical va cunoaste
mai profund stiintele ce stau la baza ingrijiri-
lor medicale, va avea suficiente date despre
structura corpului uman, functiile fiziologice
si comportamentul organismului in diverse
stari fiziologice si patologice, precum si despre
relatiile existente intre starea de sandtate, me-
diul fizic si cel social. De asemenea, specialistul
va putea elabora un plan individual de ingrijiri
in diverse situatii patologice, va efectua pro-
cedee terapeutice si va aplica procedurile pre-
scrise de medic, in limita competentelor, inclu-
siv va acorda asistenta medicala de urgenta.
Specialistul in asistenta medicala genera-

Ia va fi pregatit si autorizat sa se angajeze in
domeniul general al practicii de ingrijire me-
dical3, inclusiv in promovarea sanatatii, preve-
nirea bolilor si ingrijirea bolnavilor fizici, a bol-
navilor mintali si a persoanelor cu dizabilitati
de toate varstele, sa participe pe deplin in ca-
litate de membru al echipei de profilaxie si de
educatie pentru sdndtate, sa supravegheze si
sa instruiasca asistentii medicali si sa fie antre-
nat in cercetare.

Mentionam cd programul de studii pentru
Asistenta medicald generald a fost elaborat cu
suportul consultativ al partenerilor de la Scoala
de Nursing din Greensboro a Universitatii din
Carolina de Nord si de la Asociatia Americana
de Nursing. [

Sistemul respirator -

in atentia anesteziologilor

in perioada 7-9 februarie curent, mai

multi studenti, rezidenti, medici anestezi-
ologi si reanimatologi au participat la
cursul de instruire al Comitetului European
pentru Educatie in Anesteziologie (CEEA)
cu genericul Sistemul respirator. Toracele,
modulul 1. Evenimentul, ajuns la cea de-a
Xlli-a editie, s-a desfdsurat la Institutul de
Medicind Urgentd din capitald.

Adrian Belii, profesor universitar la
Catedra de anesteziologie si reanimatolo-
gie nr. 1 ,Valeriu Ghereg” a USMF ,Nicolae
Testemitanu”, a mentionat ca astfel de in-
struiri au fost practicate inca acum 30 de
ani, de catre patru profesori din Franta,
Belgia si Olanda, care au dorit sd organizeze
cursuri standardizate de sase ani. ,in fieca-
re editie se abordeaza un sistem de organe,
astfel aceastda metoda permite actualiza-
rea cunostintelor in domeniu. Tn Republica
Moldova cursurile se desfdsoara deja de
13 ani, unde specialistii fac schimb de
informatii noi”, a declarat profesorul.

La curs au fost discutate subiecte pre-
cum: fizica aplicatd sistemului respirator,
metabolismul CO, si capnografia, circuitele
anestezice, regimul de ventilare pulmonard
artificiald, anestezia in chirurgia toracicd,
actualitati referitoare la patofiziologia si
tratamentul BPOC, astmul bronsic, modela-
rea matematica si simularea la calculator a

proceselor biologice pe exemplul sistemului
respirator s.a.

Conferentiarul universitar Virgil Gutan
a mentionat ca in perioada cand capno-
grafia facea primii pasi in utilizarea clinica,
nimeni nu fsi imagina diversitatea utilizarii
acestei metode. ,intre timp s-au identificat
si restrictii importante ale acestei metode,
necunoasterea acestora poate duce la riscul

de luare a unor decizii gresite si periculoa-
se”, a subliniat conferentiarul.

Invitatii speciali la eveniment au fost
profesorii Ovidiu Bedreag, Marius Papurica
si Dorel Sandesc din Romania. De aseme-
nea, la instruire, traditional, a participat si
profesorul Gabriel Gurman din Israel, care
a vorbit despre ARDS: etiologie, fiziopatolo-
gie si clinica, iar spre final a venit cu reco-
mandari de tratament.

Cursurile au drept drept scop sporirea
calitatii serviciilor medicale prin dezvolta-
rea, promovarea si implementarea tehno-
logiilor moderne de diagnostic si de trata-
ment in Republica Moldova.

Evenimentul a fost organizat de So-
cietatea de Anesteziologie si Reanima-
tologie din Republica Moldova, Catedra
de anesteziologie si reanimatologie nr. 1
,Valeriu Ghereg” si Catedra de anesteziolo-
gie sireanimatologie nr. 2 ale USMF ,Nicolae
Testemitanu”. [ |
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Metode contemporane de instruire medicala

Un grup de doudsprezece persoane din
Ucraina si Republica Moldova si-au dezvoltat
abilitatile de predare in cadrul unui curs de
instruire cu genericul Metode contempora-
ne de instruire medicala. Evenimentul s-a
desfdsurat in perioada 16-19 ianuarie, la
Centrul Universitar de Simulare in Instruirea
Medicald (CUSIM) al Universitdtii de Stat de
Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”.

Pe parcursul instruirii, cadrele didacti-
ce au fnvdtat cum sa organizeze un curs, ce
presupune nvatarea interactiva prin metoda
dezbaterilor, cum se dezvoltda o deprindere
practicd, ce este microteachingul si pregatirea
unui discurs, teoria feedbackului, ce reprezinta
simularea in medicing, lucrul in echipa si rolul
de lider, managementul resurselor in situatii de
criza, testul de supravietuire, stilurile si tehni-
cile sesiunilor de dezbateri, principiile de dez-
voltare a scenariilor de simulare, avantajele si

Prelegeri in domeniul proprietatii A Seminar privind elaborarea unui curs

Intelectuale

in zilele de 27 si 28 februarie curent,
cadrele stiintifico-didactice, cercetdtorii sti-
intifici si studentii-doctoranzi ai Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu” au participat la un curs de pre-
legeri in domeniul proprietdtii intelectuale.

n prima parte a cursului, Petru Grosu,
specialist coordonator, Directia Brevete,
Agentia de Stat pentru Proprietate Intelec-
tuala (AGEPI), a vorbit despre ce reprezinta
brevetele si de ce este important de a breve-
ta o inventie. De asemenea, participantii au
fnvatat cum sa acceseze baza de date AGEPI,
care contine date bibliografice privind cele
5478 de certificate de autor obtinute de in-
ventatorii din Republica Moldova, inclusiv
cele realizate in colaborare cu inventatorii
din alte state si publicate incepand cu anul
1963.

Victor Eremia, student-doctorand 1
anul |, specialitatea Chirurgie pediatrica, a
mentionat ca aceste prelegeri sunt bine-
venite pentru el si pentru colegii sdi. ,,Sun-
tem doctoranzi si urmeaza sa lucram asu-
pra unor cercetdri ce vor aduce o noutate

dezavantajele simularii, operarea unui soft de
simulare, sistemul de management al unui cen-
tru de simulare s.a.

Participantii, divizati in trei echipe mixte, au
elaborat si au simulat cate un caz clinic. Sesiunea
de simulare a avut trei componente: Briefingul
— pregdtirea cazului, Scenariul — desfasurarea
sesiunii propriu-zise si Debriefingul — discutii
asupra acesteia. La finalul sesiunilor, echipa de

instructori Tmpreuna cu participantii au facut o
analiza, mentionand punctele forte si cele slabe
ale scenariilor simulate.

Cursul a fost elaborat si predat de un
grup de formatori de la USMF ,Nicolae
Testemitanu”, coordonatori in cadrul CUSIM,
printre care: lurie Saratila, coordonator CUSIM,
Svetlana Plamadeald, conferentiar universi-
tar, lon Chesov, asistent universitar, ambii de
la Catedra de anesteziologie si reanimatolo-
gie nr. 1 ,Valeriu Ghereg”, Corina Cardaniuc,

conferentiar universitar la Catedra de obstetrica
si ginecologie nr. 1, Marin Vozian, conferentiar
universitar la Catedra de chirurgie nr. 1 ,Nicolae
Anestiadi”, si Diana Chiper, asistent universitar,
CUSIM, instruiti, la randul lor, in centre de simu-
lare internationale.

Potrivit lui Andrei Romancenco, directorul
CUSIM, aceste instruiri reprezinta o continuitate
a colaborarii institutiei noastre cu Universitatea
de Medicina din Ternopol. ,Initial, o delegatie a
partenerilor ucraineni a efectuat o vizita de do-
cumentare la CUSIM si, deoarece noi dispunem
de un curs destinat cadrelor didactice in Meto-
de moderne de instruire medicald, ne-am oferit
sa-i ajutam si in acest domeniu. Cursul este unul
activ, practic si dinamic, cu elemente de baza si
avansate, care permite un schimb de experienta
pe interior”, a mentionat managerul Centrului.

Una dintre participante, Natalia Beli, asis-

tent universitar la Catedra de anesteziologie si
reanimatologie nr. 1 ,Valeriu Ghereg”, a decla-
rat cd aceste lectii practice permit elaborarea
unui automatism, a unui arbore decizional de
actiune in situatii de criza, atunci cand ai foarte
putin timp pentru a gandi, a analiza, a actiona
si pentru a lua decizii rapide, de care depinde
succesul unei manipulatii medicale oportune.

La randul lor, oaspetii ucraineni au ramas
impresionati de dotarea Centrului si de nivelul
nalt de pregatire al instructorilor, de la care au
fnvatat foarte multe tehnici moderne de preda-
re.

La instruire au participat opt persoa-
ne din Ucraina, reprezentanti ai Universitatii
de Medicind din Ternopol, ai Academiei de
Medicina din Cerkasf si ai Academiei de Medici-
na din Dnipropetrovsk si patru reprezentanti ai
universitatii noastre.

de terminologie medicala

stiintifici. Pentru noi este important s3 |
cunoastem cum ne putem proteja dreptu- |
rile de autor, care lucrari sunt considerate
inventii, cum are loc procesul de depunere |
a cererilor de brevetare, care sunt conditiile

de fTnregistrare a inventiilor s.a.”

A doua parte a cursului a fost tinuts de !
Andrei Moisei, specialist coordonator, Sectia :
Instruire a AGEPI, care a informat publicul !

despre ce este proprietatea intelectuald,
pentru ce este necesara

2

da indelungata”, a mentionat Andrei Moisei.

Prelegerlle au fost organizate in con- |

textul introducerii disciplinei Protectia '
proprietdtii intelectuale in Planul de studii |
universitare, ciclul Ill - studii superioare de |
doctorat. |

nregistrarea |
propriettii intelectuale si cum poate fi utiliza- |
ta drept instrument de valorificare a rezultate- !
lor cercetarii. ,Auditoriul cu care am lucrat as- |
tézi a fost unul care a absorbit toats informatia !
oferit3 si acest lucru m-a ajutat foarte mult !
sa prezint cat mai multe informatii necesa- |
re. Intrebarile acordate au fost o dovada c3 |
informatia va fi memorizata de ei pe o perioa- |

www.usmf.md

in zilele de 11 si 12 ianuarie 2018, cadre-
le stiintifico-didactice de la Catedra de limbi
moderne a Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova au participat la un seminar cu privire la
elaborarea unui curs de terminologie medicald.
Moderatorul evenimentului a fost conferentiarul
universitar Claudia Elena Dinu de la Universita-
tea de Medicind si Farmacie ,,Gr. T. Popa” din lasi,
Romdnia.

Timp de doud zile au fost abordate subiecte
ce tin de metodologia de actualitate, modul de ex-
punere, adaptarea la grupa de studenti, contactul
cu studentii, elaborarea unui curs on-line s.a.

Daniela Esanu-Dumnazev, sefa Catedrei de
limbi moderne, a subliniat ca actiunea este o for-
mare necesara si utila pentru cadrele didactice in

elaborarea unui curs de terminologie medicala,
astfel incat acesta sa fie cat mai atractiv pentru
medicinisti.

,Actualmente, atat sectia de franceza, cat si
cea de englezd, participa la elaborarea unui ma-
nual medical cu profil in farmacie si cred ca acest
curs va fi util inclusiv pentru scrierea si editarea
lucrarii”, a remarcat asistentul universitar Viorica
Cazac.

Natalia Costiuc, asistent universitar, a menti-
onat ca disciplina pe care o preda — limba france-
za medicald — este una pe cat de complicata, pe
atat de frumoasa, cu aspecte diferite la farmacie,
la stomatologie si este convinsa cd instruirea data
va imbunatdti modul de predare pentru fiecare
domeniu al medicinei, altfel spus mereu este loc
de mai bine.

Cadrele stiintifico-didactice au declarat ca fsi
doresc ca, dupa acest curs, modul de predare sa
fie unul cu adevarat interesant, astfel ca viitorii
medici sa fie motivati sa Tnvete limba engleza sau
franceza, mai ales cd Universitatea ofera multe
posibilitdti de schimb de experienta cu institutii
similare din alte tari, iar una dintre conditii este
ca studentul sa cunoasca cel putin o limba stra-
ind.

La randul sau, formatorul Claudia Elena Dinu
a multumit profesorilor prezenti la curs si a decla-
rat ca dincolo de confortul in plan uman simtit aici,
a avut si un confort profesional, pentru ca lucrurile
Spuse aveau ecou.

Mentiondm ca seminarul se inscrie in planul
de activitati al Centrului de Reusitd Universitara,
sustinut de Agentia Universitara a Francofoniei.

[ |
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Cercetare

Ziua Mondiala a Bolilor Rare

»Implicare prin cercetare” - acesta a
fost sloganul flashmobului prin care un grup
de tineri de la Asociatia Reabilitdrii Copii-
lor cu Fenilcetonurie (ARK-PKU) impreund
cu studenti, rezidenti si cadre stiintifico-
didactice din cadrul Departamentului Pe-
diatrie al Universitdtii de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova au marcat Ziua Mondi-
ala a Bolilor Rare. Tinerii au lansat baloa-
ne in aer si au fluturat panglici colorate in
sustinerea tuturor pacientilor cu boli rare,
a pdrintilor acestora, precum si a celor care
contribuie la elucidarea acestor maladii.

in contextul consemnirii acestei zile a
fost organizata si o conferinta stiintifica, unde
au fost abordate afectiunile rare, studiate in
cadrul laboratoarelor de cercetare ale Insti-
tutului: Laboratorul de profilaxie a patologi-
ilor ereditare si Laboratorul de genetica mo-
leculara umana.

Manifestarea a fost deschisda de Sergiu
Gladun, directorul Institutului Mamei si Copi-
lului, care a declarat ca bolile rare sunt o pri-
oritate n activitatea stiintifica a cercetatorilor
din cadrul Centrului de Planificare a Familiei
si Geneticd Umang, care au efectuat scree-
ningul la fenilcetonurie, iar, ca urmare, a fost

completatd baza de date referitoare la aceasta
maladie.

Potrivit directorului Departamentului
Pediatrie al USMF ,Nicolae Testemitanu”, pro-
fesorul Ninel Revenco, in 2016, prin Ordinul
Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova a
fost emisa o dispozitie prin care a fost instituit
un grup de lucru pentru elaborarea unui pro-
iect al Programului national privind maladiile
rare pentru anii 2018-2021. in prezent, exista
si un proiect al Planului national al maladiilor
rare, bazat pe un studiu minutios al situatiei
actuale in domeniul diagnosticului, tratamen-
tului si supravegherii bolilor rare. in acelasi
timp, sunt multe bariere in realizarea acestui
plan, cum ar fi: lipsa unui acces echidistant si
universal la un diagnostic corect, stabilirea in-
tarziatd a diagnosticului, absenta informatiei
de calitate despre o anumitd boala la nivelul
asistentei medicale primare, lipsa informatiei
despre anumite boli rare, absenta serviciilor
medicale adecvate bolii. Pentru ameliorarea
situatiei este necesara o abordare comprehen-
siva si multidisciplinara a diagnosticului, trata-
mentului, supravegherii si reabilitarii bolilor
rare, stabilirea parteneriatelor cu tdrile Uniu-
nii Europene si sporirea cooperdrii stiintifice
internationale cu centrele maladiilor rare din
UE, dezvoltarea politicilor in sdndtate adecva-
te bolilor rare, sensibilizarea societatii, supor-
tul comunitatilor de pacienti cu maladii rare
si a familiilor acestora, promovarea colabora-
rii in grup. ,Bolile rare reprezinta un subiect
sensibil nu doar pentru pacienti si medici, ci
si pentru familie si, respectiv, pentru intreaga
societate. Doar cu suportul acestora putem
obtine o majorare a calitatii vietii pacientilor”,
a conchis profesorul Ninel Revenco.

Natalia Usurelu, cercetator stiintific coor-
donator in Laboratorul de profilaxie a patolo-

Managementul agresivitatii
in serviciile de sanatate mintala

in Republica Moldova, 60 de mii de per-
soane sunt diagnosticate cu probleme de sd-
ndtate mintald. Circa 50% dintre acestea au
un grad de dizabilitate. Per total, tulburdrile
mintale constituie cauza a 9% din dizabili-
tatea primard, iar, in acest context, proble-
mele de sdndtate mintald devin probleme
de sdndtate publicd. Pentru a elucida aceste
aspecte si pentru a discuta noile tendinte in
abordarea si tratamentul acestor pacienti,
doi conferentiari de la Catedra de psihiatrie,
narcologie si psihologie medicald au tinut un
curs de instruire cu genericul Managementul
agresivitatii in serviciile de sanatate mintala.
Actiunea a avut loc in zilele de 1 si 2 martie
curent.

La curs au participat medici specialisti,
asistenti medicali, infirmieri si toti cei care lu-
creaza cu persoane cu probleme de sanatate
mintald si care au fost informati despre tipu-
rile noi de agresiune, modele de crize, tehnici
de comunicare cu persoanele care suferd de
boli mintale fara depunerea fortei fizice, lezi-
unile care pot aparea in urma constrangerii,
tehnici de eliberare si deblocare, tehnici de
relaxare, pericol si mentinerea autoritatii in
situatii de criza, contact de sigurantd, tehnici
de constrangere prin contact fizic, miscarile
in timpul constrangerii s.a. La instruire,
specialistii au practicat o parte dintre aceste
tehnici, ca ulterior sd le aplice in activitate.

in  opinia formatorului Inga Deliv,
conferentiar universitar, Catedra de psihiatrie,
narcologie si psihologie medicald, comporta-
mentul agresiv poate fi prevenit. Specialista
sustine ca trdim intr-o societate dura si de
multe ori persoanele cu probleme de sana-
tate mintald sunt stigmatizate si considerate
violente. n realitatea, societatea este agresi-
va fata de aceste persoane, iar dintre ele doar
circa 15% pot sa raspundai la fel. Tn acest sens,
se cere o altfel de pregatire a specialistilor
care lucreaza cu persoanele cu deficiente min-

tale, unde accentul sa fie pus pe alte metode
de comunicare si abordare a pacientului.
Nadejda Chicov, asistent ergoterape-
ut la Centrul comunitar de sanatate mintala
din Soroca, considera ca aceste instruiri sunt
esentiale, avand in vedere ca la centrele de
sanatate mintald sunt foarte multe persoane
cu izbucniri violente, iar odata cu dezvoltarea
unor noi tehnici de abordare a acestora, este
bine ca fiecare specialist sa le cunoasca.
Pentru a fi formator in cadrul acestui pro-
iect, Igor Nastas, conferentiar universitar la
Catedra de psihiatrie, narcologie si psihologie

medicald, a fost instruit in Olanda si Elvetia.
Specialistul sustine ca in tara noastra este
necesar de a Tmbundtati asistenta si servicii-
le pentru persoanele cu probleme in sanata-
tea mintala, precum si de a schimba atitudi-
nea specialistilor fatd de acesti bolnavi. Una
dintre cele mai bune practici implementate
este vizita reprezentantului centrului comuni-

www.usmf.md

tar de sanatate mintala la domiciliul pacientu-
lui pentru a-l ajuta sa-si rezolve problemele.
Tn acest caz beneficiarul nu mai este nevoit s3
fie internat, ceea ce permite o economisire
majora a fondurilor alocate pentru spitaliza-
rea acestuia.

Activitatea de instruire s-a desfasurat
concomitent Tn trei grupuri, dintre care doua
la Chisindu si al treilea la Spitalul de Psihiatrie
din mun. Balti.

Cursurile au fost organizate in cadrul
proiectului moldo-elvetian MENSANA ,,Suport
pentru reforma serviciilor de sanatate mintald

din Moldova”, finantat de Agentia Elvetiana
pentru Cooperare si Dezvoltare. Instruirile au

inceput in noiembrie 2017 si vor dura panad in

luna iunie 2018. La cursuri vor participa 400
de cadre medicale si paramedicale din peste
40 de centre comunitare de sandtate mintala
si trei spitale de psihiatrie din Balti, Chisinau,

Orhei. [

giilor ereditare a Institutului Mamei si Copilu-
lui, a declarat ca bolile rare se pot inregistra
atat la nou-nascuti, din prima zi de viata, cat si
la varstnici. Una dintre patologiile cel mai frec-
vent intalnite si studiate, pentru care deja exis-
ta diagnostic, tratament si monitorizare, este
fenilcetonuria. Aceasta maladie poate fi iden-
tificata incd la nastere, datorita screeningului
neonatal, existent la noi in tard. In registrul
national al acestei boli sunt nregistrate 112
cazuri pe parcursul ultimilor 28 de ani, apro-
ximativ 40% din acestea sunt monitorizate in
permanenta. Pe langd acestea, mai sunt intal-
nite aciduria metilmalonica, aciduria glutarica,
glicocenoze, fructozemii, galactozomii, maladii
mitocondriale, boli neurogenetice, amiotrofia
spinald, distrofia Duchenne, hemofilia s.a.
Circa 80% din bolile rare sunt determinate ge-
netic, astfel cd pacientii sunt monitorizati pe
tot parcursul vietii. ,incercdm prin toate mij-
loacele sa dezvoltam acest domeniu la noi in
tara si venim cu solutii pentru a pune bazele
unui sistem de care sa beneficieze pacientii cu
boli rare”, a asigurat cercetdtoarea.
Actualmente, sunt atestate mai mult de
8 mii de boli rare, in lume fiind inregistrati pes-
te 250 de milioane de pacienti cu aceste mala-
dii, dintre care 50% sunt copii, % dintre ei mor
in primul an de viata, iar % mor pana la varsta
de 5 ani. In 65% din cazuri calitatea vietii este
afectata, iar 9% dintre copiii sunt invalizi.
Manifestarea a fost organizata de De-
partamentul Pediatrie al USMF ,Nicolae
Testemitanu”, Institutul Mamei si Copilului,
Centrul Genetic de Excelenta din Republica
Moldova, in colaborare cu Societatea de Pe-
diatrie din Republica Moldova, Asociatia Re-
abilitarii Copiilor cu Fenilcetonurie (ARK-PKU)
sub egida Ministerului Sdnatatii, Muncii si
Protectiei Sociale al Republicii Moldova. [l

Congresul

MedEspera,
3-5 mai 2018

Asociatia Studentilor si Rezidentilor in

Medicind, Tn parteneriat cu Departamentul
Stiinta, organizeaza Congresul International
pentru Studenti si Tineri Medici MedEspera
2018 — unul dintre cele mai mari evenimente
stiintifice medicale ale anului. Manifestarea,
ajunsd la cea de-a Vll-a editie, va avea loc in
perioada 3-5 mai 2018, in incinta Universitatii
de Stat de Medicind si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu” din Republica Moldova.

MedEspera se numara printre cele mai
importante evenimente stiintifice organiza-
te de universitatea noastrd si adund sute de
studenti si tineri medici din intreaga lume.
Congresul reprezinta o oportunitate buna de
publicare a lucrarilor stiintifice, de aprofunda-
re a cunostintelor in domeniul medical, de sta-
bilire a relatiilor de colaborare si de prietenie
cu studenti si tineri medici din intreaga lume.

La actuala editie a evenimentului vor parti-
cipa cu prezentari magistrale invitati specialidin
Marea Britanie, Germania, Romania, Ucraina
si vor fi organizate circa 30 de workshopuri.
Participantii vor avea parte si de un program
social variat, care va include excursii la cele
mai cunoscute atractii turistice din Moldova.

in  acest context, vid invitim s3
participati activ la lucrdrile Congresului
MedEspera si sa va inregistrati on-line pe:
https://medespera.asr.md/register/

Pentru informatii suplimentare accesati
site-ul https://medespera.asr.md/ sau
contactati Comitetul organizatoric la adresa de
e-mail: medespera@asr.md
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Lecturile de iarna 2018

Tehnologiile minim invazive in chirur-
gie au constituit subiectul Lecturilor de iar-
na desfdsurate in perioada 22-26 ianuarie
2018, la Universitatea de Stat de Medicind
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova. Editia a XIV-a a fost dedi-
catd profesorului Eugen Maloman, care anul
acesta a implinit venerabila vdrstd de 90 de
ani. Manifestarea a intrunit chirurgi din toate
domeniile: pediatrie, oncologie, urologie, of-
talmologie, otorinolaringologie, cardiologie,
neurochirurgie, chirurgia roboticd s.a.

Reuniunea stiintificd a fost inaugurata
de profesorul universitar Vladimir Hotineanu,
care a vorbit despre specificul Lecturilor de iar-
nd din acest an si despre aportul profesorului
Eugen Maloman la organizarea serviciului chi-
rurgical modern si la promovarea tehnologiilor
moderne ale chirurgiei in Republica Moldova.

Olga Cernetchi, prorector pentru asigura-
rea calitatii si integrarii in Tnvdtdmant, a scos in
evidenta necesitatea schimbului de experienta
in domeniul chirurgiei, subliniind ca Lecturile
de iarnd au devenit, pe parcursul anilor, mai
mult decat un ciclu de perfectionare, unde
sunt abordate teme stiintifice si didactice. Pro-
fesorul a mentionat ca problemele actuale cu

care se confrunta comunitatea medicala din
Republica Moldova sunt cauzate, de multe ori,
de ineficienta comunicdrii medic-pacient, iar
organizarea unor conferinte, seminare pe acest
subiect constituie o necesitate acuta. O alta
problema abordata de prorectorul Cernetchi
a fost migratia tinerilor specialisti, fapt ce con-
stituie o pierdere enorma pentru sistemul de
sanatate din tara.

La inaugurarea Lecturilor de iarnd 2018 a
participat si renumitul chirurg Eugen Maloman,

care face parte din generatia de aur a chirurgi-
ei moldave. Distinsul profesor a fost intampinat
cu aplauze. Domnia Sa a povestit celor prezenti
cum si-a realizat visul de a deveni chirurg si i-a
fncurajat pe discipolii sai sa se dedice profesi-
ei si sa se adapteze in permanenta cerintelor
viitorului.

in contextul celebrarii celor 90 de ani
de la nasterea profesorului Eugen Maloman,
academicianul Gheorghe Tibirna i-a inmanat
acestuia Diploma de membru titular al Aca-
demiei de Stiinte Medicale si medalia Dimitrie
Cantemir, exprimandu-i astfel respectul, admi-
ratia si aprecierea pentru indelungata activita-
te si realizarile stiintifice obtinute in chirurgia
generala, in special in cea abdominala.

Lecturile de iarnd 2018 l-au avut ca in-
vitat pe Vlad Brasoveanu, seful Sectiei de
transplant hepatic ,Dan Setlacec” a Insti-
tutului  Clinic Fundeni Bucuresti, doctor
honoris causa al universitatii noastre, care a
prezentat un raport despre transplanturile
hepatice de la donatorii vii, aspectele poziti-
ve si negative ale acestora si a facut un apel
la cei prezenti pentru sustinerea programu-
lui de transplant din Republica Moldova,
care este la inceput de cale si intdmpina multe
dificultati. Tehnicile laparoscopice si roboto-

scopice sunt metode moderne de interventie
chirurgicala, fapt pentru care Vlad Brasoveanu
a indemnat sefii de clinici sa ofere posibilitatea
tinerilor specialisti sa participe la schimburi de
experienta peste hotare si sa-i antreneze per-
manent in activitatea clinica.

La forum au fost prezentate ultimele reali-
zari din clinicile de chirurgie din tara si de peste
hotare. Multe dintre rapoartele prezentate au
inclus cazuri clinice dificile, care au fost tratate
Cu succes. [

Orice accident vascular cerebral
este o urgenta medicala

in data de 28 februarie 2018 a avut loc
o conferintd dedicatd accidentului vascular
cerebral, destinatd medicilor de familie si
medicilor din serviciul de asistentd medicald
urgentd din raionul laloveni. Evenimentul s-a
desfdsurat la Centrul National de Asistentd
Medicald Urgentd Prespitaliceascad.

Manifestarea a fost deschisa de profe-
sorul Mihail Gavriliuc, sef al Catedrei de ne-
urologie nr. 1, care a specificat importanta
acestui subiect — accidentul vascular cerebral
ca o problemad importanta atat sub aspect
medical, cat si sub aspect social si econo-
mic. ,,Prin aceasta conferintd vom incerca sa
intelegem care sunt fortele noastre in com-

baterea acestei probleme. Ne-am adunat aici,
n special medicii de familie si cei din serviciul
ajutorului medical de urgenta, pentru a discu-
ta problema si pentru a intreprinde masurile
de urgenta in rectificarea si trasarea unui plan
de perspectiva”, a spus profesorul Gavriliuc.

Valentina Buliga, presedintele Comisiei
parlamentare Protectie sociald, sdndtate si fa-
milie, prezenta la eveniment, a mentionat ca
incidenta acestei maladii este destul de inalta,
iar sistemul de sandtate depune eforturi mari
in combaterea ei. ,Impactul acestei maladii
asupra societatii, asupra familiilor si gradul de
dizabilitate ne alarmeaza ca sa gdsim noi me-
tode de tratament, noi mdsuri de interventie
si medicamente, pentru a preveni si pentru a
trata aceasta maladie”.

Cu referire la acelasi subiect, membrul
Comisiei parlamentare Protectie sociald,
sdndtate si familie Boris Golovin a asigurat
participantii ca acest proiect este in vizorul co-
misiei, membrii acesteia fiind mereu deschisi
si gata pentru a contribui la dezvoltarea siste-
mului de sanatate atat din raionul laloveni, cat
si din intreaga republica.

Grigore Zapubhlih, director al Institutului
de Neurologie si Neurochirurgie, a declarat
ca acest eveniment va mobiliza personalul
medical sa actioneze de urgenta, cu maxim
profesionalism.

Presedintele raionului laloveni
Anatolie Dimitriu a salutat aceasta initiativa,
mentionand cad este una foarte importanta
pentru personalul medical, iar acest pro-
iect, cu siguranta, va imbunatati serviciul de
asistenta medicald urgenta din laloveni.

Statisticile aratd ca 400 din o suta de mii
din populatia tarilor Europei de Est au sufe-
rit cel putin un accident vascular cerebral,
iar Republica Moldova se afla in top. Potrivit
specialistilor, pacientii care sufera un accident

cerebral vascular pot fi salvati doar daca ape-
leaza la asistentd medicald in primele trei ore
de la aparitia simptomelor. Primele manifes-
tari ar putea fi: dificultatile aparute spontan
in articularea sau perceptia vorbirii; amorti-
rea spontana sau slabiciunea muschilor fetei,
ai mainii sau ai piciorului, in special pe una
dintre partile corpului; dereglarea spontana a
coordonarii miscarilor, instabilitatea mersului,
ameteala, inrautatirea brusca a vazului unui
sau a ambilor ochi; dureri de cap spontane si
inexplicabile s.a.

Alte subiecte discutate in lucrarile
conferintei au fost: factorii de risc, profilaxia
primard si secundard a accidentului vascular
cerebral, patogenia, manifestdrile clinice de
debut si tratamentul in perioada acutd a acci-
dentului vascular cerebral, manifestdrile ima-
gistice al accidentului vascular cerebral, re-
cuperarea primard, secundard si tertiard a
pacientilor cu accident vascular cerebral su-
portat si perspectivele de viitor ale tratamen-
tului endovascular si chirurgical in perioada
acutd a accidentului vascular cerebral.

Conferinta stiintifica dedicata Zilei Mondiale a Stomatologului

Comunitatea stomatologicd de Ia
Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova
a marcat Ziua Mondiala a Stomatologului
printr-o conferintd stiintificd. Evenimentul a
fost organizat in memoria profesorului uni-
versitar lon Lupan, dr. hab. st. med., mem-
bru corespondent al ASM, decan al Facultdtii
de Stomatologie si presedintele Asociatiei
Stomatologilor din Republica Moldova. Ma-
nifestarea a intrunit medici specialisti, cadre
stiintifico-didactice, studenti si rezidenti.

La deschiderea evenimentului, profeso-
rul universitar Gheorghe Rojnoveanu, pro-
rector pentru activitate stiintificd, a vorbit
despre semnificatia sarbatorii crestine Sfanta
Apollonia si legatura acesteia cu sarbdtoarea
profesionald a stomatologilor. Totodata, pro-
rectorul a reliefat cateva dintre frumoasele
realizari ale regretatului savant, distins ma-
nager si talentat chirurg stomatolog, profe-
sorul lon Lupan. ,Astazi, de Ziua Mondiala a
Stomatologului, este cel mai potrivit moment
pentru a ne exprima public recunostinta fata
de profesorul lon Lupan, prin organizarea
acestei conferinte stiintifice, si de a prezenta
realizarile Facultatii, de care decanul si ma-
rele profesor ar fi fost mandru”, a mentionat
prorectorul Rojnoveanu.

Conferentiarul universitar Silvia
Railean si profesorii universitari Dumitru
Scerbatiuc si Valentin Topalo de la Catedra
de chirurgie oro-maxilo-faciald pediatrica,
pedodontie si ortodontie au vorbit despre
viata si activitatea regretatului lon Lupan,
care a rdmas in memorie ca un adevarat sa-
vant, om de o aleasd noblete si marinimie,
pedagog iscusit, un profesionist in chirurgia
oro-maxilo-faciala.

www.usmf.md

Cu noutati despre Ziua Mondiald a Sto-
matologului a venit profesorul universitar
Valeriu Burlacu, Catedra de stomatologie te-
rapeutica.

Printre temele abordate la conferinta
se numara: riscurile dezvoltdrii copilului si
a deformatiilor craniene, conduita chirurgi-
cald la pacientii cu despicaturi labio-maxi-
lo-palatine, tratamentul complex al heman-
gioamelor la copii, protocoalele incdrcdrii
implantelor dentare, rolul anomaliilor den-
to-maxilare la copii cu cefaleea de tip ten-
sionald, restaurarea morfo-functionald si
esteticd a dintilor frontali cu material com-
pozite fluide, aspecte clinice in disfunctiile
temporomandibulare miogene, procedee
complexe de reabilitare a disfunctiilor an-
samblului condil disc, aspecte de profilaxie a
cariei dentare s.a.

Ziua Mondiald a Stomatologului este sarbatoarea profesionald a medicilor stomatologi, ce-
lebrata in intreaga lume in data de 9 februarie, in ziua comemorarii Sfintei Apollonia, care este
patroana celor suferinzi de durere de dinti si a stomatologilor. Apollonia era fiica unui functionar de
stat major in Alexandria, care credea Tn Hristos, pe vremea cand multi compatrioti ai ei erau pagani.
La varsta de 49 de ani, in perioada persecutiei crestinilor, a fost martirizata. Calaul i-a extras dintii
si i-a zdrobit maxilarele. Atunci ea a rezistat torturilor inumane, a fost ferma in credinta ei si nu a
renuntat la crestinism. in acel moment, ea a devenit patroana celor care suferd de durere de dinti
si alte boli stomatologice, iar mai tarziu si a stomatologilor.

in 1984 Organizatia Mondiald a Sanatétii si Societatea Internationald a Stomatologilor au

stabilit ziua de 9 februarie drept Ziua Mondiald a Stomatologului.
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- Cooperare internationald

Cooperarea moldo-chineza: al ll-lea proiect grandios finalizat

Universitatea de Stat de Medicind si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova a organizat, in data 10 ianuarie 2018,
conferinta de finalizare a celui de-al doilea pro-
iect moldo-chinez de fortificare a capacitdtilor
Centrului de Medicind Traditionald Chineza.

Rectorul lon Ababii a punctat principalele
aspecte ale acestei cooperari, gratie cdrora a fost
creat si dotat Centrul de Medicina Traditionald
Chineza al institutiei noastre si a subliniat ca
experienta si cunostintele acumulate pe par-
curs au servit la crearea Centrului Universitar de
Reabilitare  Medicala. ,Transmitem ale-
se cuvinte de multumire guvernului chi-
nez si  Ambasadei Republicii Populare
Chineze in Republica Moldova, care, pe parcursul
ultimilor ani, au finantat si au gestionat produc-
tiv procesul de reconstructie, renovare, dotare si
fortificare a capacitatilor Centrului de Medicina
Traditionala Chineza, asigurandu-l cu echipe de
specialisti calificati din China. Sincere multumiri
exprimam Universitatii de Medicina Chineza din
Gansu pentru colaborare fructuoasa, precum
si medicilor chinezi, in frunte cu profesorul Jin
Jianjun, care, pe parcursul a doi ani, au acordat
asistenta medicala pacientilor din tara noastra
si au Tmpdrtasit cunostintele si experienta lor in
aplicarea metodelor traditionale chineze”, a con-
chis rectorul lon Ababii.

Excelenta Sa Domnul Zhang Yinghong,
Ambasadorul Extraordinar si Plenipotentiar
al Republicii Populare Chineze in Republica
Moldova, a afirmat ca tara noastra este un par-
tener si un prieten fidel, chiar daca trece prin
multe schimbari, poporul chinez ii este alaturi
si o sustine. ,,Avem increderea ca toti prietenii
nostri, precum si cei care suntem aici vom oferi
suport si in continuare la dezvoltarea Centrului
de Medicind Traditionala Chinezad”, a incheiat
Ambasadorul.

Cu un mesaj de gratitudine in adresa po-
porului si guvernului chinez a venit Mircea
Buga, consilier principal de stat al prim-minis-
trului in domeniul ocrotirii sanatatii si dezvol-
tarii sociale, care a apreciat cooperarea intre
cele doua tari, in special in sdnatate. ,,Populatia

Republicii Moldova are nevoie de acces la ser-
vicii medicale calitative. in acest sens, Republi-
ca Populara Chineza vine cu un set de servicii
care reprezinta chintesenta istoriei milenare a
medicinei traditionale chineze, ce se regaseste
ntr-un proiect inedit, care promoveaza aceasta
ramura la noi in tara”, a mentionat oficialul.

Prezent la manifestare, Boris Gilca, secre-
tar general de stat al Ministerului Sanatatii,
Muncii si Protectiei Sociale, a subliniat ca
Republica Populara Chinezd este un partener
strategic pentru Republica Moldova si a apre-
ciat colaborarea in diferite domenii, in special
in cel medical. ,,Medicina traditionala chineza
este recunoscuta la nivel mondial si ne bucu-
ram ca si populatia Republicii Moldova poate
beneficia de remedii naturiste”, a mentionat
Boris Gilca.

Song Qi, prorector al Universitatii de Me-
dicind Chineza Gansu, a vorbit despre debu-
tul colaborarii dintre cele doua universitati si
experienta celor cinci specialisti chinezi care
si-au desfasuratactivitateain cadrul Centruluide
Medicina Traditionala Chineza al USMF ,Nicolae
Testemitanu” pe durata proiectului. in opinia
prorectorului, specialistii au consolidat parte-
neriatul dintre cele doua institutii, au fortificat
prietenia intre doud popoare, au promovat si
au dezvoltat cultura medicinei traditionale chi-
neze in Republica Moldova. Totodata, oaspe-
tele chinez si-a exprimat speranta ca partene-
riatul dintre cele doud universitati va continua
si prin intermediul cercetarilor stiintifice si a
mobilitatii academice.

Victoria Simon, sefa Centrului de Medi-
cina Traditionald Chinezd al USMF ,Nicolae
Testemitanu”, a prezentat rezultatele partene-
riatului moldo-chinez prin intermediul celor
doua proiecte de dezvoltare si de fortificare a
capacitatilor Centrului, care a fost dotat cu echi-
pament medical, plante medicinale si mobilier
special. Tn ultimii doi ani, patru medici specia-
listi In medicina traditionala chineza si un tra-
ducator au prestat servicii medicale populatiei
si au instruit medicii si rezidentii autohtoni in
domeniul acupuncturii, al terapiei manuale, al
masajului Tui Na si fitoterapiei chineze. Alaturi
de medicii chinezi, activeaza si specialisti autoh-
toni, care au efectuat stagii in centre similare
din China si si-au perfectionat abilitatile practi-
ce in acest domeniu. ,Acordarea asistentei me-
dicale prin aplicarea metodelor traditionale de
tratament s-a bucurat de apreciere in randurile
populatiei din Republica Moldova. Astfel, medi-
cii specialisti chinezi si cei autohtoni au prestat
peste 30 000 de proceduri si consultatii in do-
meniul acupuncturii, terapiei manuale si fitote-
rapiei”, a mentionat Victoria Simon.

Victor Lacusta, seful Catedrei de medi-
cina alternativa si complementara, a vorbit
despre unele aspecte privind aplicarea medici-
nei traditionale chineze n practica autohtona
pentru prevenirea si tratarea maladiilor.

La finalul conferintei a fost semnat un
act de predare-primire, prin care Guvernul
Chinei a transmis materialele Centrului de
Medicina Traditionala Chineza al USMF ,Nicolae
Testemitanu”, iar partenerilor si medicilor chinezi
le-au fost inmanate diplome si medalii din partea
Guvernului RM, a Ministerului Sanatatii, Muncii
si Protectiei Sociale si din partea Universitatii.

La eveniment au mai participat lurie
Osoianu, vicedirector al Companiei Nationale
de Asigurdriin Medicing, reprezentanti ai USMF
»Nicolae Testemitanu”, specialisti in medicina
traditionald chineza si in reabilitare medicalg,
studenti, rezidenti si alti invitati. Din partea
Republicii Populare Chineze au fost prezenti
reprezentanti de la Ambasada, o delegatie de la
institutia partenera — Universitatea de Medicind
Chineza Gansu — si alta de la Universitatea de
Medicina Chineza Shanxi.

Centrul de Medicind Traditionala Chinezd a fost creat in anul 2011, in baza Acordului de coo-
perare in domeniul economic si tehnic dintre Guvernul Republicii Moldova si Guvernul Republicii
Populare Chineze, in valoare de 5 milioane de yuani, semnat la 24 iulie 2002 si implementat de
USMF ,,Nicolae Testemitanu”. Primul proiect a durat 2 ani si 7 luni, timp in care Centrul a fost
renovat si au fost prestate servicii medicale in domeniu. Colaborarea cu partenerii din China a
continuat, iar din 2014 a fost implementat cel de-al doilea proiect de cooperare tehnicd cu pri-
vire la fortificarea capacitatilor Centrului de Medicind Traditionala Chinezd, semnat la data de
30 iulie 2014. Conform acestui Acord, partea chinezd a oferit un ajutor nerambursabil in suma de

4 700 000 yuani (1 milion dolari SUA).

Centrul de Medicindg Traditionald Chinezda este primul centru de acest gen din regiunea
Europei de Sud Est, sustinut de Guvernul Republicii Populare Chineze si creat conform principiilor
medicinei traditionale chineze. Centrul are urmdtoarele directii de activitate: acupunctura, tera-
pia manuald, fitoterapia chineza si autohtond, reabilitarea medicald.

Totodatd, Centrul de Medicind Traditionala Chinezd este si bazd clinicd de instruire si formare
a medicilor rezidenti de la Catedra de medicind alternativd si complementard si de la Catedra de
reabilitare medicald, medicind fizicd si terapie manuald ale USMF ,,Nicolae Testemitany”. R

Universitatea de Medicina din Cernauti
ar putea prelua din experienta institutiel noastre

Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,Nicolae

cadrul careia au discutat despre re-
alizarea programului de cooperare

Testemitanu” a fost vizitatd, in data
de 22 ianuarie, de o delegatie de la
Universitatea Bucovineand de Stat
de Medicind din Cernduti, Ucraina.

Delegatia a fost reprezentata de
Igor Gherus, prorector pentru activi-
tate pedagogica-stiintifica, Vladimir
Hodorovschii, seful Sectiei didacti-
ce, Natalia Cuzneac, sefa Catedrei de
chirurgie stomatologica si chirurgie
maxilo-faciala, Oxana Godovanet,
sefa Catedrei de stomatologie pe-
diatrica, Uliana Marusic, profe-
sor la Catedra de pediatrie si boli
infectioase la copii, Vitalii Smandici,
asistent la Catedra de medicinad in-
terna, farmacologie clinicd si boli
ocupationale, Oleg Macsimiv, direc-
torul Centrului stiintifico-practic al
Clinicii Universitare.

in contextul vizitei, partene-
rii ucraineni au avut o intrevede-
re cu rectorul lon Ababii si cu alti
reprezentanti ai  administratiei
USMF ,Nicolae Testemitanu”, fin

bilaterald dintre cele doua institutii.

Prorectorul pentru activitate
pedagogica-stiintifica Igor Gherus
a declarat ca echipa sa a rdmas im-
presionata de Centrul Universitar
de Simulare in Instruirea Medicala,
iar n viitor isi propune sa infiinteze
un asemenea centru la institutia lor.
Totodata, prorectorul a mentionat
ca, dintre tarile vizitate, experienta
universitatii noastre este cea mai
potrivita pentru a fi implementata si
la Cernauti.

Rectorul lon Ababii a declarat
ca USMF ,Nicolae Testemitanu” este
gata sda Tmpartaseasca din bunele
practici si va sustine aplicarea pro-
iectelor si realizarea activitatilor ce
au scopul de a Tmbunatati calitatea
studiilor in medicina.

Oaspetii ucraineni au vizitat
mai multe subdiviziuni, printre care
Facultatea de Stomatologie, Clinica
Stomatologicd Universitara, Blocul
didactic nr. 1 ,Leonid Cobileanschi”

$-a. [
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Anatomia

nentru medic - ca harta

pentru un calator

Desi anatomia ca stiintd are o istorie multiseculard, metodologia de stu-
diere a structurii organelor si sistemelor de organe ale corpului uman nu este
inca bine definita. Volumul de informatii privind structura corpului uman este in
continud crestere, iar elementele de instruire necesitd a fi perfectionate si adap-
tate sistematic la cerintele actuale, in scopul imbundtadtirii calitdatii studiilor.
Aceasta se referd la organizarea procesului educational, metodele de instruire,
asigurarea cu materiale didactice si demonstrative, modalitdtile de evaluare a
cunostintelor. Cum reusesc sa facd fata acestor provocdri membrii Catedrei de
anatomie a omului, aflati din interviul ce urmeazd, realizat cu seful catedrei
llia CATERENIUC, dr. hab. st. med., profesor universitar.

— Ce rol are anatomia omului in forma-
rea unui medic?

— Avand ca obiect de cercetare organis-
mul omului viu, Anatomia reprezintda o com-
ponentd importantd a educatiei preclinice,
care vine in ajutorul studentului cu informatii
privind structura corpului uman, variabilitatea
morfologica a structurilor sale, anomaliile de
dezvoltare, particularitdtile de varsta, gen si
cele individuale. Toate acestea sunt necesa-
re pentru integrarea cunostintelor in practica
medicala, fara de care un medic nu poate sa-si
exercite functia.

— Ce metode de studiere a anatomiei
utilizati la catedrda?

— Studierea formei si a structurii corpului
uman poate fi realizatd in mai multe directii.
Una dintre ele tine de anatomia pe viu si relie-
ful corpului uman, care contribuie la inlocuirea
conceptului static cu unul dinamic in insusirea
datelor anatomice. O alta directie vizeaza ana-
tomia aplicata, care a devenit un imperativ al
timpului, dictat de metodele performante de
diagnostic imagistic.

— Anatomia este o disciplind care necesi-
td numeroase materiale didactice si demon-
strative. Care e situatia la capitolul asigura-
re?

— Pentru organizarea si asigurarea proce-
sului didactic, cadrele didactice ale catedrei au
elaborat si au publicat, in ultimii ani, diverse
lucrdri metodico-didactice: manuale, ghiduri
pentru lucrari practice la Anatomia omului,
culegeri de cursuri, de scheme, de teste si de
probleme de situatie s.a. Acestea au menirea
de a ajuta studentii in pregatirea pentru lu-
crarile practice, de a implementa metodologii
contemporane de instruire si de a verifica si de
a aprofunda cunostintele acestora in domeniul
anatomiei. O atentie sporita se acorda subsite-
ului catedrei, unde sunt plasate chestionare,
cursuri in format PowerPoint, terminologia
anatomica, materiale privind anatomia pe viu,
lista eponimelor, filme, rezultatele activitatii
editoriale ale personalului catedrei - publicatii
didactice si stiintifice s.a.

De asemenea, dispunem de un numdr
mare de mulaje a diferitelor organe, care sunt
utilizate Tn procesul didactic si la evaluarea
cunostintelor studentilor.

— In procesul de studiu al anatomiei
utilizati si programe virtuale?

— Da, le utilizam ca material secundar.
Pentru a asigura integrarea programelor de
instruire virtuald Tn curriculumul disciplinei,
la catedra a fost deschisa o sald cu 16 compu-
tere, care este utilizata atat in scop didactic
(demonstrarea filmelor in format 3D), cat si
pentru testarea studentilor.

— Care este rolul sdlii anatomice in proce-
sul de instruire?

— Sala pentru demonstrarea si studierea
preparatelor anatomice (cadavre cu muschi,
vase si nervi disecate, sisteme de organe,
organe separate, mulaje s.a.) a fost amena-
jata Tn contextul trecerii la studierea disci-
plinei anatomia omului in doud semestre si
necesitatea activizarii lucrului individual al
studentilor, dezvoltarea abilitatilor de lucru in
echipad si autoinstruire, evaluarea si autoevalu-
area studentilor. Sala de disectie este utilizata
atat in timpul lucrarilor practice, cat si pentru
studierea de sine stitatoare a formatiunilor

anatomice de catre studenti, in afara orelor.
in proces de achizitionare sunt doud
cadavre cu muschi, vase si nervi disecati,
confectionate prin tehnica de plastinare — im-
balsamare polimera cu substante vascoase.

— Care sunt avantajele obiectelor anato-
mice plastinate?

— Acestea poseda un sir de calitati: nu
sunt toxice, nu au miros, sunt foarte demon-
strative, Tsi pastreaza forma si culoarea natura-
13, pot fi folosite un timp indelungat, nu nece-
sitd prelucrare suplimentara, partile de corp si
segmentele membrelor sunt mobile.

— Ce actiuni intreprindeti la catedrd
pentru a asigura calitatea in instruire?

—Tn acest context, au fost revazute si ac-
tualizate programele de studii si chestionare-
le pentru evaluarea curenta si intermediara a
cunostintelor studentilor la toate facultatile
(Medicind nr. 1 si nr. 2, Stomatologie si Far-
macie, specialitatile Medicind preventiva si
Optometrie), in limbile roméana, rusa si en-
gleza. Au fost excluse unele notiuni teoretice
invechite privind structura formatiunilor ana-
tomice, care nu au insemndtate esentiald in
pregdtirea profesionala a medicului, au fost

revazute cerintele privind valoarea aplica-
tivd a unui sir de structuri anatomice, cu un
impact practic minor. Programele de studii
au fost revizuite, tindndu-se cont de profi-
lul facultatii si aspectul practic de aplicare a
cunostintelor.

— Ce metode de evaluare a cunostintelor
studentilor aplicati la Catedra?

—Alinierea la noile standarde educationale
a mobilizat colectivul catedrei la crearea unei
colectii de teste pentru evaludrile sumati-
ve si formative, care este pusa la dispozitia
studentilor pe subsite-ul catedrei si in Sistemul
Informational de Management Universitar.
Colectia de teste si probleme de situatie este
o premiera in literatura didactica medicala din
tara, deoarece toate raspunsurile sunt insotite
de argumente stiintifice de ultima ora. Culege-
rea este destinata pentru lucrul individual al
studentilor, dar poate fi utilizatd si de medicii
practicieni, in vederea verificarii si aprofunda-
rii cunostintelor anatomice.

Evaluarea finalda a cunostintelor se efec-
tueaza prin sustinerea testelor la calculator in

www.usmf.md

SIMU. Nota generala se formeaza din 2 compo-
nente: nota medie semestriala cu coeficientul
0,5 si testarea in SIMU cu coeficientul 0,5.

— Cum este asiguratd transparenta si
obiectivitatea in evaluarea cunostintelor
studentilor?

— Consider ca odata cu implementarea
Sistemului Informational de Management Uni-
versitar procesul de evaluare este unul trans-
parent si obiectiv si studentii apreciaza aceas-
td modalitate de examinare.

— Care este reusita medie a studentilor la
anatomie per facultate?

— La sesiunea de iarna, la Facultatea de
Medicina nr. 1, specialitatea Medicina ge-
nerald reusita constituie 89,7%, iar calitatea
cunostintelor (notele de la 7 la 10) - 69,3%; la
Medicina preventiva reusita este de 77,1% si
48,6% - calitatea; la Optometrie reusita a atins
93,3%, iar calitatea - 41,6%; la Stomatologie
reusita este de 80% si respectiv 50% - calita-
tea; la Farmacie - reusita constituie 77,9%,
iar calitatea - 38,9%. Reusita cea mai joasd se
atestd la Facultatea de Medicina nr. 2 - 65,4%,
unde calitatea cunostintelor este de 29,7%.

— Care este gradul de satisfactie al
studentilor privind calitatea predadrii discipli-
nei anatomia omului?

—Tn opinia mea, la catedr3 avem un grad
nalt de satisfactie al beneficiarilor. In prezent,
SIMU ne permite sa monitorizdm cu usurinta
cum se desfasoara procesul de instruire, sa
evaludam si sa analizam calitatea predarii disci-
plinei. Daca e sa comparam sesiunea de iarna
din anul 2016-2017 (90,5%), cu cea din anul
2017-2018 (95,24%), se atesta o crestere de
5% a gradului de satisfactie al beneficiarilor.

— Aveti studenti care demonstreazd un
interes sporit pentru anatomie?

— Desigur. Si pentru ei la catedra activeaza
Cercul stiintific, ale carui directii de cercetare
sunt orientate spre studierea variabilitatii ana-
tomice individuale a vaselor, nervilor, structu-
rii organelor, anomaliilor lor de dezvoltare s.a.
Rezultatele obtinute se regdsesc in eseurile,
rapoartele prezentate in cadrul sedintelor si la
diverse manifestari stiintifice si, nu in ultimul
rand, in tezele de licentd ale medicinistilor.

— Nu putem sd trecem cu vederea Mu-
zeul de anatomie, care se bucurd de o mare
popularitate atdt in rdndul studentilor, cat si
a vizitatorilor.

— Muzeul Catedrei de anatomie a omului
dispune de una din cele mai mari si valoroase
colectii de piese anatomice unice (cca 2000 de
exponate), expuse in 5 sali spatioase (aparatul
locomotor, viscere, sistemul nervos central,
vase si nervi, anatomia copilului), fiind unul din
putinele de acest gen din Europa, Tnalt apre-
ciat de specialistii de peste hotare, care l-au
vizitat. Aici au fost create conditii optime atat
pentru studierea teoretica si practica a anato-
miei, cat si pentru popularizarea cunostintelor
referitoare la structura corpului uman. Actual-
mente, suntem Tn proces de lucru - elaboram
un catalog fotografic al tuturor obiectelor ana-
tomice, care vor fi insotite si de adnotari. Ca-
talogul va fi plasat pe portalul universitatii cu
scop de promovare.

— In ce mdsurd progresul stiintific si teh-
nologic influenteazd activitatea didacticd si
stiintificd a catedrei?

— La etapa actuala medicina beneficiaza
de o serie de utilaje performante ce-i ofera
specialistului posibilitatea de a patrunde in
organismul viu si de a cerceta aspectul nor-
mal si variabilitatea individuald a diferitelor
organe si sisteme de organe prin metode de
diagnostic si tratament neinvazive. Astfel, in
timpul lucrarilor practice noi utilizam pe larg
imagini obtinute prin tehnici de investigatie
contemporane (radiologice, tomografice, en-
doscopice, ultrasonografice s.a.), care permit
n detalii studierea si constientizarea structurii
complexe a organismului uman.

— Ce mesaj le-ati transmite studentilor?

— Sa utilizeze toate metodele de studiere a
anatomiei, n special sa lucreze individual cu pie-
sele anatomice, cu exponatele din muzeu, care
ofera posibilitati unice de intelegere a structurii
complexe a organismului uman. Dupd cum spu-
nea Cruveilhier: Pentru orice medic, anatomia
este intocmai ca harta pentru un cdldtor.

— Stimate Domnule Profesor, Vd
multumim pentru interviu si vd urdm succese
in activitate.

Interviu realizat de Silvia Ciubrei
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Flashmob dedicat prevenirii
cancerului de col uterin

in Republica Moldova, in fiecare zi o fe-
meie este diagnosticatd cu cancer de col ute-
rin, iar la fiecare trei zile o persoand moare
din aceasta cauzd.

Potrivit statisticilor, in prezent, aceastd
maladie reprezintd a doua cauzd de mortali-
tate, dupa cancerul mamar, iar aproximativ
4000 de femei supravietuesc cu acest dia-
gnostic. Totodata, specialistii Tn domeniu sus-
tin: ,cancerul de col uterin este una dintre
cele mai prevenibile forme de cancer la femei,
iar vaccinarea impotriva Virusului Papilloma
Uman (HPV) si screening-ul de col uterin la fe-
meile cu varsta de 25-61 de ani previn peste
95% din infectiile cauzate de tipurile HPV 6,
11, 16 si 18",

Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova s-a alaturat unui grup de parteneri
publici si privati intr-o actiune de informa-
re a populatiei din tara noastra cu privire la
amploarea pe care o ia aceasta afectiune in
randul femeilor. Tn data de 30 ianuarie, a fost

organizat un flashmob dedicat prevenirii can-
cerului de col uterin. Actiunea s-a desfasurat
la o ora de varf la Aeroportul International
Chisindu.

n pasi de dans, cincisprezece studenti de
la universitatea noastra au informat publicul
ca aceastd maladie poate fi prevenita si le-au
recomandat femeilor sd fie mai responsa-
bile in ceea ce priveste propria lor sanatate,
sa se adreseze medicului de familie pentru

efectuarea testului Papanicolau o data la trei
ani si pentru vaccinarea fetitelor cu varsta de
10 ani anti-HPV. Totodata, medicinistii au
distribuit pliante si au discutat cu oamenii
despre aceastd problema de sanatate, iar pe
ecranele din incinta Aeroportului, la fiecare
15 minute, au fost difuzate spoturi video cu
privire la prevenirea cancerului de col uterin,
care au atras atentia publicului.

Flashmobul a fost realizat in contextul
Sdptdmanii europene de prevenire a can-
cerului de col uterin, care s-a desfasurat in
Republica Moldova pentru al optulea an
consecutiv, la sfarsitul lunii ianuarie. Tn 2018
campania a avut loc in perioada 28 ianuarie-
3 februarie, accentul fiind pus pe preventie,
n special pe vaccinare si pe screeningul de col
uterin — masuri ce pot reduce semnificativ ris-
cul aparitiei acestei boli si depistarea in stadii
incipiente.

Evenimentul a fost organizat de USMF
,Nicolae Testemitanu” in colaborare cu
Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medi-

cind, Ministerul Sdnatatii, Muncii si Protectiei
Sociale, IMSP Institutul Oncologic, Fondul
Natiunilor Unite pentru Populatie, Asociatia
Internationald de Prevenire a Cancerului de
Col Uterin, Agentia Elvetiana pentru Dezvol-
tare si Cooperare, Compania Nationala pen-
tru Asigurari in Medicina, Asociatia Obsteasca
JViata fara cancer”, Federatia Europeana
pentru Coloscopie, Aeroporul International
Chisinau si alti parteneri.

Am dat startul campaniei

imparte o carte, imparte sanatate!”

O carte cu povesti, poezii sau po-
vestiri poate aduce culoare si bucurie in
viata unui copil internat in spital si-l poa-
te face sd se insdndtoseascd mai repe-
de. in sustinerea acestei idei, in data de
26 februarie, Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
a dat startul campaniei imparte o carte,
imparte sénitate! Prin aceastd actiune ne
propunem sd facem perioada de spitalizare
a copiilor mult mai interesantd si captivan-
ta prin intermediul lecturii, fapt care se va
rdsfrdnge benefic asupra procesului lor de
vindecare.

n perioada 26 februarie-4 aprilie 2018,
va indemnam sa donati carti noi sau in sta-
re foarte buna din colectia personal3, pentru
copiii spitalizati la Institutul Mamei si Copi-
lului din Chisindu, veniti din diferite raioane
ale tdrii. Sunt binevenite cdrtile cu povesti,
povestiri, poezii, romanele, enciclopediile,
cartile de colorat si de dezvoltare personala,
destinate copiilor de diferite varste.

Cartile sunt colectate la Departamentul
Comunicare si Relatii Publice, bir. 117, Blocul

didactic central (bd. Stefan cel Mare si Sfant,
165).

Donatiile vor ajunge la destinatie in data
de 6 aprilie 2018, in ajun de Ziua Mondiala
a Sanatatii. In aceastd zi, medicinistii vor dis-
tribui cate o carte fiecarui copil si vor organi-
za Ora lecturii in cateva sectii ale Institutului
Mamei si Copilului.

Mentionam ca actiunea se afla la cea
de-a treia editie si este organizatd de De-
partamentul Comunicare si Relatii Publice
in colaborare cu Asociatia Studentilor si
Rezidentilor in Medicina.

Va asteptam cu drag. Doar impreuna pu-
tem face lucruri frumoase! |
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Carte scrisa la lumina lacrimii

si a amintirilor

Un eveniment de rezonantd social-
istorica s-a desfasurat in data de 21 februa-
rie curent, la Biblioteca Nationald a Republicii
Moldova, unde a avut loc lansarea volumului
»,Cu dor de Basarabia”, scris de reputatul chi-
rurg, academicianul Vladimir Hotineanu. Sala
de conferinte a bibliotecii s-a dovedit a fi ne-
incdpatoare pentru doritorii de a fi prezenti la
manifestare, iar interesul vadit se explica prin
faptul ca in tara noastra nu exista localitate,
familie care sa nu fi suferit din cauza deporta-
rilor, a chinurilor supraomenesti, a torturilor, a

foametei organizate, a colectivizarii fortate, a
umilintei nationale. Un alt argument este fap-
tul ca lucrarea apartine nu unui scriitor, ci unui
medic, care a trait pe viu faradelegile regimu-
lui comunist, ce s-au abatut asupra destinului
familiei sale, ridicate de autoritatile staliniste
si duse in lumea neagra, tocmai in Kizil-Orda,
Kazakhstan. Aici a fost exilatd mama autoru-
lui, Maria Hotineanu-Craciun, sa-si ispaseasca
pedeapsa pentru ca s-a nascut intr-o familie
de gospodari si buni crestini. Bunicul sau, fost
primar, plugar de vitd, n-a avut alte privilegii
decat sa munceasca din rasputeri pentru ca
familia sa nu duca lipsuri si sa le dea copiilor
carte. Acele tragice timpuri au venit dupa asa-
zisa ,eliberare” a acestei palme de pamant de
catre fortele ostile ale imperiului de la rasarit.

Simtind chemarea sangelui, demult il ob-
seda gandul de a pleca pe urmele bunicului sdu,
Petru Craciun, in cautarea fabricii mortii si de a
ajunge la drumul ce duce spre lvdellag, unde
erau dusi basarabenii cei mai de seama, pentru
a li se sterge pana si urmele, dar nu a gasit nici
crucile din fostul cimitir al deportatilor.

Tinerele generatii, sustine profesorul uni-
versitar Vladimir Hotineanu, trebuie sa pastre-
ze memoria conationalilor supusi represiunilor,
or guvernantilor prea putin le pasa. Ca depu-
tat a propus in Parlamentul Republicii Moldo-
va sa fie comemorate victimele deportarilor
printr-un minut de reculegere, insa majorita-
tea alesilor poporului nostru nedreptatit nu
I-a sustinut, vaduviti de bunul simt, au refuzat
madcar sa se ridice in picioare. Daca cei luminati
si responsabili de rezolvarea problemelor strin-
gente ale semenilor nu constientizeaza valoa-
rea acestui gest uman, despre ce memorie a
urmasilor mai poate fi vorba? Pentru a razbila
inima cititorului, autorul a decis sa elucideze
ceea ce a trdit, a simtit si a inteles in paginile
acestei valoroase carti, care, de fapt, cuprinde
lacrima sufletului sdu.

Cartea este scrisa cu atentie documenta-
ra la detalii si menita a zugravi credibil epoca
de grea cumpana. Unii dintre eroii centrali ai
romanului, doi tarani ce par desprinsi din icoa-
ne si luminosi precum sfintii, bunicii roman-
cierului, Gheorghe si lleana Craciun, tineau si
ei mult la visele ravnite, si anume sa aiba un
an mai bun ca cel trecut, cu ploaie la timp si
recolta Tmbelsugata, copiii sa le fie sdndtosi si
norocosi. Anume ragazul acesta de a se bucura
de cele agonisite, de copii si de nepoti, si de tot
ce insumeaza existenta le-a fost furat.

Autorul, o fiinta ranita a neamului, con-
firma ca puterea de rezistentda a poporului
nostru, demnitatea, credinta si cinstea au fost
puse la grele incercari pe parcursul secolelor.
A fost smulsa floarea neamului, Tnaintasii ei,
de aici si provin criticile acide desprinse din
roman, provocate de relele societatii: crize so-

ciale si politice, crize economice si culturale,
crize morale si spirituale, crize de omenie si de
credinta.

Impresionantd este cadenta suflului si
starea de spirit ale autorului, indemnul laun-
tric care l-a determinat, neldasandu-i timp de
somn si tihna celui care este harazit pe viata de
a munci Tn Blocul operator al Spitalului Clinic
Republican, unde profeseaza cea mai nobila
profesie — salvarea vietilor omenesti.

Autorul a asternut gand cu gand, pagina
cu pagina, le-a aranjat riguros cronologic pe

toate cele descrise, in asa fel, incat romanul se
citeste usor, pentru ca e despre fiecare dintre
noi. Sunt descrisi Petre si Agafia Craciun, dar
de undeva din imaginatie 1i simtim pe buni-
cii si strabunicii nostri, aproape uitati, caci au
pardsit demult aceasta lume, peste ei trecand
tavalugul nedreptatii si al cruzimii. Creatorul a
reusit sa scrie un roman documentar despre
acel calvar. Este o munca prea grea pentru su-
flet si ratiune. Sa nu uitdm Tnsa ca pretutindeni
au existat si sunt mii de cazuri de acest fel.

Detalii si completari concludente la
continutul si valoarea cartii de suferintd au adus
in fata publicului Monica Babuc, ministru al
educatiei, culturii si cercetarii, moderatorul ma-
nifestarii, academicianul Nicolae Dabija si acade-
micianul Teodor Furdui, scriitorul Andrei Stram-
beanu, artistul plastic Elena Romanescu, matusa
autorului s.a. Toti cei care au luat cuvantul au
relevat explicit si argumentat consecintele terorii
bolsevice pentru soarta mult patimitului nostru
popor.

OPINII EXSTRASE DIN CUVANTARI

Academicianul Mihai Cimpoi: ,Este o car-
te-document, care completeaza golul istoriei.
O citeam si parca priveam un film de groa-
za: bestialitate, salbaticie, injosire la culme a
personalitatii umane. Vladimir Hotineanu, prin
scrierea acestui roman, si-a razbunat bunicii si
parintii. Cartea constituie si o sursa esentiala
pentru istorici. Deportdrile au fost un fenomen
al deznationalizarii. E mare pacat ca acolo, in
Ivdel, nu s-a pastrat niciun mormant”.

Academicianul Valeriu Matei: ,,Un roman
de fictiune de proportii. Cartea e scrisa intr-un
limbaj elevat si accesibil, relevand momente
dramatice din viata basarabenilor. Oamenii, de
frica, isi schimonoseau numele, astfel se schim-
ba componenta etnica a populatiei. De acum,
n zilele noastre, era frecventa fraza sperietoare
adresata copiilor taci, cd o sd te duc in Siberia”.

Academicianul Gheorghe Ghidirim: ,Ta-
lentatul chirurg de talie europeand, pa-
rintele transplantului de ficat in Republica
Moldova, academicianul Vladimir Hotineanu,
este 0 mandrie nationald. Dumnealui a de-
monstrat in mod elocvent ca are capacitati de
scriitor, punandu-ne la dispozitie acest roman
de mare valoare, o epopee adevaratd a dramei
basarabenilor. S3-i dea Domnul multa sanatate
pentru a continua cu acelasi randament mun-
ca nobild de chirurg, dar si de scriitor, doar
a recunoscut ca refugiul in cuvant e de bun
augur. El a dezvaluit cu o deosebita rigurozitate
ororile surghiunului si viata mucenicilor-eroi.
Asemenea lucrari trebuie sa fie carti de capatai
pentru toti, incepand cu omul de rand si in spe-
cial pentru politicieni, sa fie prezente n scoli si
biblioteci”.

Traian Musteatd




De ziua ta, Femeie!
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Mgl’/e

De cdte ori incerc sd spun ceva despre Mamd, Sord, Fiicd... imi pare cd nu voi gdsi cuvintele potrivite. Si-
apoi, ce poti sd spui, chiar si prin vers, ceea ce ar corespunde valorii FEMEIT pentru noi, barbatii. Inceputurile
Srecdruia dintre noi sunt legate de FEMEIE. Cum poti sd exprimi dragostea i stima pe care o porfi pentru

aceste gingage fiinte?!

Ziua FEMEII ar trebui sd fie anul imprejur. Sunteti frumoase, dorite, tubite, dar si crunte uneor: fagd

de noi, bdrbatii. Cred cd o meritdm!

noasthe C%p%g

Felicitdry, urdri de sdndtate, fericire, sd aveti parte de soare, lumind §i cildura celor apropiati, de care
aveti atdta nevoie! Incerc sd vd transmit toatd dragostea prin versul ce urmeazd.

O, FEMEIE...

JNu-li spun cil to whese -
Nu st edl te urase,

N eant s nu damses -
Lu lniste wes,

Sinulul fi-am fuwral,
Demul, de-alalea o,
Remas-am incantal
C p wny de not /ionﬁ.

Dar wldc ea acum,
'y view i cen ieilae,

Romeo SCERBINA

i sa porum la chum,
Wilind de cﬁ/ymva»w.

i cind vei incerea

S yui cusinle dure,
M-ai bine le-ai lisa

AShdinic s le /wm.

Sate soml don now sciralul
i swaenelul din mine

)y wiea s ay. carunlul
i lo Z/??/%(A/f o line!

IZYVORVL VIETII

Fomei! - neimsecal vor al welii,

SSimbolul 3/&/'21,,‘ al /mmmqﬁé
i dey p/z,(;(///)m /’ZPfl’Q[P/(érw.
Joale vsali s /Lﬁ /9?[/’1]%130./
Powind din anic linereli,
Fhied; pulafi de hilvinele,
Cwe s Ca osle /@tt/fwmd/,
Pun (/mgm/m mull luminoasd,
De /1 /mk)uw, nepofet,

Cu o dulee gy penbu e.
Puleli rishoaie si opudi.

e nimile s /(771;[12.

Puleli ingenunchea barbafi.
Cu-n gest eoreel, sau aberali.
Wintindu-i i whili pe vect,
imale cmo wl, ﬁ[mf reat.
Jar, not, barbatic v slimdm
o)) | /mm})e v uAdm,

Ca //i,m vou sunlem saraced,

Lueram cu c//)m/)ﬁo cam Slangacr.

i aer, des nu ne apunge,
Sumtim can ouma ne-impunge.
i slolele pe cel par e,
Ciresele pa ma amare..

Lot dey enigme ne-infelese,
Suntelc a dagostei plndese.
Sunleli un nesecal vson,

A vieli, %mﬁm amon.

Noi, wi stimam! Noi, wi wbim!

Temeilor! /i /nu,,/&(,/'mf/?'z/./

Cu respect, Valeriu Burlacu,

dr. st. med., profesor universitar,

Catedra de stomatologie terapeuticd

Wl iy R 12 ARN
imbind /@M«f medicina s /mo/;m
/w)m Datews: ao}pul,/ a doua innobileasi BW

CANTARE FEMEILI

Nerew ol caul vwma /900[41[(&
Penbue dusinul w//ef /anmfmn,
Dar ea s allic ead in venica (is/)('fd
i vid in el cova dumneseiese.
Hlala gingasie s /4,'/1();{24711, /Lw
Dowr Dommul /m/uf si ( lo dea,
Ja /mz, vecL o apa de Tubire
Din eare Z,//m(phuf/me/(/ Yl /)oaﬁi bea.
i »e Zﬂ//)u/?f@ din neclawul 07774}11)?(:(2
Joli cei, ce de la ea au ineeput.
Temeia e simbolul mantuois,
Pun ea se /(?Il///(lv,f wilorwd de teeut.
Ca ducen )/)afb g»?m/ lgdeun -
Pilonul %i/z( /90/1[%11/ un 6/06 /)d(.’d/tll]»,
[euga lare-n Janlul seibicinic
N Domnulie ewint descvdrsd:
Sa nu wilam s punem la /}(fmfoam
Tol, ce avem in st¢//(4f mai ewa,
Ciici. doan /)’)m ea /)riwmwn wllima iextwe

Penlu ‘g/)(zam/a/ /}7()7111/4{15 /)dm[.

MAMA

Cind ride mama,

G damsa vid s eu,
Cand plinge mama,
Ci dansa /9/(21((/@ Dumneseu.

Cind este mama,

Neilire sunt s eu.

Cind /}/m(zci mama,

Cu ea se duce Dumnesed

Slaw, mama, nu /)/e(f:m
Caer am nevote eu
i fili in viala mea
S tw, s Dumneseu.

www.usmf.md

Ce semnifica pentru Dumneavoastra
sarbatoarea de 8 Martie?

Ninel Revenco:
8 Martie este una dintre primele sdrbdtori ale primdverii §i semnifi-
cd o renagtere, o inf[oﬁre, ceea ce pentru mine are o mare importantd
pentru cd simti cd ai dorinta de a face ceva nou.

Olga Iurco:
O zi obisnuitd, dedicatd in special femeilor, care cumva asteaptd sd
fie rdsfdtate in aceastd zi i, evident, sunt in centrul atentiei.

-

De ce credeti ca o femeie trebuie sa fie puternica?

Stela Adauji:
O femeie trebuie sd fie puternicd, deoarece pe umerii unei femei stau
foarte multe lucruri, i in calitate de mamd, sotie, profesionistd, fii-
cd, iar aceste roluri trebuie imbinate frumos, cu o culturd mai deose-
bitd i sd fie un exemplu pentru copii sdi.

Olga Iurco:
Femeia trebuie sd fie femeie, iar prin toate ce face se dovedeste cd
ea este puternicd.

In viziunea Dvs., prin ce este frumoasa femeia?

Svetlana Lazdr:
Aspectul fizic si zdmbetul intotdeauna impodobesc femeia, dar se
spune cd Dumnezeu i-a dat femeii frumusete, pe care trebuie sd o
impartd cu cineva. Femeia e inzestratd cu nobila capacitate de a
da continuitate vietii prin faptul cd e mamd §i tine focul in vatrd
avand un suflet larg, generos, dar si prin inteligentd, tandrete si, nu
in ultimul rand, profesionalism.

Ninel Revenco:
Femeia este frumoasd insdsi prin existenta ei, prin blandete, tandre-
te, gingdsie, fermitate si putere.

Cat de mult trebuie sa se iubeasca pe sine femeia?

Ludmila Bologa:
Educatia reprezintd pilonul primordial de formare a unei persoa-
ne, indiferent de genul acesteia, iar valori precum respectul de sine,
demnitatea i responsabilitatea trebuie cultivate incepdnd cu primii
ani de viatd. De asemenea, cred cd femeile ar trebui sd fie incuraja-
te, prin educatie, sd capete curajul de a lua decizii. Nu in ultimul
rand, femeile trebuie sd aibd grijd de sdndtatea lor, sd practice spor-
tul, sd mdndnce sandtos, sd doarmd suficient de mult. Exprimarea
personalitdtii femeilor vine din dragoste de sine si le face sd fie fru-
moase, iubitoare §i increzdtoare, precum §i adevdrate profesioniste
in domenii.

Svetlana Lazdr:
Intr-atdt ca fiecare si nu poatd rezista ispitei de a intoarce capul
spre ea. Sd fie mdndrd, destoinicd, increzdtoare in ceea ce face §i
spre ce aspird, sd-si stie valoarea acasd §i in fume. Sd tind capul sus
§i sd meargd cu demnitate inainte. Dar niciodatd sd nu uite de cei
dragi si apropiati.

Numiti trei lucruri care ar face o femeie fericita?
Olga Iurco:

Cand este cine §i cui spune ,mama’... Cand poti vedea rdsdritul si
apusul soarelui... Cand ai aldturi persoana ce te face fericitd...
Svetlana Lazar:
Un zdmbet, o floare, o razd de soare si, desigur, atentie, respect,
dragoste, satisfactie in sensul deplin al cuvantului. Femeia trebuie
sd fie tubitd.
Ludmila Bologa:
Fericirea este o stare de spirit la care contribuie, in egald mdsurd,
atdt micile bucurii ale vietii, cdt si sentimentul de a te afla la locul
potrivit din punct de vedere profesional.

Ninel Revenco:
Pentru a fi fericitd trebuie sd te impaci cu tine insuti, sd primesti
lucrurile asa cum sunt ele, sd nu astepti ceva extraordinar de la
apropiati, sd te bucuri de orice clipd, si sd spui mulfumesc pentru
aceastd zi de 8 martie, plind de soare si de bucurie.
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Studentii in actiune

DHISHA in sprijinul studentilor
indieni ai universitatii noastre

Studentii internationali ai Universitdtii
de Stat de Medicind si Farmacie , Nicolae
Testemitanu”, anul 1I-VI, originari din India,
au organizat, in data de 24 februarie, un pro-
gram artistic pentru boboceii din anul | de stu-
dii. Ceremonia a avut drept scop instituirea
Asociatiei Studentilor Indieni din Moldova
DHISHA, in cadrul Asociatiei Studentilor si
Rezidentilor in Medicind.

Profesorul Mihail Gavriliuc, prorector
pentru relatii internationale, a salutat comu-
nitatea studentilor indieni ai USMF ,Nicolae

Testemitanu” si a mentionat ca atat parintii
lor, cat si institutia noastra sunt interesati de
succesul lor. ,Ati hotarat sa studiati medicina
in Republica Moldova si sa studiati la univer-
sitatea noastra. Sunt convins ca ati ales calea
corecta. Zi de zi, sdptamana de saptamana, voi
veti studia bazele medicinei, invatand multe
lucruri interesante din acest domeniu, iar pe
langa aceasta, va stau la dispozitie clinicile uni-
versitare, unde veti dobandi abilitatile practice
necesare unui tandr specialist. Va doresc sa va
mentineti pe acest drum pe care I-ati ales si
sa nu uitati de scopul pe care vi l-ati propus
initial, acela de a deveni doctor”, i-a indemnat
prorectorul Gavriliuc.

,Universitatea noastrd se numara printre
cele mai importante institutii din estul Europei
si din lume si vreau sa va spun cd asociatia nou
creata ne va ajuta sa colabordm mai eficient
la rezolvarea tuturor problemelor cu care se

confruntd studentii indieni”, a declarat Marcel
Abras, prorector pentru educatie si probleme

sociale.

Mircea Betiu, decanul

V4 dorim mult succes la studii si s& va bucurati |
din plin de viata de student traita in Moldova”, '

a adaugat decanul.

Despre rolul pe care il au studentii indi- |
eni in Universitate a vorbit si Igor Cemortan, |
prodecan la Facultatea de Medicind nr. 2, care |
le-a reamintit medicinistilor cd sunt ambasa- |
dorii Indiei in tara noastra, iar dup3 finaliza- |
rea studiilor vor deveni si ambasadorii USMF |
,Nicolae Testemitanu” atat la ei in tard, cat si

in lume.

Partea oficial3 a culminat cu tiierea pan- |
glicii de inaugurare a Asociatiei studentilor !
indieni din Moldova DHISHA, care in sanscri- |
td semnificd deschiderea drumului ciutrii, !
al cunostintelor, al colaborérii. Ulterior, eve- |
nimentul a inclus dansuri populare si mo- !
derne, muzicd si alte surprize pregitite de |
medicinistii indieni, care si-au promovat cultu- |

ra si traditiile.

Facultatii de
Medicind nr. 2, a remarcat c3 in prezent la !
USMF ,Nicolae Testemitanu” fsi fac studii- !
le peste 300 de studenti indieni, iar pe vii- !
tor numarul acestora cu siguranta va creste. !
,DHISHA este calea pe care ati ales-o s3 fiti !
studenti aici si sper sd nu regretati, pentru c3 !
avem foarte multe sa va oferim. Speram ca, la !
intoarcerea in tara voastra, sa fiti doctori buni.

Medicinistii - din nou
invingatori ai concursului
Hakopmu ronogHoro crygeHra

Studentii de la Universitatea de Stat de
Medicind si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”
au cdstigat cea de-a V-a editie a concursu-
lui Hakopmu ronopHoro cTygeHTa, organi-
zat de publicatia periodicd Komcomonbckas
npaBsaa, in data de 25 ianuarie. Din echipa
medicinistilor au fdcut parte Petru Dodita,
Nicolae Pricop, Elena Ciumac, studenti in
anul 1ll, si Mihail Balan, student in anul I,
Facultatea de Medicind nr. 1.

Anul curent, la aceasta actiune gastrono-
micd USMF , Nicolae Testemitanu” a concurat
alaturi de Universitatea Tehnicd a Moldovei si
Uniunea Nationala a Studentilor si Tineretului
din Moldova.

La prima proba medicinistii au gatit o gus-
tare din salata verde, branza, rosii si oua fier-

te, pe care au denumit-o Gustarea haiducului.
Pentru cea de-a doua proba tinerii au preparat
un Medburger — un hamburger moldovenesc
din carnat de casa, asortat cu o salata Vitami-
nizata din legume. La final echipa USMF , Ni-
colae Testemitanu” a captat interesul juriului
cu o bauturd din sucuri naturale asortata cu
portocale, numitd VitaBum. Intre probele de
bazd au mai fost organizate trei concursuri
interactive, doua dintre ele fiind castigate de
medicinisti.

Din echipa juriului a facut parte si un
reprezentant al Universitatii, Angela Cazacu-
Stratu, prodecan la Facultatea de Medicind
nr. 1, care a mentionat ca tinerii nostri au fost
ingeniosi, gatind din ingrediente putine buca-
te foarte gustoase si frumos aranjate.

Pentru Elena Ciumac gatitul este un lucru
cotidian, de aceea ea a acceptat cu entuziasm
provocarea de a-si testa abilitdtile de bucatar
alaturi de colegii sai. Tn opinia tinerei, concur-
sul a decurs intr-o maniera distractiva si inte-
resanta.

Petru Dodita a accentuat cd un aport
semnificativ in castigarea probelor l-au avut
suporterii USMF ,Nicolae Testemitanu”, care
i-au ajutat atat la pregatirea felurilor de man-
care, cat si la denumirea acestora.

Evenimentul, desfasurat in cadrul
unui parteneriat public-privat, a devenit o
traditie Tn randul studentilor si este organi-
zat anual de ziua Sfintei Mucenite Tatiana —
protectoarea tuturor elevilor si studentilor.
Competitia are drept scop antrenarea
studentilor de la mai multe universitati din
tard n activitati culinare distractive si crea-
tive. De mentionat faptul ca medicinistii au
castigat trei dintre cele cinci editii ale con-
cursului.

Produse alimentare
pentru batrani nevoiasi

Studentii de la Universitatea de Stat de
Medicindg si Farmacie , Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova stiu cd de sdrbdtori trebuie sd
fim mai buni, in special cu cei care se afld intr-o
situatie mai dificild. Pentru a nu se rezuma la
vorbe, ei au decis sd treacd la fapte.

Mici bucurii pentru copi

din Sectia de hematologie

Doud studente de la Facultatea de Medicind nr. 2 a Universitatii de Stat de Medicing si
Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova au organizat in ajunul sdrbdtorilor de
iarnd un act de caritate pentru copiii internati in Sectia de hematologie a Institutului Oncologic
din Chisindu. Ana Maria Belov si Sally Mahroom, studente in anul Il, gr. 1652, Facultatea de Me-
dicind nr. 2, au fdcut un apel catre colegii de grupd — studenti internationali, care, pe durata a

i treizile, s-au mobilizat si au colectat bani pentru aceastd cauzd nobild. Din suma adunatd au fost
i procurate hdrtie coloratd, creioane, carioci, jocuri de dezvoltare personald s.a.

Astfel, Tnainte de Anul Nou, Lucia
Ciobanu, studenta in anul | la Faculta-
tea de Farmacie, impreuna cu Eleonora
Stefarta, lector superior universitar la
Catedra de limba roméana si termino-
logie medicald, si colegii de grupd au
hotdrat ca ar fi bine sa organizeze un
act de caritate. |deea, odata venita, a si
fost implementata. Studentii au colectat
bani si au procurat produse alimentare,
acestea fiind donate unei batrane ne-
ajutorate din Chisindu, care locuieste
singura.

O altd actiune a fost organizata
de un grup de studenti din anul | de la
Facultatea de Medicina nr. 1, reprezen-
tat de Elena Catana, Valentina Botnari,
Tatiana Brund, Margareta Vacarciuc,
Victor Josu si Daniela Ardasan. Medi-
cinistii au facut un apel catre colegii lor
de grupa si din torent, care s-au mobili-
zat si au colectat bani din care au pro-
curat produse alimentare pentru o alta
batranica nevoiasa din capitala.

n urma acestor actiuni, studentele
Elena Catana si Daniela Ardasan, vazand
zambete si lacrimi de fericire pe chipul
batranei, au trait si ele aceasta bucurie.
Tinerele au mai participat la astfel de
actiuni si spun ca nu se vor opri aici, de-
oarece acest lucru le face fericite.

Medicinistii fi indeamna pe toti cei
care au posibilitate sa faca o fapta buna
si sa-i ajute pe cei mai putin fericiti. -

www.usmf.md

Medicinista Sally Mahroom a relatat cum
a pornit aceast3 initiativd. ,In ajun de Craciun,
ne-am gandit cu Ana-Maria cum am putea aduce
zambete pe fetele copiilor din Republica Moldova.
Am decis sa colectdm bani pentru copiii internati
la Institutul Oncologic, in speranta ca ei sa sim-
ta spiritul Craciunului, sa uite un pic de durere
si de suferinta si sa-i facem sa zdmbeasca. Fiind
membra a Asociatiei Studentilor si Rezidentilor in
Medicind, am reusit sa-i motivez pe colegii mei,
iar la anul viitor sper sa participam si mai multi in
astfel de proiecte, sa aducem zambete pe fetele
copiilor”.

Ana-Maria Belov a spus ca participa la
actiuni de acest gen inca din perioada liceului.
Tandra sustine ca nimic nu se compard cu zam-
betul unui copil fericit, care, in ciuda durerii si a
bolii cu care lupta se bucura de o imbratisare si
de un mic cadou, oferit in semn de incurajare si
sustinere.

Cu acelasi entuziasm a participat la actul
de caritate si Eduard Khabarov, student in anul
I, originar din Israel, contribuind la colectarea
donatiilor de la colegi si la procurarea celor ne-
cesare. Tanarul a realizat astfel de actiuni si in
tara sa de bastina si considera cd in asa mod
poate fi adusa o raza de caldura in sufletul aces-
tor copii suferinzi. |
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Va fi creata Uniunea Asociatiilor si a Societatilor Profesionale

Reprezentantii asociatiilor si ai societdti-
lor profesionale ale medicilor si farmacistilor
din Republica Moldova au considerat oportu-
nd constituirea unei Uniuni de profil - entitate
ce ar reprezenta vocea unicd a profesionistilor
din domeniul medicinei si al farmaciei.

in data de 21 februarie 2018, a avut loc
sedinta comuna a conducerii Ligii Medicilor
din Republica Moldova si a Asociatiei Stiintifice
Medicale din Moldova, ultima incluzand 37 de
asociatii si societati profesionale ale medicilor
si farmacistilor din tara. Temei pentru convo-
carea intrunirii a constituit situatia alarmanta
din sistemul de sanatate: exodul de medici si
farmacisti, insuficienta medicilor specialisti, in
special a medicilor de familie la sate, lipsa far-
maciilor de stat, vanzarile si promovarile ilicite
de medicamente, cazurile de malpraxis, lipsa
unei comisii de etica si deontologie medicala,

denigrarea statutului si a imaginii medicului si
farmacistului si scaderea credibilitatii acestora
in randul populatiei, pierderea controlului in
serviciul stomatologic si cel farmaceutic s.a.

Presedintele Ligii Medicilor din Republica
Moldova, academicianul Gheorghe Ghidirim,
a declarat ca in prezent comunitatea me-
dicald are nevoie de o structurd consolida-
t3, de o forta puternicd si de o voce unica a
profesionistilor din domeniul medicinei si al
farmaciei care sa protejeze drepturile si demni-
tatea medicilor si a farmacistilor din Republica
Moldova.

Academicianul lon Ababii, presedintele
Asociatiei Stiintifice Medicale din Moldova, a
accentuat ca pe langa exodul masiv de cadre
medicale si farmaceutice, conditiile necores-
punzatoare in care activeaza specialistii, atitu-
dinea neglijenta a unor medici si a altor catego-
rii de lucratori medicali fata de pacient, inclu-
siv comunicarea ineficienta intre lucratorii me-
dicali si pacienti, precum si cu reprezentantii
mass-media, s-a format o opinie gresita si o
atitudine negativa a societatii fata de intregul
sistem de sdndtate. ,Toate acestea pun la in-
doiald profesionalismul medicului si calitatea
actului medical, iar, ca rezultat, are de suferit
intreaga comunitate medicala si este denigra-

ta imaginea medicului, care dintotdeauna a
avut un statut Tnalt n societate", a mentionat
presedintele Ababii.

Valentina Buliga, presedintele Comisiei
parlamentare Protectie sociald, sdndtate si
familie, a declarat ca ,sistemul de sanatate,
n ultimul timp, primeste practic in fiecare zi
cate o palma. A venit timpul sa regandim, sa
remodeldm o unitate a noastra, a medicilor si
a farmacistilor, o organizatie care nu doar va
apara drepturile, dar si va promova demnita-
tea profesiilor, va fi un partener al Parlamen-
tului si al Guvernului, pentru ca toti au in grija
sanatatea poporului”. Oficialul a subliniat ne-
cesitatea revizuirii cadrului legislativ national
in domeniu si revenirea la Codul sanatatii si la
Legea cu privire la Colegiul Medicilor, deoare-
ce activitatea desfasurata pe platforme diferi-
te nu este eficienta.

Academicianul Viorel Prisacari, presedin-

tele Asociatiei de Epidemiologie si Microbio-
logie din Republica Moldova, a pledat pentru
crearea unei entitati profesionale apoliti-

ce, care va avea autoritate in Tntreaga tara.

ingrijorarea fata de situatia in care se afla
medicii din Republica Moldova si-a exprimat-o
si academiciana Eva Gudumac, presedintele
Societatii Nationale de Chirurgie Pediatrica

ale Medicilor si Farmacistilor din tara

din Republica Moldova, care a mentionat c3,
pe langa carentele sistemului de sdnatate
din tard, un lucru ingrijorator este si faptul ca
organizatiile medicilor si farmacistilor nu au
puterea necesara pentru a schimba lucrurile.
,Noi am pierdut controlul asupra medicilor
din Republica Moldova, pentru acestia nu mai
exista directori de spitale, Ministerul Sanatatii,
categoriile nu se mai socot, la specializari
aproape nu mai vin, iar din cauza unor erori
sufera intreaga comunitate si specialisti foarte
buni. Vrem sa pastram aceasta specialitate a
noastra n tara si sa fortificam Liga Medicilor, a
carui statut trebuie revizuit”, a addugat acade-
miciana Gudumac.

Cu opinii despre problemele cu care se
confrunta asociatiile medicilor si farmacistilor
au venit Victor Vovc, copresedinte al Asociatiei
Stiintifice Medicale din Moldova, care a mo-
derat sedinta, lon Bahnarel, presedintele
Societdtii Igienistilor din Republica Moldova,
Gheorghe Baciu, presedintele Societatii

Stiintifice a Medicilor Legisti din Republica
Moldova, Stela Adauiji, vicepresedintele Aso-
ciatiei Farmacistilor din Republica Moldova,
si Oleg Solomon, vicepresedintele Asociatiei
Stomatologilor din Republica Moldova.

Burse de merit pentru doi doctoranzi
ai USMF ,Nicolae Testemitanu”

Maria Carabajiu (Pasali), stu-
dentd-doctorandd in anul I, spe-
cialitatea Reumatologie, si Doina
Fosa, studentd-doctorandd in anul
lll, Chirurgie, au primit Bursa de
excelenta din partea Guvernului
Republicii Moldova, in valoare de
2500 de lei fiecare.

in anul 2018, executivul a
aprobat acordarea a sapte burse
de excelenta si alte sase burse no-

minale (pe domenii) a cate 2000 de
lei pentru doctoranzi.

La concurs au participat 21
de studenti-doctoranzi din sase
institutii de Tnvatamant care ofera
studii superioare de doctorat. Do-
sarele au fost evaluate de cinci gru-
puri de experti, selectati conform
domeniului stiintific si programelor
de doctorat prezentate.

Pentru a spori pe viitor rata
de participare la concurs, Ministe-

www.usmf.md

rul Educatiei, Culturii si Cercetdrii a
propus repartizarea proportionald a
burselor intre cele sase domenii sti-
intifice stabilite, precum si accepta-
rea dosarelor studentilor-doctoranzi
care-si fac studiile cu frecventa redu-
sa si a celor care achita taxa de studii.

Aducem sincere felicitari invin-
gatoarelor si le uram mult succes si
noi performante in continuare!

Astfel, reprezentantii asociatiilor si
ai societdtilor profesionale ale medicilor
si farmacistilor din Republica Moldova au
sustinut unanim initiativa de a consolida co-
munitatea medicala prin unirea eforturilor si
a capacitatilor tuturor actorilor din societatea
civila medicala si farmaceutica, cu scopul de
a apara drepturile, demnitatea si interesele
acestora Tn exercitarea atributiilor profesiona-
le, de a asigura controlul calitatii actului me-
dical, de a promova profesiile de medic si de
farmacist in societate si valorile medicale in
conditiile actualelor provocari.

Ca rezultat al discutiilor, s-a decis con-
stituirea Uniunii Asociatiilor si a Societatilor
Profesionale ale Medicilor si Farmacistilor din
tara. Provizoriu va fi formata echipa de con-
ducerea a Uniunii, in componenta careia vor
intra presedintii asociatiilor si ai societatilor
profesionale ale medicilor si farmacistilor din
Republica Moldova. Tn luna martie 2018, vor fi
organizate intruniri ale membrilor asociatiilor
si ai societatilor profesionale ale medicilor
si farmacistilor din tara, iar pana in data de
6 aprilie organizatiile vor prezenta deciziile lor
secretarului sedintei comune. De asemenea,
urmeaza sd fie constituit Comitetul de organi-
zare a Adunarii generale a Uniunii Asociatiilor
si a Societatilor Profesionale ale Medicilor si
Farmacistilor din Republica Moldova, care va
elabora documentele organizatiei: denumirea,
statutul, logoul, foaia cu antet a organizatiei s.a.

n aprilie 2018, va fi convocatd Adunarea
generala a Uniunii Asociatiilor si a Societatilor
Profesionale ale Medicilor si Farmacistilor din
Republica Moldova, unde va fi semnat con-
tractul de constituire a Uniunii, se va aproba
statutul organizatiei si se vor alege organele
de conducere si de control.

Constituirea entitatii se va efectua in con-
formitate cu Legea nr. 837 din 17.05.1996 cu
privire la asociatiile obstesti, art. 6, care stipu-
leaza ca asociatiile obstesti au dreptul sa cree-
ze, pe baza liberului consimtamant, in temeiul
contractului de constituire, uniuni de asociatii
obstesti, infiintand astfel o noua persoana ju-

ridica. [
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SPORTUL - ATRIBUT AL VIETII STUDEN TESTI
Universiada-2018

Mihai Cojocaru, lector-antrenor la USMF ,Nicolae Testemitanu”: ,im-
binarea studiilor cu sportul devine mai evidenta. E n castig dublu cel care
practica sportul. Studentul are realizdri mai bune la invatatura, dar si la in-
tremarea sanatatii”.

Valeriu Jurat, director al Scolii doctorale de la USEFS: ,Bineinteles,
principalul avantaj al competitiilor este promovarea modului de viata sana-
tos. E binevenita participarea studentilor in confruntarile sportive de rang
national si, n perspectivd, international. Universiada constituie o filiera
sigura de testare si de selectare a celor mai buni sportivi, pentru a forma
selectionata republicii. Totodata, are loc socializarea studentilor prin inter-
mediul genurilor de sport, fac cunostinta cu tineri de la alte universitati”.

Veaceslav Marzac, secretar general al Federatiei Sportului Univer-
sitar: ,,Pot afirma cu tdrie cd potential sportiv este si va fi. Totul depinde
de conducatorii universitatilor, ai catedrelor de profil sportiv, de activitatea
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Startul campionatelor nationale
universitare a fost dat in moder-
nul Complex Sportiv al Universitd-
tii de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”, unde a fost
inauguratd intr-un cadru festi,
editia 2018 a Universiadei.

Veaceslav  Manolachi, noul
presedinte al Federatiei Sportului
Universitar din Republica Moldova,
luand cuvantul in fata echipelor ali-
niate la ceremonia de deschidere, a
subliniat semnificatia evenimentului.
Competitiile universitare la 20 de pro-
be se vor desfasura conform calen-
darului si cei mai buni sportivi vor fi
selectati pentru Nationala Republicii
Moldova, care va participa la Univer-

Alocutiuni  consacrate eveni-
mentului au rostit Tn continuare
Grigore Belostecinic, rectorul ASEM,
presedintele Consiliului rectorilor din
Republica Moldova, Radu Rebeja,
secretarul de stat in problemele tine-
retului si sportului. Din partea gazdei

duros formatiile aliniate, gata de a iesi
pe teren, dorindu-le evolutii bune si
obtinerea rezultatelor scontate.

Cei prezenti la festivitate au ur-
marit apoi un program demonstrativ
de acrobatica, procedee de autoapa-
rare, dansuri sportive.

antrenorilor si de crearea conditiilor optime pentru practicarea sportului”.

Programul campionatelor nationale
universitare pentru anul 2018

siada Mondiala din 2019, ce va avea Z:;'fge:;;'; Locul desfasurarii
loc in orasul Napoli, Italia. 3
La manifestare a fost invitat 1 Baschet 12-16.02.18 ASEM
Igor Dodon, presedintele Republicii il femenin
Moldova, care Th mesajul sdu de sa-
lut. adresat participantl!lor a spus c3 P Futsal 20-25.02.18 USMF ,,Nicolae Testemitanu”
a acceptat cu placere propunerea de i
a patrona competitiile universitare. M Handbal 21-23.02.18 USEFS/Olimpus 85
,Voi contribui, precum am promis -
anterior, la crearea bazei sportive in @ vorbit profesorul universitar Emil La primul concurs desfisurat g Volei 26.02-03.03.18 | ASEM
institutiile de invitdmant si nu numai.  Ceban, prorector pentru activitatea anterior — baschet feminin, campi- femenin
Vor fi construite in diferite localitati ~ clinicd aIU§MF,,Ni(iolaeTestemit?nu". oand a devenit echipa' l.JrJivgrsitét,ii Y sah 19-21.03.18 Clubul Republican de Sah
100 de terenuri, edificii de sport, doar ~ Dumnealui s-a ardtat onorat si bu-  de Stat de Educatie Fizica si Sport
practicarea e)fercit,iului fizic este 0 ne- ctIJvros (:I('E .fa.ptl:jll cé deschiderea oﬁla- ](CUSEFS.)'.I A:jcuT t;nl joc TE J;t’\r:; B enis de 13-16.03.18 USM
cesitate vital3, un indice al sinatatii aldae me-l ordinare a camplgnate.or or-matu e de ot. al in sala: USMF - [
poporului”, a afirmat seful statului. studentesti are loc in cel mai spatios ,Nicolae Testemitanu”, campioana
El a promis ci echipelé invingatoare Complex Sportiv al universitatii noas- la editia precedenta, si USEFS. De 7 Volei 26-31.03.18 USMF ,,Nicolae Testemitanu”
in clasamentul general vor beneficia tre, ceea ce face cinste si prestigiu  data aceasta medicinistii au prestat l masculin
de prime in sume, respectiv, de 200 institutiei, mentionand cd reluarea  un joc inferior partenerilor de intre- . )
P P cere, cedand cu scorul categoric de N Lupte libere 04-05.04.18 USEFS
0-5. De fapt, fotbalistii de la USEFS tlon fort ceul cGh " y
au repurtat victorii in toate meciu- W Triatlon forta | 27.04.18 Liceul Teoretic Gheorghe Asachi
rile din grupd si in faza decisiva. Tn - - B
partida finals s-au intalnit cu echi- [eupl Atletism 10-11.05.18 CS ,,Dinamo
pa Universitatii Agrare de Stat din
Moldova. A fost o disputd incordatd, [kky| Fotbal 14.05-08.06.18 | UTM
doarin ultimele secunde studentii de -
la USEFS au smuls victoria cu un scor FF3 Inot 16-17.05.18 USEFS
la limita de 3-2, devenind astfel cam-
pioni ai Universiadei-2018. Locul Ill  FEEW Rughi 7 27.09.18 Se va stabili
a fost ocupat de echipa Universitatii
Tehnice a Moldovei, care a invins BV Cros 04.10.18 Valea Trandafirilor
formatia Universitdtii de Stat ,Alecu
Ruso” din Balti cu scorul de 5-3, BN joc de dame | 16-18.10.18 Clubul Republican de Sah
ceea ce pentru balteni este un suc-
ces mel"ltorllll'. EchlpAa L_JSMF ,,NIFO|?(3 P Judo 01-02.11.18 USEFS
Testemitanu” a castigat la limita
;“I.e.'s 'g f’fa '°t|”|,\‘;|' Academiei dde M Baschet 19-24.11.18 ASEM,
mii de lei, 150 mii si 100 mii de lei.  acestor intreceri de amploare e be-  Folitie ,otetan cel Mare’, situandu- @ masculin USMF ,Nicolae Testemitanu”
Dumnealui a dat citire listei unuigrup  nefici pentru studenti si a multumit ~ S& astfel, pe treapta a 5-a a clasa-
de performeri si antrenori merituosi, ~ organizatorilor, desigur, in primul mentuIU|..Pr.|meIe 3 formatii clagsate 18. L‘:"r%t:ta" 06.12.18 USEFS
care au fost decorati cu ordine si me-  rand Federatiei Sportului Universitar, 34 fost dclisﬁl'l'qs?d?ul trofee speciale, ”
dalii pentru evolutiile reusite in cam-  condusd de Veaceslav Manolachi. ~ CUP€, Medalil 5t diplome. W Badminton 12-14.12.18 UT™M
pionatele europene si mondiale. Profesorul Emil Ceban a felicitat cdl- Traian Musteatd
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