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Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”

Proiectul Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni a avut drept scop instruirea
si dezvoltarea abilitatilor practice in acordarea ajutorului medical de urgentd, in special a
manevrelor de resuscitare cardio-pulmonara a cca 1500 de elevi din clasele liceale din
municipiul Chisinau si din raioanele Ialoveni si Straseni.

Proiectul a fost dezvoltat in cadrul programului de granturi Cetatenii actioneaza cu
sustinerea financiara a Agentiei Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationalda (USAID) si
implementat de Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medicina,

Formatorii — un grup de studenti si rezidenti de la USMF , Nicolae Testemitanu” — au fost
selectati in bazad de voluntariat si au fost instruiti la Centrul Universitar de Simulare in Instruirea
Medicala.

Evenimentul a fost reflectat de urmatoarele institutii media:
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Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”

Denumirea canalului media: www.provincial.md

Titlul stirii:Liceeni din Straseni si Chisindu vor fi instruiti cum s acorde primul ajutor
medical de urgenta

Data publicarii: 06.11.2017

Categoria: actual, la raion, proaspat, stil de viata

Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv

Rezumat:Tn data de 9 noiembrie 2017, un grup de studenti si rezidenti de la Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”vor instrui 80 de elevi din clasele X-XlI-a de la
Liceul Teoretic Romén-Francez ,,Gheorghe Asachi” din capital, privind acordarea ajutorului
medical de urgenta.

Link:http://provincial.md/proaspat/orde-primul-ajutor-medical-de-urgenta

Liceeni din Straseni si Chisinau vor fi instruiti
cum sa acorde primul ajutor medical de urgenta

Postat: luni, noiembrie 6, 2017 _ in Actual, La raion, Proaspat, Stil de viata

»

% Y
Un grup de studenti si rezidenti ai Universitatii de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”,

la 9 noiembrie curent, vor instrui 80 de elevi din clasele X-XlI-a de la Liceul Teoretic Roman-Francez
»Gheorghe Asachi” din capitala privind acordarea ajutorului medical de urgenta, informeaza Provincial.

Potrivit unui comunicat de presa, evenimentul se va desfasura in incinta Liceului (str. Bucuresti, 64), intre orele
10:00-14:00. Instruirile vor fi moderate de 4 formatori, care vor fi impariiti cate doi la un grup de 20 de
persoane. Primele doua grupe de elevi vor fi instruite intre orele 10:00-12:00, iar urmatoarele doua — 12:00-
14:00.

Instruirile se defasoara in cadrul proiectului Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni, dezvoltat de
programul de granturi Cetatenii actioneaza, derulat de FHI360 cu sustinerea financiara a Agentiei Statelor
Unite pentru Dezvoltare Internationald (USAID).

Proiectul, implementat de Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medicina, are drept scop instruirea si
dezvoltarea abilitatilor practice a cca 1500 de elevi din clasele liceale din mun. Chisinau si din raioanele
laloveni si Straseni. cu privire la acordarea ajutorului medical de urgenta, in special a manevrelor de
resuscitare cardio-pulmonara.

Instructorii au fost selectati in baza de voluntariat si au fost instruiti la Centrul Universitar de Simulare in
Instruirea Medicala al USMF ,Nicolae Testemitanu™.

Programul instruirilor pentru perioada 6-10 noiembrie a.c. include urmatoarele licee:

1. Liceul Teoretic ,,lon Vatamanu®, or. Straseni. 6 noiembrie, orele 14:30-16:30, 40 elevi;

2. Liceul Teoretic ,,Antioh Cantemir”, mun. Chisindu, 7 noiembrie, orele 13:30-15:30, 40 elevi, instruire in
limba rusa;

3. Liceul Experimental de Creativitate si Inventica .,Prometeu”, mun. Chisindu, 8 noiembrie, orele 13:40-
15:40, 40 elevi;

4. Liceul Teoretic Roman-Francez ,,Gheorghe Asachi’, mun. Chisinau, 9 noiembrie, orele 10:00-14:00, 80
elevi;

5. Liceul Teoretic ..Mihai Eminescu”, mun. Chisindu, 10 noiembrie, orele 10:30-14:30, 80 de elevi.


http://provincial.md/proaspat/orde-primul-ajutor-medical-de-urgenta

Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”

Denumirea canalului media: www.ialovenionline.md

Titlul stirii:Liceenii din raionul Ialoveni vor invita cum sa acorde primul ajutor medical
Data publicarii: 06.10.2017

Categoria: social

Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv

Rezumat:Cinci licee din raionul laloveni vor beneficia de instruire gratuitd in acordarea
ajutorului medical de urgentd. Programul de instruire va fi realizat de Asociatia Studentilor si
Rezidentilor in Medicind a USMF ,Nicolae Testemitanu” si presupune dezvoltarea abilitatilor
practice ale tinerilor cu privire la acordarea ajutorului medical de urgentd, si anume a manevrelor
de resuscitare cardio-pulmonara.
Link:http://ialovenionline.md/social/3889-liceenii-din-raionul-ialoveni-vor-invata-cum-sa-
acorde-primul-ajutor-medical

Liceenii din raionul laloveni vor invata cum sa acorde primul ajutor medical

Vineri, 06 Octombrie 2017 16:04

Cinci licee din raionul Ialoveni sunt invitate sa beneficieze de instruire gratuita in acordarea
ajutorului medical de urgenta. Programul de instruire este sustinut de Asociatia Studentilor si
Rezidentilor in Medicina din Moldova si presupune dezvoltarea abilitatilor practice ale tinerilor cu
privire la acordarea ajutorului medical de urgenta si anume a manevrelor de resuscitare cardio-
pulmonara. Instruirea se va desfasura in perioada 9 octombrie - 30 noiembrie 2017, in afara
programului scolar.

Orele practice vor fi efectuate de studenti si rezidenti ai Universtitatii de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu”, instruiti preventiv in cadrul Centrului Universitar de Simulare in
Instruirea Medicala. In total, de instruirea gratuitd vor beneficia circa 1500 de elevi din 20 de licee
ale municipiului Chisinau si din cate cinci licee din raioanele Ialoveni si Straseni.

Vera Balan, directoarea liceului ,Petre Stefanuca” din Ialoveni, ne-a comunicat ca institutia pe care o
conduce a fost acceptata pentru participare la proiectul ,Bazele ajutorului medical de urgenta pentru
liceeni”. Astfel, pentru circa 40 de liceeni ai scolii va fi organizata o activitate de instruire practica,
urmand sa fie stabilitd ziua si ora acesteia.

Olga Clipii, asistenta de proiect, ne-a informat ca, pe langa liceul ,Petre Stefanuca”, pentru
participare la instruire au mai aplicat liceul ,Mihail Birca” din Milestii Mici si liceul ,Aurel David” din

Bardar. In zilele urmatoare vor mai fi invitate inc3 doua licee din raion.

Instruirea va avea loc in cadrul proiectului ,Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”,
implementat cu suportul Agentiei Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationala (USAID), prin
intermediul programului ,Parteneriate pentru o Societate Civila Durabil3d in Moldova”, implementat de
FHI 360.


http://ialovenionline.md/social/3889-liceenii-din-raionul-ialoveni-vor-invata-cum-sa-acorde-primul-ajutor-medical
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Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”

Denumirea canalului media: www.diez.md

Titlul stirii:Oportunitate pentru liceeni. invagﬁ gratuit cum sa ofere primul ajutor medical
Data publicarii: 01.10.2017

Categoria: oportunitati

Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv

Rezumat:Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medicind ai USMF ,,Nicolae Testemitanu”
invitd liceele din Chisinau, laloveni si Straseni sd beneficieze de instruire gratuita in acordarea
ajutorului medical de urgentd. Acesta este un program de dezvoltare a abilitatilor practice a
tinerilor cu privire la acordarea ajutorului medical de urgentd si anume, a manevrelor de
resuscitare cardio-pulmonara.

Link: http://diez.md/2017/10/01/oportunitate-pentru-liceeni-invata-gratuit-cum-sa-oferi-prim-
ajutor-medical/
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Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medicina din Moldova, invita liceele din Chisinau,
laloveni si Straseni sa beneficieze de instruire gratuita de acordare a ajutorului medical de
urgenta. Acesta este un program de dezvoltare a abilitatilor practice a tinerilor cu privire la
acordarea ajutorului medical de urgenta si anume a manevrelor de resuscitare cardio-
pulmonara. Instruirea se va desfasura in perioada 9 octombrie - 30 noiembrie 2017, in afara
programului scolar (dupa ore).

Instruirea va avea loc in cadrul proiectului ,Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”, implementat
cu suportul Agentiei Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationald (USAID), prin intermediul programului
«Parteneriate pentru o Societate Civild Durabila in Moldova", implementat de FHI 360.

Orele practice vor fi efectuate de studenti si rezidenti ai Universtititii de Stat de Medicina si Farmacie
«Nicolae Testemitanu", instruiti preventiv in cadrul Centrului Universitar de Simulare in Instruirea Medicala.
Liceele sunt invitate sa se inregistreze pentru a beneficia de instruire gratuita. in total vor fi selectate 20
licee din municipiul Chisindu si cate 5 licee din raioanele laloveni si Straseni. Vor fi instruiti aproximativ 1,500
elevi. Instruirile vor avea loc in L. romana si in L. rusa.

Cerinte:

o Fiecare liceu va mobiliza un grup de tineri (cel putin 40 persoane) din clasele X-XII;
o Fiecare liceu va asigura spatiu pentru desfasurarea instruirilor practice.

Institutiile de invitamant se pot inregistra la program pana pe data de 6 octombrie 2017, completand
chestionarul de participare, care poate fi accesat aici, in baza caruia va fi efectuati selectarea.

Pentru informatii suplimentare va rugdm sa contactati coordonatorul proiectului Blaja Vasile. Date de contact:
email Vasile_1108@mail.ru, telefon mobil 076725127,


http://diez.md/2017/10/01/oportunitate-pentru-liceeni-invata-gratuit-cum-sa-oferi-prim-ajutor-medical/
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Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”

Denumirea canalului media: www.zugo.md

Titlul stirii:Studentii de la USMF vor invita liceenii din Chisindu si Straseni sa acorde
ajutorul medical de urgenta

Data publicarii: 03.11.2017

Categoria: evenimente

Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv

Rezumat:Un grup de studenti si rezidenti ai Universitatii de Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” vor instrui 80 de elevi din clasele X-XlI-a de la Liceul Teoretic Roman-
Francez ,,Gheorghe Asachi” din capitald privind acordarea ajutorului medical de urgenta.

Link: https://zugo.md/article/studentii-usmf-vor-invata-liceenii-din-chisinau-si-straseni-sa-
acorde-ajutorul-medical-de-urgenta_21883.htm

- “ -

Studentii USMF vor invata liceenii din Chisinau si Straseni sa
acorde ajutorul medical de urgenta

®

de Redactia ZUGO
Publicat pe 03-11-2017 15:22

Joi, 9 noiembrie, un grup de studenti si rezidenti ai Universitatii de Stat de Medicina si Farmacie .Nicolae Testemitanu”
vor instrui 80 de elevi din clasele X-Xll-a de la Liceul Teoretic Roman-Francez .Gheorghe Asachi” din capitala privind
acordarea ajutorului medical de urgenta.

Evenimentul se va desfasura in incinta Liceului (str. Bucuresti, 64), intre orele 10:00-14:00. Instruirile vor fi moderate de 4 formatori, care vor fi
impartiti cate doi la un grup de 20 de persoane. Primele doua grupe de elevi vor fi instruite intre orele 10:00-12:00, iar urmatoarele doua - 12:00-
14:00.

Instruirile se defagoara in cadrul proiectului Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni,dezvoltat de programul de granturi Cetatenii
actioneaza derulat de FHI360 cu sustinerea financiara a Agentiei Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationala (USAID).

Proiectul, implementat de Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medicina, are drept scop instruirea si dezvoltarea abilitatilor practice a cca 1500
de elevi din clasele liceale din mun. Chisinau si din raioanele laloveni si Straseni, cu privire la acordarea ajutorului medical de urgenta, in special
a manevrelor de resuscitare cardio-pulmonara.

Instructorii au fost selectati in baza de voluntariat si au fost instruiti la Centrul Universitar de Simulare in Instruirea Medicala al USMF Nicolae
Testemitanu™.

Programul instruirilor pentru perioada 6-10 noiembrie a.c. include urmatoarele licee:

1. Liceul Teoretic .lon Vatamanu”, or. Straseni, 6 noiembrie, orele 14:30-16:30, 40 elevi;

2. Liceul Teoretic ,Antioh Cantemir’, mun. Chisinau, 7 noiembrie, orele 13:30-15:30, 40 elevi, instruire in limba rusa;

3. Liceul Experimental de Creativitate si Inventica ,Prometeu”, mun. Chiginéut 8 noiembrie, orele 13:40-15:40. 40 elevi;
4. Liceul Teoretic Roman-Francez .Gheorghe Asachi”, mun. Chisindu, 9 noiembrie, orele 10:00-14:00, 80 elevi;

5. Liceul Teoretic ,Mihai Eminescu”, mun. Chisindu, 10 noiembrie, orele 10:30-14:30, 80 de elevi.


https://zugo.md/article/studentii-usmf-vor-invata-liceenii-din-chisinau-si-straseni-sa-acorde-ajutorul-medical-de-urgenta_21883.htm
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Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”

Denumirea canalului media: www.oficial.md

Titlul stirii:Proiect inedit al studentilor de la Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie!
Vor instrui 1500 de elevi din Republica Moldova

Data publicarii: 21.09.2017

Categoria:social

Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv

Rezumat: Asociatia Studentilor si Rezidentilor Tn Medicina din cadrul Universitatii de Stat de
Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova a dat startul unui nou
proiect cu genericul ,,Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”. Proiectul face parte
din programul de granturi Cetatenii actioneaza, CuU sustinerea financiara a Agentiei Statelor Unite
pentru Dezvoltare Internationala (USAID), si are drept scop instruirea unui numar de
aproximativ 1500 de elevi din 30 de licee din mun. Chisindu si raioanele laloveni si Straseni, cu
privire la ajutorul medical de urgentd, conform Protocolului ABC de resuscitare cardio-
respiratorie.

Link: http://oficial. md/social/studentilor-de-la-universitatea-de-stat-de-medicina-si-farmacie-vor-
instrui-1500-de-elevi-din-republica-moldova

Proiect inedit al studentilor de la
Universitatea de Stat de Medicina si
Farmacie! Vor instrui 1500 de elevi din
Republica Moldova

0 Comment

Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medicina din cadrul Universititii de Stat de Medicina si Farmacie .Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova a dat startul unui nou proiect cu genericul ,Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”. Proiectul face
parte din programul de granturi Cetdtenii actioneaza, cu sustinerea financiard a Agentiei Statelor Unite pentru Dezvoltare
Internationala (USAID).

nacest context, in data de 19 septembrie curent, membrii ASRM au desfasurat o masa rotunda la care s-au discutat obiectivele
proiectului si stabilirea actiunilor pentru realizarea acestora. La manifestare au participat studenti, rezidenti si partenerii
proiectului: reprezentanti de la USMF .Nicolae Testemitanu’, Centrul Universitar de Simulare in Instruirea Medicala si Serviciul
Protectiei Civile si Situatiilor Exceptionale, cu care s-au semnat acorduri de colaborare.

Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceenieste un proiect national ce are drept scop instruirea unui numar de aproximativ
1500 de elevi din 30 de licee din mun. Chisindu si raioanele laloveni si Straseni, cu privire la ajutorul medical de urgent3, conform
Protocolului ABC de resuscitare cardio-respiratorie. Seminarele practice in licee vor fi tinute de 40 de voluntari, studenti ai
Universitatii de Stat de Medicina si Farmacie .Nicolae Testemitanu’, instruiti preventiv, in cadrul unui atelier, de catre specialistii

Centrului Universitar de Simulare in Instruirea Medicala.

in cadrul seminarelor practice vor fi utilizate manechine pentru resuscitare cardio-pulmonara de inalta fidelitate, care ofera mai
multé sigurantd persoanei instruite, crescénd astfel nivelul de eficienta in instruire si reducdnd timpul necesar pentru obtinerea
deprinderilor practice.

Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Medicin este o asociatie obsteasca, care, in colaborare cu Universitatea de Stat de Medicinad
si Farmacie .Nicolae Testemitanu’, protejeaza interesele medicinistilor din Republica Moldova, contribuie z integrarea sociald a
acestora si i incurajeaza sa participe in diverse activitati de dezvoltare profesionald, cat si extracurriculare.


http://oficial.md/social/studentilor-de-la-universitatea-de-stat-de-medicina-si-farmacie-vor-instrui-1500-de-elevi-din-republica-moldova
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Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni’

Denumirea canalului media: Prime TV,www.prime.md

Titlul stirii:Pe intelesul copiilor. 1.500 de elevi sunt instruiti cum sa acorde primul ajutor
Data publicarii: 09.11.2017

Categoria: social

Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv

Rezumat:Un grup de studenti de la Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae
Testemitanu™ si-a propus sd instruiascd, timp de doud luni, in jur de 1.500 de elevi, cum sa
acorde primul ajutor medical. Astfel, in data de 9 noiembrie 2017, viitorii medici au ajuns la
Liceul Teoretic Roman-Francez ,,Gheorghe Asachi” din Capitala, unde le-au prezentat liceenilor
tehnici de resuscitare.

Link: http://www.prime.md/ro/pe-intelesul-copiilor-1-500-de-elevi-sunt-instruiti-cum-sa-acorde-
primul-ajutor_63495.html

Pe intelesul copiilor. 1.500 de elevi sunt instruiti cum sa
acorde primul ajutor
9 Noiembrie 2017 1246 PRIMEMD 0 Comentar,

Embed: <iframe width="770" height="433" src="nttp Www.prime.md/ro/embed/101376" border="no” frameBorder="0" scrolling="na" style
Un grup de studenti de la Universitatea de Medicind si Farmacie Nicolae Testemitanu si-a propus sa instruiasca
timp de dou3 luni in jur de 1.500 de elevi cum s acorde primul ajutor medical. Astazi, viitorii medici au ajuns la
liceul Teoretic Gheorghe Asachi din Capitald, unde le-au prezentat copiilor tehnici de resuscitare.

Masajul cardiac, este o procedura destul de complicatd din punct de vedere fizic. S-a constat ca 30 de minute de
resuscitare, sunt echivalente cu 7 kilometri de alergari. Asa ca in astfel de cazuri, persoana care efectueaza
manevrele, la sigur va avea nevoie de un inlocuitor pentru céteva momente de respiro.

Viitorii medici spun ca aceaste manevre simple pot salva viata unui om, iar fiecare persoana trebuie sa cunoasca
cum sd le efectueze corect.

Elevii au invatat tehnicile de baza de acordare a primului ajutor si in caz de inec cu méncare.
Studentii i-au invatat pe elevi cum sa acorde primul ajutor medical chiar si bebelusilor.
Viitorii medici spun ca aceste lectii le vor fi foarte utile elevilor.

"Oamenii care ar putea sa aiba nevoie de acest ajutor pot fi si parintii acestora, pot fi prietenii Lor, pot fi chiar ei. Si
in astfel de cazuri ar fi bine macar o baza sa o aiba’, a spus studenta la USMF Nicolae Testemitanu, Valeria
Turcanu.

“in total sunt preconizate 30 de institutii, din municipiul Chisindu, raioanele laloveni si Straseni. La moment
suntem la a 13-a institutie’, a zis organizatorul, presedinte ASRM, Gheorghe Buruiana.

in cadrul programului de instruire sunt implicati in jur de 40 de studenti voluntari. Proiectul a fost implementat
- —emti----- S---ciara a Agentiei Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationala.


http://www.prime.md/ro/pe-intelesul-copiilor-1-500-de-elevi-sunt-instruiti-cum-sa-acorde-primul-ajutor_63495.html
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Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”

Denumirea canalului media: Publika TV,www.publika.md

Titlul stirii:Lectii care pot salva vieti! 1.500 de elevi sunt instruiti de studentii USMF cum sa
acorde primul ajutor

Data publicarii: 09.11.2017

Categoria:social

Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv

Rezumat:Un grup de studenti de la Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nicolae
Testimiteanu” gi-au propus sa instruiasca, timp de doua luni, in jur de 1.500 de elevi, despre cum
sa acorde primul ajutor medical. In cadrul programului de instruire participa aproximativ 40 de
studenti voluntari, iar proiectul a fost implimentat cu sustinerea financiara a Agentiei Statelor
Unite pentru Dezvoltare Internationala.

Link: https://www.publika.md/lectii-care-pot-salva-vieti-1500-de-elevi-sunt-instruiti-de-
studentii-usmf-cum-sa-acorde-primul-ajutor_2986290.html

Lectii care pot salva vieti! 1.500 de elevi sunt instruiti de
studentu USMF cum s3 acorde primul ajutor
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Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”

Oricine poate acorda primul ajutor medical in caz de necesitate, iar uneori, acest lucru poate salva o viata. Un
grup de studenti de la Universitatea de Medicina si Farmacie "Nicolae Testimiteanu”, si-au propus sa instruiasca timp de
dous luni in jur de 1.500 de elevi despre cum se face corect acest lucru.

Astazi, viitorii medici au ajuns la liceul Teoretic Gheorghe Asachi din Capitala, unde le-au prezentat tinerilor tehnici de
resuscitare si cum se face respiratia gurd la gurd.

Masajul cardiac, este o procedura destul de complicata din punct de vedere fizic. S-a constat ¢i 30 de minute de resuscitare,
este echivalent cu 7 kilometri de alergari. Asa ca in astfel de cazuri, persoana care efectueaza manevrele, la sigur va avea
nevoie de un inlocuitor pentru cateva momente de respiro.

Viitorii medici spun ¢ aceaste manevre simple pot salva viata unui om, iar fiecare persoana trebuie sa
cunoasci cum sd le indeplineasca corect.

"Deci méinile mele sunt drepte Trebuie si am o frecventd de 100, 120 pe minut si o adéncime de 4-5 cm".
Elevii au invatat din prima tehnicile de bazi de acordare a primului ajutor si in caz de inec cu méncare.

"In aceasti zond, mai sus de buric si finem incordat, si punem piciorul intre_ si apucim, si apasim_ Asa si salvim viata
omului”.

Studentii de la medicina i-au invatat pe elevi cum s acorde primul ajutor si bebelusilor.

"Am inteles care sunt acele anumite cazuri exceptionale cand trebuie sa acorzi primul ajutor si in cazurile cind nu trebuie
din cauza ca daca il acori cAnd nu trebuieste poti sa faci mai rau”.

Viitorii medici spun ¢a aceste lectii le vor fi foarte utile elevilor.

"Oamenii care ar putea sa aiba nevoie de acest ajutor pot fi si parintii acestora, pot fi prietenii lor, pot fi chiar ei. Siin astfel
de cazuri ar fi bine mécar o bazd sd o aiba", a spus studentd la USMF, Valeria Turcan.

"In total sunt preconizate 30 de institutii, din municipiul Chigindu, raioanele laloveni si Straseni. La moment suntem la a 13-a
institutie”, a spus presedintele ASRM, Gheorghe Buruiand.

Lectia oferita de studentii de la Universitatea de Medicind a durat aproximativ doud ore. Scopul unor asemenea actiuni este
ca elevii sa inteleagd ca pot salva vieti prin intermediul unor tehnici simple.

in cadrul programului de instruire sunt implicati in jur de 40 de studenti voluntari. Proiectul a fost
implimentat cu sustinerea financiara a Agentiei Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationala.
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Titlul stirii:Proiectul Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni a ajuns la final
Data publicarii: 12.12.2017

Categoria:evenimente

Articol pozitiv/neutru/negativ: pozitiv

Rezumat:Proiectul ,,Bazele ajutorului medical de urgentd pentru liceeni” si-a luat startul la 1
septembrie 2017. Timp de 3 luni s-a reusit recrutarea si instruirea a 40 de voluntari — studenti de
la medicina. Ulterior acestia au mers in liceele din Chisindu si din raioanele laloveni si Strasent,

pentru a petrece instruirile, iar la data de 11 decembrie 2017 s-au facut totalurile proiectului.
Link: https://studentus.md/evenimente/evenimente-universitare/proiectul-bazele-ajutorului-
medical-de-urgenta-pentru-liceeni-ajuns-la-final/

Proiectul Bazele ajutorului medical de
urgenta pentru liceeni a ajuns la final

De citre Bambuleac Natalia - 12 decembrie 2017 ® 59 -0

’ l e

S-au facut totalurile proiectului Bazele ajutorului medical de urgenta pentru
liceeni. Evenimentul s-a desfasurat ieri, pe 11 noiembrie in cadrul unei mese
rotunde in incinta USMF N. Testemitanu. Pe langa organizatori si participanti
la eveniment au fost prezenti si reprezentanti a doua licee din capitala,
Liceul Teoretic “"Stefan cel Mare”, dar si Liceul Teoretic Roman-Francez
"“Gheorghe Asachi”.
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Proiectul ,, Bazele ajutorului medical de urgenta pentru liceeni”

Proiectul Bazele ajutorului medical de urgentd pentru liceeni si-a luat startul la 1
septembrie 2017, Timp de 3 luni 5-a reusit recrutarea si instruirea a 40 de voluntari.
Ulterior acestia au mers in liceele din Chisindu cat si din rn. Ialoveni si Straseni
pentru a petrece instruirile. Pe parcursulu trainingurilor elevii au fost invatati cum s3
procedeze in situatii de urgent3, dar si cum s3 acorde corect si eficient primul ajutor
medical. Intrebat despre parcursul proiectului, coordonatorul acestuia, Vasile Elaja
spune c3 a fost un proiect relativ scurt ca durat3, dar cu rezultate frumoase. "In mai
putin de 2 luni am instruit mai mult de 1500 elevi, am mers in 32 de licee din
Chisinau, Ialoveni si Straseni. Am avut si mici dificultati peste care am reusit s3
trecem. Me-am bucurat atunci cand am fost intdmpinati cu receptivitate. Ne-am
bucurat si atunci cdnd am putut 53 facem fatd provocarilor, ma refer aici la limitarsa
in timp, intr-o perioad3 scurtd am efectuat un 145 de instruiri. Au fost zile in care am
mers si la trei licee consecutiv, zile In care am instruit peste 200 de elevi. A fost un
lucru destul de greu atat pentru instructori cdt si pentru mine in calitate de
coordonator, dar am reusit impreuna.”

Despre parcursul spre reusita comund am discutat cu unul din voluntari, Ursu Cornel,
pentru care experienta de trainer nu este una noui, cu tacte astea este la prima
experientd de lucru cu liceenii. "Mi-a parut interesant3d ideia de a lucra cu tinerii de
azi avand an vedere cd aveam deja niste idei preconcepute. Mu stiam cum wvor
reactiona, daci vor avea o deschidere spre informatia pe care voiam s3 le-o dau si
cum stau ei la capitolul spirit civic. &m fost placut surprins sa-i descoper dornici de a
afla lucruri frumoase. Cu toate astea a trebuit s3 abordez tehnici noi de fiecare data
pentru ca elevii plictisindu-se s3 nu plece pe facebocok sau instagram. Eu as fi vrut o
mai buna celaborare din partea administratiei liceelor pentru ca de multe ori au fost
cam reticente privind timpul acordat instruirii, iar in asemenea cazuri a trebuit s3
lucram mult mai operativ noi pentru ca s3 reuseasca toatd lumea s3 simuleze
manevrele.”

Proiectul Bazele ajutorului medical de urgentd pentru liceieni este la prima editie.
Acesta este implementat in cadrul Programului de Granturi Mici: “Cet3tenii
Actioneaza" derulat de FHI360 (Family Health International) si finantat de USAID.
Fiind prezentd la eveniment Matalia Partac, manager proiecte de la FHIZ60 i-a felicitat
calduros pe partiicpanti si organizatori pentru responsabilitatea si daruirea de care
au dat dovad3d pe parcurs. Cu toate astea la intrebarea daci proiectul va continua
dumneaei rdspunde negative, argumentand lipsa finantarii. Cu toate astea atat
voluntarii, organizatorii cat si reprezentantii din licee spera ca vor avea ocazia de a
beneficia si de editii ulterioare ale acestui proiect.

Intrevederea din cadrul mesei rotunde s-a finalizat cu decernarea diplomelor si

cerificatelor de participare, dar si cu poza de grup.
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