MATI 2017. Eprrie spEciaLs

lon Ababii,

rector, profesor universitar,
doctor habilitat in stiinte medicale,
academician al ASM

Dragi elevi, viitori absolventi!

Chiar daca savurati inca din plin cli-
pele ce-au mai ramas din viata de liceu
sau de colegiu, cu siguranta sunteti dor-
nici sa deveniti studenti... Intr-adevar, va
asteapta una dintre cele mai frumoase
etape ale vietii atat prin oamenii pe care
fi veti cunoaste, noile orizonturi ce le veti
deschide, cat si prin provocarile care va vor
face mai rezistenti. Atat timp cat va veti
urma visurile, lucrurile nu vor pdrea deloc
complicate.

Sunteti pasionati de biologie si chimie
siaveti o dorinta inepuizabila de a cunoaste
tainele organismului uman? Atunci fie ca
optati pentru medicina, sanatate publica,
stomatologie sau farmacie - cu siguranta
veti face alegerea corecta.

Sanatatea este un domeniu prioritar
pentru om si societate, dar si unul foar-
te nobil. De aceea, prin tot ce faceti va
trebui sa corespundeti celor mai inalte
standarde.

Va fi usor sau greu? Nimeni nu vd poate
garanta... Dar, cu sigurantd,
va fi o experientd de neuitat!

Pentru a reusi trebuie sa dati dovada
de deschidere fata de oameni, de sen-
sibilitate, pasiune, caracter, responsabi-
litate si angajament. Important este sa
nu renuntati niciodata sd cresteti, sa va
dezvoltati In permanentd si sa deveniti

Universitatea de Stat
de Medicina si Farmacie
»Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova in cifre

Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova a fost fondata in anul
1945 si a reusit sa creeze o istorie plina
de experiente si realizari. De-a lungul
timpului, a pus bazele si a consolidat
fnvatdamantul superior medical si farma-
ceutic la noi in tard, fapt ce inspira si in-
curajeaza atingerea noilor performante in
activitatile de instruire, cercetare si asis-
tenta medicala.

Cuvinte putem avea multe si frumoa-
se, cert insa este ca cifrele sunt mai ilus-
trative si vorbesc de la sine, iar daca am
descrie Universitatea in cifre, aceasta ar
ardta astfel:

v' 5 facultdti: Medicind nr. 1 (inclu-
de specialitatile: Medicina gene-
rala, Sanatate publica si Optome-
trie), Medicind nr. 2, Stomatologie,
Farmacie, Rezidentiat si Secundariat
Clinic;

v' 6000 de studenti si peste 1400 de
rezidenti din Republica Moldova si
din alte 32 de tari ale lumii;

v" 6000 de medici anual la perfectiona-
re;

v" 4 limbi de instruire: roman3, rus3,
engleza sifranceza;

v" 1000 de cadre stiintifico-dida-
ctice si stiintifice, dintre care: 567
doctori, 161 de doctori habilitati
in stiinte, 14 academicieni si mem-
bri corespondenti ai Academiei de
Stiinte a Moldovei, si un membru de
onoare al ASM, 15 Laureati ai Pre-
miului de Stat in domeniul stiintei si
tehnicii, 34 de detinatori ai titlului
onorific Om Emerit;

v' peste 40 de mii de absolventi medici
si farmacisti - timp de 71 de ani;

v' 2 departamente, 62 de catedre, un
curs, 19 laboratoare si 2 centre sti-
intifice, amplasate in 86 de clinici
din Chisindu si in incinta campusu-
lui universitar, unde se desfdsoara
procesul didactic, clinic si cel stiin-
tific;

v" 109 acorduri de colaborare cu insti-
tutii din cca 30 de tari, care asigura
mobilitatea academica a studentilor,
rezidentilor si a profesorilor;

v" 900 de mii de exemplare constituie
colectia Bibliotecii Stiintifice Medica-
le;

v' peste 70 de mii de reviste si carti
electronice de profil medical si far-
maceutic.

mai buni. Acest fapt defineste un medic
- capacitatea de perfectionare continua.
Medicina este o provocare, care merita
trdita din plin, iar medicul este pilonul
unei societati sanatoase.

O noud specialitate - Optometria

n acest an venim cu o noud ofertd
educationald. La Facultatea de Medicina
nr. 1 va fi lansata specialitatea Optome-
trie, inspirata din practica internationala.
Aici veti invata cum trebuie efectuat un
examen oftalmologic complex, veti stu-
dia prescrierea corectiei optice (ochelari,
lentile de contact s.a.) si efectuarea reco-
mandarilor pentru prevenirea tulburarilor
vizuale. In general, optometristul este cel
care descifreaza in faza initiala primele as-
pecte ale viciilor de vedere, le evalueaza si
le poate corecta, iar in caz de necesitate
face trimitere la medicul oftalmolog.

Medicii si farmacistii sunt membrii
aceleiasi echipe

Un domeniu la fel de important pen-
tru care puteti opta venind la Universi-
tatea noastrd, este farmacia. Medicii si
farmacistii sunt membrii unei echipe, care
lupta pentru un scop comun - asigurarea
sanatatii populatiei. Unii constata proble-
ma, ceilalti asigura solutionarea acesteia
cu ajutorul medicamentelor.

Prin ce este deosebita Universitatea
de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae
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,Medicina este singura profesie
cu o noblete imposibil de regasit
in orice alta meserie”.

Fondator: Institutia Publici Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova

Testemitanu”? Prin faptul cd tinde spre
o dezvoltare continud, in special prin im-
plementarea standardelor internationale
in formarea cadrelor medicale, prin ajus-
tarea programelor de studii la cerintele
europene si integrarea in spatiul mon-
dial de educatie si de cercetare. Dar cei
mai importanti sunt oamenii... Cadrele
stiintifico-didactice manifesta un finalt
profesionalism si asigura instruirea tine-
rilor specialisti prin aplicarea metode-
lor si tehnologiilor moderne de instruire
medicala si de testare a cunostintelor si
a abilitatilor practice, conform rigorilor
internationale. Profesorii sunt cei care
va vor ghida pe parcursul anilor de studii
si va vor impartasi cu mare ardoare din
cunostintele si experientele lor.

Mai multe detalii despre procesul de
studii, dar si despre conditiile oferite de
USMF ,Nicolae Testemitanu”, va invitam
sa aflati din editia speciala Admitere a zia-
rului ,Medicus”.

Spunea cineva ca daca esti tanar si
talentat, este ca si cum ai avea aripi... Va
indemn, dragi viitori studenti, sa fiti plini
de entuziasm si sa atingeti cele mai inalte
culmi prin multda munca si perseverenta,
iar noi va punem la dispozitie toate resur-
sele necesare pentru aceastal

Vd asteptam cu drag la Universitatea de
Stat de Medicind si Farmacie
,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova!

Se deschid usile la USMF ,Nicolae Testemitanu”!

Excursii (la fiecare jumadtate de ord):
« Muzeul de anatomie a omului;
« Centrul Stomatologic Universitar;
« Centrul Universitar de Simulare in Instruirea Medicala.
Intrunire cu reprezentantii USMF ,Nicolae Testemitanu’:
oferta educationald 2017
Excursii in campusul universitar de la Malina Mica*:
« Aleea savantilor si medicilor ilustri, Blocul didactic nr. 1
,Leonid Cobaleanschi”;
» Biblioteca Stiintifica Medicala (Spitalul Clinic Republican, et. 3);
« Centrul Farmaceutic Universitar ,Vasile Procopisin’,
Blocul didactic nr. 2;
« Complexul Sportiv Universitar;
« Vizitd in cdmine.
* Pornire de la Blocul didactic central (bd. Stefan cel Mare si Sfdnt, 165),
tre anspor tul este asigur at.

Filmul ,Universitatea de Stat de Medicind si Farmacie Nicolae
Testemitanu din Republica Moldova la 70 de ani’, Sala de conferin-
te 205 (la fiecare ord);

+ Expozitie de publicatii editate sub egida USMF ,Nicolae

* Biblioteca Stiintificd Medicald, Muzeul de anatomie a omului, Centrul Stomatologic Univer-
sitar, Centrul Farmaceutic Universitar ,Vasile Procopisin” - vor fi deschise pentru vizitatori

ASTEPTAM!
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FILE DIN ISTORIA

UNIVERSITATII DE MEDICINA

Universitatea de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova a fost fondatd in anul 1945, in baza
institutelor de Medicind nr. 1, Medicing nr. 2
si cel de Pediatrie din Leningrad (astdzi Sankt
Petersburg), care, in timpul celui de-al Doilea
Rdzboi Mondial, au fost evacuate la Kislovodsk.
Ulterior, institutia a fost transferatd la Chisindu
impreund cu studentii, profesorii si baza tehni-
co-materiald.

Institutul de Stat de Medicina din Chisindu
(ISMC) si-a inceput activitatea in data de 20 oc-
tombrie acelasi an, avand o singura facultate -
Medicina Generald, care intrunea 32 de cate-
dre, 130 de profesori si cca 1000 de studenti.

Treptat, au fost create mai multe facultati: n
1954 — Pediatrie; 1959 — Stomatologie; 1963 —
Medicina Preventiva, iar in anul 1964 — Facultatea
de Farmacie. Necesitatea instruirii continue a
specialistilor dupa absolvire a determinat fonda-
rea, in anul 1962, a Facultdtii de Perfectionare a
Medicilor (astazi Departamentul Educatie Medi-
cald Continua). Pentru desfasurarea adecvata a
activitatii stiintifice, in acelasi an, a fost fondat
Laboratorul Central de Cercetdri Stiintifice. in
anul 1992 se trece la o treaptd superioara de
pregatire a viitorilor specialisti sianume - studiile
prin rezidentiat, fapt pentru care, in anul 2002,
se deschide Facultatea de Rezidentiat si Secun-
dariat Clinic. In 2010 a fost creata Facultatea de
Medicina nr. 2, unde sunt instruiti studenti veniti
din alte tari.

Din 1990 Institutul poarta numele ilustrului
medic, profesor si savant Nicolae Testemitanu.
n anul 1991 ISMC a fost reorganizat in univer-
sitate, iar in 1996 institutia a fost redenumita in
Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie
»,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova.

De-a lungul timpului, institutia a fost con-
dusa de mai multi rectori (directori), care au
contribuit la dezvoltarea Universitdtii de as-
tazi: |Ipatie Sorocean (1945-1948), Nikolai
Harauzov (1948-1951), Leonid Ganul (1951-

1953), Nikolai  Starostenko  (1953-1959),
Nicolae  Testemitanu  (1959-1963), Vasile
Anestiadi (1963-1986), Leonid Cobaleanschi

(1986-1994), lon Ababii (1994 - prezent).

Actualmente, USMF , Nicolae Testemitanu”
este o institutie de invatamant superior de pres-
tigiu international, care instruieste medici si
farmacisti in conformitate cu exigentele euro-
pene.

Pentru dezvoltarea abilitatilor practice si de
cercetare a cadrelor medicale si farmaceutice,
pe langd Universitate au fost instituite: Clinica
Universitara de Asistenta Medicalda Primara,
Clinica Stomatologica Universitara, Centrul Sto-
matologic Universitar, Farmacia Universitara,
devenita ulterior - Centrul Farmaceutic Uni-
versitar ,Vasile Procopisin”, Centrul Stiintific
de Cultivare a Plantelor Medicinale, Centrul de
Medicina Traditionala Chineza, Centrul Univer-
sitar de Simulare in Instruirea Medicald, Cen-
trul de Reusita Universitara, Centrul Universitar
de Reabilitare Medicald s.a. Pentru testarea
cunostintelor teoretice ale studentilor prin in-
termediul tehnologiilor informationale moder-
ne, in acest an, a fost instituit Centrul de Evalu-
are Academica.

Biblioteca Stiintificd Medicala a USMF
»Nicolae Testemitanu” este o institutie infodocu-
mentard moderna, care pune la dispozitia benefi-
ciarilor un spectru larg de resurse informationale
de profil medical si farmaceutic, produse si ser-
vicii inovative.

Tncepand cu anul 2009, Universitatea imple-
menteaza Sistemul de Management al Calitatii
conform standardului ISO 9001:2008 si obtine,
in premiera, Certificatul de calitate, care este
confirmat anual. Anul trecut USMF ,Nicolae
Testemitanu” a fost prima institutie de inva-
tamant din tara certificata conform standardului
ISO 9001:2015.

Din 2013, Universitatea functioneaza in con-
ditii de autonomie financiara, fapt ce-i ofera o
mai mare libertate in gestionarea resurselor pro-
prii, in special in dezvoltarea bazei tehnico-mate-
riale si a patrimoniului universitar.

USMF ,Nicolae Testemitanu” a aniversat, in
octombrie 2015, sapte decenii de activitate. Cu
acest prilej, institutiei i-a fost conferita cea mai
nalta distinctie de stat - Ordinul Republicii. Tot
atunci a fost inaugurata Aleea savantilor si me-
dicilor ilustri pe care se regasesc busturile celor
mai proeminente personalitati ale medicinei
autohtone si a celor care au pus bazele instruirii
medicale in tara noastra.

Alinierea Tnvatamantului superior medical
la exigentele internationale, dezvoltarea si apro-
fundarea activitatilor de cercetare si inovare in
domeniul medicinei si farmaciei, desfasurarea
unei activitati clinice de calitate - constituie cele
trei directii prioritare ale Universitatii noastre,
care-i determind prestigiul si recunoasterea la
nivel mondial.

2017- Anul Nicolae Testemitanu

,Dragostea de tard nu se mani-
festd prin fraze pompoase,

ci prin fapte concrete!”

Nicolae Testemitanu

La 23 septembrie 2016, Parlamentul
Republicii Moldova a aprobat Hota-
rarea nr. 220 cu privire la declararea
anului 2017 Anul Nicolae Testemitanu
pentru a marca 90 de ani de la nasterea
ilustrului profesor, savant, rector si mi-
nistru al sanatatii.

in februarie 2017, Guvernul RM a
aprobat Planul national de manifestdri
consacrate Anului Nicolae Testemitanu.
in acest context, Universitatea orga-
nizeaza un sir de actiuni si manifestari
stiintifice si culturale, pentru a come-
mora aceasta personalitate notorie al
carui nume il poartd astdzi institutia.

Nicolae Testemitanu a ramas in is-
toria medicinei ca un savant cu renume
mondial in domeniul chirurgiei, trau-
matologiei si, in special, in domeniul
sanatatii publice.

Nascut la 1 august 1927 in comu-
na Ochiul Alb, judetul Balti, Nicolae
Testemitanu a absolvit cu brio Institutul
de Stat de Medicind din Chisindu in
1951. Tsi incepe activitatea in functia
de medic-ordinator la Spitalul Raional
din Rascani, apoi in 1954 este numit
asistent universitar la Catedra de chi-
rurgie generald a Institutului de Stat
de Medicind din Chisindu. Tn acelasi
timp, conduce Sectia medico-sanita-
ra a Ministerului de Interne al RSSM,
manifestandu-se ca un organizator de
exceptie.

In 1958 sustine teza de doctor
in stiinte medicale, iar un an mai tar-
ziu este numit in functia de rector al
Institutului de Stat de Medicina din
Chisindu. Momentul devine unul sem-
nificativ, deoarece la conducerea in-
stitutiei este desemnat, pentru prima
data, un absolvent al acesteia, de pe
meridian moldav, care avea doar 32
de ani si purta in inimd o dorintd ne-

stramutatd de a face cat mai mult bine
poporului. Rectorul Testemitanu s-a
manifestat prin calitdti manageriale de
exceptie, a deschis noi facultati, a con-
struit blocuri de studii, laboratoare si
camine pentru studenti.

ntre anii 1962 si 1968, Nicolae
Testemitanu a fost ministru al ocrotirii
sanatatii al RSSM, activand in acelasi
timp si la Catedra de traumatologie, or-
topedie si chirurgie de campanie. Fiind
ministru, s-a distins plenar prin virtutile
sale organizatorice in domeniul sana-
tatii publice, elaborand strategii orien-
tate spre asigurarea republicii cu cadre
medicale, consolidarea bazei tehnico-
materiale, perfectionarea si ancorarea
formelor si metodelor de organizare a
asistentei medicale acordate populatiei
din mediul rural.

Dupa destituire, a continuat sa ac-
tiveze n functia de conferentiar univer-
sitar la Catedra de medicind sociald si
organizare a ocrotirii sanatatii.

Perseverenta I-a indemnat sa susti-
nd teza de doctor habilitat in stiinte me-
dicale si sd obtina titlul de profesor in
1973. Ulterior, a fost ales, prin concurs,
sef al Catedrei de medicina sociala si
organizare a ocrotirii sanatatii, pe care
a condus-o pana in ultimul moment al
vietii, 20 septembrie 1986.

Profesorul Nicolae Testemitanu
a lasat drept mostenire numeroase
lucrdri stiintifice consacrate mana-
gementului sandtatii publice, istoriei
medicinei, traumatologiei, care raman
actuale si prezinta elemente metodolo-
gice fundamentale pentru reorientarea
sistemului de sanatate publica. Directia
principald in activitatea sa de cercetare
a fost elaborarea si argumentarea unei
noi strategii de reformare a sistemului
de ocrotire a sanatatii populatiei rurale,
care a fost inalt apreciatd nu numai de
savantii din fosta URSS, ci si de cei de
peste hotarele ei. Pe parcursul carierei
sale, interesul stiintific, dar mai ales cel
practic, era orientat spre argumentarea
necesitatii de a lichida deosebirile de
fond dintre nivelurile de asistentd me-
dicala acordata populatiei rurale si celei
urbane.

Prin toate actiunile sale, savantul
Nicolae Testemitanu a dat dovada de
tenacitate, devotament si dragoste fata
de oameni si tara — calitdti proprii unei
personalitdti marcante care va ramane
pentru totdeauna un model demn de
urmat!

Centrul Universitar de Simulare in Instruirea Medicala

Centrul Universitar
de Simulare in Instrui-
rea Medicald al USMF
,Nicolae Testemitanu”, cre-
at in anul 2013, implemen-
teazd metode moderne de
educatie si practici medica-
le bazate pe simulare.

Dupa gama de ofer-

te Tn domeniul instruirii
medicale si complexitatea
echipamentului didac-
tic, CUSIM este unul dintre
cele mai performante cen-
tre de simulare din regiunea

Europei de Est, care vine sa
contribuie la sporirea calitatii
actului medical si cresterea
sigurantei pacientului.

Aici, Tncepand cu anul
Il de studii, studentii obtin
competente si abilitati

medicale corecte cu aju-

torul diverselor metode
de instruire prin simula-
re (pacient standardizat,
simulatoare de fidelitate
Tnalta, mulaje, manechi-
ne, skilltrainers s.a.) con-
form unui program bine

stabilit, fard riscuri asupra
pacientului.

Instruirea are loc in ca-
drul Departamentului Paci-
enti Standardizati si a celui
de Simulare prin Fidelitate
nalts, atat in baza progra-
melor curriculare, cat si n
cea a cursurilor extracurri-
culare.

Programele  pacienti
standardizati contribuie la
formarea aptitudinilor de
comunicare cu pacientul,
dezvoltarea  deprinderilor

de examinare fizica si in-

strumentald a unui pacient
real, precum si de inter-
pretare a datelor obtinute
in vederea stabilirii unui
diagnostic corect. Depar-
tamentul dispune de 20 de
pacienti standardizati (ac-
tori instruiti) si o biblioteca
bogata in scenarii tematice,
iar activitatile se desfasoara
n 8 sali amenajate si dotate
cu instrumentarul necesar
pentru examinare si dia-
gnostic.

in cadrul celui de-al
doilea departament, instru-

irea este sistematizata in
mai multe module (progra-
me): Manopere medicale si
tehnici chirurgicale de baza,
Medicina interna, Chirurgie,
Anesteziologie si reanima-
tologie, Urgente medicale,
Mama si copil, Endoscopie,
Imagistica.

Modalitatea de in-
struire practicata la CUSIM
este complexa si inovativa,
iar studentii care partici-
pa la cursuri manifesta un
grad Tnalt de satisfactie.

Prin crearea Centrului
Universitar de Simulare in
Instruirea Medicala, USMF
»,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova a de-
venit una dintre primele
institutii de inv atamant me-
dical superior din regiunea
Europei de Est care a inte-
grat in programul sdu curri-
cular metodologia moderna
ca parte indispensabila si
obligatorie in majoritatea
domeniilor activitatii medi-
cale.
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Gheorghe Placinta,

decanul Facultatii de Medicina nr. 1,

doctor in stiinte medicale,
conferentiar universitar

Facultatea de Medicina a USMF ,Nicolae
Testemitanu” este prima facultate fondata in
cadrul institutiei (in anul 1945) si are misiunea de
a promova performanta academica in formarea
specialistilor medici competitivi, care sa se poata
integra Tn sistemul de sandtate national, dar si in
cele internationale.

La Facultatea de Medicina nr.1, procesul de
studii se desfasoara la trei specialitati: Medicina
generald, Sanatate publica si Optometrie. La
Medicind generald se formeaza medici calificati
in domeniul medicinei clinice, la Sanatate
publica - specialisti care vor activa in Serviciul
Supravegherii de Stat a Sanatatii Publice, iar
la Optometrie (lansatd in 2017) - cei care vor
acorda asistenta primara in cazul afectiunilor
oculare.

Studentii de la Facultatea de Medicina nr. 1
a USMF ,Nicolae Testemitanu” beneficiaza de
utilaj performant si tehnologii informationale
care le faciliteaza procesul de instruire si de
cercetare. Avem speranta ca si tu poti face parte
din noua generatie de medici care va asigura
progresul sistemului national de sanatate si va
duce prestigiul Alma Mater in intreaga lume.

Te asteptdm
la Facultatea de Medicind nr. 1!

Facultatea de Medicind nr.

Specialitate Durata studiilor Culificare Credite
Medicini generald 6 ani Medic 360
Sanitate publica 6 ani Medic 360
Optometrie 4 ani Optometrist 240

Specialitatea Medicina generald

Curriculumul  universitar
este elaborat Tn conformitate
cu standardele si cerintele sis-
temului national de sanatate si
se axeaza pe formarea de com-
petente, nu doar pe transmite-
rea de cunostinte.

Procesul de studii la facul-
tate este asigurat de peste 500
de cadre stiintifico-didactice,
cei mai multi dintre ei deti-
nand titlul stiintific de doctor
sau doctor habilitat in stiinte.
Instruirea studentilor din anii
I-Ill se realizeazd la catedrele
si laboratoarele Universitatii.
Fiind dotate cu utilaj modern,
acestea ofera posibilitatea de a
aplica medicina experimentala
si tehnicile virtuale de studiu.
Deosebit de captivante sunt
orele de anatomie, care se
desfasoara la Muzeul de ana-
tomie a omului, unde sunt ex-
puse cca 3 000 de articole pe o
suprafata totala de 400 m2.

Pentru studentii din anii
I11-VI lectiile practice se desfa-
soara in spitalele municipale,
republicane, in institutiile me-
dico-sanitare si de cercetari
stiintifice in domeniu.

O componenta indispen-
sabila a educatiei medicale o
reprezinta stagiile practice,
desfasurate atat in spitalele
din republica, cat si in cele de
peste hotarele ei.

Facultatea de Medicind
nr. 1 ofera toate conditiile ne-

("

cesare pentru obtinerea per-
formantelor. Un rol deosebit
in sporirea calitatii si eficienti-
zarea invatamantului superior
medical revine metodelor si
tehnicilor moderne de instru-
ire. In procesul de studii se
utilizeaza, pe larg, programe
virtuale la disciplinele funda-
mentale, preclinice, clinice si

de profil. Tn vederea dezvol-
tarii unor abilitati suplimenta-
re, studentii pot alege dintr-o
gama variata de discipline
optionale: medicina regenera-
tiva, chirurgia reconstructiva,
tratamentul durerii, ingrijiri
paliative s.a. Sistemul de eva-
luare a cunostintelor la exa-
menele de promovare consta
din trei etape: partea practica,
examenul prin test control si
interviul oral.

De asemenea, medicinistii
au posibilitatea sa-si aprofun-
deze cunostintele participand
la diverse cercuri stiintifi-
ce la catedre, iar rezultatele
obtinute pot fi prezentate la
Conferinta stiintificd anuald a
cadrelor  stiintifico-didactice,
doctoranzilor, masteranzilor,
rezidentilor si studentilor, pre-
cum si la diverse forumuri re-
publicane si internationale, in-
clusiv la Congresul studentilor
si tinerilor medici MedEspera.

Dupa absolvirea Facultatii
de Medicina nr. 1, tinerii trec
la urmatoarea etapa a formarii
lor profesionale - studiile prin
rezidentiat, realizate la una
din specialitatile selectate prin
concurs: profil chirurgical, me-
dicind interna, pediatrie s.a.
Ulterior, tinerii specialisti vor
activa in calitate de medici cli-
nicieni in diferite institutii me-
dicale din tara.

Cei mai multi dintre ab-
solventii facultatii activeaza in
structurile sistemului national

de sandtate. O parte dintre ei
profeseaza in Romania, Ucraina,

Belarus, Rusia, lordania,
Palestina, Israel, Canada, SUA,
Spania, Portugalia, Italia,

Sudan s.a. Formarea profesio-
nald, realizata Tn conformitate
cu standardele internationale,
a permis multor absolventi ai
Facultatii de Medicina nr. 1 sa
devina manageri in sistemul
de sanatate, ministri, medici-
sefi, directori de spitale s.a.

in anul 2005, facultatea a
fost evaluata si acreditata de
catre Consiliul de Evaluare a
Conferintei Internationale a De-
canilor de Medicina de Expresie
Francezd (CIDMEF), organizatie
care include peste 130 de uni-
versitati din 40 de tari. Membrii
Consiliului, veniti din Cana-
da, Franta, Belgia, Romania si
Tunisia, au confirmat buna pre-
gdtire a cadrelor didactice si a
studentilor, corespunderea pla-
nului si a programelor de studii
cu cerintele internationale ac-
tuale pentru invatamantul su-
perior medical.

Tn 2000 si 2006, Facultatea
de Medicina a fost evaluatd si
acreditatd de catre Consiliul
National de Acreditare si Eva-
luare, institutie nationala abili-
tata in acest sens.

Facultatea mentine rela-
tii de colaborare in domeniul
stiintific cu cercetdtori din
Bucuresti, Cluj, Timisoara, lasi,
Nantes, Rennes, Moscova,
Sankt Petersburg, Kiev s.a.

Specialitatea Sandatate publica

Pe langa alte sarcini prioritare,
Universitatii de Stat de Medicina si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova fi revine misiu-
nea de a forma medici pentru Servi-
ciul de Supraveghere de Stat a Sana-
tdtii Publice.

In cadrul Facultatii de Medicina
nr. 1, la specialitatea Sanatate pu-
blica sunt instruiti specialisti pen-
tru monitorizarea sanatatii publice
si pentru Tmbunatdtirea calitatii
vietii populatiei prin prevenirea
bolilor si informarea societatii.
Prin urmare, medicul specialist in
sanatate publica trebuie sa detina
cunostinte profunde si abilitati de
acumulare, procesare si analiza
a indicatorilor sanatatii, precum
si de elaborare, implementare si
monitorizare a masurilor de or-
din social, economic si medical,
care influenteaza pozitiv, in mod
direct sau indirect, sanatatea po-

pulatiei. Specialistii Tn sanatate
publica trebuie sa fie capabili sa
priveasca lucrurile sistemic pentru
a recunoaste starea de sanatate a
comunitatii in ansamblu.

Absolventii specialitatii Sana-
tate publica activeaza ca medici
igienisti, epidemiologi sau microbi-
ologi in cadrul centrelor de sanata-
te publica (nationale, municipale si
raionale), precum si ca manageri in
domeniul sanatatii.

B
Specialitatea Optometrie

Optometria este o noud spe-
cialitate, lansata in acest an la
Universitatea de Stat de Medicina
si Farmacie ,Nicolae Testemitanu”
din Republica Moldova, gratie unui
parteneriat cu Norvegia.

Aceasta profesie Tmbind as-
pectele tehnice ale domeniului cu
cele de ingrijire medicala a pacien-
tului. Optometristul este cel care

descifreaza in faza initiala primele
aspecte ale viciilor de vedere, le
evalueaza si le poate corecta, iar in
caz de necesitate face trimitere la
medicul oftalmolog. Optometristul
contribuie la efectuarea screening-
ului patologiilor oculare: prescri-
erea, ajustarea, confectionarea,
adaptarea, reparatia si vanzarea
echipamentului optometric (oche-
lari, lentile de contact). Activita-
tea optometrica se inscrie in ca-
drul activitatilor de asigurare a
asistentei oftalmologice primare
populatiei de-a lungul intregii vieti.

Planul de studii pentru speciali-
tatea Optometrie a fost elaborat in

corespundere cu standardele euro-
pene. Programul cuprinde 4 ani de
studii (240 credite). Cunoasterea
limbii engleze este obligatorie pen-
tru admitere, deoarece studentii
isi vor desfasura stagiul practic in
Norvegia in cadrul unui proiect bi-
lateral.

La moment in Europa, profesia
de optometrist este recunoscutd
ca fiind una dinamica, in continua
dezvoltare, ce necesita cunostinte
atat din domeniul tehnicii, medici-
nei, psihologiei, cat si economiei si
comertului.

Optometristul ca specialist:

- poate deveni organizatorul si
conducatorul propriului cabinet
optometric, magazin de comer-
cializare, atelier de prelucrare si
montare a ochelarilor sau a al-
tor sisteme compensatoare;

- poate activa in unitatile produ-
catoare de echipament optic si
medical, in laboratoarele pentru
testarea capacitatilor vizuale, in
institutii specializate care ofera
asistenta sociala populatiei si
asigurad profilaxia (scoli, institutii
speciale s.a.);

- isi poate desfasura activitatea in
cadrul organizatiilor care comer-
cializeaza si asigura intretinerea
aparaturii si a echipamentelor
optometrice;

- poate realiza activitati de cola-
borare cu medicul oftalmolog in
institutiile medicale.
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lon Lupan,

decanul Facultatii de Stomatologie,
doctor habilitat in stiinte medicale,
profesor universitar

Facultatea de Stomatologie a
USMF , Nicolae Testemitanu” are un
rol fundamental in formarea medicilor
stomatologi pentru sistemul national
de sdndtate, in dezvoltarea cercetdrii
stiintifice medico-dentare, precum si in
prestarea asistentei medicale calitative
populatiei.

Facultatea de Stomatologie activeaza
in baza unor principii moderne, membrii
acesteia fiind deschisi si orientati spre
progres si dezvoltare. Acest fapt contribu-
ie la cresterea prestigiului si a interesului
tinerilor pentru facultate, care se numara
printre cele mai cunoscute si apreciate
institutii de profil la nivel regional.

Multi dintre absolventii facultatii re-
prezinta astdzi nume notorii atat in sto-
matologia autohtona, cat siin ceainterna-
tionala. Meritele lor sunt o recunoastere
a efortului depus de intreaga echipa a
Universitatii in formarea lor ca specialisti.

Facultatea a fost Tnscrisd in reteaua
europeana a facultdtilor de stomatolo-
gie, fiind evaluata Tn cadrul Programului
DentEd de Comisia de Tnvitimant Medi-
cal Stomatologic din cadrul Directoratului
pentru Educatie si Cultura al Uniunii Euro-
pene. Tn 2008 facultatea a fost acreditat
si de Comisia specializatd de evaluare aca-
demica si acreditare a institutiilor de Tnva-
tamant superior din Republica Moldova.

in decembrie 2016, Facultatea de
Stomatologie a obtinut acreditarea pro-

NMedlicuc

Facultatea de Stomatologie

vizorie din partea Consiliului dentar din
California, care confirma faptul ca studi-
ile se desfasoara conform standardelor
internationale de instruire. Acest fapt va
permite ca din toamna acestui an aici sa
fie instruiti tineri din Statele Unite ale
Americii, iar diplomele pe care le vor obtine
la final sa fie recunoscute la ei acasa.

Actualmente, la Facultatea de
Stomatologie a USMF ,Nicolae
Testemitanu” Tsi fac studiile peste 900 de
studenti, dintre care cca 400 sunt din
Romania, Ucraina, Rusia, Israel, Turcia,
Germania, SUA, Marea Britanie, Suedia,
Portugalia, Italia, Grecia s.a. Pentru im-
bunatatirea procesului de instruire si a
celui de cercetare, a activitatilor metodi-
ce si curative, facultatea colaboreaza cu
institutii de profil din SUA, Franta, Cehia,
Rusia, Ucraina, Romania, Belarus, Siria s.a.
Viitorii stomatologi sunt instruiti in con-
formitate cu cerintele internationale, in
limbile romana, rusa si engleza. Studentii
au posibilitatea de a-si dezvolta abilitatile
practice in cadrul Clinicii Stomatologice
Universitare si a Centrului Stomatologic
Universitar, ambele fiind dotate cu echi-
pament si utilaj modern.

Membrii facultatii participa, cu ra-
poarte stiintifice, la diverse forumuri re-
publicane siinternationale din Romania,
Rusia, Bulgaria, Germania, Franta, Olanda,
SUA s.a.

Facultatea de Stomatologie a initiat
un proces de reorganizare curriculara prin

revizuirea programelor de studii si racor-
darea acestora la standardele mondia-
le ale Tnvdatamantului superior medical,
precum si la cerintele procesului de la
Bologna. Un succes considerabil il consti-
tuie implementarea celor mai moderne
programe de studii, dupa modelul uni-

Specialitate Durata studiilor

Calificare Credite

Stomatologie 5 ani

Medic stomatolog 300

versitatilor europene. Astfel, pe parcurs,
curriculumul universitar a fost modi-
ficat si diversificat prin introducerea
unor noi discipline de specialitate. De
asemenea, odata cu aplicarea siste-
mului de credite transferabile, au fost
lansate noi oportunitati de mobilita-
te academica interuniversitara pentru
studenti si cadre stiintifico-didactice.
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La dezvoltarea Facultatii de Stoma-
tologie contribuie substantial si relatiile
de colaborare mentinute si fortificate pe
parcursul anilor cu institutii de profil din
mai multe tari. Un exemplu este si Facul-
tatea de Medicind Dentard a Universitatii
de Medicind si Farmacie ,Gr. T. Popa”
lasi, Romania, impreund organizand pri-
mul Congres lasi-Chisindu cu participarea
profesorilor, studentilor si rezidentilor din
Romaénia, SUA, Franta, Marea Britanie,
Belarus, unde au fost abordate metode
noi de diagnostic si tratament in afectiu-
nile stomatologice.

n cadrul unui parteneriat intre Asoci-
atia Studentilor Stomatologi din Republica
Moldova si Societatea Studentilor Stoma-
tologi din lasi, medicinistii nostri partici-
pa, impreuna cu profesorii, la Congresul
International al Tinerilor Medici, Studenti
si Rezidenti ,Stomis”, alaturi de tineri
din Romania, Ucraina, Ungaria, Cehia,
Slovenia, Macedonia s.a.

O colaborare la fel de frumoasa este
si cea dintre Facultatea de Stomatologie a
USMF , Nicolae Testemitanu” si Scoala de
Medicind Dentara de la Universitatea din
Chapel Hill din statul Carolina de Nord,
SUA. Acest parteneriat prevede schimburi

de experienta privind organizarea cursu-
rilor, seminarelor, videoconferintelor pen-
tru studenti, rezidenti si profesori. Cu su-
portul stomatologilor voluntari din SUA,
pe parcursul ultimilor 17 ani, au fost acor-
date servicii stomatologice copiilor orfani
si persoanelor din familii nevoiase din
Republica Moldova. in ultimii ani, Facul-
tatea de Stomatologie a obtinut o expe-
rienta vastd prin intermediul mobilitatilor
academice a studentilor, rezidentilor si a
profesorilor in mai multe scoli de medici-
na dentard din SUA.

Viitorii stomatologi participd si
in diverse activitati extracurriculare:
competitii sportive, manifestari culturale,
concursuri s.a. De asemenea, tinerii sunt
antrenati in actiuni de voluntariat, un
exemplu n acest sens fiind consultatiile
gratuite oferite populatiei de Ziua Mondi-
ald a Sanatatii Orale si distribuirea de ma-
teriale informative privind igiena orala.

Facultatea pune un accent deosebit
pe modernizarea clinicilor de profil si do-
tarea corespunzatoare a acestora conform
exigentelor internationale, pe instruirea
continud a cadrelor stiintifico-didacti-

ce si stiintifice, precum si pe fortificarea
relatiilor de colaborare. Facultatea de Sto-
matologie a USMF ,Nicolae Testemitanu”
si-a confirmat prestigiul Tn timp prin
specialistii pe care i-a format si continua
sa depuna toate eforturile pentru a creste
calitatea studiilor si performanta actului
medical.
Vino sd-ti realizezi visul
aldturi de noi!
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Nicolae Ciobanu,

decanul Facultatii de Farmacie,
doctor in stiinte farmaceutice,
conferentiar universitar

Organizatia Mondiald a Sdndtdtii
defineste farmacistul ca fiind ,,principa-
lul specialist in domeniul medicamentu-
lui”, care depune toate eforturile nece-
sare ca sd vind in ajutorul omului, sa-i
diminueze durerea si sd-i asigure o stare
bund a sdnatadtii.

Nu existd niciun domeniu al medici-
nei care s-ar putea lipsi de medicamen-
te. Ce este un medicament? Din ce este
compus? Cum se prepard si cum se distri-
buie acesta? Cum actioneazd? Rdspun-
surile la aceste si multe alte intrebdri le
vei obtine alegdnd profesia de farmacist.

Marele fiziolog rus I. P. Pavlov scria:
,,Primul procedeu de tratament universal
este introducerea substantelor medica-
mentoase n organismul omului”.

Deoarece toate problemele legate
de obtinerea, prelucrarea, prepararea,
pastrarea, eliberarea si controlul medica-
mentelor constituie obiectul de studiu al
farmaciei, rolul de baza in aceste activitati
i s-a atribuit farmacistului — specialist cu
responsabilitdti majore in actul terape-
utic, care nu poate fi considerat un co-
merciant. Farmacistul este singurul care
detine controlul asupra medicamentului,
pentru cd printre multiplele atributii si
responsabilitati pe care le imbina aceasta
profesie, el stapaneste toxicologia si se-
curitatea medicamentului.

n contextul reformelor din sistemul
de finvatamant superior din Republica
Moldova, axate pe recomandarile de la
Bologna (1999) si Berlin (2003), invata-
mantul farmaceutic desfasurat la USMF
,Nicolae Testemitanu” este ajustat la
exigentele europene.

Facultatea de Farmacie a fost infiin-
tatd Tn anul 1964, iar zecile de promotii
de specialisti lansate de-a lungul timpului

tuate aici. Absolventii activeaza in diferi-
te directii ale sistemului farmaceutic din
tara noastra — in farmacii comunitare si

vin sa confirme calitatea studiilor efec-

Facultatea de Farmacie

farmacii ale institutiilor medicale, labo-
ratoare de microproducere, companii
de distributie, laboratoare de control al
calitatii si standardizare a medicamen-
telor, in firme farmaceutice strdine s.a.
O alta parte dintre farmacistii formati la
Universitatea noastra activeaza in dife-
rite tari ale lumii, printre care: Romania,
Rusia, Ucraina, Canada, SUA, Italia,

Israel, Siria, Turcia, lordania s.a.
Facultatea de Farmacie dispune de

0 bazad tehnico-materiald moderna, care
asigura formarea farmacistilor in con-
formitate cu standardele internationale.
Procesul de instruire este asigurat de ca-
dre stiintifico-didactice si stiintifice bine
pregatite (doctori si doctori habilitati in

farmacie, chimie, biologie, stiinte medica-
le), care se dedica cu abnegatie formarii
specialistilor - efectuand, in acelasi timp,
cercetari stiintifice in domeniul medica-
mentului si activitatii farmaceutice.
Gratie deschiderii catre tot ce este
nou, Facultatea de Farmacie tinde sa
mentinad si sa dezvolte relatii de colabora-

re cu institutii de profil de peste hotare. In
prezent, aceasta este membra a Asociatiei
Europene a Facultatilor de Farmacie si a
celei din Romania, coopereaza cu firme

Specialitate Durata studiilor

Calificare Credite

Farmacie 5 ani

Farmacist 300

producatoare de medicamente, institutii
de cercetari stiintifice din SUA, Germania,
Polonia, Bulgaria, Israel, Franta, Ungaria,
Slovacia, Austria, Romania, Rusia, Ucraina
s.a. Din anul 2003, studentii facultatii

participa in programul de mobilitate aca-
demicd ,Interfarma”, iar din 2006 efec-
tueaza un schimb de stagii practice in
Poznan, Polonia. incepand cu anul 2015,
n cadrul facultatii si desfasoara stagiul de
vard studenti de la Universitatea Chapel
Hill din statul Carolina de Nord, SUA si din
Kazahstan.

La Centrul Farmaceutic Universitar
,Vasile Procopisin” studentii se famili-
arizeaza cu etapele de producere si de
comercializare a medicamentelor, parti-
cipand nemijlocit si in procesele de pre-
parare si de control al calitatii acestora.
Totodata, viitorii farmacisti isi dezvolta
abilitatile de comunicare cu pacientii
care procurd produsele farmaceutice. in
plus, Facultatea de Farmacie dispune de
un Centru Stiintific de Cultivare a Plante-
lor Medicinale, unde sunt crescute peste
200 de specii de plante, iar studentii isi
desfasoara aici practica de vara.

Perioada de instruire a farmacistilor
este de 5 ani, iar planul de studii este
adaptat cerintelor internationale, in ve-
derea echivalarii diplomei de farmacist in
spatiul mondial.

Pentru a deveni specialist de perfor-
manta, cu un vast orizont de cunostinte,
pe parcursul anilor de studii, tinerii ur-
meaza un sir de discipline socio-umane
(limbi moderne, psihologie, filosofie s.a.)
si medico-biologice (biologie moleculara,
anatomia si fiziologia omului, microbiolo-
gie, fiziopatologie, biochimie s.a.). Dintre
disciplinele fundamentale se studiaza bi-
ofizica, chimia anorganica, organica, ana-
litica, fizica si coloidala, metodele fizico-
chimice de analiza. O atentie deosebita se
acorda disciplinelor farmaceutice, cum ar
fi farmacognozia, tehnologia medicamen-
telor, limba latind si bazele terminologiei
farmaceutice, chimia farmaceutica si con-

trolul calitatii medicamentelor, farmaco-
logia si farmacoterapia, bazele activitatii
farmaceutice si managementul farmace-
utic, biofarmacia si analiza biofarmace-
utica. Pe langa disciplinele obligatorii, in
planul de studii sunt incluse si unele op-
tionale.

Asadar, studiind disciplinele men-
tionate si efectuand stagiile de practica
didactica, dar si practica de licenta cu o
durata de sase luni in mai multe unitati
farmaceutice, viitorul specialist poate
activa in diverse structuri farmaceutice,
care indeplinesc functia de asigurare a
pacientilor cu medicamente eficiente si
de bun3 calitate. Tn acest fel, farmacis-
tul contribuie la Tmbunatatirea sanatatii
populatiei.

Studentii facultatii noastre sunt ac-
tivi si in viata sociald prin intermediul
Asociatiei Studentilor Farmacisti din
Republica Moldova (ASFRM), care
este parte a Asociatiei Farmacistilor din
Republica Moldova si membra a Asocia-
tiei Studentilor Farmacisti din Romania
si a Asociatiei Europene a Studentilor
Farmacisti, astfel fiind extinsa aria de co-
laborare si de participare a studentilor in
diverse proiecte internationale.

n perioada studentiei, tinerii iau par-
te la cercurile stiintifice organizate la ca-
tedrele facultatii, inregistrand succese re-
marcabile si la congresele si conferintele
nationale si internationale, de unde se in-
torc, traditional, cu diplome si mentiuni.

Oportunitatea de a participa la diverse
activitati extracurriculare si proiecte de
mobilitate le ofera studentilor mai mul-
te sanse de afirmare ca specialisti si ca
personalitati.

Poti deveni si tu unul dintre cei care, zi
de zi, pe parcursul a cinci ani, prin sdrgu-
intd si abnegatie, adund cunostinte si dez-
voltd aptitudini pentru a-i ajuta pe oameni
sd-si pdstreze si sd-si restabileascd sdndta-
tea. Dacd esti pregdtit pentru acest maraton
—te asteptdm la Facultatea de Farmacie!

in perioada 4-7 mai 2017, Asociatia Studentilor Farmacisti din Republica
Moldova , in parteneriat cu Facultatea de Farmacie, au organizat primul congres
al studentilor farmacisti cu participare internationald, care s-a inscris in sirul eve-
nimentelor consacrate lui Nicolae Testemitanu. Forumul cu genericul Innovation

and Creativity in Pharmaceutical Practice and Research (Inovare si creativitate in
practica si cercetarea farmaceutica) a intrunit cca 300 de participanti, printre care
studenti, rezidenti, cadre stiintifico-didactice si stiintifice, tineri farmacisti atat din

tara, cat si de peste hotare.
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Biblioteca Stiintifica Medicala

Biblioteca Stiintificd Medicald (BSM)
a Universitdtii de Stat de Medicind si
Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova reprezintd un centru
modern de informare si documentare de
profil medical si farmaceutic.

Colectia bibliotecii constituie circa 900
de mii de publicatii: carti, reviste, teze de
doctor, autoreferate, documente electro-
nice s.a., in diverse limbi: romana, rusa,
engleza, franceza, germana etc.

Biblioteca Stiintifica Medicala pune la
dispozitia utilizatorilor o gama larga de ser-
vicii si produse informationale. in cadrul
Bibliotecii activeaza trei sali de lectura cu o
capacitate totala de 350 de locuri. Utiliza-
torii BSM beneficiaza de imprumut de do-
cumente didactice si stiintifice la domiciliu.

Anual, Biblioteca Stiintificda Medicala
inregistreazd peste 430 de mii de vizite,
peste 580 de mii de imprumuturi de publi-
catii, cca 11 mii de utilizatori, printre care:
studenti, rezidenti, cadre didactice, maste-
ranzi, doctoranzi, secundari clinici, medici,
asistenti medicali si alte categorii.

Biblioteca ofera acces la o diversita-

te de resurse informationale electronice:
baze de date, colectii de carti si reviste
electronice, biblioteci virtuale, ghiduri si
protocoale clinice, resurse axate pe me-
dicina bazat3 pe dovezi s.a. In acest sens,
pentru a facilita accesul utilizatorilor la
informatia electronica de profil medical
si farmaceutic, in Biblioteca functioneaza
trei centre de informare Infomedica, do-
tate cu 100 de computere conectate la
Internet si alt echipament tehnic (impri-
mante alb-negru si color, scannere, apa-
rate xerox, proiector). Totodata, Biblioteca
Stiintifica Medicalad exercita functia de bi-
blioteca depozitara a Organizatiei Mondi-
ale a Sanatatii (OMS), avand in structura
sa Centrul de Informare si Documentare
al OMS, care are drept scop conservarea
si organizarea colectiei de documente si
diseminarea informatiei privind directiile
de activitate ale acesteia, in randul speci-

a

alistilor din domeniile: medicina, farmacie,
sanatate publica.

in cadrul BSM functioneazi si Cen-
trul de Informare Europeana (CIE), creat
in baza unui Acord de colaborare fintre
USMF ,Nicolae Testemitanu” si Delegatia

Uniunii Europene in Moldova, cu scopul
de a promova valorile europene si de a
asigura accesul utilizatorilor la informatii
privind istoricul, institutiile, valorile, poli-
ticile si programele Uniunii Europene. CIE
pune la dispozitie celor interesati diverse
publicatii (carti, brosuri, editii periodice) si

resurse electronice pe subiecte europene.
Biblioteca detine o colectie valoroasa de
carte rard si veche, care a apartinut me-
dicului german Richard Koch. Aceasta nu-
mara 2628 de volume de medicina, biolo-
gie, fiziologie, istorie s.a. Dintre acestea,
150 de exemplare sunt cdrti deosebit de
rare, care dateaza din sec. XVI-XVIII, ope-
re ale adevaratelor somitati in medicina:
Hippocrates, Ibn-Sina, Galenus, Paracelsus,
Caelius s.a. Cele 66 de volume din opera

lui Voltaire, editate in timpul vietii auto-
rului dau o Tnsemnatate aparte colectiei.
La fel, in fondul Bibliotecii se pastreaza co-
lectiile personale de carte veche si rara ale
mai multor personalitati: V. Kossakovski,
A. Kotovski, A. Molohov, N. Burdil3,
D. Gherman, B. Perlin, V. Covaliu,
D. Scerbatiuc.

Biblioteca Stiintifica Medicala a USMF
,Nicolae Testemitanu” colaboreaza si efec-
tueaza schimb de publicatii cu bibliotecile
universitatilor de medicina din Romania,
Belarus, Lituania, Germania s.a. Totodata,
in anul 2006, Biblioteca a semnat un acord

de colaborare cu 12 biblioteci medicale din
statul Carolina de Nord, SUA, beneficiind
de un suport informational si documentar
considerabil in domeniul medicinei si al
farmaciei. Partenerii americani au donat
circa 23 de mii de carti si reviste medica-
le in limba engleza, contribuind astfel la

asigurarea informationald a proceselor de
instruire, cercetare si practica medicala.
Gratie acestei cooperari internationale,
utilizatorii Bibliotecii Stiintifice Medicale
au acces la articole stiintifice prin transfe-
rul electronic de documente, realizat prin
intermediul platformei DOCLINE.

intre anii 2013 si 2016, Biblioteca
Stiintifica Medicala a fost lider national
in cadrul Proiectului Tempus - ,Servicii
informationale moderne pentru stu-
dii de calitate”, care a avut drept scop
imbunatatirea calitatii studiilor superioa-
re in Republica Moldova, inclusiv a celor
medicale, prin largirea si diversificarea
accesului la informatie pentru intreaga
comunitate academicd. Implementarea
acestui proiect a condus la moderni-

zarea serviciilor si produselor bibliote-
cii, la dezvoltarea unei infrastru-cturi
informationale comune, generarea parta-
jatd a resurselor si asigurarea accesului la
acestea in regim on-line. in rezultat, Bibli-
oteca pune la dispozitia utilizatorilor sai
noi produse informationale:

QO Catalogul on-line al BSM - ofe-
ra acces la resursele informationale din
colectia Bibliotecii (http://libuniv.md/);

Q Catalogul partajat al sapte biblio-
teci universitare din Republica Moldova
- asigura accesul la distanta la colectiile
acestora. Accesul este asigurat prin inter-
mediul platformei PRIMO, care reprezinta
un instrument de regdsire a informatiei
in diverse resurse informationale, dintr-
un singur punct de acces, indiferent de
format sau locatie (http://primo.libuniv.
md/);

QO Repozitoriul ih domeniul stiintelor
medicale al USMF ,Nicolae Testemitanu”
constituie o arhivd electronica de

publicatii Tn vederea acumularii, stoca-
rii, conservarii si diseminarii rezultatelor
activitdtii stiintifice. n prezent in repozi-
toriu sunt arhivate peste 3000 de articole
(http://library.usmf.md:8080/jspui/).

La moment, Biblioteca participa la
proiectul ,,Modernizarea serviciilor biblio-
tecilor universitare din Moldova”. Prin ac-
tivitatea sa complexa, Biblioteca Stiintificd
Medicald contribuie la sporirea calitatii
formarii si educatiei continue a medicilor
si farmacistilor.

Medicina este o viatd intreaga, care trebuie traita
si simtita cu fiecare celula vie

Dragi tineri, nu am trait intr-un oras
cu case zgarie-nori si nici nu am mers la
scoala cu autobuzul galben, insa pot sa
va spun cu certitudine ca sunt un om fe-
ricit!

Sunt fericit sa fiu aici printre voi si sa
va vorbesc. Fericit — pentru ca de mic co-
pil aveam un vis, voiam sa fiu de folos oa-
menilor. De multe ori ma intrebam cum
as putea sa o fac? Si am inteles — vreau
sa fiu medic!

n intreaga mea viata, am pus si con-
tinuu sa pun mai presus de toate doua
valori fundamentale: sanatatea fizica si
spirituala a neamului nostru romanesc si
a limbii romane.

Sorbeam cu nesat tot ce mi se dadea
la scoald, plecam dimineata mai devre-
me si veneam acasa seara tarziu, caci
imi placea sa studiez suplimentar. Fiind
pasionat de medicind, cu niste obiective
de viitor foarte indraznete, am fost inma-
triculat, in 1946, la Facultatea Curativa
a Institutului de Stat de Medicind din
Chisinau.

Dragi tineri, de atunci a trecut mult
timp, insa eu as vrea sa va spun, cu fermi-
tate, ca daca mi s-ar oferi o sansa sa aleg
un alt drum - n-as face-o.

Va felicit pentru alegerea facuta si va
asigur ca nu veti regreta. Numai un medic
poate salva viata unui om plin de durere,
chinuri si suferinte, sa stearga lacrimi si
sa picteze zambete, sa dea sperante si sa
reintoarca la Viata!

Ferice de Voi ca aveti posibilitatea
de a studia alaturi de profesori cu renu-
me si savanti ilustri. Va indemn sa mun-
citi cu daruire totala, facand din munca
un scop al vietii.

Sunt ferm convins ca puterile ome-
nesti sunt nelimitate.Tineti minte mereu
cd anume voi ati ales sa lucrati cu oame-
nii, iar fiecare om este o creatura miracu-
loasa, care nu este compus doar din oase,
muschi, vase si nervi, insa are caracter,
pareri si mai are si suflet, care este fara
pret... Si nu conteaza unde veti lucra, la
tara ori intr-un oras mare — fiecare pacient
are o viata, un destin, o istorie aparte...

Medicina este un domeniu foarte
interesant, in permanenta schimbare si
dezvoltare. Un doctor bun trebuie sa fie
competent, cu o pregatire profesionala
temeinica, capabil sa ofere pacientului
increderea ca, odata ajuns la consulta-
tie, lucrurile vor decurge in directia cea
buna. De asemenea, un medic trebuie sa
fie tolerant, generos, sensibil si sa ofere
pacientilor o intimitate absoluta.

Dragi viitori medici, Va doresc sa pa-
trundeti in esenta. Ascultati oamenii cu
sufletul, cu intelegere si daruire de sine,
nu doar cu prezenta fizica.

Medicina sunt noptile nedormite...
Medicina este o viata intreaga, care tre-
buie traita si simtita cu fiecare celula
vie...

Dragi potentiali studenti, sa fie
intr-un ceas bun!

Covaliov lana-Maria, studentd in anul Il, Facultatea de Medicind nr. 1 —

detindtoarea locului Il la concursul , Discursul pe care medicul, savantul si marele
patriot, Nicolae Testemitanu, I-ar fi adresat medicinistilor”, organizat

de Catedra de limba romdna si terminologie medicald a USMF ,,Nicolae Testemitanu”.
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De sapte decenii, studentii USMF
»Nicolae Testemitanu” se fac remarcati nu
doar prin cunostinte vaste in domeniul me-
dicinei si farmaciei, dar si prin calitatile lor
umane, organizatorice si sportive, pe care
le etaleazd periodic, participdnd la diferite
activitdati extracurriculare. Astfel, la Univer-
sitatea noastrd, pe Idngd posibilitatea de
,a face carte”, tinerii au ocazia sd trdiascd
din plin romantismul anilor de studentie.

Medicinistii organizeaza flashmob-uri
de solidaritate si activitati de informare prin
care promoveaza modul de viata sandtos in

randul populatiei, in special al tinerilor. Tn
plus, participd la nenumarate actiuni socia-
le, cum ar fi: Doneazd sdnge - fii erou! Ddru-
ieste o picaturd de viatd!; Oprim tuberculo-
za in timpul generatiei noastre; Sdndtatea si
drepturile sexuale si reproductive; Imparte o
carte, imparte sdndtate s.a.

Initiativele de cercetare sunt sustinute,
pe larg, in randul tinerilor de la USMF
,Nicolae Testemitanu”. Acestia participad
la diverse congrese, conferinte, forumuri
stiintifice nationale si internationale. Cel
mai important eveniment in acest context
este Congresul international al studentilor si
tinerilor medici ,MedEspera”, organizat de
Asociatia Studentilor si Rezidentilor in Me-
dicind, unde sunt prezentate cele mai noi
realizari in domeniul medicinei si farmaciei.
Participantii au ocazia sa-si dezvolte atat
cunostintele teoretice, cat si abilitatile prac-
tice, sa faca schimb de experienta cu tineri
cercetatori din tara si de peste hotare.

Studentii participa activ in viata univer-
sitara. Ei asista la desfasurarea examenelor,
n calitate de observatori, asigurand transpa-
renta procesului de evaluare la disciplinele
clinice si preclinice. in plus, negociaza un
orar flexibil pentru stagiul practic de vard,
organizeaza si monitorizeaza cercurile sti-
intifice la catedre, cursuri gratuite de limba
germana s.a.

Un eveniment important in viata
medicinistilor de la USMF ,Nicolae
Testemitanu” este si Gala Studentilor La-
ureati, care are drept scop motivarea prin
premierea celor mai sarguinciosi si mai ac-
tivi tineri. Nominalizarile si clasamentele se
fac in baza urmatoarelor categorii: studii,

—

stiintd, abilitati organizatorice, cultura, stu-
denti internationali, sport s.a.

Tn baza unor acorduri de colaborare,
studentii nostri beneficiaza de schimburi
de experienta cu universitatile de medicina
si societdtile studentesti de peste hotarele
tarii. Cel mai cunoscut program in acest sens
este ,TransMed”, proiect care prevede par-
ticiparea la lectii practice, cursuri si alte ac-
tivitati curriculare si extracurriculare, timp
de o saptamana, in una dintre cele unspre-
zece universitati si facultati de medicina din
Romania, membre ale Federatiei Asociatiilor
Studentilor in Medicina din Romania. Pro-
grame similare se desfdsoara si cu univer-
sitati de profil din Ucraina, Federatia Rusa,
Polonia, Franta, Belgia, SUA.

Distractia face si ea parte din
viata studentilor de la USMF ,Nicolae
Testemitanu”, care este prezenta in special la
Balul Bobocilor, Tezaurul Studentesc, Campi-
onatul Intrauniversitar TVC, jocul intelectual
Ce?Unde?Cdand?, precum si la festivitatile de
Revelion, Ziua indrégostitilor si Dragobetele,
care au devenit foarte populare si indragite
de intreaga comunitate universitara.

USMF ,Nicolae Testemitanu” ofera
studentilor, care nu au domiciliul Tn mun.
Chisindu, locuri de cazare in Campusul stu-
dentesc, amplasat in regiunea Mdlina Mica.
n aceastd zond sunt concentrate cele mai
importante institutii medicale din republica,
unde se regdsesc mai multe baze clinice ale

il

Universitatii, in care se desfasoard atat pre-
legeri, cat si lectii practice.

Caminele studentesti sunt bine amena-
jate si dotate cu mobilier functional, grupuri
sanitare, bucatarii moderne, masini de spa-
lat. Repartizarea locurilor in camine este un
proces transparent, realizat prin intermediul
Sistemului Informational de Management
Universitar, in baza unor criterii prestabi-
lite. Tn plus, tinerii din familii social-vulne-
rabile beneficiaza de mai multe facilitati:
abonamente gratuite pentru calatorii cu
troleibuzul, cadouri de sarbatori, excursii la
preturi reduse atat pe teritoriul tarii, cat si
peste hotare. In Campusul studentesc sunt
amplasate doua sali de lectura si doua cen-
tre de informare Infomedica ale Bibliotecii
Stiintifice Medicale, care au un program de
lucru prelungit (pana la ora 22:00). Astfel,
studentii se pot pregati pentru ore, avand
la dispozitie toate resursele informationale
necesare.

Asociatia Studentilor si Rezidentilor
in Medicina (ASRM) este organizatia de
autoguvernare studenteasca din cadrul
Universitatii de Stat de Medicina si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” care face posibi-
le toate aceste lucruri frumoase pentru
medicinisti. Membrii ASRM sunt tineri en-
tuziasti, plini de initiativa, care incearca
sa aduca tot ce este inovativ si util in viata
medicinistilor. Asociatia are o structura bine
definitd, care include 9 departamente fun-
ctionale: Studii, Relatii Externe, Tehnologii
Informationale si Mass-media, Proiecte, Sti-
inte, Social, Trai, Sport, Cultura.

Te invitdm sd faci parte din marea familie
a USMF ,,Nicolae Testemitanu”
cu indemnul de a deveni membru ASRM
si de a sustine toate initiativele
noastre!

Pana 1in prezent, Universitatea a
semnat acorduri de colaborare cu 98 de
institutii de profil din cca 30 de tari, care
asigura mobilitatea academica a studenti-
lor, rezidentilor si a cadrelor-didactice, ofe-
rindu-le posibilitatea de a efectua stagii de
documentare si specializare, de a participa
in proiecte comune si de a studia limbile
moderne. USMF ,Nicolae Testemitanu”
este partenera n peste 10 proiecte de mo-
bilitate ERASMUS+, finantate din fonduri
europene.

Pentru a fi mereu informat despre
posibilitdtile de mobilitate academica
acceseaza categoria Burse, stagii, gran-
turi de pe pagina principald a portalului

Un rol aparte in viata de student le
revine activitatilor sportive, medicinistii
nostri  Tnregistrand performante la nu-
meroase competitii, de la care s-au intors
cu premii si trofee. Complexul Sportiv
Universitar, care cuprinde mai multe sali

sportive si un teren de fotbal in aer liber,
ofera conditii optime pentru desfasurarea
orelor de educatie fizica, a sectiilor spor-
tive, dar si a competitiilor. La lectiile de
educatie fizica se obtin cunostinte si de-
prinderi in domeniul culturii fizice, se dez-

oo UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINA
S1 FARMACIE “NICOLAE TESTEMITANU”
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Mobilitate academicad

Activitate sportivd

informational universitar (http://dreie.
usmf.md/burse-stagii-granturi/) si aplica la
programe internationale. Experienta pes-
te hotarele tarii reprezinta o oportunitate
unica de dezvoltare personala si profesio-
nala, care este stimulatd pe larg la USMF
,Nicolae Testemitanu”!

Universitatea de Stat de Medicina si Far-
macie ,Nicolae Testemitanu” din Republica
Moldova este membra, cu drepturi depli-
ne, a mai multor organizatii nationale si
internationale, printre care: Agentia Univer-
sitara a Francofoniei, Asociatia Scolilor Me-
dicale din Europa, Asociatia Internationald
a Universitatilor, Asociatia pentru Educatie
Medicala din Europa s.a.

volta abilitati importante pentru viitoarea
activitate profesionala.

Tn Universitate se practicd 10 probe
de sport, printre care: baschet, volei,
fotbal, badminton, shaping, sala de for-
td si lupte. Cele 11 grupe sportive exis-
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tente intrunesc peste 240 de studenti
si rezidenti, care pe parcursul anilor au
evoluat cu succes la diverse competitii
republicane si internationale: box, cano-
taj, lupte, volei, baschet, handbal, atle-
tism. De cateva decenii sunt traditionale
meciurile amicale si turneele la diverse
probe sportive cu studenti-medici din
Cernduti, Odesa, Ivano-Frankovsk, Lvov,
Kiev, Vinita, Minsk, Riga, Kaunas, Vitebsk,
Sankt Petersburg, Moscova, Baku, Thilisi,
Cluj-Napoca s.a.

- I
USMF PromoShop

Universitatea dispune de un ma-
gazin de materiale promotionale, unde
sunt comercializate produse marca USMF
,Nicolae Testemitanu”: pixuri, carnete,
agende, tricouri s.a., destinate studentilor
si angajatilor. Cel mai deosebit produs,
care vine sa sublinieze apartenenta
institutionala este halatul alb persona-
lizat, pe care, odata devenit student, vei
avea onoarea sa-l porti la ore. Fii man-
dru ca esti student la USMF ,Nicolae
Testemitanu” - poarta halat alb persona-
lizat!
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NMedlicuc

Cine cunoaste mai multe despre viata de student de la Universitatea de
Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae Testemitanu” din Republica Moldova,
daca nu studentii? Sunt activi si savureaza zi de zi noi experiente, tind sa

devina mai buni pentru a reusi in toate si traiesc la maxim fiecare clipa... Va

invitam sa cunoasteti cinci ambasadori ai USMF ,Nicolae Testemitanu”, care

FACULTATEA DE MEDICINA nr. 1,
specialitatea Medicina generala: Olga Clipii, anul Il

Am ales USMF  ,Nicolae
Testemitanu” pentru ca aici sunt
cele mai calitative studii din
Republica Moldova, fiind cea mai
prestigioasa universitate din tara,
dar si una dintre cele mai bune
institutii de Tnvatamant superior
medical din Europa. Nu-mi imagi-
nam sa activez in alt domeniu si
in alta tara.

As spune ca viata de student la
Medicind este pe cat de grea,
pe atat de interesanta. Daca fti
place ceea ce faci - treci peste
toate obstacolele cu entuziasm
si perseverentd. Pot afirma ca
medicinistii chiar sunt cei mai
talentati si mai sarguinciosi tineri!

Care a fost cea mai frumoasd
experientd la Universitate de
pénd acum?

Prima vizitd la pacient. Cred ca
pana atunci imi era frica si chiar
nu-mi imaginam acest proces, iar
odatd ce am pasit pragul salonu-
lui de spital m-am vazut cufunda-
ta in medicind, am capatat o noua
motivatie pentru a studia si a ma
dezvolta continuu.

De ce ar trebui tinerii sd op-

teze pentru USMF ,Nicolae
Testemitanu”?

Pentru ca aici sunt cele mai bune

olga.clipii96@gmail.com

cadre stiintifico-didactice, care
aplica metode moderne de pre-
dare, si cele mai performante sali
de lucrari practice. Si nu in ultimul
rand, aici sunt cei mai straduitori
si bravi studenti, care urmeaza
sa devina medici si farmacisti de
exceptie!

Dacd ai descrie Universitatea in
doar 3 cuvinte, care ar fi aces-
tea?

Profesionalism. Concurenta.
Progres.

FACULTATEA DE FARMACIE:
Valeria Grigoriev, anul IV

Mereu am avut un respect apar-
te pentru cultivarea continuitatii
profesionale Tn cadrul unei fami-
lii. Din arborele meu genealogic
reprezint deja a treia generatie
de studenti la USMF Nicolae
Testemitanu. Sunt fericita ca
mostenesc credinta Tn umanis-
mul profesiei medicale, constiinta

leria.lv@gmail.com

responsabilitatii ce o implica
Jurdamantul  lui  Hippocrates.
Alma Mater pentru mine este,
in primul rand, un bastion al
traditiei familiale, garantul
stiintei si obarsia artei medicale si
farmaceutice.

Care a fost cea mai frumoasd
experientd la Universitate de
pdnd acum?

Primele experiente in Laborato-
rul de chimie analitica cu reactii
pline de culoare, initial incredibi-
le siinexplicabile; sutele de ierba-

re si produse vegetale inedite la
botanica farmaceutica; pregatiri-
le interminabile zi si noapte pen-
tru examenul de anatomie - au
fost printre primele trairi intense
din viata de student ce si-au lasat
amprenta.

De ce ar trebui tinerii sa op-

teze pentru USMF ,,Nicolae
Testemitanu”?

USMF Nicolae Testemitanu se
apropie cu pasi grabiti si siguri de
cifra impundtoare si elocventd ce
desemneaza un secol. In cadrul
institutiei noastre acest statut
echilibreaza atat traditia acade-
mica bogata, cat si raspunsul ferm
si progresiv adus provocarilor
moderne. Tinerii vor opta pentru
obtinerea unor studii temeinice
in profesii mereu actuale, inca-
drarea in mediul intelectualitatii,
competitia sanatoasa in vederea
remarcarii meritelor si sentimen-
tul unic de a Imbratisa o meserie
absolut necesara.

Cum este viata de student

la Farmacie?

Viata de student la Facultatea de
Farmacie, dupd depdsirea mo-
mentelor tipice de disperare din
anul intai, o caracterizam prin
fraza: daca te deprinzi cu greul,
e greu fara el. Treptat a devenit
aidoma reactiilor chimice, activa,
deseori imprevizibila, expresiva
in nuante, atragatoare, dar si-a
pastrat atomul de mister. E ne-
voie de o prioritizare riguroasa a
lucrurilor, o gestiune inteleapta a
timpului, de un umor optimist si
0 dozd de atac de rabdare.

Dacd ai descrie Universitatea in
doar 3 cuvinte, care ar fi aces-
tea?

Munca. Daruire. Sacrificiu.

Mereu am fost sigurd ca
unicul domeniu in care
mi-as putea realiza toate
ambitiile este stomatolo-
gia. Am ales USMF , Nicolae
Testemitanu” deoarece este
unica universitate de medi-
cina de la noi si desi am avut
ocazia sa invat in altd tara -
am ramas aici, cu gandul ca
voi obtine tot ce-mi doresc
acasa, alaturi de cei dragi.

Care a fost cea mai fru-
moasd experientd la
Universitate de pdnd
acum?

De cand am devenit stu-
dent la USMF ,Nicolae
Testemitanu” viata mea a
prins alte culori. Am cunos-
cut oameni minunati, care
pot imbina perfect studiile
si hobby-urile lor. Astfel am
invatat ca nu exista ,nu am
timp”. Daca vrei - le reusesti

nu au fost alesi dupa note sau dupa chip - dar ei iti pot oferi informatiile de
care ai nevoie si iti pot impartasi mai multe despre cum este sa fii student la
USMF ,Nicolae Testemitanu”.

Daca ai intrebari le poti scrie pe Facebook sau pe e-mail si ei cu drag iti

pe toate, in plus obtii o
doza de buna-dispozitie si
amintiri valoroase.

2 4
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panus.galina@gmail.com

De ce ar trebui tinerii sd
opteze pentru USMF
»Nicolae Testemitanu”?
Universitatea noastrd se
deosebeste mult de cele-
lalte universitati de la noi.
incepand cu contingentul
de studenti, eruditia pro-
fesorilor si conditiile oferi-
te. De cand invat aici, am
observat ca Universitatea
este in continua dezvolta-
re. Se investeste mult, se
elimind factorul uman fin
cazul examenelor, institu-
tia evolueazd la toate ca-
pitolele. Nu cred ca USMF
Nicolae Testemitanu cedeaza
universitdtilor de peste Prut,
iar cu ajutorul studentilor
care viziteaza si alte institutii
de profil in cadrul schimbu-
rilor de experientd putem
implementa si aici idei noi,
astfel contribuind cu totii
la Tmbunatatirea calitatii

vor rispunde. in acest fel te ajutim s faci alegerea potriviti!

FACULTATEA DE STOMATOLOGIE: Galina Panus, anul i

fnvdtamantului superior me-
dical in tara noastra.

Cum este viata de student
la Stomatologie?
Stomatologia este domeniul
perfect pentru cei care sunt
pasionati de medicind, au
spirit de artist, au maini di-
bace si multd rabdare. Nu-mi
imaginez carierea mea in alt
domeniu, cu sigurantd. Viata
de student la Stomatologie
nu se deosebeste prin mul-
te de cea a studentului de
la alte facultati. Mult timp
pentru invatat, putin pentru
odihna si somn, insd comuni-
tatea studentilor stomatologi
este una speciald. Ma bucur
mult ca fac parte din ea!

Dacd ai descrie Universita-
tea in doar 3 cuvinte, care
ar fi acestea?

Munca. Devotament. Talent.

FACULTATEA DE MEDICINA nr. 1, specialitatea Sdnatate publica: lon Scai, anul Il

Am ales sa-mi fac stu-
diile la USMF ,Nicolae
Testemitanu” deoarece

aceasta este una din cele
mai prestigioase univer-
sitati la nivel national si
singura institutie de Tnva-
tamant superior din tara
unde sunt instruiti viitori
medici si farmacisti. Aici
avem parte de profesori
experimentati, dispunem
de o baza tehnica moder-
na si de bogate resurse
didactice directionate spre
crearea specialistilor n
sanatate publica capabili
sa faca fata provocarilor
din sistemul de sdnatate.
Transparenta si disciplina
m-au motivat sa aleg USMF
,Nicolae Testemitanu”.

Care a fost cea mai fru-
moasd experientd la Uni-
versitate de pdnd acum?

Fiecare modul din cadrul
procesului de instruire pre-
zinta o experientd frumoa-
sd. Marcante experiente

pentru studenti constituie
conferintele stiintifice uni-
versitare care se organi-
zeaza anual. De asemenea,
o frumoasda experienta
pentru noi, studentii, este
Congresul international
MedEspera care ne ofera
ocazia de a afla cele mai
recente realizari medicale,
de a participa la ateliere de
lucru si de a face schimb de
experienta cu tinerii cerce-
tatori din tara si din strai-
natate.

De ce ar trebui tinerii
sd opteze pentru USMF
,Nicolae Testemitanu”?

Pentru ca aici ai sansa sd ob-
tii rezultatul dorit. Nu poti
deveni bun dacd nu ai avut
ocazia sa inveti de la cei
mai buni. USMF , Nicolae
Testemitanu” iti  ofera
aceasta oportunitate. Pe
parcursul  studiilor, stu-
dentii au posibilitatea sa
petreaca orele teoretice si
practice in cele mai dotate
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sali de studii, laboratoare

performante, beneficiaza
de o biblioteca moderna,
sali de calculatoare, pro-
grame interactive, care fi
ajuta sa Tnsuseasca la ma-
xim materialul necesar.
Toti cei care pdsesc pragul
Universitatii isi doresc sa

obtind rezultate remarca-
bile, iar aici acest vis este
realizat pe deplin.

Cum este viata de student
la Sandtate publicd?

Diversa. Diversitatea consta
n imbinarea utilului cu pla-
cutul. Odata ce imbraci ,ha-
latul alb” devii un promotor
al valorilor medicinei, devii
responsabil, cu atitudine
si perseverentd. Nicio zi
nu va mai fi una obisnu-
itd, deoarece pentru un
student la USMF ,Nicolae
Testemitanu” fiecare zi
este diferitd, plina de noi
cunostinte, noi aptitudini si
incercari. Dificultatea, dar si
reusita se regasesc in inten-
tia de a fi cel mai bun. A fi
student la Medicina te face
sa fii din start un invingator.

Dacd ai descrie Universita-
tea in doar 3 cuvinte, care
ar fi acestea?

Calitate. Aptitudine.
Performanta.
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Haig Manuel vine din
Frankfurt, Germania si este
unul dintre cei mai buni
studenti internationali ai
USMF,,Nicolae Testemitanu”.

Cum ai ajuns sd studiezi la
Universitatea noastrda?

in tara mea de origine este
dificil sa fii admis la univer-
sitate din cauza numarului
limitat de locuri. Despre
Universitatea de Stat de
Medicina si Farmacie
,Nicolae Testemitanu” din
Republica Moldova am auzit
de la un prieten de familie,
care este roman si are pri-
eteni care au absolvit aici
Facultatea de Stomatologie.

Cum este sd inveti la o facul-
tate aldturi de studenti din
mai multe tari?

imi place sa vid toate aces-
te culturi Tmpreund, este
foarte interesant. Din Israel
vine modul acesta de viata
mai relaxant. Ei se bucurd
mai mult de viatd, gatesc
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impreund... Noi, germanii,
suntem diferiti - gatim de
sine stdtator, facem totul
singuri... Aici vezi cum tra-
iesc altii si te deschizi. Te ma-
turizezi, devii mai tolerant la
diferite moduri de viat3, iti
imbunatatesti abilitatile de
comunicare si fti Tnnoiesti
prieteniile. Spre exemplu,

de cand am invatat limba ro-
mana mi-am facut multi pri-
eteni romani si in Germania.

De ce ar trebui tinerii sd op-
teze pentru USMF ,,Nicolae
Testemitanu”?

Tn primul rand, in opinia
mea, profesorii sunt foarte
motivati. Relatia student-
profesor este mult mai apro-
piata aici decat in Germania,
unde nu avem acest lux.
Daca esti dornic sa studiezi
- ei te vor ajuta. Profesorii
sunt foarte deschisi - le poti
adresa orice intrebare, iar
ei Tncearca sa-si faca timp
pentru toate, sunt foarte
consacrati.

Despre procesul de instruire
pot sa va spun ca este unul
foarte bine structurat. De
exemplu, intre disciplinele
studiate in anul | existd in-
terconexiune, astfel fncat
informatia despre un anu-
mit subiect se completeaza
reciproc, ceea ce permite o
mai bund asimilare a mate-

rialului didactic. Aici primesc
studii de calitate.

Cum este viata de student la

Medicindg?
Eu locuiesc la cdmin si
aici exista intotdeauna o

fluctuatie de oameni cu care
interactionez. Incerc sa merg
de trei ori pe saptamana
la sala cu prietenii, la Com-
plexul Sportiv Universitar,
care este chiar in campusul
studentesc. Uneori, samba-
ta si duminica iesim in oras
pentru ca suntem, totusi, ti-
neri. Pe langa aceasta, avem
parte de o varietate de pro-
grame culturale. Am prieteni
cu care mergem impreuna
la teatru si la balet. Dar cea
mai mare parte din timp o
petrecem studiind. In gene-
ral, viata universitara este
foarte interesanta...

Dacd ai descrie Universita-
tea in doar 3 cuvinte, care
ar fi acestea?
Profesionalism. Prietenie.
Atitudine.
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