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Rezumat: Despre studiile la USMF ,Nicolae Testemitanu”, pregatirile pentru examenele din
cadrul acestei universitati, dar si despre provocarile medicinistilor vorbesc trei studenti. Daca
pentru un seminar acestia se pregatesc in medie 3-5 ore, atunci pentru un singur examen studiaza
in medie 4-5 zile. Studentilor li se ofera posibilitatea sa dea examenul si a doua oara, insa daca
nu este trecut repetd anul de studii. Majoritatea sunt multumiti de cadrele profesoral-didactice,
dar si de profesia pe care au ales sa o studieze. Daca li s-ar oferi 0 a doua posibilitate la studii,
toti vor alege medicina, deoarece cred ca e profesia pe care o iubesc si care-i reprezinta.
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Studiile la medicina reprezinta o provocare careia nu oricine ar putea sa-i faca fata. Daca ne
referim la Medicina generala, de exemplu, asociem in minte cei sase ani de studiu, patru de
rezidentiat si mult3 informatie didactici. insi nu ne putem contura o opinie suti la suti
corecta, daca nu am vorbit cel putin cu un student medicinist. Despre studiile la USMF
»Nicolae Testemitanu”, pregatirile pentru examenele din cadrul acestei universitati, dar si
despre provocarile studentesti, in voxul ce urmeaza.
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Pentru anul de studii 2015-2016, USMF ,Nicolae Testemitanu™ a pus la dispozitia absolventilor 695 de locuri
pentru studii universitare, dintre care 450 la buget si 245 in bazi de contract. La Tnceputul acestui an de
studii, absolventii admisi la contract au achitat cu pani la 2 400 de lei mai mult decat in anii precedenti, iar
asta pentru cd taxele de studiu s-au majorat. Pe parcursul a 68 de ani de activitate, universitatea a format
peste 40 de mii de specialisti medici si farmacisti, dintre care mai mult de 5 000 activeaza in tarile din Orient
si Occident. Actualmente, la departamentele, catedrele si cursurile universitare isi fac studiile peste 5 600 de
studenti si peste 1 800 de rezidenti din Republica Moldova si din alte 32 de tari ale lumii. Institutia pune la
dispozitie un Centru Universitar de Simulare in Instruirea Medicali, inaugurat in 2013. incepand cu anul Il de
studii, studentii obtin competente si isi dezvoltd abilitdti medicale corecte cu ajutorul unor simulatoare de
fidelitate Tnaltd si invatd si comunice cu pacientii conform unui program bine structurat. Mai multe despre
studii insa aflAm de la cativa tineri, studenti la Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,Nicolae
Testemitanu™

Cristina Capris, studenta in anul lll, facultatea ,,Medicina Generala™

Daca ar fi s apreciez calitatea studiilor si nivelul de pregétire al profesorilor din
cadrul USMF pe o scard de la 1 la 10, atunci le-as acorda nota maxima. Aici,
exigenta pedagogilor se manifestd prin cultivarea cunostintelor si aptitudinilor
practice studentilor. in cadrul universitatii, relatia dintre profesor si student
este una bazatd pe respect reciproc. Orele de studiu sunt organizate astfel
incat sa dezvolte multilateral viiterii medici. Profesorii recurg la diverse cazuri
clinice, astfel dezvoltand logica si gdndirea studentilor. Daci ne referim la
atitudinea fatd de studii, aceasta diferd de la un student la altul, insd daca ar fi

=i fac o generalizare, atunci este una buni. Referitor la absente, intarzieri si
restante pot 5a zic cd este strict. Orice absentd la orele practice se
recupereazi. Odatd ce nu ai recuperat, nu esti admis la totalizare, iar cu o totalizare nesustinutd nu poti fi
admis la sesiune. Avand o restanti la sesiune, esti transferat la contract.

Vorbind despre mitul ¢ la medicini este greu, pot spune cid nu-i chiar atat de dificil, pe cit e de voluminos
materialul predat. in dependenti de obiect, personal, pentru un seminar mi pregitesc in jur de 3-5 ore,
pentru un examen nsd petrec studiind cate 5-6 ore pe zi, timp de 3-4 zile. Un student medicinist renunta, de
dragul studiilor, la multe, cum ar fi prieteni, vacante, iesiri In oras, vizionarea televizorului etc. Au fost si
ganduri s34 abandonez universitatea si anume Tn sesiunea de vard, cind eram stresatd, obositid si aveam de
repetat un material destul de velumines in timp putin. Daci ne referim la burse de merit, acestea diferd la
fiecare sesiune. Prin urmare, nu pot zice o cifrd exacta. Totusi, sumele sunt diverse: 650 de lei pentru
studentii din categoria a treia, 750 penftru a doua si 850 pentru prima categorie. ,Competitia” pentru
obtinerea unui loc la buget consider ci este una destul de serioasi, deocarece nu toti au posibilitatea si
achite taxele de studiu. Astfel, fiecare luptd pentru ,un loc sub scare”. Ce-as dori 53 schimb la USMF? Posibil
as pune examen la intrare, ca s& fie admisi doar cei care intr-adevar merita. O specialitate Tn domeniul
medicinii trebuie s aleagi doar acei tineri care vor cu adevarat si devind medici, care-s preccupati de soarta
si starea sdndtitii populatiel. Tinerii interesati de prestigiu sau partea materiald ar fi mai bine s3 facd o altd
alegere. Personal, dacd as fi pusa In situatia s& ma Tnscriu din nou la studii, cred cd as face aceeasi alegere,
fiindca de mica mi-am dorit s& fac medicini. Dupi absolvirea facultaftii, o s& activez n cadrul specialitatii
alese.



Eugen Vicneanschi, student in anul lll, Facultatea Medicind Generala™

in cadrul USMF Nicolae Testemnitanu" calitatea studiilor este bund. Aici, In
fiecare zi poti afla ceva now, pregatirea profesorilor fiind la cel mai Tnalt nivel.
Majoritatea dintre i au atitudine pozitiva fatd de studenti si le stimulsazi
dezvoltarea multilaterald. Ce tine de exigentd - aceasta depinde de mai multi
factari, cum ar fi: atitudinea studentului fatid de obiect, de disciplind, dar si de
comportamentul acestuia. In cadrul studiilor universitare, am vizut atitudini !
diferite: unii invata si-si dedicd tot timpul si sufletul pentru a obtine cat mai

multe cunostinte, altii echilibreaza timpul Tntre Tnvatat si alte ocupatii, iar unii,
din pacate, habar nu au ce cauti la universitate (mai ales la medicind), Ce tine
de sanctiuni: absentele, Intarzierile si notele negative aduc riscul de a nu fi
admis la sesiunea din semestrul respectiv, iar mai apoi, posibilitatea de a fi
exmatriculat. Totusi, ai si posibilitatea de a le recupera pe toate fard nicio consecintd neplacuti. in cazul
esudrii unui examen, studentului i se oferf oportunitatea de a-1l mai sustine o dat, dar dacéd nu a fost nici de
data aceasta cu succes, poate repeta anul. in plus, apare riscul de a fi transferat la contract, dar exista si
relatia inversa, daca esti ycuminte" si .cu minte", poti fi transferat la buget si primesti bursa ca orice bugetar,
n dependenta de medie (personal am trecut prin asta). Orele sunt interactive, mai ales cind lucram ceva
practic. Universitatea dispune de tot inventarul necesar pentru studiile practice, ajutindu-ne 53 ntelegem
mai bine specialitatea pe care ne-arm ales-o, Pregatindu-ma de un seminar, In dependentd de natura
acestuia, fmi sunt necesare 2-2 ore pentru a face cunostintd cu tema. In cadrul testérilor insa trebuie sd
revizuiesc informatia cateva saptamani, uneori petrecdnd cite 6-7 ore pe Zi, In decurs de 3-4 zile. Ce tine de
gxamean, aici @ mai greu, intervalul dintre acestea fiind de maximum 5-§ zile si minimum de 3 zile. E mai greu
fn sesiunea de vard, atunci cind predomind limitele minime, cici avem mai multe examene si, de obicei, sunt
mai grele. Examenul, apropo, constd din doud probe, la unele discipline din trei. Au fost si ginduri de a
renunta la studiile Tn medicind, dar erau de moment, atunci cdnd eram obosit si neodihnit. Nu regret Tnsa
faptul cd am ales =3 continuu, Dacad as fi pus Tn situatia s3 ma Tnecriu din nou la studii, cu sigurantd as face
aceeasi alegere, deoarece nu ma vad la o altd specialitate. Vorbind despre ceea ce nu-mi place la USMF, pot
spune cd nu apreciez faptul cd existi unii studenti care chiar nu meritd =3 fie aici, In acelasi timp ludnd sansa
altor tineri care poate s-ar manifesta mai bine anume la studii. De ce ar trebui un tdnir sa studieze la
medicind? Deoarece aici acest tAndr va creste multilateral, va fnvata s fie ,s8ndtos", aici el va sti ce doreste
de la viatd. Totusi, el trebuie s aibd dorinta de a ajuta aproapele, dar nu doar de a face bani mai usor. De ce
nu? Numai pentru cid acest tinar nu stie ce vrea cu adevarat, Decizia de a veni la medicina trebuie 53 fie una
solidd, calculatd si precisd, dar nu doar din cauza cd ,eu am media 9,8 si 0 53 pot". Dupa terminarea studiilor,
voi activa Tn doemeniu.

Olesea Moraru, studenta in anul IV la Facultatea de Farmacie

Profesia de farmacist poate fi numitd una universala, care intercaleaza un mare
numéar de obiecte de studiu ce apartin medicinii Tn general. Ca sa devii un
farmacist adevarat, mai Tntii de toate ar trebui =3 te indrigostesti de
medicament, fiindcd toate problemele legate de obtinerea, prelucrarea,
pastrarea. eliberarea si controlul medicamentelor constituie obiectivul de baza
al pregatirii unui specialist in domeniul farmaciei. USMF .N. Testemitanu” este
locul care-i asigura studentului farmacist cele mai calitative studii. Planul de
frvatare din cadrul celor cinci ani de studii este armonizat si adaptat cerintelor
actuale, Tn vederea posibilitatii echivalarii diplomei n spatiul european,
Facultatea dispune de aparataje si utilaje, unele mai vechi, dar care asigura
instruirea cadrelor farmaceutice. In procesul didactic sunt antrenati doctori
habilitati In farmacie, chimie, biologie si medicin, care depun eforturi mari In formarea viitorilor

farmacisti, Ceea ce tine de studii in general, nu este simplu. Cerintele Tn privinta lor sunt mari. Studentii
sarguinciosi nu prea dispun de timp liber, Ei sunt mereu Tncadrafi in acumularea cunostintelor, Nu in zadar se
spune Prin muncd omul este slavit!". Deosebirea dintre Facultatea de Farmacie si cea de Medicind Generald
este acordarea priorititil studiului structuril chimice a medicamentului si actiunii lui asupra organismului.
Tn=a, n principiu, cea din urma este mai ampla. Toate facultdtile USMF oferd posibilitatea de a deveni un bun
specialist pentru a putea acorda ajutor medical celor care au nevoie,




